Развитие творческих способностей ребенка в процессе занятий хореографией.
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Введение.
Творчество - это деятельность, порождающая нечто качественно новое, отличающееся неповторимостью, оригинальностью и т.д. Творчество предполагает оригинальный склад мышления, то есть способность постоянно ломать привычные рамки накопленного опыта.
 Творчество - сложный процесс продуктивного преобразования действительности. Это свойство человека тонко чувствовать и понимать прекрасное.
   Под творчеством понимается деятельность по созданию новых и оригинальных продуктов, имеющих общественное значение. Люди совершают каждый день массу дел: маленьких и больших, простых и сложных. И каждое дело – задача, то более, то менее трудная. При решении задач происходит акт творчества, находится новый путь или создается нечто новое. Вот здесь-то и требуются особые качества ума, такие, как наблюдательность, умение сопоставлять и анализировать, находить связи и зависимости-все то, что в совокупности и составляет творческие способности. Нормальные дети обладают разнообразными потенциальными способностями. Задача дополнительного образования – выявить и развить их в доступной и интересной детям деятельности. Развить способности – это, значит, вооружить ребенка способом деятельности, дать ему в руки ключ, принцип  выполнения работы, создать условия для выявления и расцвета его
одаренности. «Способности не просто проявляются в труде, они формируются, развиваются, расцветают в труде и гибнут в бездействие».

Значение периода детства для развития творческих способностей.

  Любые задатки, прежде чем превратиться в способности, должны пройти большой путь развития. Первые годы жизни ребенка – самые ценные для его будущего, и надо как можно полнее использовать их. Точнее говоря, первые толчки к развитию творческих способностей. Это можно объяснить тем, какое количество связей «задействовано» между клетками мозга. Каждый ребенок имеет при рождении богатейшую волокнистую сеть, соединяющую клетки мозга, но это только потенциальные, возможные связи. Реальными, действующими они становятся только тогда, когда запускаются в ход определенные нервные структуры, когда начинают функционировать те или иные способности и по «линиям связи» начинают проходить биотоки. И чем моложе ребенок, тем образование связей проходит легче, а с возрастом все труднее и труднее. Интересно, что ни у кого не возникает подобного вопроса, когда учат ребенка разговаривать. Никто не задумывается, пора или не пора начинать говорить с ним. С ним просто говорят – со дня его рождения, когда он еще и не воспринимает, кажется ничего. Проходит пять, десять месяцев наступает момент – произнесено первое слово! Условия для того, чтобы это произошло, были обеспечены заранее, они опережали развитие речи, непрерывно стимулировали ее, и созревание соответствующих отделов мозга шло успешно. А что если и в развитии других способностей поступить подобным образом: насколько это, возможно, заранее окружить ребенка такой средой и такой системой отношений, которые стимулировали самую разнообразную его творческую деятельность и исподволь развивали бы в нем именно то, что в соответствующий момент способно наиболее эффективно развиваться? Именно в этом и состоит важное условие эффективного развития творческих способностей.
Но если жизнь ребенка сведена к убогости биологического существования, то реализуется лишь небольшая часть его возможностей, образуется ограниченное число связей между клетками мозга. Лишая ребенка, в силу незнания и традиций, своевременно и полноценного развития в младенческом и дошкольном детстве, мы тем самым обрекали его на низкие темпы развития, на громадные затраты сил и времени и на низкий конечный результат. И считаем такое развитие нормальным! Третье, чрезвычайно важное, условие успешного развития творческих способностей вытекает из самого характера творческого процесса, который требует максимального напряжения сил. Парадоксально, но это условие легче всего осуществляется тогда, когда ребенок уже ползает, но еще не начал говорить. Процесс познания мира в это время идет очень интенсивно. И в это время малыш больше, чем когда-либо, вынужден заниматься творчеством, решать многие, для него совершенно новые задачи. Наблюдая, как быстро развиваются наши ребятишки, насколько раньше обычного овладевают разными умениями, мы еще и еще раз убеждаемся в том, что первые годы жизни характеризуются богатством, о котором ранее не подозревали, а точка равновесия между рождением и взрослостью приходится на возраст 3 года. Вот почему надо начинать развитие как можно раньше, вот почему первые годы жизни – самое благодатное время, когда наши радужные заботы дадут самые богатые плоды,  которые останутся на всю жизнь.

Развитие интереса к творчеству

  Детские творческие игры – явление многообразное. Их содержание усложняется и развивается в том случае, если они увлекают детей. С помощью творческой игры можно достичь больших успехов в воспитательно-образовательной работе с детьми. Детское творчество особенно ярко проявляется в играх-драматизациях. Творчество детей в этих играх направлено на создание игровой ситуации. Творческая игра учит детей обдумывать, как осуществить тот или иной замысел. В творческой игре, как ни в какой другой деятельности, развиваются ценные для детей качества: активность, самостоятельность.
Руководство творческими играми приобретает большое значение, но встречаются определенные трудности. Педагог должен учитывать многие факторы, которые развивают ребенка, - его интересы, личные качества, навыки общественного поведения. Формируя интерес к играм, необходимо читать и рассказывать детям произведения художественной литературы, рассматривать иллюстрации к этим произведениям, показывать диафильмы.
Нужно, чтобы педагог являлся активным участником игр.  Педагог должен поощрять инициативу детей, руководить игрой, включая в игру всех желающих. Это все нужно для привлечения внимания детей, снятия у них напряжения.
Сказанное позволяет сформулировать основные функции игры:
1. Функция формирования устойчивого интереса, снятие напряжения;
2. Функция формирования творческих способностей;
3. Функция формирования навыков самоконтроля и самооценки.
Организовать и провести игру – задача достаточно сложная.
Можно выделить следующие основные условия проведения игр:
1. Наличие у педагога определенных знаний и умений.
2. Выразительность проведения игр. Это обеспечивает интерес детей, желание слушать, участвовать в игре.
3. Необходимость включение педагога в игру.
4. Средства и способы, повышающие эмоциональное отношение детей.
5. Между педагогом и детьми должна быть атмосфера уважения, взаимопонимания, доверия и сопереживания.
6. Использование в игре наглядности, что обеспечивает интерес у детей. 

Любые игры только тогда дают результаты, когда дети играют с удовольствием. Так же и творчество – это всегда интерес, увлечение и даже страсть. Но этот интерес легко притупить не только небольшим нажимом, но даже просто «перебарщиванием», что она стала надоедать. Поэтому никогда не следует доводить занятие играми до пресыщения, до того, что дети не хотят играть. Заканчивать игру нужно, как только промелькнет первый признак потери интереса к ней, но пообещайте, что завтра или в другой раз поиграем побольше, чтобы впереди была приятная перспектива – завтрашняя радость, интерес.

Правила игры
1. Игра должна приносить радость и ребенку, и взрослому. Каждый успех малыша – это обоюдное достижение: и ваше; и его. Понаблюдайте, как довольны, бывают дети, если им удастся нас рассмешить или обрадовать.
2. Заинтересовывайте ребенка игрой, но не заставляйте его играть, не доводите занятия играми до пресыщения.
3. Для самых маленьких оживляйте игру сказкой или рассказом, придумывайте, фантазируйте, пока ребенка не начнет увлекать сам процесс.

Методы развития творческих способностей у детей.

  Есть великая формула  К.Э. Циолковского, приоткрывающая завесу над тайной рождения творческого ума: «Сначала я открывал истины, известные многим, затем стал открывать истины, известные некоторым, и, наконец, стал открывать истины, никому еще не известные». Видимо, это и есть путь становления творческих способностей, путь развития изобретательского и исследовательского таланта. Наша обязанность – помочь ребенку встать на этот путь.

Развитие творчества  предполагает использование в педагогическом процессе специальных методов, организацию продуктивного творческого мышления, основанную на новых принципах. 

Соотнося процесс творчества и процесс обучения, вероятно, необходимо вести разговор о создании таких условий, которые содействовали бы возникновению и развитию у всех обучаемых качеств и склонностей, обычно выделяемых как характерные черты творческой личности. Если говорить о творчестве в процессе обучения, то необходимо иметь в виду и творчество педагога.
Творческий подход педагога может проявиться в создании новых, интересных процессов обучения, которые влекут за собой изменения содержания программы или создание новых комбинаций из известных методов и приёмов обучения. В первую очередь педагогу необходимо развивать у детей фантазию, нестандартное мышление, воображение и т.д. Главное в этом - доброжелательное отношение к ребенку, желание помочь ему в развитии его способностей и склонностей. Конечно, сделать всех творческими личностями нельзя, но учить этому нужно. Можно выделить ряд эффективных форм развития и совершенствования творческих способностей, сущность которых заключается в формировании их активной деятельности. Опыт работы показывает, что занятия по развитию творческих начал должны идти по двум направлениям. 

1. Организация коллективной творческой и мыслительной деятельности на практических занятиях по специальным дисциплинам. 
2. Самостоятельное выполнение индивидуальных творческих начал. 

Методика коллективной творческой деятельности представляет собой, прежде всего, состязание в творчестве, а не в чём-нибудь другом. Это даёт возможность научить детей умению слушать и слышать друг друга.
Одним из основных принципов обучения является принцип от простого к
сложному. Этот принцип заключается в постепенном развитии творческих
способностей.
В процессе организации обучения развитию творческих способностей
большое значение придается общедидактическим принципам:

- научности;
- систематичности;
- последовательности;
- доступности;
- наглядности;
- активности;
- прочности;
- индивидуального подхода.
Все занятия по развитию творческих способностей проводятся в игре. Для этого нужны игры нового типа: творческие, развивающие игры, которые при всем своем разнообразии объединены под общим названием не случайно, они все исходят из общей идеи и обладают характерными творческими способностями.
1. Каждая игра представляет собой набор задач.
2. Задачи дают ребенку в разной форме, и таким образом знакомит его с разными способами передачи информации.
3. Задачи расположены примерно в порядке возрастания сложности.
4. Задачи имеют очень широкий диапазон трудностей. Поэтому игры могут возбуждать интерес в течение многих лет.
5. Постепенное возрастание трудности задач - способствует развитию творческих способностей.
6. Для эффективности развития творческих способностей у детей необходимо соблюдать условия:
- развитие способностей нужно начинать с самого раннего возраста;
- задания-ступеньки создают условия, опережающие развитие способностей;
- творческие игры должны быть разнообразны по своему содержанию, т.к. создают атмосферу свободного и радостного творчества.
Наряду с принципами используют и методы:
- практические;
- наглядные;
- словесные.
 Методы – это приемы и средства, с помощью которых осуществляется
развитие творческих способностей.
К практическим методам относятся упражнения, игры, моделирование.
Упражнения - многократное повторение ребенком практических и умственных заданных действий.
Упражнения подразделяются на конструктивные, подражательно -  исполнительские, творческие.
Игровой метод предполагает использование различных компонентов игровой деятельности в сочетании с другими приемами.
Моделирование - это процесс создания моделей и их использования.
К наглядным методам относится наблюдение - рассматривание рисунков, картин, просмотр диафильмов, прослушивание пластинок.
Словесными методами являются: рассказ, беседа, чтение, пересказ.

Виды творческой деятельности

  Творческая деятельность – специфический вид активности человека, направленный на познание и творческое преобразование окружающего мира, включая самого себя.
Существуют различные виды творческой деятельности, важное место занимает музыка. 
  Очень яркое развитие творческих способностей проявляется на занятиях по хореографии. 
Педагогическая наука считает,  что творческая активность детей развивается, воспитывается и совершенствуется в процессе воспитания и обучения  - активной целенаправленной деятельности. На занятиях по хореографии детям я предлагаю посильные задания , вызывающие у них интерес и стремление проявить инициативу. Воодушевленные музыкой дети объединены на занятиях общим чувством, но каждый ребенок обычно выражает его по-своему. Овладение детьми навыками и способами выполнения заданий того или иного рода освобождают их внимание и силы для творческой деятельности.

 Овладев техникой исполнения движений, ребенок с удовольствием танцует самостоятельно, придумывает плясовые движения, играет, перевоплощаясь в музыкальный образ, варьируя движения в соответствии с характером музыки, выраженным в ней настроением.

 Творческие способности детей я развиваю на основе слушания музыки и накопления музыкальных представлений, овладения  навыками двигаться под музыку.

В состав творческих способностей входят характеризующие исполнительство – выразительность, непосредственность, искренность и отличающие продуктивное творчество – индивидуальное своеобразие в замыслах и поисках новых средств воплощения.

Проявление творческих способностей наблюдается и в процессе музыкально-ритмической деятельности ребенка: при выполнении образных упражнений, упражнений типа «что мы показываем» с реальными предметами, инсценировании сюжетов песен под пение; исполнении танцев, сочинении плясок-импровизаций (эти пляски я провожу в целях развития творческой инициативы детей); инсценировании несюжетных и сюжетных игр и этюдов. 

    Таким образом, музыкально - ритмическое движение является средством развития эмоциональной отзывчивости на музыку и чувства музыкального ритма. Кроме того, музыкально-ритмические движения способствуют развитию пространственных и временных ориентировок. Ребенок попадает в такие игровые ситуации, которые требуют быстрой реакции на изменение в музыке, на движения товарищей, сталкивается с необходимостью самостоятельного выполнения заданий. Это развивает его внимание, творческую инициативу.
 Для активизации творчества ребенка ключевым является образно-игровой метод проведения занятий.
  Особенно ответственно к содержанию и форме занятий необходимо подходить на начальном этапе обучения. Надо включать упражнения, позволяющие ребенку свободно, произвольно двигаться; «выплеснуть» эмоции; пофантазировать по мотиву музыкальных произведений (пластически); проявить себя в игре.
  Создание образа – это выражение самобытности ребенка в заданной педагогом теме, или не ограниченный какими бы то ни было условностями «полет» детской фантазии.

   Разноплановость образов наиболее полно раскрывается в этюдной работе.

   В основу большинства методик, приемов, применяемых на занятиях, «встроен» образ. Он интерпретируется как образ-штрих, образ-контур, образ- музыка, образ- лексика, образ-эмпатия, образ-сюжет.

   В качестве примера возьмем образ маленького пушистого желтого цыпленка.

   В данном случае образ-штрих – это изображение маленьких крылышек, подъем на полупальцы, мимическое представление клювика (дети с удовольствием складывают губки «трубочкой», показывая клювик). Образ-контур – демонстрация представления ребенка о том, как двигается цыпленок: мелкие взмахи крылышками, частый бег на полупальцах, озвучивание образа «пи-пи-пи» и т.д. Далее следует обогатить процесс музыкальным сопровождением (образ-музыка), которое активизирует ассоциативное мышление ребенка. Появятся новые решения, гамма выразительных средств расширится. Наиболее глубокому вживанию в роль способствует создание образа-эмпатии. Цыпленок может быть веселым, грустным, тревожным и т.д. Активизация чувственности ребенка осуществляется под воздействием тщательно подобранного эмоционально-красноречивого музыкального материала. Образ-сюжет венчает многоступенчатую художественно-творческую работу. 
 На начальном этапе этюд может быть рассчитан на индивидуальное представление, в последующий период – на групповое.
    Музыкально-пластический образ цыпленка может являться действующим лицом реального сюжета или сказки. С нашим героем могла произойти, к примеру, следующая история: «Маленький пушистый комочек еще очень слабо стоит на своих тоненьких ножках. Весело бегая по птичьему двору с друзьями, он не заметил длинной, тонкой нити. Коварная нитка запуталась между ногами, несмышленыш упал и ушибся. От боли и досады полились слезы. Потерев крылышком ушиб, цыпленок старается встать, но снова падает, не догадываясь о помехе. Пытается найти причину неудач, обнаруживает нить, освобождает лапки. Огорчение исчезает, малыш снова весело играет».
    Этюдная форма работы с учащимися предпочтительна по многим параметрам. Можно выделить два направления развития ребенка, непосредственно касающиеся специфики хореографического обучения: артистизм и музыкальность.

    В конечном итоге после продолжительного периода обучения танцевальному искусству на сцену должен выходить «артист», способный не только четко исполнять танцевально-лексическую составляющую хореографического номера, но уметь ярко, выразительно, эмоционально проиграть сценическую роль. Тематика танцевального произведения, логика сюжета, характерные персонажи позволяют заинтересовать не только исполнителя, но и зрителя, сделать его «сочувствующим соучастником».

    Перечисленные хореографические приемы служат формированию музыкальной чуткости, учат детей «танцевать музыку», выявлять образность музыки, эмоциональные оттенки и т.д.
Также для раскрытия творческих способностей я использую музыкально-танцевальные импровизации.
Хореографическое творчество даёт широкий простор для развития творческого потенциала, позволяет наряду с распространённой исполнительской практикой внести в систему танцевально-творческой деятельности такой элемент, как импровизация. 

Импровизация - это внутренняя свобода человека, основанная на действенном воображении. 

Импровизационная способность к танцу уходит своими корнями в глубокую древность. Дикие племена, объединённые единой деятельностью, выражали в танце своё отношение к жизни, например, к предстоящей охоте или к её результату. Изображая в танце животных, птиц, имитируя процесс охоты, они импровизировали движения, одновременно познавая и обобщая явления окружающей действительности. 

Позже известная американская танцовщица Айседора Дункан, преподававшая на заре XX века "Свободный танец", писала: "Движения дикаря, жившего на свободе в теснейшей связи с природой, были непосредственны и прекрасны". Именно их естественный характер и использовала в своём импровизационном творчестве А. Дункан, достигая большой музыкальности и выразительности. 

Она обладала большим талантом импровизатора. "Прежде чем идти на сцену, - говорила А. Дункан, - я должна положить себе в душу какой-то мотор, он начинает внутри работать, и тогда сами ноги, и руки, и тело, помимо моей воли, будут двигаться". Вместе с тем известно, что А. Дункан обладала большой общей культурой, чему способствовало ее постоянное  общение с писателями, музыкантами, художниками своего времени. 

Айседора Дункан танцевала то, что другие люди говорят, поют, пишут, играют и рисуют. Несомненно, А. Дункан являла собой пример особой одарённости, однако частицей этого дара обладают многие люди. Но вместе с тем обучение "языку танца" (танцевальной лексике) не противоречит развитию импровизационных способностей и, наоборот, обогащает их качество. 

Импровизация состоит  как бы из двух частей. Первая - материальная, это как раз знание танцевальной лексики. Вторая - то, что составляет внутреннюю культуру и творческое воображение, т.е. знание литературы, музыки, живописи, скульптуры, прикладного искусства и т.д. 

 Взаимодействие этих двух частей способствует повышению качества танцевальной импровизации. 

При создании учебных заданий на танцевальную импровизацию, я опираюсь на хореографическую подготовку, на тематику импровизации и музыкальный материал, способный вызвать в воспитанниках положительный эмоциональный отклик.  "Творческая установка" стимулирует воображение и фантазию, заставляет мыслить. 
Как правило, воспитанники, исполняя комбинации, не задумываются о способах их сочинения педагогом. Чтобы побудить их исполнить простую импровизацию, необходимо раскрыть им способ сочинения комбинации, рассказать о квадратности построения движений, завершённости и незавершённости их, показать возможность использования различных направлений, сочетаний разных движений в одной комбинации, а затем попросить исполнить свою комбинацию на определённый музыкальный материал.
Активизации самостоятельного поиска на занятиях помогают такие задания:

1). Движения, выученные на занятии, исполнить в своем варианте.

2). Движения исполнить в различной последовательности.

3). Движения выстроить в комплекс для ритмической разминки.

4). В выполнении «на время» набрать как можно больше разнообразных движений.

5). Найти несколько вариантов развития понравившегося движения.

6). Видоизменять танцевальные элементы, их связь внутри выученных движений.

7). На основе известных танцевальных элементов сочинить новые. 
Этапы обучения танцевальной импровизации: 

На первом этапе проигрывается музыкальное произведение, а затем исполняется импровизация, которая на данном этапе является как бы стартовой площадкой для дальнейшей работы над качеством импровизации. 
На этом подготовительном этапе резко заметна разница в исполнении импровизации у разных детей. Одни из них быстро реагируют на музыку, интуитивно набирают различные движения, другие не решаются начать. Причина здесь в разной степени одарённости, раскованности, фантазии. Но, тем не менее этот важный момент физического действия под музыку, вне зависимости от качества исполнения, должен быть пройден всеми, он-то и является пробой творческих сил каждого ребенка. 

Второй этап можно охарактеризовать как поиск средств формирования духовно-интеллектуальной сферы, овладения ими методом ассоциативно-образного художественного мышления. Этот этап представляет собой наиболее трудоёмкий вид работы, требующий и от педагога, и от детей интенсивного творческого труда. Здесь главная задача - обогащение внутреннего мира исполнителя с помощью аннотаций к музыке. 

Для того чтобы импровизация получилась более выразительной и содержательной, необходимо раскрыть содержание и форму музыкального произведения, раскрыть  драматургию образа. Большую помощь здесь может оказать использование поэзии и прозы, показа произведений изобразительного искусства. 

Развивая и воспитывая  творческие способности с помощью импровизации, я  сама учусь художественно мыслить, чтобы выбрать из произведений литературы и искусства в качестве воздействующего материала наиболее выразительные образные сравнения. Чтобы импровизация постепенно становилась более насыщенной, необходимо использовать принцип создания "ориентиров". Ребенок должен знать, к чему стремиться в своей импровизационной деятельности. 

Импровизация упражнений развивает такие качества, как способность к быстрому слуховому анализу, внимательность, сообразительность, быстрота реакции, самостоятельность мышления. Логичность, способность к самоконтролю. 

Специфика импровизации  заключается в том, что ребенок, передавая в танце своё индивидуальное отношение к музыкальному образу, никого не повторяет, а создаёт совершенно новый продукт творчества. 

Рекомендовать методику занятий импровизацией можно лишь частично, условно предложить то или иное упражнение, тот или иной музыкальный материал - здесь каждый педагог должен проявить инициативу, фантазию, изобретательность, чтобы втянуть всех в импровизационную деятельность, так как это является первой пробой творческих сил. 

Заключение.

Универсальные творческие способности - это индивидуальные особенности, качества человека, которые определяют успешность выполнения их творческой деятельности различного рода.
Детский возраст имеет богатейшие возможности для развития творческих способностей. К сожалению, эти возможности с течением времени необратимо утрачиваются, поэтому необходимо, как можно эффективнее использовать их в младшем школьном детстве.
Успешное развитие творческих способностей возможно лишь при создании определенных условий, благоприятствующих их формированию. Такими условиями являются:
1. Ранее физическое и интеллектуальное развитие детей.
2. Создание обстановки, определяющей развитие ребенка.
3. Самостоятельное решение ребенком задач, требующих максимального напряжения, когда ребенок добирается до «потолка» своих возможностей.
4. Предоставление ребенку свободу в выборе деятельности, чередовании заданий, продолжительности выполнения заданий.
5.Умная доброжелательная помощь (а не подсказка) взрослых.
6. Комфортная психологическая обстановка, поощрение взрослыми стремления
ребенка к творчеству.
Но создания благоприятных условий недостаточно для воспитания ребенка с высокоразвитыми творческими способностями. Необходима усиленно направленная работа по развитию творческого потенциала у детей. К сожалению, традиционная существующая в нашей стране система воспитания почти не
содержит мер, направленных на последовательное систематическое развитие
творческих способностей у детей. Поэтому они (способности) развиваются в
основном стихийно и в результате, не достигают высокого уровня развития.

Для развития творческих способностей можно предложить следующие меры,
направленные на эффективное развитие творческих способностей школьников:
1.Ввести в программы  задания, направленные на развитие творческих способностей.
2. На  занятиях давать детям задания творческого характера.
3. Использовать специальные игры, развивающие творческие способности детей.
5. Работа с родителями.
Задания на танцевально-музыкальную импровизацию.
«Возникновение пластического образа».
Предлагается послушать музыкальное произведение, фонограмму песни. Каждый в своем воображении должен постараться найти образ. Дома выразить его различными средствами: описать словами, нарисовать, вырезать и наклеить и т.д.

На занятии передать этот образ средствами пластической выразительности.

«Рождение образа».
Группа делится на малые подгруппы (3 человека) для практического воплощения образа, выбранного каждой подгруппой самостоятельно. Просматривается навык синхронного исполнения его состава.
«Детский тренинг».

Педагог приносит на занятие мяч. Предлагает детям по одному, не сходя с места, только при помощи пластики тела и движений рук исполнить танец с мячом под звучащую музыку. Во время исполнения мяч можно перекидывать из одной руки в другую, только не разрушая ритм музыки, поднимать вверх и т.д. Главное, чтобы мяч не только не мешал исполнению импровизационного танца, но и стал средством художественного выражения индивидуальности, характера.

«Стоп – кадр».
Исполнители неожиданно застывают в промежуточном силуэте, позе, где нужно придумать эффектные позы тела, заканчивающего или начинающего движение.
«Тренинг с хлопками».
Дети встают в круг и разучивают комбинацию из четырех тактов. Комбинация закрепляется различными вариантами запоминания: закрыв глаза, при помощи воображения произвести всю комбинацию, исполнить в очень медленном темпе, вводить хлопки на сильную долю. Рисунок ритмического сопровождения может быть различным. Дети могут сами придумать различные варианты аккомпанемента в ладоши.
«Диагональ зала».

Нужно каждому учащемуся попытаться все исполняемые им движения «развернуть» по диагонали зала. Движения должны исполняться в большой амплитуде продвижения. Для этого можно использовать различные прыжки, повороты, подскоки, шаги и т.д.

«Контраст».

Под музыку дети свободно двигаются по залу. В любой момент музыкального произведения  им предлагается импровизировать: делать движения то в  быстром, то в медленном темпе; то одной частью тела, то другой. По окончании задания нужно обсудить,  как дети двигались, какие при этом у них были ощущения.

«Повторяй за мной».

Педагог выбирает трех ведущих. Они под музыку импровизируют, а остальные выбирают, за кем будут повторять движения. Ведущих можно менять.  
«Придумай танцевальную композицию».
Под веселую мелодию придумать танцевальную композицию: 

- я  получил (а) двойку;

- мне купили футбольный мяч;

- я разбил (а) мамину любимую вазу;

- ко мне придут сегодня гости;

- у меня день рождения;

- я потерял ключ от квартиры.
   Пляски-импровизации на основе разученных движений. Они используются с целью развития детского творчества.

К ним относятся:

1.Пляска типа «зеркало»;

2.Пляска, где дети сочиняют движения на первую ее часть, а для второй части движения показывает педагог;

3.Пляска, где дети сочиняют движения для ее первой и второй частей.

   От плясок-импровизаций, в которых педагог обучает детей продуктивной творческой деятельности, следует отличать свободную пляску, где по заданию педагога – отразить в движениях характер музыки – дети занимаются исполнительской плясовой деятельностью на основе ранее разученных и любимых движений.

1. Пляска типа «зеркало». Дети стоят по кругу. Педагог предлагает нескольким детям показать движения, а остальным повторить их. Такую пляску можно разнообразить тем, что на 1-ю часть музыкального произведения несколько детей показывают движения, а все их повторяют, а на 2-ю часть все выполняют одно заранее показанное педагогом движение, например кружение.

         При показе движений солистами им предлагается не повторять движений                                                                                                                                         товарища, а придумать что-то свое, новое.

2. Пляска – импровизация (1). Всем детям дается задание придумать плясовое движение для 1-й части музыкального произведения. Они слушают музыку, а затем по очереди показывают придуманное движение. Движение ко 2-й части показывает педагог. Он вместе с детьми отмечает наиболее красивые движения, соответствующие характеру музыки и форме музыкального произведения. Педагог записывает их и составляет фигуры пляски. Обычно дети используют такую пляску с огромным удовольствием – ведь они сами ее придумали! В ходе первичных исполнений пляски педагог подсказывает детям последовательность фигур.

3. Пляска – импровизация (2). Детям дается задание придумать танцевальные движения для обеих частей произведения. Для 1-й части педагогом и детьми отбираются 4-6 наиболее удачных движений, а для 2-й – дети выбирают из всех показанных какое-либо одно наиболее соответствующее характеру музыки движение (обычно это бывают различного вида кружения). Из отобранных движений составляется пляска. Педагог записывает последовательность ее фигур.
Образные этюды
«Доброе утро».
Этюд может выполняться на музыку «Немецкого танца» Ф.Шуберта, «Вальса» С.Майкапара, «Песенки горошин» Б.Чайковского. Детям предлагается изобразить различных животных (лягушка, собачка, зайчик и т.д.) в одинаковой последовательности действий: они спят, просыпаются, потягиваются, умываются, едят, играют. Пластика каждого из них имеет свои особенности. Образ создается путем «подражания» и импровизации.

«Березка».
Этюд может выполняться на музыку «Старинной французской песенки» П.Чайковского, «Вальса» А.Варламова. С детьми обсуждаются особенности строения березки, они рассказывают о своих наблюдениях. Далее им предлагается изобразить березку, «перевоплотиться» в нее. Показываем березку, которая сломана, засыхает. А эта березка оживает после дождя, радуется жизни. А теперь зал, в котором проходит занятие, превращается в березовую рощу. У каждого своя березка, которую дети изображают при помощи доступных им движений, самостоятельно придумывают позы, пластику, пытаются передать эмоциональное состояние деревца.

«Птицы».
Этюд выполняется на музыку С.Майкапара («Мотылек», «В садике»), Г.Лихнера «Сказка». Детям предлагается вспомнить птиц, выбрать одну из них для рассказа о ее жизни (орел, воробей, ласточки, аист, коршун, павлин и т.д.). Дети изображают повадки выбранной птицы, маленькую картинку из ее жизни, передают характер птицы, ее настроение, переживания в изображаемой ситуации. Выбору сюжетов для этюда способствует предварительная беседа, зрительный ряд, напоминающий детям, в частности, о проблемах сосуществования птиц и техногенной среды, созданной человеком. 
«Медведь и пчела»

Музыка Ф.Гершовой.

Однажды медведь вышел из чащи леса на солнечную полянку, всю усыпанную цветами. Пригрело его солнышко, улегся он под кустом и уснул. На эту же полянку прилетела пчела, стала с цветка на цветок перелетать, вокруг медведя виться. Рассердился медведь: «Кто жужжит, кто мне спать мешает?!». И  стал лапой от пчелы отмахиваться. Обиделась пчела, хотела его ужалить. А медведь вскочил и убежала.
«На лугу»

Музыка Ф.Гершовой.

Ясный летний день. Тишина. Но вот прилетела кукушка. Села на ветку дерева и закуковала. Прыг-скок – появились кузнечики. Прилетели и сели на чашечки цветов бабочки. Появились лягушки. Посмотрели друг на друга и стали плясать.
СЮЖЕТНЫЕ ЗАНЯТИЯ ДЛЯ ДЕТЕЙ ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА

«В гости к Чебурашке»

Задачи: совершенствовать выполнение упражнений ритмической гимнастики; закрепить построения в круг; содействовать развитию координации движений и  танцевальности; развивать чувство ритма, памяти, внимания; воспитывать интерес и желание работать.

Ход занятия.

Дети идут по кругу под песню «В мире много сказок» (Шаинский, Энтин).

- Сегодня мы отправляемся путешествовать в мир сказки, в гости  к Чебурашке. Жители государства сказочного, волшебного и загадочного, веселого, говорливого, забавного и счастливого приветствуют дружно нас и в гости ждут – сейчас!

1.  Поклон. 

2.  «Сказочный лес». Дети идут по залу, выполняя различные движения: «проходят речку» (ходьба по скамейке), «болото» (прыжки), «пещеру» (переползания), «переплывают озеро» (имитация движений руками «брасс», «кроль»).

3. «Сказочная зарядка». Для того, чтобы набраться сил, дети выполняют комплекс зарядки.

Упражнение «Перестроение». Слушай, сказочный народ,

                                                      Собираемся на сход.

                                                       Поскорее в строй (круг) вставайте

                                                       И зарядку начинайте.

Упражнение «Потягивание».    Потягушка, потянись! 

                                                       Поскорей, скорей прогнись!

                                                       День настал давным-давно, 

                                                       Он стучит в твое окно.

Упражнение «Наклоны».            Буратино потянулся, 

                                                       Раз прогнулся, два нагнулся, 

                                                       Зашагал и по порядку 

                                                       Начал делать он зарядку.

Упражнение «Царя-гороха», или упражнение для мышц шеи и туловища.

                                                       Давным-давно жил царь-Горох.

                                                       И делал каждый день зарядку.

                                                       Он головой крутил-вертел

                                                       И танцевал вприсядку.

                                                       Плечами уши доставал

                                                       И сильно прогибался,

                                                       Он руки к небу поднимал, 

                                                       За солнышко хватался.

Упражнение «Дровосек».            Чтобы лучше мне шагать, 

                                                         Сделаю зарядку:

                                                         Помахаю топором

                                                         Я для вас, ребятки,

                                                         Ноги в стороны поставлю,

                                                         Вниз и вверх махну руками.

Упражнение «Выпады».               Иван-Царевич, вот герой!

                                                         Смело он вступает в бой,

                                                         Волшебным он взмахнет мечом,

                                                         И Змей-Горыныч нипочем.

                                                         Сделал выпад раз и два –

                                                         Отлетела голова.

                                                         Еще выпад три-четыре –

                                                         Отлетели остальные.

Упражнение «Прыжки».              Вот лягушка на дорожке –

                                                         У нее озябли ножки.

                                                         Чтобы ей помочь быстрей,

                                                         Мы попрыгаем за ней.

                                                         Будем вместе с ней играть,

                                                         Чтобы ей царевной стать.

Упражнение «Потопаем».           Шел король по лесу, по лесу,

                                                         Нашел себе принцессу, принцессу.

                                                         Давай с тобой попрыгаем, попрыгаем.

                                                         И ручками похлопаем, похлопаем,

                                                         И ножками потопаем, потопаем.

Дети пришли в гости к Чебурашке и он с ними хочет поиграть.

4.  «Повтори движение.»

Звучит песня Бабы-Яги. Она прилетела на ступе и превратила детей в бабочек, лягушек, журавлей.

5. Образный этюд.

Чебурашке стало жалко детей, и он расколдовал их.

                                                        А сейчас мы станцуем и споем,

                                                        А потом домой пойдем.

Помогут нам «Заводные игрушки». – Исполнение танца.

6. Подведение итогов занятия.   

«ПУТЕШЕСТВИЕ В МОРСКОЕ ЦАРСТВО»
Задачи:  закрепить выполнение упражнений танцевально- ритмической гимнастики; повторить ритмический танец, способствовать развитию ловкости, координации движений, мышечной силы и гибкости, содействовать развитию воображения и творческих способностей.

                                                  Ход занятия 

Для того чтобы добраться до моря, дети должны преодолеть несколько препятствий: речку, яму, гору, болото, обмануть Водяного и пройти все испытания:

1. «Речка» - переход по скамейкам.

             «Яма» - прыжок в длину с места или перешагивание со скамейки на скамейку

            ( с помощью педагога).

            «Гора» - лазание по наклонной скамейке.

            «Болото» - прыжки по «кочкам» (кружочкам).

2. Игра «Водяной» - направлена на развитие быстроты и ловкости. Начертить  круг – озеро. Играющие бегают вокруг озера. Водящий бегает в круге и ловит играющих, которые близко подходят к берегу. При этом водящему нельзя выходить за линию круга. Пойманные становятся в круг и помогают водящему ловить игроков.

3. Испытания заключаются в выполнении комплекса упражнений игропластики на морскую тематику.

Упражнение на дыхание «Парус»: 

И.П. – основная стойка.

     1 -  обычный вдох.

  2-4 -  продолжительный выдох через рот (« ветер надувает парус»).

Упражнение «Волны шипят»:

И.П. – сесть на пятки, руки внизу.

  1-2 – волнообразные движения руками вперед – вверх, обычный вдох.

  3-4 – волнообразные движения руками вниз, выдох через рот со звуком «ш-ш-ш».

То же, увеличивая амплитуду движений, вставая на колени.

Упражнение для закрепления мышц спины «Морская звезда»:

И.П. – лежа на животе, руки вверху.

    1 – прогибаясь, поднять голову, верхнюю часть туловища, руки, ноги.

    2 – руки и ноги развести в стороны.

     3 – руки и ноги соединить вместе.

    4 – И.П.

Упражнение «Плавание брассом»: 

И.П. – лежа на животе, руки вверх.

    1 – прогнувшись, поднять голову, верхнюю часть туловища, руки.

  2-7 – движения руками, имитируя «брасс».

    8 – И.П.

Упражнение на укрепления мышц живота «Кальмар»:

И.П. – сидя, руки в упоре сзади.

    1 – согнуть ноги вперед, не касаясь стопами пола.

    2 – разогнуть ноги в стороны – вверх.

    3 – соединить ноги вместе.

    4 – И.П.

Упражнение «Медуза»:

И.П. – лежа на спине, ноги врозь, руки вверх, в стороны. 

     1 – группировка лежа (когда шторм, медузы сжимаются в комочек и опускаются на дно).

   2-3 – держать. 

     4 – И.П. (когда шторм прекращается, медузы всплывают на поверхность).

Упражнение на развитие гибкости «Альбатрос»:

И.П. – сидя, ноги врозь, руки в стороны.

  1-2 – наклон вперед до касания грудью пола. 

   3-6 – держать.

   7-8 – И.П.

Упражнения на расслабление «Я на солнышке лежу»:

И.П. – лежа на животе с опорой на предплечья.

    1 – согнуть правую ногу назад.

    2 – разгибая правую, одновременно согнуть левую ногу.

   3-4 – то же с другой ноги.

4. Дети прошли все испытания и вышли к морю. Царь Нептун встретил их и предложил сыграть в свою любимую игру «Море волнуется» (выбирается ведущий Нептун). Игра направлена на развитие воображения и двигательной памяти. Дети стоят лицом в круг, взявшись за руки. Они размахивают руками вперед-назад, произнося слова: Море волнуется – раз,

                                                       Море волнуется – два, 

                                                       Море волнуется – три, 

                                                        На месте, фигура, замри! (например: «Фигура                                                                                                                                          рыбы, замри»). После слова «Замри!» дети принимают какую-нибудь позу (можно заранее оговорить). Педагог отмечает детей, принявших наиболее красивые и оригинальные позы  

5.Нептун хочет побольше узнать о земле, кто там живет (животные, птицы, звери).

Упражнения танцевально-ритмической гимнастики «Муренка».

Построение врассыпную. «Песня Муренки».

Вступление.

И.П. – сесть на пятки, руки на бедрах.

Первый куплет.

А. 1-2 – наклон вправо, указательные пальцы к голове («рожки»).

     3-4 – И.П.

     5-8 – повторить счет 1-4 в другую сторону.

Б. – повторить движения части А.

В. 1-2 – наклон вперед с полуповоротом направо, руки в стороны – наружу, ладонями вверх.

     3-4 – И.П.

     5-8 – повторить счет 1-4 в другую сторону.

Г. – повторить движения части В с полуповоротом налево.

Д. 1-2 – встать на колени, руки вверх – наружу.

     3-4 – И.П. сесть на пятки.

     5-6 – наклон вперед, руки назад.

     7-8 – И.П. сед на пятках, в конце – упор стоя на коленях.

Припев.

А. 1-4 – четыре шага вперед в упоре, стоя на коленях.

     5-8 – три наклона головой вперед (повторить три раза: «му-му-му; му-му-му; му-му-му»).

Б. 1-2 – правую руку вверх.

     3-4 – И.П.

     5-6 – левую руку вверх.

     7-8 – И.П.

В. 1-2 – правую ногу назад.

     3-4 – И.П.

     5-6 – левую ногу назад.

      7-8 – И.П.

Г. – повторить движения части А., счет 1-4 , передвигаясь назад.

      5-8 – три движения тазом («хвостиком») вправо, влево, вправо (повторить три раза).

Д. – повторить движения части Б.

Е. – повторить движения части В. 
Второй куплет.

Повторить упражнения первого куплета.

Припев.

Повторить движения припева.

6. Путешествие было интересным, и в заключении танцуем дружный танец «Галоп шестерками» на приставном шаге. Построение в круг.

                                               Описание танца 

1-я фигура.

А. – Б. 1-16 – шестнадцать шагов по кругу вправо.

В. – Г. 1-16 – восемь приставных шагов в том же направлении.

Д. – З. 1-32 – повторить движения частей А-Г в другую сторону, закончить лицом в круг.

2-я фигура.

А. 1-4 – два подскока на месте.

     5-8 – четыре хлопка в ладоши.

Б. – повторить движения части А.

В. 1-4 – два удара ногой правой о пол.

     5-8 – четыре хлопка в ладоши.

Г. – повторить движения части В. с левой ноги

Д. –З. – повторить движения частей А-Д.

7. Затем «купание» - дети изображают игры на воде (под музыку). Вдоволь накупавшись, дети выходят из воды и ложатся на прогретый солнцем песок пляжа. Закрывают глаза от яркого солнца. Раскидывают в приятной лени руки и ноги. Отдыхают, подводят итоги путешествия и отправляются под музыку домой. 

«КОСМИЧЕСКОЕ ПУТЕШЕСТВИЕ»
Задачи: укреплять основные мышечные группы для формирования правильной осанки; совершенствовать разученные танцевальные композиции. Формировать умение ориентироваться в пространстве. Способствовать развитию мышления, воображения, творческих способностей. 

                                                Ход занятия 

1. Построение в шеренгу, сообщение задач занятия. В краткой беседе педагог рассказывает об огромном значении физической подготовки и закалки космонавтов. «…Давайте и мы с детства будем готовить себя к полетам в космос, но прежде чем полететь, мы должны пройти подготовку – космическую тренировку, состоящую из трех этапов.

2. Первый этап «Проверь себя». Выполнение комплекса-зарядки. Движения сопровождаются речитативом.
Построение –         Чтобы выполнить зарядку, 

                                  Встанем в круг все по порядку (дети образуют круг)

Упр. на дыхание – Раз, два – все вдыхаем, 

                                  Три, четыре – все выдыхаем. 

                                  Носом вдох, а выдох ртом.

                                  Шаг на месте мы начнем.

Ходьба –                  Упражнения начиная, все на месте зашагаем. 

                                  Руки вверх поднимем выше, их опустим, глубже дышим!

Упр. для рук –       Руки к плечам, круговые вращенья.

                                  Раз – вперед, два - назад,  

                                 Физкультуре каждый рад.

Наклоны –             На раз – вправо, на два – влево, 

                                 Пусть окрепнет наше тело.

                                 Руки к бедрам, ноги врозь –

                                 Так давно уж повелось!

                                 Три наклона делай вниз,

                                  На четыре выпрямись!

Прыжки –               В заключенье, в добрый час, 

                                 Мы попрыгаем сейчас.

                                 Один, два, три, четыре – 

                                 Нет детей сильнее в мире.

Второй этап «Испытай себя». Выполнение упражнений для развития силы, формирования правильной осанки.

3. Комплекс общеразвивающих упражнений, выполняемых под музыку – «Робот». Имитация движений в невесомости.

4. Упражнения игропластики на укрепление мышц живота и спины:

«Велосипед» - в положении упора лежа сзади на предплечьях (три раза по 8 счетов);

«Морская звезда» (три раза по 8 счетов);

«Орешек» - из положения лежа на спине -группировка сидя (5 подходов по 5 раз);

«Кобра» - из И.П. лежа на животе, удержание туловища, руки на пояс или руки за голову (6 раз по 4  счета)

Упр. для развития мышц рук и ног: Чтобы в космос полететь, 

                                                                   Надо силу поиметь,

                                                                   Будем мы тренироваться, 

                                                                    Будем силы набираться.

                                                                    Раз, два, три, присядем мы!

                                                                    Много раз я отожмусь

                                                                    Утром на зарядке 

                                                                    И руками оттолкнусь, будет все в порядке                                                             

                                                                    Раз, два – руки согнуть, 

                                                                    Три, четыре – разогнуть!

                                                                    Я как лодочка лежу, Спинку напрягаю 

                                                                    И качаюсь на волнах, силы сохраняю. 

                                                                    Раз, два, три – не утонем мы.

5. Игра «Парашютисты» (прыжки на месте на  точность приземления).
6. Третий этап «Проверь себя». Упражнения танцевального характера.
 Ребята хорошо потрудились, теперь перед полетом и потанцевать можно. 

        Ритмический танец «Полька –  хлопушка»

                                               Описание танца

И.П. -  построение: мальчик спиной, девочка лицом в круг. Мальчик держит   согнутые руки перед собой ладонями кверху, девочка кладет свои ладони на ладони мальчика.

А. 1-4 – девочка прыгает четыре раза, ударяет мальчика о ладони.

     5-8 – Смена положения рук, мальчик прыгает четыре раза, ударяет девочку о ладони.

Б. – повторить движения части А.

В. 1-8 – берутся за руки и выполняют четыре приставных шага по линии танца.

Г.    1- опускают руки и хлопают в ладоши перед собой.

       2 – хлопают в ладоши друг друга правыми руками.

       3 – повторить счет 1.

       4 – хлопают в ладоши друг друга левыми руками.

    5-8 – повторить счет 1-4.

7. Четвертый этап «Полет в космос». А сейчас мы с вами, дети, 

                                                             Улетаем на ракете.

                                                              Дружно за руки возьмись,

                                                              В круг скорее становись.

Проведение игры «Космонавты».
 В разных концах зала кладут 4-5 больших обручей (или чертят круги). Это – посадочные места ракет, готовых отправиться в полет. Кружки можно обвести контурами ракет. Перед началом игры условливаются, что в одной ракете может поместиться два (или три) космонавта. Всем мест в ракетах не хватает.

Дети берутся за руки, идут по кругу (можно под музыку) и хором произносят:

   Ждут нас быстрые ракеты для прогулок по планетам, 

    На какую захотим – на такую полетим!

     Но в игре один секрет: опоздавшим места нет!

С последним словом все разбегаются и стараются быстрее занять места (вбежать в кружок, обруч) в одной из ракет. Опоздавшие собираются в центре круга, а занявшие места объявляют свои маршруты ( например: Земля– Луна - Земля; Земля – Марс – Земля и др.). Эти названия можно заранее сокращенно написать на борту ракет: ЗЛЗ, ЗМЗ и т.д. Затем все собираются в общий круг, берутся за руки.

8. Пятый этап «Возвращение на Землю».
    Возвращаться нам пора, 

    Прилетает детвора.

    Мы с полета возвратились

    И на Землю приземлились.

Выполнение комплекса танцевально-ритмической гимнастики «Матушка – Россия». (поет Т. Буланова).                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                

                                     Описание танца

Вступление.

И.П. – стойка руки в стороны – книзу, кисть на себя.

А. 1-4 – 4 пружинистых шага вперед.

     5-6 – 2 пружинистых полуприседа с поворотом туловища направо и двумя               движениями согнутыми руками вниз.

     7-8 – повторить счет 5-6 в другую сторону.

Б. повторить движения части А.

Первый куплет.

А. 1-3 – 3 шага вперед, постепенно раскрывая руки в стороны.

         4 – приставить с акцентом ногу, руки в стороны.

     5-7 – 3 шага назад, руки через вторую позицию на пояс («закрыть»).

         8 – с акцентом приставить ногу.

Б. – повторить движения части А счет 1-7 , счет 8 – руки перед собой.

В. 1-2 – приставной шаг вправо.

        3 – шаг вправо.

        4 – левую на пятку в сторону с наклоном туловища влево.

        5-8 – повторить счет 1-4 в другую сторону, приставные шаги.

Г. – повторить движения части В.

Припев.

А.       1 – правую ногу вперед на пятку, руки на пояс.

           2 – приставить правую ногу с акцентом.

        3-4 – «тройной притоп» (или три беговых шага на месте с высоким подниманием бедра).

        5-6 – 3 раза (5-и-6) опустить и поднять плечи, руки в стороны – книзу, кисть на себя.

        7-8 – повторить счет 5-6 .

Б. – повторить движения части А с другой ноги.

В.    1-2 – на шаг правую ногу в сторону, правую руку в сторону – кверху.

        3-4 – приставить левую ногу, правую руку согнуть к левому плечу, локоть вперед.

        5-8 – «русский поклон» вперед.

Г. – повторить движения части В в другую сторону.

Проигрыш.

Повторить вступление стоя на месте.

Второй куплет.

Повторить упражнения первого куплета.

Припев .

Повторить упражнения припева.

Припев.

2 раза выполнить упражнения куплета.

Проигрыш.

Повторить упражнения вступления, выполняя шаги вперед, затем то же назад – 2 раза.

Припев.

2 раза повторить упр. припева.

Проигрыш.

Повторить упр. вступления на месте и то же с уходом назад.

9. Подведение итогов занятия, поклон.


Методики диагностики универсальных творческих способностей для детей
8-9 лет (авторы: В. Синельников, В. Кудрявцев)

1. Методика" Солнце в комнате"
Основание. Реализация воображения.
Цель. Выявление способностей ребенка к преобразованию "нереального" в
"реальное" в контексте заданной ситуации путем устранения несоответствия.
Материал. Картинка с изображением комнаты, в которой находится
человечек и солнце; карандаш.
Инструкция к проведению.
Педагог, показывая ребенку картинку:
 - Я даю тебе эту картинку. Посмотри внимательно и скажи, что на ней нарисовано.    

Ребенок перечисляет детали изображения (стол, стул, человечек, лампа, солнышко и т. д.)
- Правильно. Однако, как видишь, здесь солнышко нарисовано в комнате. Скажи, пожалуйста, так может быть или художник здесь что-то напутал? Попробуй исправить картинку так, чтобы она была правильной".
Пользоваться карандашом ребенку не обязательно, он может просто объяснить,
что нужно сделать для "исправления" картинки.
Обработка данных.
В ходе обследовании  оцениваются попытки ребенка исправить
рисунок. Обработка данных осуществляется по пятибальной системе:
1. Отсутствие ответа, непринятие задания ("Не знаю, как исправить",
"Картинку исправлять не нужно") - 1 балл.
2. "Формальное устранение несоответствия (стереть, закрасить солнышко) -2
балла.
3. Содержательное устранение несоответствия:
а) простой ответ (Нарисовать в другом месте - "Солнышко на улице") -3
балла.
б) сложный ответ (переделать рисунок - "Сделать из солнышка лампу") - 4
балла.
4. Конструктивный ответ (отделить несоответствующий элемент от других,
сохранив его в контексте заданной ситуации ("Картинку сделать",
"Нарисовать окно", "Посадить солнышко в рамку" и т.д.) -5 баллов.

3. Методика "Как спасти зайку"
Основание. Надситуативно-преобразовательный характер творческих
решений.
Цель. Оценка способности и превращение задачи на выбор в задачу на
преобразование в условиях переноса свойств знакомого предмета в новую
ситуацию.
М а т е р и а л. Фигурка зайчика, блюдце, ведерко, деревянная палочка.
сдутый воздушный шарик, лист бумаги.
Инструкция к проведению.
Перед ребенком на столе располагают фигурку зайчика, блюдце, ведерко,
палочку, сдутый шарик и лист бумаги. Педагог, беря в руки зайчика:
- Познакомься с этим зайчиком. Однажды с ним приключилась такая история.
Решил зайчик поплавать на кораблике по морю и уплыл далеко-далеко от
берега. А тут начался шторм, появились огромные волны, и стал зайка тонуть.
Помочь зайке можем только мы с тобой. У нас для этого есть несколько
предметов), педагог обращает внимание ребенка на предметы, разложенные на
столе). Что бы ты выбрал, чтобы спасти зайчика?"
Обработка данных.
В ходе обследования фиксируются характер ответов ребенка и их
обоснование. Данные оцениваются по трехбалльной системе.
Первый уровень. Ребенок выбирает блюдце или ведерко, а также палочку
при помощи, которой можно зайку поднять со дна, не выходя за рамки простого
выбора; ребенок пытается использовать предметы в готовом виде, механически
перенести их свойства в новую ситуацию. Оценка – 1 балл.
Второй уровень. Решение с элементом простейшего символизма, когда
ребенок предлагает использовать палочку в качестве бревна, на котором зайка
сможет доплыть до берега. В этом случае ребенок вновь не выходит за пределы
ситуации выбора. Оценка – 2 балла.
Третий уровень. Для спасения зайки предлагается использовать сдутый
воздушный шарик или лист бумаги. Для этой цели нужно надуть шарик ("Зайка
на шарике может улететь") или сделать из листа кораблик. У детей
находящихся на этом уровне, имеет место установка на преобразование
предметного наличного материала. Исходная задача на выбор самостоятельно
превращается ими в задачу на преобразование, что свидетельствует о
надситуативном подходе к ней ребенка. Оценка – 3 балла.
Игра "Теремок"
Детям раздаются картинки различных предметов: гармошки, ложки,
кастрюли и т.д. Кто-то сидит в "теремке" (например, ребенок с рисунком
гитары). Следующий ребёнок просится в теремок, но может попасть туда,
только если скажет, чем предмет на его картинке похож на предмет хозяина.
Если просится ребёнок с гармошкой, то у обоих на картинке изображен
музыкальный инструмент, а ложка, например, тоже имеет дырку посередине.

"Собери фигурки"
Ребёнку дается набор вырезанных из плотного картона небольших
фигурок: кругов, квадратов, треугольников и т.д. (примерно 5-7 фигурок).
Заранее изготавливаются 5-6 картинок с изображением различных предметов,
которые можно сложить из этих фигурок: собачка, домик, машина. Ребёнку
показывают картинку, а он складывает нарисованный на ней предмет из своих
фигурок. Предметы на картинках должны быть нарисованы так, чтобы ребёнок
видел, какая из фигурок, где стоит, то есть рисунок должен быть расчленён
на детали.
"Нелепицы"
Рисуется картинка по любому сюжету - лес, двор, квартира. На этой
картинке должны быть 8-10 ошибок, то есть что-то должно быть нарисовано
так, как это на самом деле не бывает. Например, машина с одним колесом,
заяц с рогами. Некоторые ошибки должны быть очевидны, а другие незаметны.
Дети должны показать, что нарисовано неверно.

Игры на развитие ассоциативности мышления
Игра "Что на что похоже "
3-4 человека (отгадчики) выходят за дверь, а остальные участники игры
договариваются, какой предмет будет сравниваться. Отгадчики заходят и
ведущий начинает: "То, что я загадал похоже на ..." и даёт слово тому, кто
первый нашел сравнение и поднял руку: Например, бант может быть
ассоциирован с цветком, с бабочкой, винтом вертолета, с цифрой "8", которая
лежит на боку. Отгадавший выбирает новых отгадчика и предлагает
следующий предмет для ассоциации.

"Сюрреалистическая игра "
(рисунок в несколько рук)
Первый участник игры делает первый набросок, изображает какой-то
элемент своей идеи. Второй игрок, обязательно отталкиваясь от первого
наброска, делает элемент своего изображения и т.д. до законченного рисунка.

"Волшебные кляксы "
Перед игрой изготавливают несколько клякс: на середину листа
выливается немного чернил или туши и лист складывают пополам. Затем лист
разворачивают и теперь можно играть. Участники по очереди говорят. Какие
предметные изображения они видят в кляксе или её отдельных частях.
Выигрывает тот, кто назовёт больше всего предметов.

Игра "Словоассоциации"
Взять любое слово, например, батон. Оно ассоциируется:
- с хлебобулочными изделиями;
- с созвучными словами: барон, бекон;
- с рифмующимися словами: кулон, салон;
Создать как можно больше ассоциаций по предложенной схеме.
Ассоциативность мышления можно развивать что называется "на ходу".
Гуляя с детьми можно вместе подумать, на что похожи облака, лужи на
асфальте, камушки на берегу.

Игры на развитие диалектичности мышления.
Игра "Хорошо - Плохо"
Вариант 1. Для игры выбирается объект безразличный ребенку, т.е. не
вызывающий у него стойких ассоциаций, не связанный для него с конкретными
людьми и не порождающий эмоций. Ребёнку предлагается проанализировать
данный объект (предмет) и назвать его качества с точки зрения ребенка
положительные и отрицательные. Необходимо назвать хотя бы по одному разу,
что в предлагаемом объекте плохо, а что хорошо, что нравится и не нравится,
что удобно и не удобно. Например: карандаш.
- Нравится, что красный. Не нравится, что тонкий.
- Хорошо, что он длинный; плохо, что он остро заточен - можно
уколоться.
- Удобно держать в руке, но неудобно носить в кармане - ломается.
Рассмотрению может быть подвергнуто и конкретное свойство предмета.
Например, хорошо, что карандаш длинный - может служить указкой, но плохо,
что не входит в пенал.
Вариант 2. Для игры предлагается объект, имеющий для ребенка
конкретную социальную значимость или вызывающий у него стойкие
положительные или отрицательные эмоции, что приводит к субъективной
однозначной оценке (конфеты - хорошо, лекарство - плохо). Обсуждение идёт
также как и в варианте 1.
Вариант 3. После того, как дети научатся выявлять противоречивые
свойства простых объектов и явлений, можно переходить к рассмотрению
"положительных" и "отрицательных" качеств в зависимости от конкретных
условий, в которые ставятся эти объекты и явления. Например: громкая
музыка.
- Хорошо, если утром. Быстро просыпаешься и бодрым себя чувствуешь. Но
плохо, если ночью - мешает уснуть.
Не следует бояться затрагивать в этой игре такие категории, которые до
этого воспринимались детьми исключительно однозначно ("драка", "дружба",
"мама"). Понимание детьми противоречивости свойств, заключенных в любых
объектах или явлениях, умение выделить и объяснить условия, при которых
проявляются те или иные свойства, лишь способствует воспитанию чувства
справедливости, умению в критической ситуации найти правильное решение
возникшей проблемы, способности логично оценить свои действия и выбрать из
множества различных свойств объекта те, которые соответствуют выбранной
цели и реальным условиям.
Вариант 4. Когда выявление противоречивых свойств перестанет вызывать
у детей трудности, следует перейти к динамическому варианту игры, при
котором для каждого выявленного свойства называется противоположное
свойство, при этом объект игры постоянно меняется, получается
своеобразная "цепочка". Например:
- Есть шоколад хорошо - вкусно, но может заболеть живот;
- Живот болит - это хорошо, можно в школу не ходить;
- Сидеть дома - плохо, скучно;
- Можно пригласить гостей - и т.д.
Одним из возможных вариантов игры "Хорошо - плохо" стала, может быть,
ее модификация, отражающая диалектический закон перехода количественных
измерений в качественные. Например, конфеты: если съесть одну конфету -
вкусно и приято, а если много - заболят зубы, придётся их лечить.
Желательно, чтобы игра "Хорошо - плохо" стала частью повседневной
жизни ребенка. Для её проведения не обязательно специально отводить время.
В нее можно доиграть на прогулке, во время урока или даже на перемене.
Следующим этапом формирования диалектичности мышления будет выработка
у детей умения чётко формулировать противоречие. Сначала пусть ребёнок
подбирает к заданным словам обратные по смыслу. Например, тонкий - (?)
толстый, ленивый - (?) трудолюбивый, острый - (?) тупой. Затем можно взять
любую пару слов, например, острый - тупой, и попросить детей найти такой
объект, в котором эти свойства присутствуют одновременно. В случае "острый
- тупой " - это нож, игла, все режущие, пилящие инструменты. 
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