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Аннотация статьи: В статье представлен опыт работы  использования интерактивной доски для развития и коррекции психических процессов обучающихся начального общего образования с ограниченными возможностями здоровья. Применение интерактивной доски на коррекционных занятиях повышает познавательную активность обучающихся и способствует развитию памяти, внимания, мышления.
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Информационные технологии активно применяются во многих направлениях деятельности школьного педагога-психолога: в психодиагностике, при  организации психологического просвещения и психопрофилактики, а также в психокоррекционном направлении. Наиболее простым и доступным видом коррекции и развития способностей детей, чаще всего познавательных, являются компьютерные игры (как эпизоды, так и игры целиком).

Хотелось бы представить данное оборудование, как ценный инструмент для коррекции и развития детей. Почему интерактивная доска?
По данным психологических исследований люди запоминают только 20% того, что видят, 30% того, что слышат, 50% того, что видят и слышат и 80% того, что они видят, слышат и делают одновременно. 
Главная идея занятий с использованием интерактивной доски в том, что основные упражнения предъявляются детям не в устном или письменном виде, а на экране, то есть визуально. Плюс таких занятий не только в яркости и красочности предъявляемых заданий, но и в том, что компьютер дает возможность показать движущиеся объекты, анимацию, аудио- и видеоизображения. Использование мультимедиа на психологических занятиях не цель, не предмет, а средство, активизирующее коррекционную работу. 
На основе этих данных можно сказать, что использование средств информационных технологий расширяет стандартные методы обучения и улучшает качество знаний обучающихся. Интерактивная доска позволяет педагогу-психологу преподнести необходимый для коррекции и развития, обучающихся материал очень живо и увлекательно.
Количество детей с нарушениями развития познавательных процессов очень велико, и, к сожалению, обнаруживается тенденция к некоторому его увеличению. Если коротко остановиться на том, как влияют данные нарушения на усвоение детьми учебной программы, то, могу сказать, что у данной группы детей нарушено произвольное внимание, затруднены точность и детализация восприятия, прочность и избирательность памяти, направленность и продуктивность мыслительной деятельности и другое.
С этими обучающимися проводились психокоррекционные занятия с использованием интерактивной доски. На занятиях решались такие задачи, как:
· развивалась познавательная сфера и произвольность психических процессов;

· формировались эмоционально-волевые процессы, положительное отношение к изучаемому материалу.
Мной разработаны и успешно применяются в работе упражнения на развитие психических познавательных процессов таких, как внимание, память, мышление. Хочу отметить, что все игры и упражнения строятся на материале различной трудности, что дает возможность осуществить индивидуальный подход, обеспечить участие в работе учащихся с разным уровнем знаний. А это значит, дети чувствуют себя уверенно, могут свободно выражать свои мысли, с интересом приступают к работе и т.д.

В основу Федерального государственного образовательного стандарта для обучающихся с ЗПР положены деятельностный и дифференцированный подходы. Дифференцированный подход предполагает учет особых образовательных потребностей обучающегося, предоставление разнообразия содержания форм и методов работы. Деятельностный подход обеспечивает развитие личности обучающегося с ЗПР, через создание условий для общекультурного и личностного роста на основе формирования социальных или жизненных знаний и умений. Поэтому, на своих занятиях создаю условия для успешной социализации обучающихся через введение разнообразных организационных форм (игра, игра-путешествие, упражнение, загадка) отвечающих возрастным и образовательным потребностям с использованием интерактивной доски. 
Организовывая коррекционно-развивающий процесс по средством интерактивной доски, обучающийся с трудностями получает возможность овладеть необходимыми навыками и умениями для усвоения разнообразного материала через увлекательные интерактивные задания. За работой на интерактивной доске ребенок забывает о том, что ему надлежит выполнить сложное задание (анализ, синтез, аналогии, исключение). 

Интерактивная доска позволяет сделать занятие насыщеннее, продуктивнее, эмоционально богаче, добиться максимального коррекционного эффекта. Работа в данном направлении ведется и в настоящее время. Пополняется коллекция разработанных игр и упражнений для их использования на интерактивной доске. 
И последнее, было установлено, что работа детей с привлечением данного оборудования повышает познавательную мотивацию. Все 100% обучающихся отмечают, что упражнения на доске выполнять интересно. Недовольство у ребят выражается только в одном – занятия с использованием этого оборудования, как им кажется, проходят быстро.

Таким образом, в работе с детьми с задержкой психического развития эффективным средством психокоррекции можно считать интерактивное оборудование, в частности интерактивную доску, которая является эффективным средством в развитии познавательных процессов, повышает интерес ребят. И поэтому, необходимо использовать все ее возможности.
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