Доклад для выступления на педагогической конференции

Тема: «Познавательная деятельность на уроках швейного дела как средство социализации детей с нарушением интеллекта»

Уважаемые коллеги!
Сегодня я хочу поделиться опытом работы по использованию уроков швейного дела для развития познавательной деятельности и успешной социализации обучающихся с нарушением интеллекта.
Социализация — это не просто умение общаться, это процесс усвоения социальных норм, ценностей и навыков, необходимых для жизни в обществе. Для детей с интеллектуальными нарушениями этот путь особенно сложен. Они часто испытывают трудности в коммуникации, планировании своей деятельности и понимании социальных ситуаций. Именно здесь на помощь приходит предметно-практическая деятельность, в частности, швейное дело.
Швейное дело — это не просто обучение ремеслу. Это комплексный инструмент, который позволяет решать сразу несколько педагогических задач.
1. Развитие познавательной сферы через практические задачи
На уроках швейного дела мы работаем над развитием высших психических функций:
· Внимание: Учащимся необходимо концентрироваться на последовательности операций, следить за положением ткани под лапкой машины, контролировать качество строчки.
· Память: Дети запоминают названия деталей изделия, последовательность технологических операций, правила техники безопасности.
· Мышление: Мы учим анализировать образец, сравнивать свою работу с эталоном, находить и исправлять ошибки. Это формирует навыки самоконтроля и критического мышления.
Например, при изготовлении простого изделия, такого как фартук или игольница, ребенок учится читать простейшую схему, соотносить ее с реальными деталями и выстраивать логическую цепочку действий.
2. Формирование социально-бытовых компетенций
Швейное дело напрямую готовит детей к самостоятельной жизни. В процессе обучения они осваивают навыки самообслуживания и ухода за одеждой:
· Мелкий ремонт (пришить пуговицу, зашить разошедшийся шов).
· Уход за швейным оборудованием (чистка, смазка машинки).
· Понимание ценности труда и бережного отношения к вещам.
Эти навыки повышают самооценку ребенка. Он видит конкретный, полезный результат своего труда, которым может воспользоваться сам или подарить близким. Это дает ему ощущение собственной значимости и компетентности.
3. Социализация через коллективную деятельность
Уроки швейного дела предоставляют уникальные возможности для развития коммуникативных навыков:
· Работа в парах и группах: При выполнении сложных изделий мы организуем взаимопомощь. Более сильный ученик может помочь товарищу с разметкой или заправкой ниток. Это учит эмпатии, терпению и ответственности.
· Общение с педагогом: Ученики учатся задавать вопросы по существу, понимать инструкции, адекватно реагировать на замечания и похвалу.
· Презентация результатов: Организация выставок работ или участие в школьных ярмарках позволяет детям выступать перед аудиторией, рассказывать о своем изделии, принимать похвалу и конструктивную критику.
4. Профориентация и трудовое воспитание
Для наших выпускников уроки швейного дела — это первая ступенька к будущей профессии. Мы знакомим их с миром рабочих специальностей, формируем уважение к труду и рабочим людям. Для многих девочек швейное дело становится реальной возможностью для будущего трудоустройства в швейных цехах или ателье.
Заключение
Таким образом, уроки швейного дела являются мощнейшим ресурсом для социализации детей с нарушением интеллекта. Они позволяют в наглядной, практической форме развивать познавательные способности, формировать жизненно важные навыки и готовить ребенка к полноценной жизни в обществе.
Наша задача — не просто научить их шить, а через эту деятельность помочь им стать более самостоятельными, уверенными в себе и открытыми к общению людьми.
Благодарю за внимание!

