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	Березники,2017г	
«Жаворонки весну кличут»
Цель урока: Познакомить детей с русскими праздниками и традициями; изготовить жаворонка из теста.
Задачи урока:
Образовательные  -
· Формировать навыки и умения работы со стекой, скалкой;
· Знакомить детей с разными материалами (с тестом, мукой);
· Учить использовать в работе доску для труда, муку, скалку;
Коррекционно-развивающие -
· Корригировать и развивать мелкую моторику;
· Развивать память, мышление, речь;
· Развивать и обогащать пассивный и активный словарь.
· Развивать у детей элементы самооценки.
Воспитательные -
· приобщать детей к ценностям народной культуры; 
· воспитывать эмоционально-положительное отношение к собственному труду ;
· воспитывать умение работать аккуратно и доводить начатую работу до конца;
Оборудование: аудиозапись (песня жаворонка из пьесы П.И. Чайковского «Март»), презентация из истории 22 марта- встречи весны, иллюстрации с изображением птиц, образец жаворонка, доска для труда, сладкое песочное тесто, мука, скалки, стеки, фартуки, косынки, русские нац. костюмы.
Предварительная работа:
1. Разучивание закличек, стихов.
2. Беседа о весне.
3. Рассматривание иллюстраций, картинок о весне.
Ход:
Звучит музыка пение птиц, журчание ручья. Дети заходят и рассаживаются на места.
Учитель: Долго длится зимняя пора в России- уже пронеслись праздники Рождества и Масленицы. Надоело людям слушать завывание вьюг и метелей, все мечтают о том, что тепло прогонит стужу лютую. Со светлой надеждой на будущее ожидаем мы прихода весны. 
Наступает весна, но робки и не уверенны бывают её первые шаги: то и дело зима дает знать о себе. То вдруг налетит ледяной ветер, то посыплются холодные хлопья снега. И вот, чтобы приблизить радостную пору весеннего обновления, люди придумали такой обряд – закликание весны. О весне складывали стихи, пели песни, ей посвящали хороводные гулянья, призывая её растопить поскорее зимний снег.
- Давайте, ребята, вспомним, какие заклички вы знаете.
(Выходят дети в национальных русских костюмах и поют под музыку)
1. Весна, весна, проснись со сна!
А ты, зима, ступай за моря,
Надоела ты нам, наскучила
Наши рученьки приморозила.
2. Нам, зима, ты надоела,
И весь хлеб у нас поела,
Все дрова у нас пожгла,
С крыш солому унесла.
Учитель: В марте хозяйки пекли из остатков пшеничной или овсяной муки маленькие шарики и затем каждый день выбрасывали по одному шарику на улицу, уговаривая мороз от ведать угощения.
Люди верили, что мороз, наевшись хлебных шариков, до будущего года уйдёт в чужедальние края и уведёт за собой зиму.
(Дети встают в круг)
Ребята, давайте поиграем в игру «Веснянка»
Солнышко, солнышко, золотое донышко. (идут по кругу, взявшись за руки)
Гори, гори ясно, чтобы не погасло.
Побежал в саду ручей, (бегут по кругу)
Прилетели сто грачей, (медленно приседают)
А цветочки подрастают, (тянуться на носочках, руки вверх)
-Молодцы, садитесь на свои места.
Учитель: Ребята, а как мы догадываемся о приближении весны?
(Дети называют признаки весны: День становится длиннее, а ночь короче. Ярко светит солнце, днём на солнышке тают сосульки – капель. Появляются чёрные проталинки.  Начинают прилетать из дальних стран - перелётные птицы.)
А сейчас я загадаю загадки, а вы их отгадайте:
1.Чёрный, проворный, кричит «крак», червякам враг. (Грач)
2. Спереди у птички жилице,
Позади у птички вильце,
Сама птичка мала, а за морем была.  (Ласточка)
 3.Села птичка на суку и поёт: ку-ку-ку. (Кукушка)
Учитель: А больше всего русские люди любили звонкого певца жаворонка, который своими переливчатыми трелями заставлял природу пробудиться от зимнего сна. (Слушают песню жаворонка из пьесы П.И. Чайковского «Март»)
- 22 марта, когда день по длине становится равен ночи, в каждом доме лепили из теста птичек – жаворонков, пекли их, мазали сладким, душистым мёдом. У кого не было теста, то лепили из глины, мастерили из тряпок, бумаги, украшали их. Празднично одетые девушки и дети ходили по селу, подбрасывая вверх фигурки птиц, пели песни – заклички. Звали весну – красну, поскорее прийти на землю. (Просмотр презентации)
- Давайте и мы с вами сейчас тоже слепим из теста жаворонков, и попросим наших поваров испечь их.
(на партах приготовлены для каждого кусочки теста на тарелках, скалки, мука. Дети садятся. Учитель объясняет ход лепки, показывает образец.)
Рассматривание образца:
- Что есть у жаворонка? (голова, туловище, хвост, крылья) 
Чтобы сделать жаворонка, вам понадобятся: доска для труда, тесто, мука, скалка и стека, а также фартук, чтобы не испачкать форму и косынка. 
- Я буду показывать, а вы смотрите:
Объяснение с показом: Беру кусочек теста, скатываю из него шар, только ровный, без трещинок, без бугорков. Затем беру муку и сыплю её на стол, затем кладу тесто на муку, беру скалку и раскатываю из шара круг, тоже ровный. Затем беру стеку и делаю надрезы – защипываю клювик, крылышки. На хвостике также надо сделать разрезы. После этого кладу аккуратно своего жаворонка на противень. 
Подготовим руки к работе:
Пальчиковая гимнастика:  
Наши руки не только играют,            
Но и маме помогают.
Пена мылится в корыте,
Я стираю – посмотрите.
Мы сегодня так старались,
[bookmark: _GoBack]Всю одежду постирали,
Все теперь мы отожмем…
Жмем, жмем, жмем, жмем,
Ох, устали – отдохнем!

Работа детей. (под пение жаворонка)
Итог:
-Ребята, что мы сегодня позвали? 
-Кого мы лепили? 
- Из чего лепили жаворонков?
- Покажите, как катали шарики?
- Вам понравилось?

Жаворонок, жаворонок!
Возьми себе зиму, А нам отдай весну.
Возьми себе сани, а нам дай телегу.
А угощаться жаворонками будем позже, когда они испекутся в печке на кухне.


