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Цель:
Преодоление речевого, моторного, двигательного, фонематического нарушения у детей посредством сочетания движений, слов и музыки. 
Задачи:
Образовательные. Выработка чётких координированных движений во взаимосвязи с ритмом, темпом и речью. Формирование умения вслушиваться в инструкцию.
Коррекционно - развивающие. Развитие слухового и речевого внимания. Развитие артикуляционной, мелкой и общей моторики, переключаемость движений, регуляция мышечного тонуса. Выработка глубокого вдоха и плавного длительного выдоха. Развитие мелодико-интонационных и просодических компонентов.
Воспитательные. Воспитывать уважение к сверстникам, сотрудничество, познавательный интерес.

Оборудование:
[bookmark: _GoBack]Комплекс мультимедиа (проектор, экран).
Слайды: злой волшебник, африканский пейзаж с животными, жираф, слон, бегемот, крокодил, носорог, черепаха, обезьяна, слонёнок, зебра, страус, верблюд, карточки с изображением артикуляционных поз  («окошко», «вкусное варенье», «хоботок», «накажем непослушный язычок», «иголочка»).
Волшебная книга.
Предварительная работа: разучивание слов песни «Как кричит крокодил» (сл. И  муз. А.Усачёва).
Музыкальное сопровождение
подбирает музыкальный руководитель.







1. Орг. момент.
Логопед:
В Африке волшебник злой.
Он ужасный и большой.
Он руками замахал,
Всех зверей заколдовал.
Ну и что, друзья-детишки,
Озорные шалунишки?
Будем думать и решать,
Как зверей расколдовать.
Чтоб заклятье злое снять,
Надо в Африку слетать
И его задания выполнять.
(дети отводят руки в стороны и «летят» по кругу)

1. Пальчиковая гимнастика:
Цель: развитие мелкой моторики, координации движений пальцев рук.
Логопед:
Если в жаркую страну
(сжимать-разжимать пальцы 
поднятых вверх рук)
Я сегодня попаду,
(поочерёдно соединять у лица пальцы 
с большим пальцем, как у бинокля)
То увижу там шакала,
(сжимать-разжимать пальцы вытянутой 
вперёд правой руки)
Кенгуру, гиппопотама,
(сжимать-разжимать пальцы вытянутой 
вперёд правой руки)
Обезьяну, тигра, льва,
(сжимать пальцы согнутой 
правой руки)
Крокодила и слона.
(сжимать пальцы согнутой 
левой руки)
Хорошо живётся им – 
(тереть ладони друг о друга)
Не бывает снежных зим.
(развести руки в стороны и громко хлопнуть)
2. Динамическое упражнение:
Цель: развитие координации и общей моторики детей.
Логопед:
Чтобы животных расколдовать,
Нужно их правильно всем показать:
(дети дут по кругу и выполняют
движения по тексту)

Жираф.
Он высокий и пятнистый,
(поднять руки и голову вверх, встать
на цыпочки)
С длинной, длинной шеей.
(правой рукой изобразить жирафа:
поднять руку, согнутую в локте, вверх, 
большой, указательный и средний пальцы
собрать щепоть, безымянный и мизинец
поднять вверх –
это «рожки» жирафа)
А питается он листьями,
(не убирая «жирафа», левой рукой изобразить
деревья и слегка ими покачать)
Листьями с деревьев.
(«жираф» срывает воображаемые
листья с деревьев)

Слон.
Очень много силы в нём,
(сжать кулаки и изобразить силача)
Ростом он почти что с дом,
(соединить руки у себя над головой так,
чтобы получилась «крыша»)
У него огромный нос,
(приложить два кулака один за другим
к носу и остановиться)
Будто он лет двести рос.


3. Дыхательное упражнение «Бегемотики» (вдох и выдох производится через нос): 
Цель: развитие глубокого вдоха и плавного, длительного выдоха.
Логопед:
 У кого большой животик?
Это толстый …… (бегемотик).

Волшебство продолжается,
Дети на минутку в бегемотов превращаются.

Давайте, как бегемотики потрогаем свои животики.
(дети садятся на ковер, кладут ладони на живот)
Сели бегемотики, потрогали животики.
То животик поднимается (вдох)
То животик опускается (выдох).
(дети ложатся на ковер, ладони на животе)
Бегемотики лежали, бегемотики дышали.
То животик поднимается (вдох)
То животик опускается (выдох).

4. Песня с движениями «Как кричит крокодил» (сл. И  муз. А.Усачёва):
Цель: развитие координации движений с ритмом, темпом и речью.
Логопед: 
Заколдованный крокодил
Из реки в больницу угодил.
Что же он натворил?

(дети идут по кругу,
выставив вперёд согнутые руки)
Как кричит крокодил?
- Мяу-мяу-мяу! – 
(сжимают в такт «когти»)
Если кошку проглотил,
- Мяу-мяу-мяу! – 
(сжимают в такт «когти»)

(дети идут по кругу,
выставив вперёд прямые руки)
Как кричит крокодил?
- Гав-гав-гав! –
(горизонтальные хлопки руками в такт)
Он собаку проглотил,
- Гав-гав-гав! –
(горизонтальные хлопки руками в такт)


(дети идут по кругу,
выставив вперёд согнутые руки)
Как кричит крокодил?
-Кар-кар-кар-кар-кар!-
(соединять в такт большой палец
с остальными)
Он ворону проглотил,
Кар-кар-кар-кар-кар!
(соединять в такт большой палец
с остальными)

(дети идут по кругу,
приставив к голове указательные 
пальцы-«рога»)
Как кричит крокодил?
-Му-му-му-му-му!
(встать на носок правой ноги,
подняв вверх голову)
Он корову проглотил,
Му-му-му-му-му!
(встать на носок левой ноги,
подняв вверх голову)

(дети маршируют по кругу)
Как кричит крокодил?
-Дзынь-Дзынь-Дзынь-Дзынь-Дзынь!-
(хлопки у правого уха)
Он будильник проглотил,
-Дзынь-Дзынь-Дзынь-Дзынь-Дзынь!
(хлопки у левого уха)

(дети маршируют по кругу)
Как кричит крокодил?
-Ой-ой-ой-ой-ой!-
(дети кружатся вокруг своей оси)
Он в больницу угодил,
Ой-ой-ой-ой-ой!
Движения
(дети кружатся вокруг своей оси)

5. Артикуляционная гимнастика:
Цель: развитие артикуляционной моторики, учить удерживать рот широко открытым, выработать умение вытягивать губы вперед, отрабатывать движение широкой передней части языка в форме чашечки вверх, выработать умение удерживать язык широко распластанным. Вырабатывать умение напрягать и расслаблять мышцы языка.
Логопед:
Крокодил лежит в больнице,
А мы посмотрим:
Что же на острове творится?

Мы по острову гуляем.
Разных мы зверей встречаем.
В этом мире каждый важен
Мы вам всех зверей покажем. 
Вот зевает бегемот.
Широко раскрыв свой рот.
(открыть рот)
Жираф вытянул вверх шею.
Очень он гордится ею. 
(язык прикасается к верхней губе)
Хобот вытянул слонёнок
Он совсем еще ребенок.
(губы в положении «хоботок»)
Завалившись на бочок
Тигр кусает язычок.
(упражнение «накажем
непослушный язычок»)
Дразнит с ветки обезьянка
Вот такая хулиганка. 
(упражнение «индюк»)
А у змейки язычок,
Тонкий, узкий, как смычок.
(упражнение «иголочка»)
Хорошо мы поиграли
Всех зверей мы показали.

6. Чистоговорки с движениями:
Цель: развитие мелодико-интонационных и просодических компонентов, а также координации движений.
Логопед:
Чтобы животным в жаркой стране помогать,
Нужно в заезженную пластинку играть.


(дети повторяют за логопедом чистоговорки)
ОГИ – ОГИ – ОГИ - большие носороги 
 (руками изображать широкие бока,
качая корпусом из стороны в сторону)
ОТ – ОТ – ОТ - в болоте бегемот 
(«пружинка»)
АФЫ – АФЫ – АФЫ - вот идут жирафы 
(маршировать на месте,
вытянув шеи)
ГА – ГА – ГА – у жирафа есть рога 
(указательными пальцами изображать рога
на голове)
АНКИ – АНКИ – АНКИ - смешные обезьянки
(подскоки) 
НЯТА – НЯТА – НЯТА – забавные слонята 
(мелкие топающие шаги)
НЫ – НЫ – НЫ - огромные слоны
(большие шаги, с высоко поднятыми коленями)
ОСКИ – ОСКИ – ОСКИ – у зебры есть полоски
(дети «рисуют» вертикальные полоски
правой рукой)
 СЯТА – СЯТА – СЯТА – побежали страусята 
(быстрый бег на месте)
ЛЮДЫ – ЛЮДЫ – ЛЮДЫ – горбатые верблюды
(наклоны вперёд)
УТ – УТ – УТ – звери в Африке живут
(хлопки по коленям)



7. Самомассаж «Черепаха»:
Цель: снятие нервного возбуждения, снижение мышечного тонуса.
Логопед:
А вот и заколдованная черепаха,
Стала кусачей, как собака.

Шла купаться черепаха
И кусала всех от страха, 
Кусь-кусь-кусь-кусь 
Кусь-кусь-кусь 
Никого я не боюсь!
(лёгкое пощипывание пальцами
рук груди, ног)

8. Гимнастика для глаз:
Цель: профилактика нарушений зрения.
Логопед:

Чтобы окончательно животных расколдовать,
Нужно волшебное заклинанье сказать.
Волшебную книгу я открываю,
Доброе заклинание вам я читаю.
А вы в круг красиво вставайте
И глазками мне помогайте.

Глазки вправо, глазки влево,
И по кругу проведем.
Быстро – быстро поморгаем
И немножечко потрем.
Посмотри на кончик носа
И в «межбровье» посмотри.
Круг, квадрат и треугольник
По три раза повтори.
Глазки закрываем,
Медленно вдыхаем.
А на выдохе опять
Глазки заставляй моргать.
А сейчас расслабились,
После трудного волшебства 
Отдыхать отправились.

9. Релаксация (итог):
Цель: снятие внутреннего мышечного напряжения, приведению нервной системы и психики детей в нормальное состояние покоя.

(звучит спокойная музыка, дети лежат на ковре
головой в круг)

Логопед:
На песочке мы лежим и на солнышко глядим.
Лежат ровно пяточки, плечики, лопаточки,
Хоть и жарко, хоть и зной, отдыхаем мы с тобой.
Греет солнышко сейчас, руки теплые у нас.
Жарче солнышко пригрело – и ногам тепло, и телу.
Дышим вольно и легко, глубоко, глубоко.
Было славно отдыхать, а теперь пора вставать.
Крепко пальцы сжать в кулак и к груди прижать – вот так.
Потянуться, улыбнуться, глубоко вздохнуть
 И глаза пошире распахнуть.
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