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Справочная информация о внеклассном мероприятии
Тема: «Письма “О добром и прекрасном” академика Д.С. Лихачева как один из источников формирования духовно-нравственных ценностей молодёжи “Всё возвращается на круги своя”».
Описание: в методической разработке представлена «Технологическая карта внеклассного мероприятия» на основе ФГОС. В карте описаны этапы занятия и формирование УУД на каждом этапе. Отдельно предлагается подробное описание хода проведения занятия.
В условиях реализации ФГОС.
Класс: 8-9 класс.
Тип занятий: урок нравственности, милосердия и доброты.
Технология занятия: информационно-коммуникационная интерактивная технология на основе системно-деятельностного подхода.
Цель: ознакомление учащихся с книгой «Письма о добром и прекрасном» выдающегося ученого ХХ века, защитника русской культуры Дмитрия Сергеевича Лихачева, являющейся образцом для всех поколений и возрастов; обучение и воспитание личности ребенка, привитие таких нравственных качеств, как доброта, милосердие, любовь к ближнему.
Задачи:
1) Деятельностные: развитие коммуникативных и интерактивных способностей, умения устно строить текст-рассуждение, последовательно, логично, стилистически и грамматически верно выражать свои мысли, подбирать сильные аргументы, воздействовать на аудиторию, анализировать, синтезировать и обобщать информацию, рефлексивно слушать и критически мыслить. 
2) Образовательные: продолжить формирование у учащихся представления о нравственных ценностях, моральных принципах, этических категориях.
3) Воспитательные: воспитание духовной нравственной личности, внимательной к окружающим людям и среде, любящей свое Отечество, почитающей и уважающей его историю и культуру; привитие ключевых человеческих ценностей, являющихся мерой человеческого в индивидууме. 
Ключевые слова: форма самовыражения, смысл жизни, цель, самооценка, воспитанность, невоспитанность, осмысленное чтение, доброта.
Оборудование: мультимедийный проектор, экран, колонки, компьютер для учителя, презентация для внеклассного мероприятия, предварительно подготовленные сообщения учащихся.
Методы: словесные, наглядно-демонстрационные, практические.
Формы организации познавательной деятельности: групповая, индивидуальная.
Предварительная работа: Учащимся дается общее задание прочитать книгу Д.С. Лихачева «Письма о добром и прекрасном». Индивидуально предлагается подготовить сообщения по отдельным письмам автора. Учитель готовит текстовые и видеоматериалы, составляет план проведения внеклассного мероприятия. В день занятия учитель организовывает пространство в классе, обеспечивает хорошую видимость экрана со всех точек посадки, проверяет работоспособность видеоматериала. 
Предполагаемый результат: Приобщение школьников к духовным, нравственным, культурным ценностям, формирование их нравственного облика (доброта, воспитанность, любовь к людям, взаимопомощь, милосердие) и нравственной позиции (проявление любви, уважения, терпения к ближнему, порядочности, открытости).
Список использованной литературы: 
1. Лихачев Д.С. Письма о добром и прекрасном. – М.: Дет. лит., 1985. – 207 с. 
2. Технологическая карта внеклассного мероприятия согласно требованиям ФГОС. [Электронный ресурс] // Multiurok.ru: 2015. 14 мая. https://multiurok.ru/blog/tiekhnologhichieskaia-karta-vnieklassnogho-mieropriiatiia-soghlasno-triebovaniiam-fgos.html (дата обращения: 17.11.2017)
3. Щербакова И. «Письма о добром и прекрасном» Дмитрия Сергеевича Лихачева. [Электронный ресурс] // Uchportfolio.ru: 2015. 26 июля. http://www.uchportfolio.ru/blogs/read/%3Fid%3D2005 (дата обращения 15.11.2017)

18

Технологическая карта внеклассного мероприятия
	Этапы
	Методы и приемы
	Деятельность учителя
	Деятельность учащихся
	Формируемые УУД

	Организационный этап. Актуализация вопроса, рассматриваемого на занятии. Формулировка темы занятия, учебных задач.
	Пример, эмоциональное воздействие.

	Приветствие и вступительное слово. Сообщение темы занятия, учебных задач.
	Приветствуют и слушают учителя.
	Коммуникативные: способность проявлять интерес к общению, ориентироваться в ситуации общения, планирование учебного сотрудничества с учителем и сверстниками.
Личностные: эмоционально -нравственная отзывчивость, доброжелательность.
Регулятивные: планирование и регуляция своей деятельности, развитие эмотивных и поведенческих способностей.

	Просмотр видеролика о Д.С. Лихачеве, знакомство с ученым.
	Убеждение. 
Демонстрируется видеоролик, учащиеся получают представление о  личности Д.С. Лихачева.
	Учитель демонстрирует заранее подготовленный видеоматериал.
	Учащиеся смотрят видеоролик, подготовленный учителем.
	Коммуникативные: проявление умения слушать и слышать, ясно и четко излагать свое мнение, грамотно выстраивать речевые конструкции.
Познавательные: анализ и синтез информации, группировка различных фактов, сведений.
Личностные: рефлексивное слушание, понимание логики развития мысли, извлечение нужной информации.
Регулятивные: формулирование проблемы, развитие волевой саморегуляции.

	Взаимодействие учителя и учащихся по теме занятия. Беседа о выбранной Д.С. Лихачевым форме разговора с молодежью, о композиции произведения. 
	Аналитическая беседа.
	Задает вопросы. Актуализирует имеющиеся знания. Организует дискуссию учащихся. 
	Отвечают на вопросы, обмениваются мнениями с учителем и одноклассниками.
	Коммуникативные: полное, точное, аргументированное выражение своих мыслей.
Личностные: проявление познавательной инициативы в сотрудничестве.
Регулятивные: ориентация на собеседника, адекватная оценка своих знаний, подбор аргументов. 

	Сообщения учащихся (анализ писем «Самая большая ценность – жизнь», «Цель и самооценка», «О воспитанности», «Любите читать»)
	[bookmark: _GoBack]Погружение в проблему.
	Учитель предлагает учащимся выступить с заранее подготовленными сообщениями.
	Учащиеся делают устные сообщения на заранее предложенные учителем  темы.
	Коммуникативные: публичное выступление, ориентация на аудиторию, применение вербальных и невербальных средств общения.
Личностные: инициативные способности в поиске и сборе необходимой информации.
Регулятивные: коррекция собранной информации, оценка качества и уровня публичного выступления.

	Взаимодействие учителя и учащихся по теме занятия. Беседа по содержанию писем Д.С. Лихачева
	Аналитическая беседа.
	Задает вопросы. Актуализирует имеющиеся знания. Организует дискуссию учащихся. 
	Отвечают на вопросы, обмениваются мнениями с учителем и одноклассниками.
	Коммуникативные: участие в полилоге, высказывание своей точки зрения, грамотное словесное оформление своих мыслей.
Личностные: учет разных мнений, координирование в сотрудничестве разных позиций; личностное самоопределение, нравственно-этическое оценивание.
Регулятивные: нравственно-этическая оценка своей деятельности, поступков, мыслей, поведения.

	Рефлексия
	Обобщение.
Самоопределение. Рефлексия.
	Задает вопросы по итогам занятия, предлагает подвести итог и оценить проведенное мероприятие.
	Отвечают на вопросы, обмениваются мнениями с учителем и одноклассниками, анализируют проведенное занятие и собственную активность.
	Коммуникативные: эмоциональное восприятие учебного материала.
Личностные: самоанализ, систематизация полученного опыта, «взгляд внутрь себя».
Регулятивные: адекватная оценка учебного материала занятия, анализ собственной активности.



Ход занятия
Просмотр видеоролика о Д.С. Лихачеве, знакомство с ученым (см. Приложение. Текст для видео-презентации).
Слайд  1. Дмитрий Сергеевич Лихачев «Письма о добром и прекрасном»[footnoteRef:1]. [1:  Здесь и далее полужирным шрифтом слайдовый тест.] 

Слайд  2. Форма. «Для своих бесед с читателем я избрал форму писем. Это, конечно, условная форма. В читателях моих писем я представляю себе друзей. Письма к друзьям позволяют мне писать просто».
Б е с е д а  о  в ы б р а н н о й  Д.С.  Л  и х а ч е в ы м  ф о р м е  р а з г о в о р а  c  м о л о д е ж ь ю. С л о в о  у ч и т е л я:
– Друзья, как Вы думаете, почему именно форму дружеских писем выбрал Д.С. Лихачев для разговора с молодыми людьми?
У ч и т е л ь  д е л а е т  в ы в о д: 
«Письмо – это форма самовыражения. Форма письма позволяет раскрыть свои мысли и чувства, раскрыть внутренний мир человека. Письмо обладает большими коммуникативными возможностями. В жанре письма могут сливаться в одно целое особенности как письменной, так и устной речи. Ученый ориентируется на адресата – молодых людей, старается излагать доходчиво, логично, просто, приводит жизненные примеры, делится опытом». 
Слайд  3. Композиция. «Почему я расположил свои письма именно так? Сперва я пишу в своих письмах о цели и смысле жизни, о красоте поведения, а потом перехожу к красоте окружающего нас мира, к красоте, открывающейся нам в произведениях искусства. Я делаю это потому, что для восприятия красоты окружающего человек сам должен быть душевно красив, глубок, стоять на правильных жизненных позициях. Попробуйте держать бинокль в дрожащих руках – ничего не увидите».
Слайд  4. Письмо четвертое. «Самая большая ценность – жизнь». «Надо быть открытым к людям, терпимым к людям, искать в них прежде всего лучшее».
С о о б щ е н и е  у ч а щ е г о с я:
Дмитрий Сергеевич Лихачев сравнивает жизнь с дыханием. Для пояснения своей мысли он ассоциативно подбирает близкие по смыслу слова: «душа», «дух». «”Душно” бывает в доме, ”душно” и в нравственной жизни», – размышляет ученый. Он советует «хорошенько выдохнуть все мелочные заботы, всю суету будничной жизни», «избавиться» от того, «что стесняет движение мысли, что давит душу, не позволяет человеку принимать жизнь, ее ценности, ее красоту». 
Человек часто задает себе вопросы: что самое ценное в жизни? Каков ее смысл? Лихачев отвечает на этот вопрос однозначно: «Самая большая ценность в мире – жизнь: чужая, своя, жизнь животного мира и растений, жизнь культуры, жизнь на всем ее протяжении – и в прошлом, и в настоящем, и в будущем…».
Действительно, жизнь – это невосполнимый ресурс, имеющий огромную потенциальную ценность. Но речь идет только о жизни цельной, деятельностной, жизни во имя блага других людей. Альберт Энштейн писал: «Жизнь отдельного человека имеет смысл лишь в той степени, насколько она помогает сделать жизни других людей красивее и благороднее. Жизнь священна, это, так сказать, верховная ценность, которой подчинены все прочие ценности». На это же указывал Дмитрий Сергеевич Лихачев: «Надо быть открытым к людям, терпимым к людям, искать в них прежде всего лучшее. Умение искать и находить лучшее, просто «хорошее», «заслоненную красоту» обогащает человека духовно».
В о п р о с   у ч и т е л я:
– Ребята, что вы можете сделать полезными будучи школьниками?
– Как вы понимаете слова Д.С.Лихачева о том, что «жизнь не может быть сведена к бытовым впечатлениям»?
Вот как сам ученый поясняет свою мысль: «Надо уметь чувствовать и даже замечать то, что за пределами нашего восприятия, иметь как бы ”предчувствие” открывающегося или могущего нам открыться нового». Ребята, жизнь дана Богом на добрые дела, и жить надо так, чтобы была польза для окружающих.
Слайд  5. Письмо пятое. «Цель и самооценка». «Когда человек сознательно или интуитивно выбирает себе в жизни какую-то цель, жизненную задачу, он вместе с тем дает себе оценку». 
В о п р о с   у ч и т е л я:
– Ребята, как вам кажется, какие жизненные цели важно ставить перед собой?
– Давайте послушаем, что о цели в жизни говорит Д.С. Лихачев.
С о о б щ е н и е   у ч а щ е г о с я:
Дмитрий Сергеевич Лихачев противопоставляет жизнь во имя приобретения материальных благ жизни, наполненной духовно. «Если человек ставит перед собой задачу приобрести все элементарные материальные блага, он и оценивает себя на уровне этих материальных благ: как владельца машины последней марки, как хозяина роскошной дачи, как часть своего мебельного гарнитура…
Если человек живет, чтобы приносить людям добро, облегчать их страдания при болезнях, давать людям радость, то он оценивает себя на уровне этой своей человечности. Он ставит себе цель, достойную человека.
Только жизненно необходимая цель позволяет человеку прожить свою жизнь с достоинством и получить настоящую радость. Да, радость! Подумайте: если человек ставит себе задачей увеличивать в жизни добро, приносить людям счастье, какие неудачи могут его постигнуть?».
Дмитрий Сергеевич призывает человека делать добро. Радость от помощи близким будет безмерной, если добро станет внутренней потребностью человека. Главная жизненная задача, по мнению ученого, «должна диктоваться добротой к людям, любовью к семье, к своему городу, к своему народу, стране, ко всей вселенной». 
С л о в о  у ч и т е л я:
Д.С. Лихачев говорит нам о том, что важен духовный поиск жизненного пути. К сожалению, материальным ценностям часто в наше время придается большее значение, чем духовным. Последние вытесняются из нашего быта. Наша задача – сохранить духовное наследие предков и передать его потомкам. 
В о п р о с   у ч и т е л я:
– Как вы, ребята, считаете, что для этого необходимо?
У ч и т е л ь  д е л а е т  в ы в о д:
«Чтобы не дать материальным ценностям взять верх над духовными, важно сделать так, чтобы религия и вера не были изолированным участником жизни. Важно нести ответственность за ближнего, уметь прощать, терпеть, помогать ближнему. В этом – смысл человеческой жизни». 
В о п р о с   у ч и т е л я:
– Как вы понимаете высказывание Д.С. Лихачева: «Когда человек сознательно или интуитивно выбирает себе в жизни какую-то цель, жизненную задачу, он вместе с тем дает себе оценку. По тому, ради чего человек живет, можно судить и о его самооценке – низкой или высокой». 
– Приведите пример из художественных произведений, в которых персонажей характеризует выбранная ими жизненная цель и средства, к которым он прибегает. 
Слайд  5. Письмо восьмое. «О воспитанности». «Получить хорошее воспитание можно не только в своей семье или в школе, но и… у самого себя».
В о п р о с  у ч и т е л я:
– Как вы понимаете, что означает понятие «воспитанность»? Какого человека мы назовем воспитанным?
– Хотите узнать, как отвечает на вопрос Д.С. Лихачев? 
С о о б щ е н и е   у ч а щ е г о с я: 
Дмитрий Сергеевич Лихачев полагает, что «настоящая воспитанность проявляется прежде всего у себя дома, в своей семье, в отношениях со своими родными». Вот что он пишут по этому поводу:
«Если мужчина на улице пропускает вперед себя незнакомую женщину (даже в автобусе!) и даже открывает ей дверь, а дома не поможет усталой жене вымыть посуду, – он невоспитанный человек.
Если со знакомыми он вежлив, а с домашними раздражается по каждому поводу, – он невоспитанный человек.
Если он не считается с характером, психологией, привычками и желаниями своих близких, – он невоспитанный человек. Если уже во взрослом состоянии он как должное принимает помощь родителей и не замечает, что они сами уже нуждаются в помощи, – он невоспитанный человек.
Если он громко заводит радио и телевизор или просто громко разговаривает, когда кто-то дома готовит уроки или читает (пусть это будут даже его маленькие дети), – он невоспитанный человек и никогда не сделает воспитанными своих детей».
Таким образом, делает вывод ученый, «воспитанный человек – это тот, кто хочет и умеет считаться с другими, это тот, кому собственная вежливость не только привычна и легка, но и приятна. Это тот, кто в равной степени вежлив и со старшим и с младшим годами и по положению». Дмитрий Сергеевич Лихачев указывает на необходимость уважительного отношения  к другим людям.
С л о в о   у ч и т е л я: 
Д.С. Лихачев рассуждает: «В основе всех хороших манер лежит забота о том, чтобы человек не мешал человеку, чтобы все вместе чувствовали бы себя хорошо». 
В о п р о с   у ч и т е л я:	
– Скажите, в каких ситуациях человек, проявляя невоспитанность, может мешать другому человеку?
– Случалось ли вам сталкиваться с проявлением невоспитанности и в каких ситуациях?
– Давайте обобщим и перечислим случаи проявления невоспитанности. 
У ч и т е л ь  д е л а е т  в ы в о д:
 «Воспитанность к людям – это отношение к людям, внимание к ним, уважение их индивидуальности», – считал Д.С. Лихачев. Поэт Евгений Александрович Евтушенко написал:
Людей неинтересных в мире нет.
Их судьбы – как истории планет:
У каждой все особое, свое,
И нет планет, похожих на нее.
Задумайтесь над этими словами…
Слайд  6. Письмо пятнадцатое. «Любите читать!». «Умейте читать с интересом и не торопясь». 
В о п р о с   у ч и т е л я:
– Ребята, что означает понятие «интересное чтение»?
С л о в о   у ч и т е л я:
Интересное чтение – это осмысленное чтение.  Осмысленное чтение –это чтение, при котором достигается понимание информационной, смысловой и идейной сторон произведения.
В о п р о с   у ч и т е л я:
– Ребята, можете ли вы сказать, какое последнее художественное произведение вы прочитали осмысленно?
С л о в о   у ч и т е л я:
– Давайте послушаем, что о чтении говорит Д.С. Лихачев.
С о о б щ е н и е   у ч а щ е г о с я: 
Свое пятнадцатое письмо Д.С.Лихачев назвал, использовав название-призыв: «Любите читать!». Дмитрий Сергеевич подчеркивал, что «каждый человек обязан заботиться о своем интеллектуальном развитии. Это его обязанность перед обществом, в котором он живет, и перед самим собой». Чтение, полагал он, является «основным способом интеллектуального развития». Он писал: «Литература дает нам колоссальный, обширнейший и глубочайший опыт жизни. Она делает человека интеллигентным, развивает в нем не только чувство красоты, но и понимание – понимание жизни, всех ее сложностей, служит проводником в другие эпохи и к другим народам, раскрывает <…> сердца людей». Ученый призывал читать произведения внимательно, не торопясь, при необходимости несколько раз, вникать в мелочи (самое главное часть кроется именно в мелочах», – считал он). Кроме того, нужно читать с удовольствием и не по принуждению. 
Дмитрий Сергеевич вспоминает, как пристрастил его к чтению ленинградский учитель литературы Леонид Владимирович. «Мы прослушали многие места из «Войны и мира», «Капитанской дочки», несколько рассказов Мопассана, былину о Соловье Будимировиче, другую былину о Добрыне Никитиче, повесть о Горе-Злосчастии, басни Крылова, оды Державина и многое, многое другое. Я до сих пор люблю то, что слушал тогда в детстве», – делится ученый. 
С л о в о   у ч и т е л я:
– Ребята, Д. С. Лихачев полагал, что «у человека должны быть любимые произведения, к которым он обращается неоднократно, которые знает в деталях, о которых может напомнить в подходящей обстановке окружающим и этим то поднять настроение, то разрядить обстановку (когда накапливается раздражение друг против друга), то посмешить, то просто выразить свое отношение к происшедшему с вами или с кем-либо другим». А какие у вас любимые произведения?
Слайд  7. Заключение. «В письмах я не только “учил”, но и учился». Д.С. Лихачев.
С л о в о   у ч и т е л я:
В заключении Д.С. Лихачев признается в наставительном характере писем.  Но, наставляя, он «наставлялся сам». «Я смог учить именно потому, что одновременно учился: учился у своего опыта, который пытался обобщить. <…> Я не только излагал свой опыт – я и осмыслял свой опыт», – признается ученый. 
«Что же самое главное в жизни?» – спрашивает Д.С. Лихачев. 
Р е ф л е к с и я.  В о п р о с   у ч и т е л я:
– Ребята, а как вы считаете, что самое главное в жизни?
– Какие нравственно-этические категории мы обсуждали на сегодняшнем занятии?
– Что вам больше всего запомнилось?
С л о в о   у ч и т е л я:
В заключении хочу сказать, как на вопрос: «Что самое главное в жизни?» отвечает Д.С. Лихачев. Он говорит: «Главное может быть у каждого свое собственное, неповторимое. Но все же главное должно быть у каждого человека». Он призывает быть добрыми (доброта – «путь к личному счастью»). 
«Заметил ли читатель, что все дурное и мелкое в жизни быстро забывается. Еще людьми владеет досада на дурного и эгоистичного человека, на сделанное им плохое, но самого человека уже не помнят, он стерся в памяти. Люди, ни о ком не заботящиеся, как бы выпадают из памяти.
Люди, служившие другим, служившие по-умному, имевшие в жизни добрую и значительную цель, запоминаются надолго. Помнят их слова, поступки, их облик, их шутки, а иногда чудачества. О них рассказывают. Гораздо реже и, разумеется, с недобрым чувством говорят о злых».
Будьте добрыми людьми. Помните: «Счастья достигает тот, кто стремится сделать счастливыми других и способен хоть на время забыть о своих интересах, о себе». Наш урок закончен. 


ПРИЛОЖЕНИЕ
Текст для видео-презентации

«Совесть, благородство и достоинство – вот оно, святое наше воинство». Булат Окуджава. Этими словами Б. Окуджавы можно охарактеризовать внутренний облик академика Лихачева. Дмитрия Сергеевича всегда отличала четкая гражданская позиция во всех его деяниях.
"У него не было никакой разницы между нравственными принципами и его поведением. Одно дело – пропагандировать, говорить о милосердии, бескорыстии, доброте, другое дело – вести себя так, – заметил писатель Даниил Гранин.  Велика была его (Лихачева) нравственная сила. И нравственный его вызов. … С годами значение Лихачева и его величина вырастают именно потому, что мы живем все в более безнравственное время. Нравственные ценности девальвируются, обесцениваются очень энергично. Честность, порядочность, бескорыстие, милосердие, отвращение ко всякого рода сделкам, взяткам – все уходит. На этом фоне нравственные принципы Лихачева растут в цене".
Личность Дмитрия Сергеевича сегодня стала не только научным, но и моральным примером человека и гражданина. В пору всеобщего смятения умов академик Лихачев стал олицетворением идеи служения вечным, абсолютным ценностям. Его научный и нравственный авторитет в обществе был безупречен, он фактически стал светлым символом, идеалом современника для миллионов россиян. 
Из воспоминаний Владимира Александровича Гусева, директора государственного русского музея: "Дмитрий Сергеевич Лихачев разделил с Россией все испытания, сохранив при этом в себе то, что и является, по существу, главным национальным достоянием: абсолютную порядочность в любых условиях, внутреннюю независимость вопреки внешней несвободе, то есть, проще говоря, природное человеческое достоинство". 
Обаяние Дмитрия Сергеевича было именно в спокойной человеческой порядочности. 
Книги Д.С. Лихачева "О добром и прекрасном", «Поэзия садов и парков», «Раздумья о России», публицистические статьи из журналов о России, очень актуальны сегодня и читаются с особым интересом.
Владимир Евгеньевич Триодин, доктор педагогических наук, профессор, сотрудничавший с Лихачевым, вспоминает  – Дмитрий Сергеевич – это совершенно особый тип личности, я бы сказал – концентрированная совесть России. Его кабинет в Пушкинском Доме всегда был открыт. Позвонить ему – он всегда брал трубку. О чем – либо договориться с ним – не имело значения, Президент ты, Римский Папа или рядовой человек, – он всегда очень ответственно относился к своему слову… У него был дар вести беседу. Дмитрий Сергеевич никогда, ни при каких обстоятельствах не мог унизить другого человека. Лихачев мог быть с вами принципиально не согласен, но он всегда говорил тихим, добрым, уважительным тоном, так, что, это было не обидно, человек не чувствовал себя униженным".
Дмитрий Иванович Менделеев сказал, что знания без нравственности — меч в руках сумасшедшего. Сегодня это особенно остро чувствуется. 
Дмитрий Сергеевич нес в себе высочайший интеллект, энциклопедические знания, умноженные на нравственность. Если персонифицировать культурную жизнь последних двух десятилетий, то, на мой взгляд, в наибольшей степени для этой цели подошло бы имя академика Дмитрия Сергеевича Лихачева. Он, как никто другой, воплощает черты российской интеллигенции, духовности, доброты, образованности, благородства, подлинно народной мудрости.
Каждая эпоха находила своих пророков и свои заповеди. На рубеже ХХ-ХХI веков также появился человек, сформулировавший вечные принципы жизни применительно к новым условиям. По Лихачеву эти заповеди человечности звучали примерно так:
*Не убий и не начинай войны.
*Не помысли народ свой врагом других народов.
*Не укради и не присваивай труда брата своего.
*Ищи в науке только истину и не пользуйся ею во зло или ради корысти.
*Уважай мысли и чувства братьев своих.
*Чти родителей и прародителей своих и все сотворенное ими сохраняй и почитай.
*Чти природу как матерь свою и помощницу.
*Пусть труд и мысли твои будут трудом и мыслями свободного творца, а не раба.
*Пусть живет все живое, мыслится мыслимое.
*Пусть свободным будет все, ибо все рождается свободным.

