КОНСПЕКТ  ИНТЕГРИРОВАННОГО  ЗАНЯТ
СТАРШЕЙ ГРУППЕ «Лотос»
ТЕМА: «ЛУК – ПОЛЕЗНЫЙ ОВОЩ.ПОСАДКА ЛУКА»
ПОДГОТОВИЛА: ВОСПИТАТЕЛЬ- Федорова Оксана Николаевна.
Дата проведения: 28.03.2019 г.

Цель: Расширять знания детей об овощах (луке), его значении в жизнедеятельности. Формировать умение правильно высаживать лук.
Задачи:
1.Образовательные задачи: учить правильно сажать лук ; дать знание об основных потребностях лука, условиях, которые необходимы для его роста (почва, влага, тепло и свет); закреплять знания о луке, особенностях его внешнего строения; закрепить названия овощей.
2.Развивающие задачи: развивать логическое мышление, развивать речь ребенка, трудовые умения.
3.Воспитательные задачи: воспитывать желание добиваться результата; любовь к растениям, желание ухаживать за ними; умение трудиться в коллективе.
Методы и приемы:
      1.Сюрпризный момент.
      2.Наглядный (рассматривание луковицы, показ посадки лука, наблюдения).
      3.Словесный (беседа, вопросы, индивидуальные ответы детей, художественное слово, объяснение).
     4. Системно-деятельностный.
Оборудование:
Луковицы для каждого ребенка, емкость с землей, лопатки, тряпочки, лейки с водой, картинки, готовая аппликация на емкость.
Предварительная работа:
    1.Беседа о пользе овощах и фруктах. 
    2.Загадывание загадок про овощи и фрукты. 
    3.Д/и “Что где растет”, “Третий лишний”, “Чудесный мешочек”. 
    4.Рассматривание овощей и фруктов. 
    5.Рассказ о лечебных свойствах лука.  
Ход непрерывной образовательной деятельности
Воспитатель: Ребятки к нам пришли гости, давайте повернемся к ним и поздороваемся! (Здравствуйте!) Молодцы! 
Сюрпризный момент:(воспитатель вносит в группу яркий необычный мешочек, который завязан золотистой атласной лентой).
Воспитатель: Ребята, сегодня утром, когда я пришла в детский сад, воспитатель соседней группы «Пион»- Ольга Васильевна, дала мне вот этот яркий и необычный мешочек. Он завязан атласной, золотистой лентой. Ольга Васильевна, убедительно меня просила неразвязывать его до тех пор, пока не придут ребята нашей группы «ЛОТОС».
Воспитатель: Сейчас все собрались, и я думаю, что уже можно заглянуть в мешочек. Вероятно, там что-то есть!
Воспитатель: Ребятки, скажите, пожалуйста, можем ли мы с вами, не дотрагиваясь до такого красивого мешочка, узнать, что же в нем находится? (ответы детей). Воспитатель: Правильно.   Давайте попробуем определить на ощупь что там? Только есть одно условие, обследовав предмет пальчиками произносить вслух название этого предмета не надо. Сначала все попробуют определить, если возникнут затруднения, то я загадаю вам загадку!
(дети пытаются на ощупь установить, что находится в мешочке).
Воспитатель: Все подумали, что это за предмет такой? (ответы детей). Так, если не угадали, то попытайтесь угадать загадку:
Он на вид такой простой,
Жесткий, круглый, золотой,
Кожуру с него сними
И скорей от него беги.
От него зарыдаешь вдруг,
Догадались? Это… (лук)
Воспитатель: Верно это лук. (Педагог вынимает из мешочка  луковицу). Кто может, рассказать об  этом крепком, круглом и золотистом луке?
(Дети составляют описательный рассказ.)
1.Лук – это овощ.
2.По форме бывает круглый и овальный.
3.По цвету может быть желтый, оранжевый, фиолетовый, золотистым. Все это
зависит от сорта лука.
4.На вкус он горько-сладкий.
5.Имет неприятный, резкий запах.
6.Внутри лука мякоть. Она состоит из сочных чешуек. Снаружи, мякоть защищена
сухими чешуйками. Чем больше сухих чешуек, тем дольше будет храниться лук.
7.На ощупь лук твердый.
8.Растет он в огороде на грядке.
9.На огородах лук сажают весной, собирают осенью. Дома лук можно сажать в
любое время года. Собирают его, выдергивая из земли, а зеленый лук срезают.
10.Его можно жарить, варить, консервировать, тушить, сушить, есть сырым. Его
кладут в суп, овощное рагу, салат, жарят с мясом, овощами и т.д.
11. Польза лука в том, что в нем много витаминов, он защищает организм от
болезней.
Воспитатель: Вы такие умные, предлагаю немного отдохнуть. Давайте, поиграем в игру “Что растет на грядке”. Я буду говорить предложения и если вы согласны, то хлопайте в ладоши, а если нет, то топайте ногами.
Угадайте – ка, ребятки, что растет у нас на грядке?
Зеленый огуречик (хлопают)
Веселый человечик (топают)
Красный помидор
Ядовитый мухомор
Репчатый лук
А может утюг
Пузатый кабачок
Дождевой червячок
Круглая редиска
Вкусная сосиска.
Воспитатель: Вот мы и отдохнули. Садитесь. Оказывается, какой полезный репчатый лук.  Назовите его ласково.
Дети: Лучок, лучочек.
Воспитатель: Ребята, а кто знает  пословицы про лук? Расскажите!
Дети: Лук да баня все правят.
     Ешь лук – чаще зубы будут.
     Лук от семи недуг.
Воспитатель: А еще народ верил, что лук защищает людей от разных болезней. Можно луком лечить: ушки, когда болят зубки, при гриппе, когда болит горло (ангина), когда не дышит нос (насморк).
Воспитатель: Ребята, давайте послушаем Вадима. Она нам расскажет стихотворение.  «Луковые слезы»
         Мама чистит, режет лук, слезы льет ручьями.
         Неужели горький лук стало жалко маме?
Воспитатель: И у меня слезы льются, когда я чищу лук.
Предлагаю вам поиграть. 
     Покажите, какие мы бываем, когда болеем (грустная мимика),
-когда сильно пахнет луком (недовольная мимика),
-когда режем лук (плачем, трем глаза кулачками),
-когда едим (морщим нос),
-покажите, какие мы довольные, когда лук уже съеден (улыбаемся, довольные),
-теперь покажите, какие мы бодрые, сильные (маршируем).
Воспитатель: Вы, ребятки, молодцы, много интересного и полезного рассказали мне о луке. Расскажите мне, пожалуйста, что нужно для того, чтобы вырастить лук дома?
Дети: Необходимо приготовить емкость с землей, луковицы и т.д.
Воспитатель: Ребята, предлагаю посадить лук в группе. Давайте пройдем за столы и преступить к посадке.   
Воспитатель: А как правильно посадить луковицу, какой частью надо сажать ее в землю?
Ответы детей.
Воспитатель: Верно, ребята. Корешок – в земле, а росток – вверх.
Дети лопаткой делают углубления и сажают лук.
Воспитатель: Ребята, а что еще нужно сделать?
Дети: Полить.
Воспитатель: А зачем поливать?
Ответы детей.
[bookmark: _GoBack]Воспитатель: Возьмите, ребята, лейки и полейте лук. Дети поливают лук. Молодцы, теперь встали и произнесли волшебные слова:
Ты расти, расти, лучок
Будь не мал, а высок.
Вот какие молодцы,
Вот какие удальцы.
Итог НОД. Рефлексия.

Воспитатель: Ребята, мы с вами закончили посадку нашего лучка. Вы все  молодци .Вам было интересно садить лук? Ребята,  я вам   предлагаю наклеить на ваши емкость смайлика. Кому понравилось садить лук клеит веселого смайлика. Кому не понравилось клеит грустного смайлика.  


Закончив всю работу, дети ставят контейнеры на подоконники, убирают трудовое оборудование на место, моют руки.


