Номинация: методическая разработка по социализации детей с ОВЗ среди учителей-логопедов.

Мастер-класс для родителей «Использование элементов сказкотерапии в работе с детьми с ограниченными возможностями здоровья дошкольного возраста». 

учитель-логопед: 

Смолицкая Олеся Васильевна
  Самара 2017 г.
Аннотация: Данное мероприятие было проведено  учителем-логопедом Смолицкой Олесей Васильевной в АНОО ДЦ «Белые кораблики» с родителями 10.10.2017 года. В работе описывается метод сказкотерапии как незаменимый метод развития всех компонентов речи и связной речи дошкольников. Цель мастер-класса: представление родителям элементов сказкотерапии, используемых в воспитательно-образовательной работе с детьми дошкольного возраста. Метод сказкотерапии является личностно-ориентированным подходом в современном образовании дошкольников; играючи логопед развивает способности: видеть, слышать, понимать, фантазировать, чувствовать, придумывать, эмоционально выражать свои мысли посредством речи. Поэтому, на мой взгляд, обучение дошкольников с использованием элементов сказкотерапии, является интересным и актуальным. 

Актуальность данной темы заключается в том, что в настоящее время, сказка может служить целям обучения и воспитания, так как обучение посредством сказки не несёт в себе дидактики и нравоучений, присутствуют образность и метафоричность языка, психологическая защищённость (хороший финал), имеется наличие волшебства и тайны. 

Психологи используют сказкотерапию в целях коррекции эмоциональных проблем человека. Из данного метода я использую в своей практике алгоритм построения занятия и некоторые методы и приёмы. Есть реальные результаты в работе: 

-установление психологического комфорта в детской группе ( сократились конфликты между ребятами, из опроса родителей выяснено, что 100% детей идут в сад с удовольствием);

-умение аналитически и творчески работать со сказкой ( дети используют сказочные ситуации в свободной игровой деятельности, умение сочинять сказки);

-формирование личностных качеств воспитанников (активности, самостоятельности, чувства доброты, сострадания, бережного отношения к окружающему миру, коммуникативных навыков). Мой мастер-класс построен по принципу игры-путешествия, что помогает настроиться на работу и в игровой ситуации демонстрирует структуру занятия, построенного с использованием элементов сказкотерапии:

1 этап. Организационный момент, настрой на совместную работу.

2 этап. Проблема практики. Её назначение расширить представление детей, о чём-либо. 

3 этап. Ритуал «входа» в сказку. Создать настрой на совместную работу. 

4 этап. Решение проблемы. Непосредственно образовательная деятельность. Здесь дети учатся устанавливать контакты и действовать в различных ситуациях. 

5 этап. Развивающий элементы самосознания. Дети погружаются в своё внутреннее состояние. Прощаются со сказкой. 

6 этап. Ритуал «выхода» из сказки. Повторение ритуала «входа в сказку».

7 этап. Рефлексия. Мы «возвращаемся» в группу, подводим итоги, что у нас всё получилось, и мы справились с проблемой, только потому, что были все вместе, выполняли дружно. Добро может творить чудеса и мы всегда готовы прийти на помощь.

 Сценарий мероприятия.
Здравствуйте, уважаемые родители! Я предлагаю на время вам вернуться в детство, снова обрести окружающий мир таким, каким он виделся, чувствовался, был для нас в детстве. Вновь поверить в волшебство, в сказку..
Первый этап — организационный момент. Приветствие: прошу всех «детей» выйти в круг для приветствия. Берёмся за руки и повторяем: «Здравствуй, друг! Здравствуйте все вокруг». Найдите глазками дружка и подарите ему свою тёплую улыбку!
Второй этап. Далее следует- проблема практики. Обычно здесь я рассказываю детям сказку, из которой вытекает какая либо проблема. Это нужно для мотивации ребят. 

Присаживайтесь удобнее, я вам расскажу необычный, сказочный случай, который со мной произошёл. Сегодня ночью в моё окошко постучалась пчёлка. Странно.. Пчёлка поздней осенью, когда все насекомые уже спят. Она влетела в моё окошко и мы с ней долго беседовали, она и рассказала мне грустную историю. А я поведаю её вам, слово в слово. 
СКАЗКА.
В одном сказочном лесу, на волшебном холме росла волшебная яблонька с чудными яблочками. Яблочки были необычными, они могли исполнить любое желание, всех, кто их откусит. Зайка откусит — бояться перестаёт, медвежонок — сильнее становится, ёжик- бегать быстрее начинает в поисках грибочков! Но однажды, случилось несчастье....Узнала про это злая чародейка. И решила заполучить все эти яблочки себе для своих злых помыслов. Но волшебные яблочки отказались помогать чародейке. Она очень разозлилась... И закричав: «Ах, так! Тогда вы больше не сможете никому помогать!» - взмахнула своей тростью ….. В тот же миг все яблочки исчезли на дереве. Они стали не видимы.

· Вот такая грустная история.

· А вы хотите помочь яблочкам вновь стать видимыми? А как мы можем помочь? (выдвигаются гипотезы)

· У меня есть волшебная краска!!! С её помощью мы оживим яблоки.

Но для этого нам надо отправиться в сказку.
Третий этап. 
Теперь я вам продемонстрирую ритуал «входа» в сказку, который использую для усиления воображения детей, мысленного переселения в сказку.

Вы не побоитесь вместе со мной отправиться в сказку?

· Ну, тогда вперёд!!!

А проводит нас туда вот эта пчёлка. (Держу в руках пчёлку)

· Как? Спросите вы! Очень просто. Нужно закрыть глазки  и мысленно представить, как вы летите на крыльях этой пчёлки в страну своей мечты!

· Вот мы и в сказке!

· Но как же здесь грустно..Глазам не верю, что здесь была волшебная яблоня. Мы с вами здесь, чтобы всё исправить!! И вернуть этому холму волшебную яблоню!
Четвёртый этап. 
Сейчас мы проживём этап решения проблемы. Наша задача расколдовать волшебные яблоки.

(На столах краски, кисти, листы с нарисованными воском яблоками)

· Чародейка спрятала чудесные яблоки на этих листах. Но наша волшебная краска их вернёт!!!

(выполняют задание, рисуют).

Какая красота получилась!!! Какие вы молодцы! Мы настоящие добрые волшебники!

Время прошло и нам пора обратно в нашу группу!
Пятый этап- развивающий элементы самосознания. Дети прощаются со сказкой.

Мы с вами вдохнём аромат яблок и загадаем сокровенное желание.

Окунёмся в своё детство и вспомним себя маленькими, когда верили в сказку! Верили, что добро  победит зло.
Шестой этап — Ритуал «выхода» из сказки. 

Вот настало время возвращения в реальность. Волшебная пчёлка прилетела за нами. Закроем глазки и представим, что пчёлка на своих крыльях уносит нас обратно, но сказка останется в наших сердцах. 
Седьмой этап. Рефлексия. 

С целью выявления эмоционального состояния детей после занятия. 

· Вот мы и вернулись в группу! Как вы думаете, мы выполнили нашу задачу?

· Сейчас мы будем передавать пчёлку, и расскажем, что нам понравилось, чему мы научились, что хотели бы добавить.  (передаём пчёлку по кругу)

· Уважаемые родители, мне было приятно с вами сотрудничать. Благодарю за внимание и участие!

