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.Издавна известно, что музыка может воздействовать на человека, воспитывать, формировать его настроение, взгляды, представления о красоте.  Поэтому такой важной, имеющей общественное значение является музыкально-просветительская деятельность. По давно сложившейся традиции, педагоги теоретических дисциплин выступают  в роли ведущего концерта, лектора.. При внешней кажущейся простоте исполнения этой функции,  не все могут заинтересовать своих слушателей или хотя бы внятно и правильно объявить номера концерта. Общение при чтении лекций с новой, часто неподготовленной аудиторией требует выработки определенных навыков.
Учащиеся отделения теории музыки в процессе обучения в колледже должны получить знания об особенностях публичных выступлений,  понять необходимость такой формы работы как музыкальное просвещение. 

В данном методическом пособии рассматриваются  основные  аспекты  подготовки к публичному выступлению.
. Начальным этапом обучения искусству лектора является вводная беседа о целях и задачах курса и проработка литературы, имеющейся по этому вопросу.  Составляется библиография, кратко записывются заинтересовавшие учащихся сведения. 
Наиболее интересные мысли по музыкально-просветительской деятельности содержатся в книге Д.Кабалевского "Как рассказывать детям о музыке". Но существуют и другие пособия для начинающего лектора. В основном, это сборники из серии "Методика лекторского мастерства и ораторского искусства", книги по вопросам музыкальной педагогики и музыкального образования. Конечно, не вся эта методическая литература напрямую связана именно с музыкально-просветительской деятельностью, но отдельные моменты, такие, как учет категории слушателей, владение культурой устной и мисьменной речи, профессиональной терминологией и.т.п. необходимы в любой лекции.
Отобрав и изучив данные пособия, учащиеся уже теоретически представляют себе цели, задачи и сложности лекторской деятельности. После обсуждения всех возникших вопросов, подведения итогов, следующим полготовительным этапом обучения молодого лектора является пробное составление наиболее значимой части лекции -- введения. Студенты должны понимать, что это своеобразная "визитная карточка лектора", и первые минуты знакомства со слушателями могут решить судьбу лекции. Очень важно, чтобы вступление привлекало внимание, содержало в себе "изюминку", было интригующим, способным заинтересовать даже не подготовленного слушателя.  Во вступлении лучше не злоупотреблять цитатами, т.к. это хоть и правильные, но чужие мысли, а в начале выступления, лучше показать свое отношение к тому, о чем будет вестись беседа. Учащимся дается задание самостоятельно выбрать темы двух типов лекций; биографического и обзорного плана. Каждая из них имеет свои особенности, и в данном виде работы студенты вплотную подходят к осознанию того, как заинтересовать публику, заставить себя слушать. И только после всех этих подготовительных видов деятельности учащиеся вместе с педагогом определяют тему лекции и начинают разрабатывать ее, чтобы затем вынести на суд слушателей.
При этом обязательна запись будущего выступления, т.к. студент и педагог в данном случае могут тщательно проверить правильность оборотов речи, составления предложений, нет ли повторов и т.п.  Правда, известный музыкант, долгие годы занимавшийся  просветительской деятельностью Д. Кабалевский считал, что лектор должен уметь импровизировать и при подготовке к чтению лекции предлагал составлять  только план будущего выступления.

        Конечно, такое мнение можно поддержать, но студенты, начинающие просветительскую деятельность, как правило, не настолько владеют своими мыслями, речью, и не всегда могут справиться с волнением при публичном выступлении, чтобы свободно импровизировать. Мастеру своего дела, лектору со стажем, вполне достаточно плана выступления. Студенты же должны обязательно записывать, помимо плана, полностью текст лекции, а затем заучивать ее. Замечено, что после данного этапа работы учащиеся могут позволить себе импровизировать в пределах составленной лекции, и речь начинающих лекторов, после такой подготовительной работы, как правило,  грамотная и стилистически правильная.  

    Лекции необходимо разрабатывать с учетом специфики восприятия различных возрастных групп слушателей. В этом случае отношение к лектору обычно благожелательное и успех выступления будет зависеть от его эрудиции.

   Аудитория студентов-теоретиков, как правило, учащиеся общеобразовательных школ. Данный контингент достаточно труден,  отличается импульсивностью, категоричностью и может быть непредсказуем. Для того, чтобы в течение одного выступления заинтересовать школьников музыкой, увлечь, заставить слушать то, на что они раньше не обращали внимание, (ведь известно, что не все понимают и интересуются классической музыкой) очень важно тему лекции подобрать такую, чтобы она была близка учащимся. Например, учесть школьную программу по истории, литературе. Наибольшее понимание и одобрение вызывают лекции;  "Евгений Онегин" у Пушкина и Чайковского; История "Пиковой дамы" в литературе и музыке; Романсы русских композиторов на стихи Пушкина; Баллада в музыке и поэзии; Пушкин и Глинка; Сонет в музыке и поэзии т.п.
         Для младших школьников очень удачной темой, с интересом ими воспринимаемой является "Сказка в музыке". Это обобщенное название целого цикла лекций, который может включить в себя самый разнообразный материал. Например, "Руслан и Людмила" М.И.Глинки, "Сказка о царе Салтане" и "Снегурочка" Н.А.Римского-Корсакова, "Щелкунчик" и "Спящая красавица» П.И.Чайковского, "Пер Гюнт"  Грига. Это могут быть симфонические картины А.К.Лядова "Баба Яга", "Кикимора", "Волшебное озеро", "Шехеразада" Римского-Корсакова. Возможно объединение в одной лекции симфонической и оперной сказки или балета и оперы. Любая из этих тем интересна и может быть по-разному разработана. В некоторых случаях имеет смысл идти от музыки, сначала озвучив знакомую мелодию, а потом, перейдя к тексту, или начать выступление с чтения стихов, отрывка из сказки. Лекцию можно построить в виде беседы, задавая вопросы слушателям (естественно те, на которые они могут ответить), иначе лектор непроизвольно обособится от своих слушателей, подчеркнет наличие собственных знаний и отсутствие их по данному вопросу  у  аудитории.

Это может сразу привести к потере интереса к лекции.  Правомерны и риторические вопросы, но ими нельзя слишком злоупотреблять. Известно, что восприятие и осмысление определенного материала связано с эмоциональным отношением к нему человека. Если рассказ или музыкальная иллюстрация вызывает у слушателей достаточно сильные переживания, если лектор эмоционален, а его вопросы заставляют задуматься, помогают в понимании, услышанного, цель будет достигнута и содержание лекции заинтересует аудиторию.


Необходимо обязательно учитывать качественный  состав слушателей, т.к. с детьми младших классов и старшеклассниками разговаривать надо по-разному, учитывая возрастную психологию.  Хорошо принимаются лекции о жанрах, популярных у массового слушателя. Обычно такие темы выбирают студенты, увлеченные, интересующиеся и знающие музыку не только в пределах программы. Так, одна из  лекций,  прочитанных студентами-теоретиками на тему о возникновении и развитии джаза и рока, иллюстрировалась не только  записью, но и "живым" исполнением на фортепиано. Много заявок после первого прочтения получила лекция "Авторская песня", где студентка  авторитетно и познавательно рассказывала, и исполняла песни под гитару, дополнив этим прозвучавшие в записи образцы бардовской "поэтики", создав для слушателей особую незабываемую атмосферу сопричастности к искусству. Обилие вопросов возникло у школьников во время проведения лекции "История «Пиковой дамы", что свидетельствовало об их заинтересованности. Пушкинская повесть для некоторых из слушателей раскрылась с непривычной стороны. Сравнение первоосновы и музыкального перевоплощения ее П.Чайковским заставило слушателей по-новому взглянуть на известное произведение. 

Конечно, перед тем, как выйти с готовым выступлением к аудитории, необходимо тщательно проверить текст, продумать, прорепетировать и обсудить со студентами данной учебной группы, осознать особенности слушательского восприятия. 
При работе над языком лекции надо избегать крайностей - книжного стиля изложения, который затрудняет слуховое восприятие текста и чрезмерной разговорности, Ведь речь лектора отличается от бытовой и, хотя она может быть и диалогом и монологом, в ней должна присутствовать "золотая середина". Она должна быть образной, логически выстроенной. Так как. необходимо для полноценного выступления лектора учитывать состав аудитории, то для школьников это может быть экспрессивно-разговорное изложение материала, с короткими предложениями, типичными для бытовой речи, с вопросами. При этом стиль лекции может меняться, какие-то факты могут быть изложены наглядно-описательно; обобщение, выводы могут быть сделаны более строгим, логичным языком,. Хорошие результаты дает эмоциональное изложение материала с высказыванием собственного отношения к вопросу.
          Важно в первые минуты знакомства правильно определить специфику аудитории и учитывать ее в процессе чтения лекции. Необходимо непринужденно излагать материал, уметь импровизировать, высказывать положения лекции с воодушевлением, взволнованностью, только тогда возможно влияние на слушателей и полноценность выступления. Очень образно описывает особенности публичного выступления О.Ключевской: "Развивая мысль в речи, надо сперва схему ее вложить в ум слушателя, потом в наглядном сравнении предъявить ее воображению и, наконец, на мягкой лирической подкладке осторожно положить ее на слушающее сердце, и тогда слушатель - Ваш военнопленный и сам не убежит от Вас, даже когда Вы отпустите его на волю, останется вечно послушным Вашим клиентом...Говоря публично, не обращайтесь ни к слуху, ни к уму слушателей, а говорите так, чтобы они, слушая Вас, не слышали Ваших слов, а видели Ваш предмет и чувствовали Ваш момент: воображение и сердце слушателей без Вас и лучше Вас сладят с их умом".

Конечно, сложно предусмотреть, особенно неискушенному лектору, .все возможные негативные моменты, которые могут возникнуть при чтении лекции.   За несколько лет практики, когда лекции студентами проводились и в школьных залах и в классах и в помещении отдела искусств в библиотеке, выяснилось, что для первых выступлений неопытных лекторов следует выбирать небольшие аудитории  с ограниченным количеством слушателей, т.к. очень трудно молодому лектору овладеть вниманием публики в больших помещениях. Предпочтительнее проводить первые лекции начинающим лекторам в детско-юношеской  библиотеке,  куда могут прийти учащиеся из близлежащих школ. Сама по себе новая обстановка, как правило, с прекрасным оформлением, как бы исподволь подготавливает учащихся на восприятие лекции на более высоком уровне, в отличие от обычного урока в классе.           

          Кроме чтения лекций, еще одним видом музыкально-просветительской деятельности является проведение концертов. Подготовка также должна быть тщательной и продуманной. Если концерт посвящен какой-либо дате или составлен из произведений одного композитора, это и будет служить скрепляющим моментом. Но часто встречаются концерты, собранные из произведений разных стилей, разных композиторов, В этом случае, необходимо обязательно найти какой-либо объединяющий стержень, который придаст концерту цельность. Например. возможно объединение по жанровым признакам, по стилевым особенностям, по принадлежности к тому или иному направлению (будь это единство или контраст), выход за пределы музыки, проведение параллелей с литературой, театром, живописью. Например, для концерта, в котором исполняются программные миниатюры французских клавесинистов, К.Дебюсси и М.Мусоргского "Картинки с выставки" объединяющим может быть тезис о программности; можно также оттолкнуться от интереса Дебюсси к творчеству клавесинистов, о чем свидетельствуют его высказывания о Куперене, о котором он пишет как о "самом поэтичном из клавесинистов, чья нежная меланхолия кажется чудесным отголоском, пришедшим из таинственной  глубины пейзажей, где печалятся персонажи Ватто". В связи с этим возможен переход к музыке самого К.Дебюсси и его стремлению к простоте и поэтичности, связанной в то же время и с эстетикой импрессионизма. Но импрессионистов интересовали не только пейзажные образы, чувства человека. В их творческом наследии есть и жанровые сценки, характерные портреты. Недаром М.Равеля привлекли "Картинки с выставки" М.Мусоргского и он сделал их оркестровку. На основе данных положений можно построить вступительную часть концерта и объединить эти, на первый взгляд разнородные произведения.
              И конечно, прежде чем выйти на эстраду в качестве лектора, необходимо поработать над правильной интонацией, над четкой артикуляцией, выявить спады, подъемы, необходимые при чтении лекции для активизации внимания слушателей, познакомиться с основами сценического движения, научиться правильно ходить, стоять и подумать о своем внешнем облике. Все эти составляющие дадут положительный результат, помогут в  музыкально-просветительской деятельности. 
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