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Опыты и эксперименты для детей 5-7 лет
« Осень »



«Откуда берётся иней?».

Цель. Дать детям доступное объяснение происхождение осадка.
Оборудование: Термос с горячей водой, тарелка. 
Ход опыта.
На прогулку выносится термос с горячей водой. Открыв его, дети увидят пар. Над паром необходимо подержать холодную тарелку. Дети видят, как пар превращается в капельки воды. Затем эту запотевшую тарелку оставляют до конца прогулки. В конце прогулке дети легко увидят на ней образование инея. Опыт следует дополнить рассказом о том, как образуются осадки на земле.
Вывод: При нагревании вода превращается в пар, пар — при охлаждении превращается в воду, вода в иней.

«ПОЧЕМУ ОСЕНЬЮ ЛИСТЬЯ ЖЕЛТЕЮТ?»
Цель: Показать взаимосвязь между расцветкой листа и уменьшением теплового фактора для растения.
Оборудование: Рябина, растущая рядом с детским садом, календарь погоды, уличный градусник, температурный график. (Опыт отсрочен во времени 2-3 месяца).
Ход. Вместе с педагогом дети наблюдают за расцветкой листьев рябины и температурой воздуха. Свои наблюдения заносят в календарь и температурный график. Результат. Листья желтеют при понижении температуры. Осенью всегда бывает период, когда день ещё длинный, а тепла становится меньше. Растению хватало бы света для дальнейшего развития, но всё затормаживается из-за низких температур. Тогда в листьях появляются пигменты, способствующие улавливанию тепла, - красные, оранжевые, жёлтые. Это позволяет продлить их жизнь ещё на несколько дней.

«Состояние почвы в зависимости от температуры».
Цель: Выявлять зависимость состояния почвы от погодных условий.
Оборудование: Лейка с водой.
Ход: В солнечный день предложить рассмотреть землю, потрогать руками, какая она: теплая (ее нагрело солнце), сухая (рассыпается в руках), цвет (светло-коричневая), полить землю (как будто прошел дождь); предложить опять потрогать ее, рассмотреть. Земля потемнела, она стала мокрой, дети нажимают кончиками пальцев на поверхность - она стала липкой, склеивается в комочки. От холодной воды почва стала холоднее, как от холодного дождя.



«Гром и молния»
Цель: Познакомить детей с причиной образования молнии, формировать умение фиксировать результаты опытов.
Оборудование: Два надутых продолговатых воздушных шарика, шерстяной шарф.
Ход: Предложите ребятам познакомиться с молнией, вернее, с ее родственницей. Опыт проводится в темной комнате. Понадобятся два надутых продолговатых воздушных шарика. Шарики натрите чем-нибудь шерстяным, например, варежкой или шарфиком. Постепенно приближайте один шарик к другому, оставляя небольшой промежуток. Между ним и проскакивают искры – это молния на небе, вспышки, слышится несильное потрескивание, как гром.



«Могут ли животные жить в земле?»
Цель:  Выяснить, что есть в почве для жизни живых организмов (Воздух, вода, органические остатки)
Оборудование:  Почва, спиртовка, металлическая тарелка, стекло или зеркало; ёмкость с водой.
Ход: Дети выясняют, что нужно животным для жизни (воздух для дыхания, влага), есть ли в почве воздух, влага, питание. Дошкольники выполняют следующие действия: погружают почву в воду (наблюдают выделение пузырьков воздуха); нагревают почву в тарелке над спиртовкой, держа над почвой охлаждённое стекло (на нём появляются капельки воды); нагревают почву (по запаху выясняют наличие органических остатков). Дети делают вывод, что животные могут жить в земле, потому что в ней есть воздух для дыхания, питание и влага.


«Ветер»
Цель: Закрепить с детьми понятие ветра - движения воздуха. Для его проведения вам понадобится две свечи.
Оборудование: Свечи.
Ход: Проводить исследование нужно в холодную погоду. Приоткройте дверь на улицу. Зажгите свечи (не забываете о безопасности!) Держите одну свечу внизу, а другую вверху образовавшейся щели. Пусть дети определят, куда «наклоняется» пламя свечей (пламя нижней направлено внутрь комнаты, верхней - наружу). Почему так происходит? У нас в комнате такой теплый воздух. Он легко путешествует, любит летать. В комнате такой воздух поднимается и убегает через щель вверху. Ему хочется поскорее вырваться наружу и погулять на свободе. А с улицы к нам вползает холодный воздух. Он замерз и хочет погреться. Холодный воздух тяжелый, неповоротливый (ведь он замерз), поэтому предпочитает оставаться у земли. Откуда он входит к нам в комнату - сверху или снизу? Значит, вверху дверной щели пламя свечи «наклоняется теплым воздухом (он ведь убегает из комнаты, летит на улицу), а внизу - холодным (он ползет на встречу с нами). Получается, что «один» воздух, теплый, движется вверху, а навстречу ему, внизу, ползет «другой», холодный. Там, где двигаются и встречаются теплый и холодный воздух, появляется ветер. Ветер - это движение воздуха.

«Как согреть руки?»
Цель: Выявить условия, при которых предметы могут согреваться (трение, движение, сохранение тепла);развивать наблюдательность, внимание, поддерживать интерес к познанию окружающей действительности с помощью постановки проблемных вопросов;
Оборудование: варежки тонкие и толстые
Ход: Воспитатель предлагает детям надеть на прогулке разные варежки – толстые и тонкие и выяснить, что чувствуют руки ( одной тепло, другой прохладно). Далее предложить детям похлопать в ладоши, потереть рука об руку и выяснить, что почувствовали ( рукам стало жарко). Предложить потереть обратной стороной варежки замерзшую щеку и выяснить, что почувствовали. Вывод: предметы могут согреваться при трении и движении.

«Почему птицы летают?»
Цель: Найти особенности внешнего вида птиц, позволяющие им приспособится к жизни в окружающей среде; воспитывать интерес к познанию окружающей действительности с помощью постановки проблемных вопросов, обсуждений и экспериментирований.
 Оборудование: птичка из бумаги, резиновая птичка
Цель: Дети рассматривают птиц , прилетевших на участок.  Воспитатель вместе с детьми отпускает с небольшой высоты птичку со сложенными крыльями. Определяют, что с ней случилось и почему (с нераскрытыми крыльями она не может держаться в воздухе). Взрослый прикрепляет к птичке крылья из бумаги и выясняет, что произошло; почему куры не летают ( они тяжелые, крылья не могут поднять их в воздух). Предложить детям прикрепить крылья к резиновой птичке. Летает она как бумажная или нет? Почему? Вывод: летают птицы с помощью крыльев. Летать могут не все птицы, а только те, у кого маленькая масса тела.

«Где быстрее высохнет лист?»
Цель: Выявить, что лист засушенный на свету высыхает быстрее, но меняет свою форму.
Оборудование: Лист сухой бумаги
Ход: «Воздух осенью влажный» :на скамейку положить лист сухой бумаги. В конце прогулки дети обнаружат, что он влажный. Почему это произошло? Как его можно высушить? (батарея, солнце, утюг, теплое помещение и т. д.) Где быстрей высохнет? Закрепить знания о намокании и просушивании. Можно разорвать лист пополам. Одну половину поместить на батарею, другую на стол. Дети наблюдают, делают выводы.



«Дождевые облака»
Цель: Развивать у детей интерес к  познавательно - исследовательской деятельности, расширять представление о круговороте воды в природе.
Оборудование:Банка с водой, пена для бритья, пипетка, окрашенная вода.
Ход: Дети будут в восторге от этой простой забавы, объясняющей им, как идет дождь (схематично, конечно): сначала вода накапливается в облаках, а потом проливается на землю. В банку налейте воды примерно на 2/3. Выдавите пену прямо поверх воды, чтобы она стала похожа на кучевое облако. Теперь пипеткой на пену накапайте (а лучше доверьте это ребенку) окрашенную воду. И теперь осталось только наблюдать, как цветная вода пройдет сквозь облако и продолжит свое путешествие .


«Почему листья падают по-разному»
Цель: Обобщить знания об осенних изменениях в природе. В ходе эксперимента показать детям зависимость полета падающего листа от его величины и формы. Закрепить знания о знакомых деревьях, форме их листьев, значении листьев для дерева. Показать детям зависимость полета падающего листа от его величины и формы.
Оборудование: Листья различной величины
Ход: На прогулках вы замечали, что листья падают с деревьев по-разному. Давайте проведем эксперимент, для того, чтобы выяснить, какие листья падают быстро, а какие медленно, и какой листик красивее всех кружиться. Для этого возьмите в руку лист и встаньте. Поднимите руку с листиком вверх и выпустите листик из пальцев. Пока лист летит внимательно следите за его полетом и запоминайте: быстро или медленно он падал, летел прямо вниз или кружился? Какие выводы можно сделать из этого эксперимента? Крупные листья падают медленнее и почти не кружатся. Маленькие листья падают быстрее и больше кружатся.
Почему цветы осенью вянут?
Цель: установить зависимость роста растений от температуры, количества влаги.
Оборудование: горшок со взрослым растением; изогнутая стеклянная трубочка, вставленная в резиновую трубку длиной 3 см, соответствующую диаметру стебля растения; прозрачная емкость.
Ход: Перед поливом измерьте температуру воды (вода теплая), полейте оставшийся от стебля пенек, на который предварительно надевают резиновую трубку с вставленной в нее и закрепленной стеклянной трубкой. Наблюдайте за вытеканием воды из стеклянной трубки. Охладите воду с помощью снега, измерьте температуру (стала холоднее), полейте —  вода в трубку не поступает. Осенью цветы вянут, хотя воды много, так как корни не всасывают холодную воду.


«Зелёные и жёлтые листья».
Цель: закрепить знания о сезонных изменениях, устанавливать связи между живой и неживой природой. Учить делать умозаключения, развивать доказательную речь.
Оборудование: Бумага, листья, скалка
Ход: Поместить лист между бумагой, прокатать скалкой, проследить отпечатки на бумаге.  В зелёных листьях есть вещество — хлорофилл,  которое вырабатывается в листьях только летом, когда лист живой, в жёлтых листьях его нет, значит,  лист  неживой, опавший, дерево его сбросило.




«Почему высыхают опавшие листья»
Цель:  Установить причинно- следственные связи в природе и значение воды для всего живого. Развитие логики.
Оборудование: Два одинаковых листочка, желательно упавших с одного дерева, и небольшое блюдце, наполненное водой
Ход: Один листик нужно опустить в блюдце, на воду, а другой – положить рядом. Вместе с ребенком в течение 3-4 дней проследим, что происходит с листьями. Лист, лежащий на поверхности блюдца останется без изменений. А тот, на который не попадает влага, постепенно потеряет форму, свернется и высохнет. Чтобы закрепить эти знания, во время прогулки походите по скоплению опавших листьев и обратите  внимание, как они сильно шуршат. Почему так происходит? Старые листья, упав с дерева, больше не получают от него влаги и высыхают. А шорох и шелест, который мы слышим, шагая по ним, говорит о том, что они стали полностью сухими, потеряли гибкость и ломаются от тяжести наших шагов. Попробуйте походить  в том же месте после осеннего дождика. Листья больше не шуршат! Они наполнились влагой и не ломаются.
[bookmark: _GoBack]«Как устроены перья у птиц?»
Цель: Установить связь между строением и образом жизни птиц в экосистеме.
Оборудование: Перья куриные, гусиные, лупа, замок молния, свеча, волос, пинцет.
Ход опыта: Дети рассматривают маховое перо птицы, обращая внимание на стержень и прикрепленные к нему опахало. Выясняют, почему оно падает медленно, плавно кружась (перо легкое, так как внутри стержня – пустота). Взрослый предлагает помахать пером, понаблюдать, что происходит с ним, когда птица машет крыльями (перо эластично пружинит, не расцепляя волосков, сохраняя поверхность). Рассматривают опахало через сильную лупу (на бороздках пера есть выступы и крючочки, которые могут между собой прочно и легко совмещаются, как бы застегивая поверхность пера). Рассматривая пуховое перо птицы, выясняют, чем оно отличается от махового пера (пуховое перо мягкое, волоски между собой не сцеплены, стержень тонкий, перо значительно меньше по размеру), дети рассуждают, для чего птицам такие перья (они служат для сохранения тепла).
Опыт «Почему лист зеленый?»
Цели: : Исследовать природное явление листопад, строение листа, опытным путем сделать вывод о наличии зеленого вещества в листьях
Оборудование: Белая ткань, деревянные кубики, листья деревьев.
Ход опыта:  -Возьмите листочек и вложите его внутрь согнутого пополам кусочка белой ткани. Теперь деревянным кубиком сильно постучите по листочку сквозь ткань. Что вы обнаружили в ходе опыта?(Дети: на ткани появились зеленые пятна).
- Это зеленое вещество из листочка называется- хлорофилл , оно и окрашивает его в зеленый цвет. (Для этого опыта лучше брать сочные листья комнатных растений).
Вывод: Когда наступает осень и становится холоднее и меньше солнечного цвета это зеленое вещество постепенно уменьшается, пока не пропадает совсем. Тогда лист меняет свой цвет становится желтым.






Эксперимент  «Почему листья опадают ?»

Цели: Расширять знания детей о явлениях  живой и неживой  природы: почему листья желтеют и опадают и как они опадают.
 
Оборудование: лупа, листочки.

Ход опыта:  Возьмите лупу и рассмотрите основание черешка, в том месте, где он прикрепляется к ветке.
Осенью в основании черешка, в том месте, где он прикрепляется к ветке, появляется пробковый слой. Он, как перегородка, отделяет черешок от ветки. Подует лёгкий ветерок – и листья опадают.
Вывод детей: Осенью листья легко опадают потому, что у основания черешка появляется пробковый слой, который отделяет черешок от ветки.


«Могут ли животные жить в земле?»
Цель. Выяснить, что есть в почве для жизни живых организмов (Воздух, вода, органические остатки).
Материалы и оборудование. Почва, спиртовка, металлическая тарелка, стекло или зеркало; ёмкость с водой.
Ход опыта.
Дети выясняют, что нужно животным для жизни (воздух для дыхания, влага), есть ли в почве воздух, влага, питание. Дошкольники выполняют следующие действия: погружают почву в воду (наблюдают выделение пузырьков воздуха); нагревают почву в тарелке над спиртовкой, держа над почвой охлаждённое стекло (на нём появляются капельки воды); нагревают почву (по запаху выясняют наличие органических остатков). Дети делают вывод, что животные могут жить в земле, потому что в ней есть воздух для дыхания, питание и влага.

 «Почему птицы летают?»
Цель: Найти особенности внешнего вида птиц, позволяющие им приспособится к жизни в окружающей среде; воспитывать интерес к познанию окружающей действительности с помощью постановки проблемных вопросов, обсуждений и экспериментирований.
 Материал: птичка из бумаги, резиновая птичка
Ход: Дети рассматривают птиц , прилетевших на участок. Беседа с детьми: Как вы думаете, зачем птицам крылья? Воспитатель вместе с детьми отпускает с небольшой высоты птичку со сложенными крыльями. Определяют, что с ней случилось и почему (с нераскрытыми крыльями она не может держаться в воздухе). Взрослый прикрепляет к птичке крылья из бумаги и выясняет, что произошло; почему куры не летают ( они тяжелые, крылья не могут поднять их в воздух). Предложить детям прикрепить крылья к резиновой птичке. Летает она как бумажная или нет? Почему? Вывод: летают птицы с помощью крыльев. Летать могут не все птицы, а только те, у кого маленькая масса тела.
Опыт «Эффект радуги».
Задачи: Расщепляем видимый солнечный свет на отдельные цвета - воспроизводим эффект радуги.
Материал и оборудование. Необходимые условия – ясный солнечный день, Миска с водой, лист белого картона и маленькое зеркальце.
Ход опыта.
Поставьте миску с водой на самое солнечное место. Опустите небольшое зеркало в воду, прислонив его к краю миски. Поверните зеркальце под таким углом, чтобы на него падал солнечный свет. Затем перемещая картон перед миской, найдите положение, когда на нем появилась отраженная «радуга».



Опыт « Где теплее? »
Цель:  Выявить, что теплый воздух легче холодного и поднимается вверх.
Игровой материал: Два термометра, чайник с горячей водой.
Ход игры:
Дети выясняют, если в комнате прохладно, то где теплее — на полу или на диване, т.е. выше или ниже, сравнивают свои предположения с показаниями термометров. Дети выполняют действия: держат руку выше или ниже батареи; не прикасаясь к чайнику, держат руку над водой. Выясняют с помощью действий, где теплее воздух: сверху или снизу (все, что легче, поднимается вверх, значит теплый воздух легче холодного и сверху теплее).


Опыт. Форма дождевых капель
Цель: обратить внимание детей на форму дождевых капель. 
Материалы и оборудование: пипетки, фломастеры или шариковые ручки, бумага. 
Ход опыта.
Наполните пипетки чистой водой. Держа пипетку на высоте примерно 30см над бумагой, капните одну каплю воды. Обведите край капли фломастером или ручкой. Повторите эксперимент несколько раз. Рассмотрите свои капли и скажите, получились ли капли одинаковой формы? 




Опыт В тепле и в холоде
Цель: выделить благоприятные условия для роста и развития растений.
Оборудование: зимние или весенние ветки деревьев, корневище мать-и-мачехи вместе с частью почвы, цветы с клумбы с частью почвы (осенью); модель зависимости растений от тепла.
Ход опыта: Почему на ветках на улице нет листьев? (на улице холодно, деревья «спят»). Предлагаю внести ветки в помещение. Наблюдаем за изменением почек (почки увеличиваются в размере, лопаются), появлением листочков, их ростом, сравнивают с ветками на улице (ветки без листьев), зарисовываем.
Вывод: Для жизни и роста растениям нужно тепло. Холодно — растения растут медленно, тепло — растут быстро.


Опыт  «Зелёные и жёлтые листья».
Цель: закрепить знания о сезонных изменениях, устанавливать связи между живой и неживой природой. Учить делать умозаключения, развивать доказательную речь.
Материал и оборудование. Бумага, листья, скалка
 Ход опытно-экспериментальной деятельности.
Поместить лист между бумагой, прокатать скалкой, проследить отпечатки на бумаге.
Вывод: в зелёных листьях есть вещество — хлорофилл,  которое вырабатывается в листьях только летом, когда лист живой, в жёлтых листьях его нет, значит,  лист  неживой, опавший, дерево его сбросило.



«Большие и маленькие листья клена.»
Задачи: В ходе эксперимента показать детям зависимость полета падающего листа от его величины и формы.
Закрепить знания о знакомых деревьях, форме их листьев, значении листьев для дерева. Показать детям зависимость полета падающего листа от его величины и формы.
Материал и оборудование. Деревья клена.
Ход опыта. Рассмотреть два клёна: большое дерево, выросшее на открытом пространстве, где много солнечного света и влаги,  небольшое дерево, выросшее в тени другого дерева. Сравнить опавшие листья по размеру, определить с какого они дерева. С какой скоростью падают на землю. Вывод: крупные листья растут на большом дереве и опадают позже, мелкие – на дереве в тени и опадают быстрее, так как дереву не хватает тепла, влаги, солнца держат листья на себе.  Крупные листья падают медленнее, дольше кружатся, а мелкие – быстрее

Опыт  «Холодный воздух».
Задачи: Определение температуры воздуха  осенью с помощью воды.
Материал и оборудование. Миска с водой.
Ход опыта
Смочить руку в воде, поднять, подержать.  Определить направление  ветра, температуру воздуха.
Вывод: летом, после купания  в воде нам не было холодно, потому что было жарко, солнышко сильно пригревало, воздух был тёплым.  Осенью, мокрой руке стало холодно, потому что воздух холодный, так как солнце уже не греет так сильно. Холодней  руке с той стороны, с которой дует ветер. Так мы можем определить не только температуру воздуха, но и направление ветра.


Опыт «Солнечная лаборатория».
Цель: Показать предметы какого цвета (темного или светлого) быстрее нагреваются на солнце.
Материал и оборудование. Листы белого, желтого, черного цвета
Ход опыта
 Разложить на окне на солнышке листы бумаги разных цветов (среди которых должны быть листы белого и черного цвета). Пусть они греются на солнышке. Попросите детей потрогать эти листы. Какой лист будет самым горячим? Какой самым холодным?
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