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ВВЕДЕНИЕ.
В современной концертной практике гитаристов широкое распространение получил "ногтевой" способ извлечения звуков. Этот способ характерен тем, что звук извлекается не мякотью кончиков пальцев - "подушечками", а специально подготовленными природными или искусственными ногтями гитариста. 

Появление "ногтевого" звукоизвлечения обусловлено использованием струн из новых полимерных материалов. Нейлоновые или пластиковые струны в значительной мере расширяют тембрально-звуковые возможности инструмента по сравнению с металлическими струнами, облегчают игру на гитаре, повышают технические возможности исполнителя, однако требуют специальной техники звукоизвлечения. 

В настоящее время все ведущие концертирующие гитаристы используют ногтевой способ извлечения звука, так как он дает исполнителю множество преимуществ. Однако проблема формирования концертного звука на классической гитаре остается наиболее актуальной. 

Объектом исследования в данной работе выступает щипок – как основной способ звукоизвлечения на классической гитаре; предметом – два приема звукоизвлечения на классической гитаре – апояндо и тирандо.
Цель данной работы – рассмотреть два основных приема звукоизвлечения на классической гитаре, сравнить их, выявить преимущества, и найти область исполнительского применения. В соответствии с обозначенным выше объектом, предметом и целью исследования определяются его задачи:
- изучить литературу по данной теме;

- рассмотреть разновидности щипка;
- преимущества одного прима звукоизвлечения над другим;
- рассмотреть отдельные фазы щипка как средства формирования звука;

- выявить оптимально целесообразные мышечные движения при исполнении данных приемов;
- определить область применения приемов апояндо и тирандо;
- рассмотреть влияние угла атаки ногтя на характеристику звучания.
Глава I
ФОРМИРОВАНИЕ ЗВУКА НА ГИТАРЕ
1.1. Появление ногтевого способа звукоизвлечения
Гитара относится к струнно-щипковым инструментам, в которых источником звука являются струны. В качестве основных предметов звукоизвлечения используются кончики пальцев «подушечки», естественные или искусственные ногти правой руки гитариста. В настоящее время в концертной практике получил широкое распространение так называемый «ногтевой» способ звукоизвлечения. Извлечение звука «подушечками» в современной гитарной методической литературе считается менее эффективным. Так, в сравнении с «ногтевым» способом, игра «подушечками» сильно подавляет обертональную насыщенность звука, а при использовании современных нейлоновых струн, у которых звучание и само по себе мягкое и тихое, игра в концертных залах безногтевым способом вряд ли возможна. Игра ногтями дает более громкое и полное звучание и в отличие от подушечек, дает шкалу различных тембров: от самого мягкого «кларнетового» (при игре сбоку ногтя у грифа) до самого резкого (при игре на прямой ноготь у подставки). При этом, возможны и промежуточные варианты. А, также, не меняя положения кисти правой руки, можно добиться разной тембральной окраски, путем изменения угла атаки ногтя (рис.1).
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Рис.1

Так, Н. Михайленко пишет: «Ногтевой способ - основной в звукоизвлечении на классической гитаре. Он обеспечивает достижение большой силы, насыщенности, тембрового разнообразия и колоритности звука при небольшой мышечной нагрузке.

Точка щипка струны, длина и форма ногтей, различные модификации ногтевого способа звукоизвлечения являются основным темброобразующим фактором. Секрет красивого и сильного звука в умелом применении ногтевого щипка и удара»
.
Извлечение звуков только подушечками пальцев практикуется крайне редко. О пользе этого приёма можно говорить на ранних стадиях обучения, когда начинающему гитаристу предстоит научиться ощущать струны и контролировать работу суставов пальцев правой руки. В дальнейшем этот способ звукоизвлечения по своим качествам уступает другим, он не обладает должной яркостью и точностью.
Смешанный способ извлечения звука описан во многих гитарных школах. Звук, получаемый таким образом, обладает более насыщенным тембром в сравнении с безногтевым способом звукоизвлечения. А.Сеговия, признанный эталоном гитарного исполнителя, извлекал звук, касаясь струны подушечкой пальца с плавным переходом на ноготь. Музыкант использовал также ногтевой способ для привнесения новой краски в своё исполнение.
Ногтевое звукоизвлечение не всегда возможно из-за структуры ногтевой ткани. Иногда хрупкость ногтей не позволяет им переносить тяжёлые нагрузки, поэтому некоторые гитаристы используют различные средства для наращивания искусственных ногтей. Преимущества ногтевого способа игры описаны Л.В.Карповым, преподавателем гитары Санкт-Петербургской консерватории и Санкт-Петербургского государственного университета культуры и искусств, в брошюре "Ногтевой способ звукоизвлечения на гитаре"
. Отмечая особенности пластиковых струн и возникающие при извлечении звука физические процессы, Л.В.Карпов обосновывает целесообразность применения ногтевого способа звукоизвлечения. В свою очередь ногти гитариста должны быть подготовлены к игре, поэтому в зависимости от формы подушечек пальцев они подвергаются разнообразной заточке. Говоря о ногтевом звукоизвлечении, автор не исключает соприкосновение со струной участков мякоти пальцев, расположенных непосредственно под ногтем. Автор справедливо замечает, что иногда при смешанном звукоизвлечении, то есть извлечении звука сначала подушечкой пальца и следующим за ней ногтем, из-за неправильного соотношения формы подушечки пальца и длины ногтя может возникать двойное касание струны, что приводит к образованию пауз.
Л.В.Карпов также не исключает применение подушечек пальцев в следующих случаях:
- при игре приёмом pizzicato;
- для получения мягкого приглушённого баса (звук извлекается "подушечкой" большого пальца);
- при технике демпфинга (приглушения струн).

В некоторых отечественных и зарубежных школах отдаётся предпочтение то одному, то другому приёму и способу звукоизвлечения, в зависимости от сложившихся взглядов автора школы на технику образования звука, следовательно, на формирование исполнительского навыка. Так, например, Маттео Каркасси не даёт никаких разъяснений относительно приёмов извлечения звука, а лишь описывает безногтевой способ игры. А.Иванов-Крамской, редактируя данное издание, упоминает об использовании ногтей признанными солистами-гитаристами. Э.Пухоль приводит два способа получения звука: с помощью ногтя и без него. Причём ногтевой вариант описывается им, следуя школе Агуадо, где указан смешанный тип звукоизвлечения: сначала струну задевает мякоть пальца, а затем на неё скользит ноготь. П.Агафошин говорит об извлечении звука ударами-щипками правой руки, с одной оговоркой, что «удары указательного, среднего и безымянного пальцев направлены к себе, а большой палец ударяет струну от себя»
. А.Сеговия, подчёркивая преимущества апояндо, одинаково внимательно относится к технике тирандо. По словам Бобри, А.Сеговия пользовался при исполнении либо исключительно ногтевым способом, либо смешанным в соответствии с художественными задачами. Ю.Кузнецов отмечает перпендикулярное струнам направление удара пальцев. Определяет основной источник удара, а именно третью фалангу. Но под ударом он понимает приём тирандо. Ч.Дункан рассматривает руку с точки зрения механики, как некую конструкцию со сложной системой рычагов. Он описывает два способа извлечения звука - апояндо и тирандо. Апояндо, по его мнению, применяется чаще. Звук же извлекается с помощью ногтя и исключает зацеп струны подушечкой пальца. А.Иванов-Крамской различает приёмы "сверху вниз" и "снизу вверх", то есть апояндо и тирандо, и отличает безногтевой способ игры и смешанный. У А.Гитмана звук извлекается не ударом пальца о струну, а оттягиванием струны. Это оттягивание осуществляется только ногтем, без использования подушечки пальца.
1.2. Два основных приема звукоизвлечения
«Определяя сущность классической гитары, А. Сеговия говорит, прежде всего, о том, что она обладает двумя способами звукоизвлечения. Их сочетание создает характерное звучание современной классической гитары и является ее спецификой»
. Эти два способа являются базовыми в звукообразовании на гитаре. На их основе формируются более сложные производные элементы двигательной техники гитариста, с помощью которых решаются художественные задачи во время исполнения музыкальных произведений.
В разных отечественных школах и методических пособиях эти способы звукоизвлечения называются разными терминами. Довольно часто можно встретить свободное употребление терминов удар и щипок. Так, например, в школе Агафошина: «…извлечение звука на гитаре производится ударами-щипками правой руки…»
. Здесь удар-щипок может быть отнесен к приему апояндо. Также в школе А. Иванова-Крамского: «Звук извлекается посредством щипка или удара по струнам кончиками пальцев»
.  В большинстве же методических пособий, а также в обиходной лексике гитаристов-профессионалов употребляются приемы: tirando тирандо (итальянский – натягивая) и прием apoyando апояндо (испанский – опираясь). 
Из всех методических пособий, существующих на данный момент, более детальное рассмотрение приемов звукоизвлечения, на мой взгляд, содержится в книге Л.Карпова «Техника игры на гитаре»
. В ней он, подытоживая достижения отечественной педагогики и методики, разделяет такие понятия как прием и способ звукоизвлечения: «Такое понятие как прием звукоизвлечения в отличие от способа звукоизвлечения подразумевает конкретное техническое воплощение способа звукоизвлечения в определенную игровую двигательную форму, имеющую свою техническую и звуковую особенность, отличающую его от других приемов. Способ звукоизвлечения означает общий принцип взаимодействия источника звука и ПЗИ, имеющий множество видов (приемов) с характерными техническими особенностями исполнения и различными звуковыми характеристиками»
.
Также Л.Карпов раскрывает сам процесс звукообразования, разделяя его на фазы: «Процесс звукоизвлечения приемом щипок тирандо состоит из отдельных составляющих (фаз): 
1. Захват, 

2. Выведение струны из состояния покоя (оттягивание), 

3. Освобождение, 

4. Колебание.
Для образования звука на гитаре щипковым приемом звукоизвлечения требуется «захватить», находящуюся в состоянии покоя или в состоянии колебания струну, предметом звукоизвлечения («подушечкой» пальца, ногтем, медиатором). Затем оттянуть струну на определенное расстояние и отпустить. Такой способ воздействия на струну с целью образования звука называется щипковый способ звукоизвлечения»
. К тому же он определяет щипок как основной способ звукоизвлечения, а щипок апояндо и щипок тирандо как приемы звукоизвлечения, приводит внутри этих двух приемов подробную классификацию: «Виды приема щипок тирандо tirando (от итальянского натягивая): 

1. Тирандо выщипом, 

2. Тирандо нажимом, 

3. Тирандо толчком, 

4. Тирандо левой рукой («техническое легато» нисходящее), 

5. Тирандо арпеджиато. 
Виды приема щипок апояндо apoyando (с исп. опираясь): 

1. Апояндо нажимом, 

2. Апояндо толчком, 

3. Апояндо левой рукой («техническое легато» нисходящее), 

4. Апояндо арпеджиато»
.
Далее в следующих главах я буду пользоваться в основном работой Л.Карпова «Техника игры на гитаре»
, так как она, по моему мнению, содержит полную информацию об этих приемах. 
Глава II
ПРИЕМ ТИРАНДО
2.1. Прием щипок тирандо
С появлением первых струнных щипковых инструментов связано и распространение щипка тирандо. Само слово тирандо (итал. tirando) означает «натягивать». Тирандо – это обычное защипывание струны. Прием тирандо внешне почти не отличается по исполнению от приема апояндо, однако дает возможность производить на гитаре звук, заметно отличающийся по своим характеристикам. 

Поскольку игра на гитаре состоит в основном из свободных штрихов (тирандо), основная цель правой руки добиться силы именно в этом штрихе. Это в свою очередь означает, что нужен тупой угол атаки, но он опять-таки возможен при почти вертикальном положении основного сустава над кончиками пальцев (рис.2).
[image: image3.emf][image: image4.emf]
Рис.2

Процесс звукоизвлечения приемом щипок тирандо состоит из отдельных составляющих (фаз):

1. Захват.
2. Выведение струны из состояния покоя (оттягивание).
3. Освобождение.
4. Колебание.

Фаза 1. Для образования звука на гитаре щипковым приемом звукоизвлечения требуется «захватить», находящуюся в состоянии покоя или в состоянии колебания струну, предметом звукоизвлечения («подушечкой» пальца, ногтем). Затем оттянуть струну на определенное расстояние и отпустить. Такой способ воздействия на струну с целью образования звука называется щипковый способ звукоизвлечения.

Техника защипывания колеблющейся струны, в отличие от струны, находящейся в состоянии покоя, требует от исполнителя особой точности, во избежание образования механического призвука в момент контакта жесткого предмета звукоизвлечения (ногтя) с колеблющейся струной. В этом случае предмет звукоизвлечения сначала выступает в роли демпфера, а уже потом переходит ко второй фазе процесса звукоизвлечения.

Фаза 2. Струна выводится из состояния равновесия путем оття​гивания ее предметом звукоизвлечения в какую-либо сторону. Этому способствует материал, из которого изготовлена струна, имеющий в той или иной степени способность к растяжению.

Во время защипывания (оттягивания) происходит изменение формы струны. Из прямолинейной формы струна приобретает форму ломаной линии. Излом образуется в точке соприкосновения с предметом звукоизвлечения и делит струну на два отрезка, идущих в разные стороны от точки соприкосновения с предметом звукоизвлечения к точкам закрепления струны (верхний и нижний порожки).

При этом струна, как правило, делится на две неравные части, так как защипывание редко происходит точно посередине длины струны. Для открытой струны серединой ее длины является точка над двенадцатым ладом, где извлекаются натуральные флажолеты, а для прижатой струны расположение серединной точки будет зависеть от длины её рабочей части.

Образованные от «излома» в точке защипывания, отдельно взятые части струны, имеют форму не идеальных прямых, а дугообразных линий с некоторым «провисанием». Это происходит из-за того, что под воздействием пружинистых сил каждая, отдельно взятая точка струны, стремясь возвратиться в исходное состояние покоя, имеет различную силу «обратного» стремления и различную противоположную силу воздействия предмета звукоизвлечения.

Во время оттягивания струны увеличивается сила трения (сила сцепления) струны с предметом звукоизвлечения, которая возрастает по мере удаления точки защипывания струны от своего первоначального положения.

В прямопропорциональной зависимости увеличивается также и сила «обратного» стремления каждой точки струны, стремящейся возвратиться в свое первоначальное состояние покоя.

Увеличение перечисленных сил прямо пропорционально расстоянию, на которое отводится струна. Чем дальше отводится струна от первоначального состояния покоя, тем больше увеличивается сила сопротивления струны, а так же сила трения и сила стремления струны возвратится в исходное состояние покоя.

Процесс оттягивания струны из состояния покоя не может протекать бесконечно. В конце концов, создается критическая стадия деформации, после которой струна уже не способна проявлять свои эластичные свойства.
Если продолжать прилагать физическую силу для дальнейшего оттягивания струны, то произойдет, либо жесткая фиксация, либо разрыв струны.

Обычно при игре на гитаре оттягивание струны для формирования музыкальных звуков совершается с меньшей силой, чем критическая сила, приводящая к разрыву струны. Это говорит о том, что для получения качественного музыкального звука на гитаре не требуется приложения такой силы во время оттягивания струны, величина которой привела бы ее к разрыву.

Тем не менее, в редких случаях гитарные струны рвутся, в том числе и во время игры. Это происходит из-за ухудшения качества струн в процессе эксплуатации.

Фаза 3. Освобождение струны от контакта с предметом звукоизвлечения или «отпускание» струны происходит за счет резкого уменьшения силы трения (сцепления), которая существовала между струной и предметом звукоизвлечения во время фаз «захвата» и «оттягивания» струны.

Регулирование величины силы трения (силы сцепления) предмета звукоизвлечения со струной происходит за счет специальной техники движений предмета звукоизвлечения и исполнительского аппарата музыканта-исполнителя во время игры.

При игре приемом звукоизвлечения щипок тирандо в момент перехода от фазы оттягивания струны к фазе освобождения, предмет звукоизвлечения совершает движение по сложной траектории с изменением вектора своего движения. Для оттягивания струны и для дальнейшего освобождения (отпускания) струны приемом щипок тирандо в обязательном порядке требуется изменение вектора движения предмета звукоизвлечения в процессе защипывания.

В начале фазы оттягивания струны во время исполнения приема щипок тирандо предмет звукоизвлечения движет струну таким образом, что векторы движения предмета звукоизвлечения и обратного стремления струны имеют прямо противоположное направление. За счет этого достигается значительная сила сцепления струны и предмета звукоизвлечения. То есть, предмет звукоизвлечения (палец, ноготь) тянет струну в одну сторону, а струна стремится возвратиться в прямо противоположную сторону. В результате создается значительная сила, сцепляющая два тела друг с другом.
Для того чтобы разорвать контакт предмета звукоизвлечения со струной и освободить струну, требуется изменение направления вектора движения предмета звукоизвлечения. То есть струна будет продолжать свое стремление возвратиться в исходное положение по первоначальному вектору, а предмет звукоизвлечения должен изменить направление своего движения. Из прямо противоположного предмет звукоизвлечения должен поменять направление своего движения и двигаться под углом к вектору стремления струны. Изменение направления движения происходит под различными углами, иногда направление движения предмета звукоизвлечения изменяется до 90 градусов от первоначального.

Изменение направления движения предмета звукоизвлечения приводит к перераспределению сил взаимного воздействия струны и предмета звукоизвлечения. В результате чего сила сцепления резко уменьшается, и струна освобождается от воздействия предмета звукоизвлечения. Контакт со струной прекращается.

Фаза 4. В связи с тем, что освобождение струны производится с помощью изменения вектора движения предмета звукоизвлечения, процесс оттягивания струны происходит не по прямой линии, а по сложной дугообразной траектории.

Чтобы создать колебания нужной интенсивности, струна оттягивается предметом звукоизвлечения от своего первоначального состояния до необходимой величины. Затем предмет звукоизвлечения резко меняет направление своего движения с целью прекращения контакта со струной и ее освобождения. Сила сцепления настолько велика, что струна в точке защипывания какое-то время продолжает двигаться вслед за предметом звукоизвлечения.

Затем сила сцепления начинает резко уменьшаться и струна «срывается», прекращая контакт с предметом звукоизвлечения.

По причине того, что струна в точке защипывания в процессе оттягивания совершает сложную траекторию, после прекращения контакта с предметом звукоизвлечения она возвращается назад не по прямой, а по дугообразной траектории. Это движение струны закладывает начало сложной формы колебания - не в одной плоскости (вперед, назад), а по сложной траектории в форме эллипса.

Значительная сила трения, возникающая между струной и предметом звукоизвлечения, приводит не только к эллипсообразной форме колебательных движений, но и вызывает возникновение вращательных движений струны вокруг своей продольной оси.

Так как в момент оттягивания, а также в процессе освобождения струны сила сцепления с предметом звукоизвлечения достаточно велика, движение предмета звукоизвлечения по касательной к поверхности струны приводит к скручиванию струны вокруг продольной оси.

После того, как струна прекращает контакт с предметом звукоизвлечения, под воздействием пружинистых сил она начинает колебания в форме эллипса, а также по инерции совершает скручивающиеся и раскручивающиеся вращательные движения.

Наибольший момент вращения находится в точке защипывания струны и уменьшается по мере удаления к точкам ее закрепления (верхний и нижний порожек). Колебания по эллипсообразной траектории и вращение струны вокруг своей продольной оси «сглаживают» мелкие волны колебания струны, влияющие на формирование высоких частот «гармоник» в тембре звука, тем самым, оказывая отрицательное влияние на яркость тембра звука и его продолжительность (сустейн).

Кроме того, такое сложное движение в процессе колебания струны создает трудности, мешающие координации движений исполнительского аппарата музыканта, осложняя технику звукоизвлечения.

Сила трения, которая возникает между поверхностью струны и предметом звукоизвлечения, а также степень вращения струны, зависят от материала, из которого изготовлены струна и предмет звукоизвлечения.

Игра подушечками пальцев на пластиковых струнах приводит к возникновению значительной силы трения, приводящей к довольно ощутимому «эффекту скручивания» струны вокруг своей продольной оси. Наоборот, при игре жестким медиатором или ногтем создается меньшее трение и, как результат, формируется более яркий звук.

Для того чтобы наблюдать влияние силы трения на скручивание струны, необходимо зажать пластиковую струну между большим и указательным пальцами и вращать ее в противоположных направлениях вокруг продольной оси. При этом струна довольно легко вращается (скручивается) в обоих направлениях со значительной амплитудой. Чем больше диаметр струны, тем больше площадь контакта с предметом звукоизвлечения, следовательно, тем больше амплитуда скручивания. Вот почему вторая и третья гитарные струны звучат менее ярко по сравнению с первой струной, где сила трения меньше. Особенно разница в яркости заметна на пластиковых струнах.

На басовых струнах способность к скручиванию больше, по сравнению с мелодическими струнами, так как предрасположенность басовых струн к скручиванию лежит в основе их конструкции.

В момент оттягивания струны из состояния покоя, и особенно в процессе дальнейшего освобождения, струна приобретает скрученное состояние, величина которого пропорциональна силе трения между поверхностью струны и подушечкой пальца, а также пропорциональна расстоянию, на которое струна удаляется (оттягивается) относительно своего первоначального состояния покоя.

Скрученная струна после освобождения под воздействием сил упругости стремится возвратиться в свое первоначальное состояние. Достигнув этого состояния, струна по инерции минует его, закручиваясь в противоположную сторону, но уже в меньшей степени.

Амплитуда колебаний струны около положения покоя, а также амплитуда скручивания и раскручивания струны с течением времени уменьшаются, и струна возвращается в первоначальное состояние покоя.

Такое сложное движение вызывает образование продольных спиралеобразных волн колебания струны. Спиралеобразные волны мешают свободному колебанию струны, сглаживая и поглощая более мелкие волны колебания, являясь отрицательным явлением с точки зрения образования тембра и продолжительности естественного звучания струн. Таким образом, «эффект скручивания» струн обедняет тембр звука, делая его приглушенным и тусклым.

По причине значительной потери яркости звука, а также уменьшения его продолжительности нежелательно использование на гитаре пластиковых струн в сочетании с «мягким» предметом звукоизвлечения, которыми являются кончики пальцев «подушечки».

Колебание в форме эллипса, а также скручивание струны вокруг своей продольной оси происходит в той или иной степени на всех щипковых инструментах и является общим недостатком для всех инструментов, где используется щипковый способ извлечения звуков.

Щипковый способ звукоизвлечения на струнных инструментах является с точки зрения яркости и продолжительности звука «ущербным», так как теряет значительную часть высоких гармоник в тембре звука уже в процессе самого звукоизвлечения. В этом смысле струнно-смычковый и струнно-ударный (фортепиано, цимбалы) принципы звукообразования имеют значительные преимущества. Это послужило причиной тому, что в истории развития музыкальных инструментов щипковые инструменты уступили место струнно-смычковым, а клавишно-щипковые были заменены клавишно-ударными инструментами. В этом случае струнно-ударный принцип звукообразования был способен на формирование более громкого и яркого по тембру звука.
2.2 Виды приема щипок тирандо

Прием щипок тирандо можно исполнять следующими основными видами: выщипом, нажимом, толчком, левой рукой, арпеджиато. При внешнем визуальном сходстве, эти виды имеют различия в технике исполнения, что вызывает различные характеристики движения струны, а именно: скорость щипка, направление щипка, траектории колебаний струны и другие. Каждый прием состоит из отдельных действий (фаз).

1. Щипок тирандо выщипом:

•
Захват струны предметом звукоизвлечения (пальцем, ногтем или медиатором);

•
Оттягивание струны из состояния покоя в направлении от плоскости деки;

•
Освобождение (отпускание) струны с большим изменением вектора движения предмета звукоизвлечения (далее сокращенно ПЗИ).

Выщип на пластиковых струнах пальцами или ногтями производится в основном за счет сгибательных движений в пальцевых суставах ногтевой и средней фаланг. Направление оттягивания струны происходит от плоскости деки под углом или в прямо-перпендикулярном направлении. Выщип используется для получения звука малой или средней громкости. Применение щипка тирандо выщипом для получения громкого звука приводит к появлению механических призвуков из-за удара струны о металлические порожки грифа гитары, что делает звук эстетически неприемлемым для восприятия.

Выщип левой рукой используется в приеме «техническое легато» нисходящее. Иногда выщип левой рукой используется как самостоятельный элемент выразительности для игры отдельных звуков или аккордов (см. пример 1).
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2. Щипок тирандо нажимом:

•
Захват струны;

•
Нажим на струну по направлению к соседним струнам и одновременно к плоскости деки;

•
Освобождение (отпускание) струны с небольшим изменением вектора движения ПЗИ.

Нажим отличается от выщипа направлением, в котором струна отводится (оттягивается) из состояния покоя, а также меньшей скоростью и техникой исполнения. Оттягивание струны происходит не путем сгибания пальца в суставах, как при выщипе, а, в основном, за счет общего движения пальца.

Струна нажимается пальцем или ногтем, но углы соотношения пальцевых фаланг при этом почти не изменяются. Активного движения в суставах пальца не происходит, в отличие от приема выщип.

Прием щипок тирандо нажимом используется для игры продолжительных звуков в относительно медленных темпах, где не требуется активная атака и большая громкость звучания. Например: М. Понсе – Сарабанда из «Сюиты в стиле Вайса» (см. пример 2).
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3. Щипок тирандо толчком:

•
Захват струны;

•
Толчок струны по направлению к плоскости деки с помощью короткого кистевого движения;

•
Освобождение (отпускание) струны почти без изменения вектора движения ПЗИ.

Щипок тирандо толчком отличается от приема щипок тирандо нажимом более высокой скоростью движения и направлением, в котором струна отводится (оттягивается) из состояния покоя, а также присутствием кистевого движения в технике исполнения приема. 
Вектор оттягивания струны при щипке тирандо толчком направлен в сторону деки. При щипке пальцами и ногтями сгибания в пальцевых суставах, а также в суставах, сочленяющих проксимальные
 фаланги пальцев и пястные кости, почти не про​исходит. Углы соотношения пальцевых фаланг при щипке тирандо толчком почти не изменяются. Вектор движения ПЗИ при освобож​дении струны изменяется еще меньше, по сравнению с двумя преды​дущими приемами.

Если при игре приемом тирандо выщипом предмет извлечения звука в процессе фазы оттягивания струны значительно изменяет вектор своего движения с целью освободить струну, то при щипке тирандо толчком вектор движения предмета звукоизвлечения почти не изменяется. В этом случае струна освобождается за счет опреде​ленного угла наклона предмета звукоизвлечения и как бы огибает ПЗИ, расположенный под определенным углом по отношению к струне.

Струна освобождается от контакта с предметом звукоизвлече​ния в то время, когда возникает критический момент, в котором сила стремления струны возвратиться в состояние покоя превышает силу трения (сцепления) струны с ПЗИ.

Щипок тирандо толчком применяется при игре в средних и быстрых темпах, в тех случаях, когда нужно получить достаточно громкий звук с активной атакой.

Щипок тирандо толчком позволяет получить звук схожий по своим характеристикам со звуком, сформированным приемом щипок апояндо.
3. Щипок тирандо арпеджиато:

Щипок тирандо арпеджиато исполняется последовательны​ми выщипами или нажимами нескольких струн от пятой к первой пальцами (р, i, т, а, е) или в обратном направлении (е, а, т, i, р). Этот прием может комбинироваться с приемом щипок апояндо арпеджиато (см. пример 3).
1
3.









Ф. Сор. Этюд №17
[image: image7.emf]
4.Прием щипковый удар тирандо
Прием щипковый удар тирандо используется при игре аккордов в быстром темпе, а также пассажей, когда звучание соседних струн не может быть заглушено, для достаточно громкого звучания без искажения, что невозможно достигнуть при игре тирандо выщипом или тирандо нажимом (см. пример 4). Колебание струны происходит почти перпендикулярно верхней деке, и звучание при игре этим способом очень близко к приему апояндо.
Щипковый удар тирандо можно представить в виде отдельных фаз: 1) замах, 2) движение, напоминающее удар по струне по направлению в сторону деки и одновременно к соседней струне не касаясь ее. 3) Освобождение струны без изменения вектора движения ПЗИ.

В щипковом ударе тирандо момент захвата и оттяжения происходит очень быстро и скорее напоминает этот прием не щипок, а молоточковый удар механики фортепиано (рис.3).
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Рис.3
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Глава III
ПРИЕМ АПОЯНДО
3.1 Прием щипок апояндо

Апояндо - «щипок с опорой», т.е. щипок в котором предмет звукоизвлечения (кончик пальца, ноготь) опирается на соседнюю струну после извлечения звука. Первое упоминание приема апояндо появляется в четырехтомной работе «Школа игры на гитаре» («Escuela razonada de la guitarra, basada en los principios de la técnica de Tárrega») испанского гитариста-композитора, ученика Ф. Тарреги, Э. Пухоля. Но, конечно сам прием пользовался популярностью в Испании и до Ф. Тарреги. Так, отвечая на вопрос Э. Пухоля, является ли он создателем приема апояндо, Таррега сказал: «Нет. Этот прием использовал еще Хулиан Аркас»
.
   «Светлое и мощное звучание гитары Сеговии во многом связано с его совершенным владением приемом апояндо. В беседе с Джоном Дуарте Андрес Сеговия объяснял: «Я использую один ноготь - тирандо, мякоть и ноготь - апояндо. Это дает более полный звук» 
.
Прием щипок апояндо в отличие от приема щипок тирандо имеет некоторые характерные особенности в технике исполнения, которые являются принципиальными для образования звука. Приемом щипок апояндо можно сформировать более громкий звук, имеющий яркую, насыщенную тембральную окраску, с более активной атакой по сравнению со звуком, полученным при игре приемом щипок тирандо.

Особенностью в технике исполнения является то, что щипок апояндо производится всегда с последующей опорой пальца на соседнюю струну (рис.4).
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Рис.4
Опора предмета звукоизвлечения на соседнюю струну сама по себе не влияет на образование звука, но направление движения струны, интенсивность и траектория колебания струны, происходящие при игре приемом щипок апояндо, имеют принципиальное значение для звукообразования.

Кроме отличий в поведении струны при щипке апояндо, имеются отличия и в движении предмета звукоизвлечения (пальца и ногтя)
Если игра осуществляется указательным, средним и безымянным пальцами (i,m,a) в направлении снизу вверх, то опора производится на соседние, более низкие струны, (кроме 6-й струны). Например: после извлечения звука на первой струне производится опора на вторую струну; после игры на второй струне опора производится на третью струну и т.п. Исключением является извлечение звука на шестой струне, так как предмету звукоизвлечения не на что опереться. В этом случае опора предмета звукоизвлечения не производится, но направление движения предмета звукоизвлечения и весь процесс защипывания (кроме опоры) происходит так же, как при щипке апояндо на других струнах.

При игре большим пальцем (р) сверху вниз оттягивание струны и движение предмета звукоизвлечения осуществляется в противоположном направлении.

В этом случае опора предмета звукоизвлечения происходит на соседние, более высокие струны, за исключением первой струны. На первой струне игра с опорой осуществляться не может по той же причине, что и на шестой струне - не на что опереться.

Сам факт опоры предмета звукоизвлечения на что-либо, осуществляемый уже после прекращения контакта со струной, не имеет принципиального значения для формирования звука, поэтому получение звука со специфическими характеристиками щипка апояндо происходит по причине иных факторов, влияющих на звукообразование. К этим факторам относятся: направление защипывания струны, амплитуда и интенсивность колебания, своеобразная траектория колебания струны, а также техника исполнения и психологические факторы, влияющие на звукообразование при игре приемом щипок апояндо.

Перечислим характерные особенности, отличающие прием апояндо от приема тирандо, положительно влияющие на характеристику звука.

1.
Во время игры приемом апояндо, в отличие от приема тирандо выщипом, струна никогда не оттягивается с направлением в сторону от деки. Наоборот, направление защипывания струны всегда совершается в сторону деки. Оттягивание струны совершается с большим или меньшим углом одновременно по направлению к деке и к соседней струне.

2.
При игре приемом апояндо гитаристу не нужно остерегаться касания соседней струны, чтобы не помешать ее звучанию. Наоборот, опора на соседнюю струну является необходимостью, следовательно, исполнитель имеет возможность оттягивать рабочую струну на максимально возможное расстояние для получения как можно более интенсивного колебания струны.

3.
После «отпускания» струны, то есть после прекращения контакта струны с предметом звукоизвлечения, струна под воздействием пружинистых сил стремится возвратиться в положение покоя. По инерции струна минует свое первоначальное исходное положение покоя и отклоняется уже в противоположную сторону. Первое свободное движение струны после освобождения от контакта с предметом звукоизвлечения является наиболее активным и осуществляется с наибольшим отклонением от положения покоя. То есть струна удаляется от своего первоначального положения покоя на самое большее расстояние, после чего колебания струны постепенно угасают, амплитуда уменьшается и струна возвращается в состояние покоя.

Для формирования гитарного звука имеет большое значение, в какую сторону будет двигаться струна после прекращения контакта с предметом звукоизвлечения относительно деталей конструкции инструмента (плоскость деки, гриф, ладовые порожки).

При оттягивании струны по направлению от плоскости деки при игре приемом щипок тирандо выщипом струна после своего освобождения, стремясь возвратиться в первоначальное положение, движется в сторону грифа и может вызвать удар по ладовым порожкам. Это привносит в состав звука нежелательный механический призвук. Игра громким звуком приемом тирандо выщип всегда сопровождается механическим призвуком и характерным тембром, перенасыщенным высокими частотами.

Это одна из причин, почему многие гитаристы рефлекторно сдерживают силу оттягивания струны при щипке тирандо выщипом.

При щипке апояндо, наоборот, оттягивание струны всегда осуществляется по направлению к деке. Поэтому первое, наиболее активное движение струны после прекращения контакта с предметом звукоизвлечения происходит в противоположном направлении, то есть в сторону от деки и от грифа и удара о ладовые порожки в данном случае не происходит. Это обстоятельство создает свободу действий гитариста и не сдерживает его психологически при желании применить большую силу при звукоизвлечении.

Движения предмета звукоизвлечения при щипке апояндо также имеют характерные особенности. В отличие от движений при щипке тирандо предмет звукоизвлечения во время оттягивания струны приемом апояндо совершает более прямолинейные движения.

Если при игре приемом тирандо (особенно выщипом) предмет извлечения звука в процессе фазы оттягивания струны значительно изменяет вектор своего движения с целью освободить струну, то при щипке апояндо вектор движения предмета звукоизвлечения не меняется. В этом случае струна освобождается за счет определенного угла наклона предмета звукоизвлечения и как бы огибает ПЗИ, расположенный под определенным углом по отношению к струне.

Струна освобождается от контакта с предметом звукоизвлечения в то время, когда возникает критический момент, в котором сила стремления струны возвратиться в состояние покоя превышает силу трения (сцепления) струны с ПЗИ.
3.2 Виды приема щипок апояндо

Прием щипок апояндо можно исполнять следующими основными видами: нажимом, толчком, левой рукой, арпеджиато (в аккордах). Каждый прием состоит из отдельных действий (фаз).

1. Щипок апояндо нажимом:

•
захват струны предметом звукоизвлечения;

•
нажим на струну по направлению одновременно к соседней струне и плоскости деки;

•
освобождение (отпускание) струны с целью возбуждения свободного колебания;

•
остановка предмета звукоизвлечения, опираясь на соседнюю струну.

При щипке вверх на шестой струне и при щипке вниз на первой струне опора на соседнюю струну не происходит. Однако оттягивание рабочей струны производится по направлению к плоскости деки. Этот вид приема апояндо обычно используют в медленных певучих пьесах, где один ведущий голос «пропевается», подражая  струнным смычковым инструментам (см. пример 5).
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2.
Щипок апояндо толчком:

•
захват струны;

•
толчок струны по направлению к плоскости деки с помощью короткого кистевого движения;

•
освобождение (отпускание) струны с целью возбуждения

•
свободного колебания;

•
остановка предмета звукоизвлечения (пальца, медиатора), опираясь на соседнюю струну.

При щипке вверх на шестой струне и при щипке вниз на первой струне опора на соседнюю струну не происходит. Оттягивание рабочей струны производится по направлению к плоскости деки, так же как на других струнах. Апояндо толчком хорошо подходит к легким игривым темам, для акцентировки и при исполнении форшлагов (см. пример 5).
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Ф. Таррега. Арабское каприччио
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3. Щипок апояндо арпеджиато (пальцами правой руки р, i, m, а, е).

Используется при игре арпеджированных аккордов сверху вниз и снизу вверх. Исполняется последовательными нажимами апояндо каким-либо одним из пальцев правой руки (р, i, m, а, е). После извлечения звука на начальной струне аккорда или созвучия палец опирается на соседнюю струну, где опора в дальнейшем переходит в нажим на струну и ее оттягивание.

Щипок апояндо арпеджиато является последовательным чередованием следующих фаз общего процесса исполнения этого приема: опора, нажим, освобождение струны, повторяющихся на протяжении единого движения пальца в одном направлении (от 6-й к первой струне и наоборот).

В некоторых случаях прием щипок апояндо арпеджиато исполняется в комбинации с приемом щипок тирандо арпеджиато. Такая комбинация уместна при исполнении арпеджированного аккорда на всех шести струнах, где шестая и пятая струны выщипываются приемом апояндо арпеджиато большим пальцем (р), а последующие струны извлекаются приемом щипок тирандо арпеджиато.

Арпеджированные аккорды, исполняемые снизу вверх, играются каким-либо одним пальцем правой руки (i, m, а, е) приемом щипок апояндо арпеджиато.

Если требуется исполнить полный арпеджированный аккорд на шести струнах в обе стороны, исполнение может осуществляться комбинацией обоих приемов: тирандо арпеджиато и апояндо арпеджиато. Сначала на шестой и пятой струнах играется апояндо арпеджиато, затем на четвертой, третьей, второй играется тирандо арпеджиато. В обратном движении снизу вверх, начиная от первой струны, играется прием апояндо арпеджиато каким-либо одним пальцем правой руки (см. пример 6).
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4.Прием щипковый удар апояндо

Прием щипковый удар апояндо используется для игры одиночных звуков либо пассажей, состоящих из отдельных звуков. Редко прием щипковый удар апояндо используется для игры созвучий из двух звуков, расположенных на соседних струнах. В этом случае «удар» производится по двум струнам почти одновременно каким-либо одним пальцем.

Однако опора на вторую соседнюю струну является одновременно и началом ее оттягивания, а затем предмет звукоизвлечения либо опирается на третью струну, либо проходит над ней как при щипке тирандо. В этом случае мы имеем дело с комбинированным щипковым ударом апояндо-тирандо.

Щипковый удар апояндо можно представить в виде отдельных фаз: 1) замах, 2) движение, напоминающее удар по струне по направлению в сторону деки и одновременно к соседней струне. 3) остановка пальца за счет опоры на соседнюю струну. 4) Освобождение струны без изменения вектора движения ПЗИ.

На первой струне при щипковом ударе апояндо вниз и на шестой струне при щипковом ударе апояндо вверх опоры предмета звукоизвлечения не происходит. В этом случае все остальные движения, кроме опоры, выполняются таким же образом, как и при щипковом ударе на других струнах.

Отличие щипкового удара апояндо от щипка апояндо в том, что щипок апояндо выполняется без замаха, а щипковый удар апояндо осуществляется обязательно с замахом пальцев и (или) кисти. Этот прием используется в местах где нужно сыграть одним пальцем (чаще всего большим) на соседних струнах одновременно несколько нот (см. пример 7).
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ЗАКЛЮЧЕНИЕ
В данной работе рассмотрен основной гитарный способ звукоизвлечения – щипок, его разновидности: два приема – апояндо и тирандо. Хотя два этих приема по сути разные, но с помощью, например, ударного щипка тирандо или щипка тирандо толчком, можно добиться близкого с апояндо характеристики звучания. Апояндо бесспорно дает более плотный и сильный звук, чем тирандо, благодаря тому, что он вносит больший вертикальный компонент. Тирандо хоть и уступает многими характеристиками приему апояндо, но в отдельных исполнительских и художественных задачах он незаменим, например, где требуется тонкий или резкий звук, или при исполнении флажолетов. Также прием тирандо – самый обертонально насыщенный прием звукоизвлечения. 
Если необходимо исполнять отдельные ноты или пассажи как можно более мощно, для этого без сомнений выбирается апояндо. Конечно, такой подход всем хорош в теории, но на практике в сольной гитарной музыке очень редко можно встретить мелодический пассаж в верхнем или нижнем регистре, который целиком может быть сыгран апояндо. Очевидно, что апояндо не применяется в случаях, когда одновременно должна звучать следующая струна. По этой причине, для любого гитариста необходимо развивать щипок тирандо, которое будет достаточно сильным и полным, чтобы быть практически неотличимым от апояндо при замене второго на первое. Некоторые гитаристы идут по этому пути еще дальше и, используя такую форму ногтей, при которой с помощью тирандо добиваются такого звука, который другие с большим трудом получают при апояндо. Это позволяет им использовать весь диапазон колористических и динамических средств, который им обычно необходим, без применения апояндо, что, в свою очередь, даёт возможность не принимать во внимание, должна ли звучать следующая струна или нет. Не приходится говорить, что такие исполнители получают такую возможность просто так: для достижения той силы и мощи, которые другие получают с помощью апояндо, им приходится упорно работать над тирандо. Разумеется, им приходится работать больше, потому что при использовании тирандо палец должен преодолевать не только силу сопротивления струны при прямом движении в тот момент, когда она движется под ногтем, но и силу обратной реакции, возникающей при отпускании струны. Соответственно, это и есть единственно возможное решение, доступное только исполнителям с ногтями, достаточно прочными для того, чтобы отрастить их до длины, превышающей среднюю, и пальцами, достаточно сильными для точного контроля над исполнением. Многие высококлассные исполнители предпочитают использовать много апояндо и, соответственно, держать ногти достаточно короткими.

Подытоживая все вышесказанное, нужно отметить, что исполнитель должен одинаково владеть обоими щипками, и уметь извлечь хороший, сильный звук любым из них. Переход от апояндо к тирандо не должен сопровождаться снижением качества и громкости звука, а переход от тирандо к апояндо не должен сильно уменьшать скорость. Грубо говоря, главной задачей, которую нужно решить является быстрая и громкая игра, при которой сохраняется хорошее качество звука. Однако для того, чтобы сочетать силу и скорость, требуется значительный контроль, не говоря уж о физической силе каждого пальца на обеих руках. Учитывая, что единственный способ извлечь сильный и полный звук на гитаре направить струну вниз, к верхней деке, перед высвобождением, легко увидеть, что основная задача остается неизменной, независимо от того, решается ли она с помощью естественного движения апояндо, или более сложного тирандо.
Когда исполнитель овладел техникой достаточно, чтобы свободно и произвольно «включать» мощность и скорость, то тогда, разумеется, он может использовать их так редко или так часто, как того требует музыка. В итоге, звуки, которые извлекает исполнитель, будут в большей степени отражением его музыкальной личности, чем результатом его технических тренировок. 
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