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1. Пояснительная записка.
1.1   Направленность дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы.
Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Вокально-инструментальный ансамбль «Шанс» имеет художественную направленность, является адаптированной и разработана на основе: 
1. Программы для внешкольных учреждений и образовательных школ. «Музыкальная литература». Е.В. Николаева, С.Л. Старобинский. Москва. «Просвещение». 1986 г.;

2. Авторской программы Толбатовой Н. и Кипор В. «Программа студии «Вокально-инструментальной музыки», 2002г;

3. Авторской программы «Школьный вокально-инструментальный ансамбль» автор  В.Архипов. Мурманск. 2011г.

Данная программа составлена в соответствии с:
1. Федеральным Законом «Об образовании в Российской федерации» (от 29.12.2012г № 273-ФЗ);

2. Концепцией долгосрочного социально-экономического развития Российской Федерации на период до 2020 года (от 17.11.2008г.№ 1662-р);

3. Концепцией развития дополнительного образования детей (от 04. 09. 2014 г. № 1726-р);

4. Санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами 2.4.4. 3172-14.(от 04.07.2014г. № 41);

5. Стратегией развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года (от 29.05.2015г.  № 996-р);

6. Примерными требованиями к программам дополнительного образования детей. (Приложение к письму Департамента молодежной политики, воспитания и социальной поддержки детей Министерства образования и науки России (от 11.12.2006г. №06-1844));

7. Приказом  Министерства образования и науки РФ «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программ» (от 29.08.13г №1008) и Нормативно-правовыми документами, регламентирующими деятельность МБУ ДО «ЦВР «Истоки».
Программа «Вокально-инструментальный ансамбль «Шанс» предназначена для работы с учащимися школы III-IV вида для слепых и слабовидящих детей в возрасте 11-18 лет с разным уровнем способностей и поражением зрения, желающим освоить навыки музыкально-исполнительского мастерства и развить музыкальный слух. Программа предусматривает изучение двух направлений музыкального искусства: вокальное и инструментальное искусство (обучение игры на гитаре, синтезаторе, шумовых инструментах). Программа лабильна и имеет четкую художественную направленность. Интерес учащихся к деятельности ВИА позволяет привлекать подростков девиантного поведения, заполнить активным содержанием их свободное время, развивает творческие способности и самодисциплину, чувство коллективизма, ответственности, формирует гражданскую позицию и собственную значимость.
Педагогическая деятельность по программе строится так, чтобы в интересной дружественной атмосфере формировался активный, устойчивый к стрессам, самостоятельный, востребованный в обществе гражданин. 
Программа «Вокально-инструментальный ансамбль «Шанс» рассмотрена и рекомендована для  использования в работе методическим советом кафедры специальной педагогики, психологии и предметных методик Челябинского государственного педагогического университета  от 28.03.2012г. (Протокол №7).
Рецензент программы: кандидат педагогических наук, доцент кафедры специальной педагогики психологии и предметных методик ЧГПУ, учитель-дефектолог высшей категории А.А. Лысова; заведующая кафедрой СПП и ПМ, кандидат педагогических наук, доцент Л.А. Дружинина.
1.2 Актуальность дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы.
Программа «Вокально-инструментальный ансамбль «Шанс» разработана в соответствии с социальным заказом, актуальна в сфере образовательной деятельности МБУ ДО «ЦВР «Истоки» и удовлетворяет запрос МБОУ «С(К)ОШ № 127 г. Челябинска», на базе которой она реализуется).

Изучение музыки на уроках  в школе,  в  музыкальных кружках и музыкальных учреждениях дополнительного образования способствует всестороннему развитию личности ребёнка. Творческая музыкальная деятельность способствует совершенствованию его интеллектуального и духовного развития, способствует изучению музыкального и культурного наследия  нашей Родины и зарубежных стран. Способствует приобретению навыков самостоятельной практической деятельности, как в области  музыкального творчества, так и других областях, где требуются такие качества, как терпение, усидчивость, сосредоточение, трудолюбие, взаимопонимание и взаимоуважение, коллективизм и индивидуальность, понимание общих целей и задач.

В настоящее время интерес к инструментальной музыке, обучению игре на музыкальных инструментах, исполнению музыкальных произведений в составе различных ансамблей среди детей  чрезвычайно высок. Музыкальное творчество находится на одном из первых мест в области предпочтений подростков, обучающихся в образовательных учреждениях. Подростки увлечённо и с интересом занимаются в хоровых студиях, духовых оркестрах, ансамблях народных инструментов, в вокально-инструментальных ансамблях. Навыки коллективного творчества развивают у учащихся умение слушать музыку, слышать  другие партии в музыкальном произведении, ритмически организовывают, расширяют,  как музыкальный, так и общий кругозор.
Программа дополнительного образования по обучению детей игре на музыкальных инструментах и игре в составе вокально-инструментального ансамбля обусловлена социальным заказом поиска оптимальных и доступных форм работы с подростками в системе дополнительного образования на базе муниципального образовательного учреждения средней общеобразовательной школы. 

Содержание программы составлено с учетом психических и физиологических особенностей учащихся. Слепой или слабовидящий ребёнок, в большинстве своём, мир воспринимает на слух. Поэтому музыка становится для него самым понятным и доступным видом искусства. Кроме того, музыка для такого ребёнка является здоровьесберегающим фактором в офтальмологическом плане. А такой вид приобщения к музыкальному искусству, как инструментальное музицирование – это ещё и мощный фактор в развитии моторики и пространственной ориентации ребёнка. И, конечно нельзя не отметить, что, занимаясь музицированием, ребёнок, обучаясь, получает удовольствие.

Роль и место программы в  образовательном маршруте обучающихся, практическое назначение программы.
Данная дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа - это обобщенный многолетний опыт по воспитанию исполнителей из числа учащихся МБОУ «С(К)ОШ № 127 г. Челябинска». Возникшая на базе школы, программа имеет большую практическую значимость в деятельности  МБУ ДО «ЦВР «Истоки». Реализация содержания программы ориентирована на применение наиболее эффективных методов и приемов формирования голоса в среднем и старшем звене и исполнительского искусства на инструментах. В коллективе занимаются от 20 до 25 учащихся. Для одарённых детей и для детей с задержкой развития есть возможность заниматься индивидуально или в мини-группах. Такая форма, как вокально-инструментальный ансамбль, привлекает к процессу творчества старших школьников, которым предоставляется возможность освоить не только элементарные музыкальные инструменты, но и электронные (гитару и синтезатор), а также проявить себя в качестве автора-исполнителя своих произведений.

Это дает возможность каждому из них удовлетворить не только свои образовательные потребности, реализовать способности, радовать окружающих своими достижениями, но и получить оценку и  общественное признание в городе, округе, в России и на Международном уровне. Увлеченные любимым делом, подростки высоконравственны, добры и воспитаны. Они принимают общечеловеческие ценности, далеки от девиантного образа взаимодействия с окружающим сообществом.
Новизна: В потоке современной информации подростку становится все труднее разобраться в чем-то самостоятельно и глубоко, поэтому нередко им начинает восприниматься только развлекательное, не требующее интеллектуального напряжения. Интерес детей к деятельности ВИА позволяет привлекать подростков  к активному содержанию их свободного времени, развивает творческие способности и самодисциплину, чувство коллективизма, ответственности, формирует гражданскую позицию и собственную значимость. 
Прогностичность: реализация данной программы создает условия для координации усилий семьи и образовательного учреждения в развитии творческой личности подростка, способного адаптироваться в социуме. Немаловажным, а может основным  аспектом является то, что для подростка 14-17 лет, желающего заниматься музыкой и пением, обучаться в детской музыкальной школе, где набор производится с 7-9 лет, уже поздно, а в профессиональных музыкальных и культурно-просветительских учебных заведениях еще  рано. Поэтому существует объективная необходимость в программах дополнительного образования, направленных на развитие музыкальных способностей подростков, музыкально-эстетическое воспитание и гармоничное развитие личности.
Рациональность: программа позволяет получить максимально полезный результат в развитии художественно-эстетического вкуса подростков. Свобода музыкальной формы, несложность начального обучения (безнотная, буквенно-цифровая). 

Реалистичность: цель программы соответствует предлагаемым средствам для ее достижения. Коммуникабельность и мобильность (можно играть  и петь в любом месте и в любой  компании),  малобюджетность (по стоимости инструмент доступен каждому), полифоничность (практически гитара - это мини-рояль), а ансамбль  с электроинструментами отличается мобильностью и мощностью.
Контролируемость: диагностика эффективности реализации общеобразовательной программы позволяет выявить динамику развития творческих способностей подростков. Программа охватила широкий круг произведений – от рок и поп-музыки до высот классической музыки, от простых текстов песен до образного мышления бардов и вершин поэтической классики.
Данная программа отличается тем,  что:

-  в практическом модуле дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы «Вокально-инструментальный ансамбль «Шанс»  занятия по сольфеджио для слепых детей могут проводиться в устном режиме, а разучивание текста – в форме игры по слуху. 

 - в раздел «Репетиции, концерты» обязательно входят пункты «Координация на сцене» и «Упражнения на внимание к знакам дирижёра». 

 - в школе, также, есть дети с замедленным психическим развитием, но желающие заниматься. По понятным причинам эти учащиеся не могут выйти на один уровень результативности со способными детьми и для них предлагаются специальные формы реализации творчества: внутришкольные праздничные концерты, конкурсы, классные часы. 

  - в процессе обучения педагог должен постоянно акцентировать внимание детей на правилах техники безопасности и электробезопасности, поскольку  кабинет, где проводятся занятия,  и концертные площадки  оборудованы техническими средствами, требующими знаний и навыков работы с ними - это усилители, микшерские пульты, акустические колонки, микрофоны, провода и их соединения, различные приставки эффектов.

- такой индивидуальный подход занимает у руководителя больше времени на организацию процесса, чем  в обычном детском творческом коллективе и подразумевает смену деятельности  в ходе занятия, а также разделение группы на подгруппы в процессе подготовки к выступлениям (на усмотрение педагога).

Методические принципы программы:
· единства обучения, воспитания и развития – комплексный подход к формированию личности; 
· доступности и ясности – от простого к сложному; 
· систематичности и последовательности – постепенное усложнение музыкального материала; 
· креативности – стимулирование самостоятельной творческой активности; 
· индивидуализации - сохранение индивидуальных способностей при коллективном музицировании; 
· демократизации – предоставление свободы саморазвития, самообучения, самоопределения. 
Руководствуясь ведущими теоретическими, педагогическими идеями, подходами,  данная программа:
- позволяет в  условиях общеобразовательной школы через дополнительное образование  расширить  возможности  образовательной области «Искусство»;

- она ориентирована на развитие творческого потенциала и музыкальных  способностей  детей разных возрастных групп  за 3 года обучения соразмерно  личной индивидуальности. Состав ансамбля постоянный. При этом, в течение учебного года допускается прием новых обучающихся. Неуспевающие, недисциплинированные дети отчисляются по общему решению коллектива ансамбля.

- содержание программы «Вокально-инструментальный ансамбль «Шанс» может быть основой для организации учебно-воспитательного процесса по индивидуальной траектории, развития  вокальных умений и инструментальных навыков как групп обучающихся, так и отдельно взятых детей. Зачастую солистом, исполняющим вокальные партии (песни), является одарённый ребенок с хорошим музыкальным слухом, чувством ритма и вокальными данными, которые развиваются в процессе обучения на индивидуальных занятиях  и коллективных репетициях.

- программа «Вокально-инструментальный ансамбль «Шанс» имеет четкую содержательную структуру на основе постепенной  (от простого к сложному) реализации задач тематического блока,  а  не  общепринятое описание  системы работы. Особенностью ВИА является так же и то, что на занятие в объединение приходят дети, которые не владеют навыками игры ни на одном музыкальном инструменте и не владеют нотной грамотой. Поэтому педагог, прежде чем объединить учащихся в ансамбль для совместного исполнения музыки, должен обучить их элементарной нотной грамоте и первичным навыкам игры на музыкальных инструментах.
1.3  Цель и задачи дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы.
Главная цель программы – обогатить духовное воспитание учащихся через максимальное раскрытие творческих способностей посредством музыкального искусства.
Задачи:

обучающие задачи: 
· формировать вокально-хоровые навыки, 
·  дать учащимся знания, связанные с процессом овладения игры на инструментах в инструментальном ансамбле; 

·  обучить азам нотной грамоты; 

·  научить выразительному исполнению произведений различных жанров и тематики;
· обучить стилевым особенностям музыкального произведения (историческим, авторским, жанровым, народным) 

· сформировать исполнительские качества (умение настроиться на выступление, умение сконцентрироваться, донести до слушателей эмоциональное содержание произведения); 

· привить навыки сольной импровизации, ансамблевости; 
развивающие задачи: 
· развить умение слушать и анализировать музыкальное исполнение; 

· развить музыкальные способности детей и потребность школьников в ансамблевом и сольном пении;
· развить творческую личность, имеющую навыки самореализации и самовыражение в социуме; 

· развить эмоциональную сторону личности ребёнка, артистичность.
·  развить коммуникативные способности детей; 

·  развить культуру музыкального исполнения; 
· развить навыки сопоставления музыкальных произведений с образными средствами других видов искусства;

воспитательные задачи: 

· сплотить учащихся в дружный творческий коллектив; 

· дать возможность каждому ребенку проявить индивидуальность в музыкальном творчестве (через игру в ансамбле и индивидуальное исполнительство); 

· воспитать чувство ответственности в выполнении порученного задания; 
· воспитать организованность, внимание, естественность поведения в момент коллективного музицирования;
· воспитать толерантность к другим исполнителям, разным жанрам и стилям музыки, музыкальной культуре других народов; 

· наполнить активным содержанием свободное время подростков; сохранить моральное и физическое здоровье детей;
· привить навыки сценического поведения.
1.4 Организация образовательного процесса.
Сроки реализации программы в МБУ ДО «ЦВР «Истоки» 34 недели. 
Содержание программы ориентировано на добровольные, разновозрастные  группы детей (от 8 до12 человек).
По численности учащихся группы формируются следующим образом:

1 год обучения – не менее 8-12 учащихся;

2 год обучения – не менее 8-12 учащихся.
3 год обучения – не менее 8-12 учащихся.
Группы формируются по уровню музыкальной подготовки и возрастному цензу. Годы обучения являются ступенями. Дети с музыкальной подготовкой могут быть приняты сразу на 2-ю или 3-ю ступень обучения после предварительного отбора. Так же возможна задержка в переводе обучающегося на следующую ступень при не усвоении основных тем содержания программы в силу частых пропусков, болезни или других причин. Группа может существовать при минимальном количестве учащихся 6 (8) человек (состав ансамбля). Максимальная наполняемость ансамбля не ограничивается и зависит от социального спроса, количества педагогов, наличия инструментов и оборудованного помещения. 

Примеры формирования коллектива детского вокально-инструментального ансамбля.
·  Коллектив ВИА формируется из учащихся, которые в процессе обучения в объединении овладели навыком игры на одном из музыкальных инструментов (гитара, синтезатор, шумовые, ударные инструменты).

·  Коллектив ВИА формируется из учащихся, которые овладели первичными навыками игры на музыкальных инструментах в других музыкальных объединениях (ансамблях народных, духовых  инструментов, музыкальных школах,  и др.).

·  Коллектив ВИА формируется из учащихся, которые в процессе обучения в объединении овладели навыком игры на одном из музыкальных инструментов и учащихся, которые овладели первичными навыками игры на музыкальных инструментах в других музыкальных кружках (ансамбль народных инструментов, хор, музыкальная школа, духовой оркестр и др.).

·  Коллектив детского  ВИА выступает совместно с вокальной группой или солистами хора. В этом случае инструментальная группа ВИА исполняет партию аккомпанемента.
Программа рассчитана на три года обучения для учащихся 11-18 лет.
Распределение учебного времени по годам обучения

	    Год 

обучения
	Продолжительность занятий
	Периодичность в неделю
	Количество часов в неделю
	Количество часов в год

	1 год обучения
	1 час
	2 раза
	2 часа
	68 часов

	2 год обучения
	1 час
	2 раза
	2 часа
	68 часов

	3 год обучения
	1 час
	2 раза
	2 часа
	68 часов


Занятия на каждом году обучения проходят 2 раза в неделю по 1 часу, что составляет 68 часов в год. Программой предусмотрена индивидуальная работа с учащимися. Занятия проходят один раз в неделю, продолжительность занятия составляет один час. Из ансамбля выбираются солисты (вокалисты и инструменталисты) с целью выявления и развития индивидуальных творческих качеств и совершенствования мастерства исполнения. 
1.5    Технологии, методы, формы, средства обучения.
Механизм реализации программы: 
Образовательный процесс детского объединения включает три взаимосвязанных направления: обучение, развитие и воспитание.
1. Учебная деятельность 
Программа рассчитана на 3 года обучения. В ансамбль принимаются дети в возрасте 11-18 лет. 

Освоение полного курса предметного содержания программы осуществляется путем прохождения трех ступеней обучения. 

I ступень (первый год обучения) – начальная, 

II ступень (второй год обучения) – развивающая, 

III ступень (третий год обучения) – творческая (совершенствование исполнительских навыков и концертная деятельность. 
Оптимален следующий способ построения учебного процесса: 
Занятия в вокально-инструментальном коллективе распределяются по годам обучения и возрастным категориям. Занятия проводятся как в ансамбле, так и индивидуально. Подбирается репертуар с учетом возрастных особенностей обучающихся. Каждое занятие строится по определенной методике. Оно включает в себя упражнения для развития координации рук и пальцев, чувства ритма, развитие музыкальной памяти, теории, работу над синхронным исполнением музыкального материала. Цель достигается при помощи разнообразных приемов: упражнений, гамм, арпеджио, этюдов, пьес, домашних заданий. В работе с вокалистами  идёт работа над формированием  певческой установки, развитием слуха, музыкальной памяти, певческой эмоциональности, выразительности, вокальной артикуляции,  индивидуального певческого дыхания, развития навыков ансамблевого исполнения. Методы и приемы, используемые в программе это: беседы, слушание музыкальных произведений и композиций, наглядный показ, творческие мастерские, мастер- классы, практические и репетиционные занятия. 

Первая ступень обучения

Проводится правильная посадка и постановка инструмента и положение рук, развивается координация рук и пальцев (для вокалистов – правильная посадка, стойка, навыки правильного дыхания, артикуляции, дикции).  Учащиеся развивают чувства ритма. Учат нотную грамоту, работают над качеством извлекаемых звуков. Участник ансамбля развивает не только полифонический слух, но и мышление в целом. Ведь в отличие от солиста, участник ансамбля должен слушать не только и не столько себя, сколько своих партнеров и звучание ансамбля в целом (Приложения 5,6)
Вторая ступень обучения 
От обучающихся требуются углубленные теоретические знания и практические навыки. Получают усложненные функции левой руки мажорные и минорные секстаккорды и квартсекстаккорды. Для вокалистов – это элементы выразительного пения с динамикой и двухголосием. Продолжение работы по овладению основными штрихами, развитию творческих способностей учеников (подбор по слуху, формирование навыков чтения с листа, транспонирование мелодии). Игра двойными нотами, применение аккордов (Приложение 6)
Третья ступень обучения

Дальнейшее совершенствование навыков практической игры. Приобщение к концертной деятельности в качестве солистов. Продолжается совершенствование технических навыков игры. Развитие свободы исполнительского аппарата. Продолжение работы навыков самостоятельного решения музыкально-исполнительских задач (определение рациональной аппаратуры, штрихов, нюансов), выразительного исполнения, целостного восприятия музыкальных произведений. Продолжение работы в ансамбле, развитее навыков самостоятельного разбора партий, поиск оптимального решения технических вопросов и возникающих проблем. Не менее важны занятия на сцене или сценическая практика, где обучающиеся осваивают работу со специальным оборудованием, привыкают к сценической площадке (для незрячих и слабовидящих детей требуются специальные навыки ориентирования на сцене). Репертуар или музыкальный материал  включает в себя упражнения на технику, ритм, синхронность, импровизацию. Методика основана на принципах современного музыкального исполнительства: П. Агафошина, В. Бранда, В. Зинкевича, В.В. Емельянова,  К. Орфа, Д.А. Рытова, Н. Толбатовой и В. Кипор (Приложение5,6)
Формы занятий:
· индивидуальные занятия, 
· групповые занятия, 
· сводные репетиции (ансамбль)

Индивидуальные занятия - это совместная работа педагога  и ребёнка. Изначально на индивидуальных занятиях формируется правильная  посадка с инструментом или за инструментом, правильная аппликатуру и  приёмы извлечения звука, которые развиваются в процессе обучения. Учащийся знакомится с основами нотной грамоты и сольфеджио, постепенно от занятия к занятию углубляет знания нотной грамоты. Совместно с детьми педагог разбирает разучиваемое музыкальное произведение, исполняет музыкальное произведение с учащимся, работает над динамикой, задаёт работу на дом и проверяет домашнюю работу. Такая форма работы требует деликатного и  дифференцированного подхода к учащимся, поскольку все они обладают разными способностями, разной эмоциональностью, разным полом и возрастом. Важную роль играет создание на занятиях  благоприятных условий для развития личности ученика как индивидуальности. Индивидуальная форма работы с детьми дает возможность каждому учащемуся  постепенно закреплять  полученные знания, развивать, необходимые для игры в составе коллектива,  исполнительские навыки.
Групповые занятия - это ансамбли: дуэты, трио, квартеты. На таких занятиях  под руководством  педагога учащиеся  развивают навыки совместного исполнения  музыкального  произведения. Учатся слышать партии других инструментов ансамбля,  работают над  динамикой и штрихами. Учатся понимать значение и функцию своего инструмента в ансамбле. Групповые занятия способствуют развитию у детей таких качеств, как взаимопонимание и ответственность, коллективизм. Как и на индивидуальных занятиях, важную роль играет дифференцированный подход к учащимся и создание на занятиях благоприятного микроклимата.
Сводные репетиции. На таких занятиях  полный состав ансамбля совершенствуется в совместном исполнении музыкальных произведений, разученных на индивидуальных и групповых занятиях, работает над репертуаром, динамикой и штрихами музыкального произведения. Готовит концертные программы. Работает с другими творческими коллективами.
 Специфика учебного учреждения  выявляет особенности работы педагога с ансамблем. Слабовидящие дети при работе с текстом напрягают остаточное зрение, поэтому есть необходимость смены деятельности и специальных упражнений для глаз. У многих учащихся существуют также сопутствующие заболевания неврологического характера, симптомы которых необходимо снимать массажем рук и плечевого пояса.  
2. Развивающая деятельность: 
Развитие базовых музыкальных способностей подростков (музыкальную память, чувство ритма, мелодический и гармонический слух), становление фантазии и воображения, музыкально-образного восприятия и эмоционального исполнения музыки, расширение кругозора обучающихся в области музыкального искусства (знакомство с музыкальными жанрами, основными формами, изучение лучших произведений современных авторов); программа нацелена на то, чтобы практически на каждом занятии создавалась ситуация успеха для того, чтобы подросток несмотря на трудности, верил в свои силы и таким образом, постоянно развивал и поддерживал интерес к занятиям в вокально-инструментальном ансамбле(Приложение 5)
3. Воспитывающая деятельность: 
В работе с подростками, вовлеченными в вокально-ансамблевую деятельность, необходимо создать условия для самовыражения, разумного проявления внешней и внутренней активности, занять их полезными и практически важными видами деятельности, с целью своевременной профилактики отклонений в социальном развитии личности. Предупреждение отклонений в развитии личности и поведении подростков требует обучения их психологическим навыкам поведения, умению делать здоровый выбор, укрепления коммуникативных навыков. Эти результаты могут быть достигнуты при создании атмосферы не конкуренции, а достижения общей цели на основе тёплых, творческих,  доверительных отношений. Воспитательная деятельность педагога в детском коллективе может быть результативной только в том случае, если родители являются его помощниками и единомышленниками. В коллективе создана атмосфера открытости, доверительности. Родители интересуются деятельностью коллектива, вносят посильную помощь в создание материальной базы и помогают в проведении и организации мероприятий. 
Методы и приемы, используемые в программе.
В процессе обучения и воспитания  по программе «Вокально-инструментальный ансамбль «Шанс» используются следующие группы методов обучения:
I. По подходу к ребенку.

II. По преобладающему (доминирующему) методу.
III. По организационным формам.
IV. По категории обучающихся.
I. По подходу к ребенку.

1.Личностно-ориентированные технологии.

2.Гуманно-личностные технологии.
3.Технологии сотрудничества.
II. По преобладающему (доминирующему) методу

Репродуктивные технологии. Методы формирования и развития умений и навыков. 

· Репродуктивный метод. 
Этот метод используется на протяжении всего процесса обучения в коллективе, как на индивидуальных, так и на групповых занятиях. Он реализуется в репетиционной практике. Многократное  проигрывание музыкального произведения или его фрагментов на занятиях (репетициях) приводит к качественному, отрепетированному исполнению. Этот метод используется так же и в самостоятельной работе ученика.
· Метод  упражнений. 
Используется для развития аппликатурной техники. Заключается в разучивании и исполнении гамм, этюдов, для вокалистов – распевок. Применяется на индивидуальных, групповых и самостоятельных занятиях (Приложение 5)
Частично-поисковый (эвристический). Методы самостоятельной работы учащихся. 

· Задания для домашней работы. Ученик  получает задание самостоятельно в домашних условиях прописать ноты или нотный текст, разобрать по нотам и выучить незнакомую мелодию или партию своего инструмента. Разобрать написанную (прослушанную для незрячих) на нотной бумаге ( с помощью родителей) гармоническую модель и исполнить её. Прослушать музыкальное произведение и проанализировать его. (Приложение 7)
· Самостоятельная работа на занятиях. 

Учащийся или группа учащихся получают задание и начинают выполнять его. Таким заданием может быть ритмическое чтение с листа нот, чтение нот  с интонированием (сольфеджио), исполнение мелодии с листа, разучивание текста песни. Прослушивание и анализ музыкального произведения. Анализ и разбор  текста по слуху (для незрячих).
Методы игровой технологии.
· Наглядности. 
Прослушивание произведения в исполнении педагогом или в видеозаписи, игра в 4 руки игра на разных инструментах, для вокалистов – исполнение (пародирование) в разных стилях и др.;
· Игровой. 
Развитие воображения, освоение приемов игры, вокальных приемов путём включения ребёнка в игру (Приложение 7)
Технология коллективного творческого воспитания посредством коллективных творческих дел.

· Творческой коммуникации. 
Совместная творческая деятельность, коллективное нахождение способов освоения материала;

· Индивидуального творческого самовыражения - создание собственных произведений, творческие задания, поддержание инициативы, импровизация (Приложение 6)
III. По организационным формам

1. Индивидуальная технология обучения. 

2. Групповые технологии – предполагают фронтальную работу, групповую (одно задание на разные группы), межгрупповую (группы выполняют разные задания в рамках общей цели),  работу в статичных парах.
IV. По категории обучающихся:
1. Массовая технология - рассчитана на усредненного ученика.

2. Технологии работы с особыми детьми: с одаренными детьми, с детьми с ограниченными возможностями здоровья, детьми-инвалидами и др.
Критерии выбора методов в контексте специфики работы с вокально - инструментальным ансамблем основаны на особенностях содержания учебного материала (сложности, новизны), конкретных педагогических целей, подготовленности учащихся.
Основные направления и содержание деятельности (Приложения 5,6,7)
Эффективность развития, воспитания, обучения детей предполагает следующие направления деятельности:

· -музицирование (овладение навыками игры на инструментах);

· - чтение нот с листа;

· - творческие игры;

· - вокализация (овладение навыками пения);

· - подбор репертуара;

· - сценическое мастерство: (мимика, пластичность, создание образа, импровизация);

· - публичное выступление (творческое настроение, преодоление волнения);

· - овладение приемами работы с звукоусилительной аппаратурой, микрофоном;

· - здоровьсбережение (создание комфортных условий, недопущение переутомления, правила техники безопасности).

В работе с инструментальной группой уделяется внимание изучению способов звукоизвлечения и характерных приемов исполнения, работе над аппликатурой, постановкой руки (позицией). На начальном этапе обучения больше времени отводится  индивидуальной работе с каждым учащимся. Без определенной подготовки игра ансамблем недопустима.

·     На групповых занятиях важно добиться  чистоты интонирования, единства темпоритма, динамической и штриховой гибкости.
·      Если предстоит разбор нового произведения, непременно  прослушивание записи или исполнение преподавателем, обращая внимание на решение технически трудных задач. Затем в ходе совместного обсуждения -возможность самостоятельно разобраться в характере и идее произведения, найти главную тему, ее разработку, выявить стиль, особенности фактуры, аккомпанемента и т. д. В конце обсуждения резюмирование, а при необходимости коррекция выступления и только потом изучение партий. После ознакомления с партиями игра в медленном темпе отдельно по фразам, добиваясь динамического баланса между звучанием инструментов. Когда  выучено наизусть,  ставятся более сложные задачи.

·     Игра на инструменте будет естественной, когда исполнитель не будет связан техническими трудностями, когда замысел и интерпретация будут в единстве. Необходимо применение различных приемов выразительности в соответствии с художественными задачами трактовки произведения. В аккомпанементе солисту важно добиться подчинения инструментов голосу.

·  Чтение нот с листа является одним из важнейших эмоционально-побудительных факторов самостоятельной работы исполнителя.  Выработка этого навыка хотя бы на элементарном уровне.

·     Одним из наиболее эффективных методов развития музыкально-творческих способностей является аккомпанирование по слуху. К простым, сначала, мелодиям  подбирается аккомпанемент, который ребенок должен услышать  внутренним слухом, ориентируясь в тональности, не искажая авторский замысел.

·     В плане обучения используются творческие игры. Например «минус один». На пленку записывается ранее разученное ансамблем произведение в нескольких вариантах: первый - без партии соло-гитары, второй – без клавишных и т. д. Надо дополнить недостающее звучание в ансамбле своей игрой, пытаясь импровизировать.

В музыке возможно  одновременное сочетание  и различных звучаний и нескольких голосов. Но это сочетание не хаотично, а подчинено определенным законам. Р.Шуман писал: «Если бы все музыканты хотели играть в первых скрипках, нельзя было бы составить оркестр. Уважай каждого музыканта на своем месте». В работе необходимо добиться единого эмоционального настроя в коллективе, уважения друг друга, умения слушать других, чувства ансамблевого ритма.

·     Проблемой детского вокального пения в подростковом периоде является мутация голоса у мальчиков (частично и у девочек). Одни педагоги считают, что пение во время мутации голоса - естественный факт, присущий ребенку, но голосовой аппарат не сформирован, и обучать пению нельзя. Лишь после того, как пройдет мутация, можно начинать обучать петь. Другие считают целесообразным занятия пением во время мутации, мотивируя это тем, что певческий акт зависит не только от голосового аппарата, а от всей психики поющего, развиваются способности, которые формируются в детстве. Биографии певцов подтверждают, что большинство из них пели в детстве и во время мутации голоса, поэтому в нашем коллективе при бережном отношении к голосу занятия вокалом не прерываются. В индивидуальных случаях вокал на время заменяется занятиями на инструментах.
·      Важно добиться владения такими профессиональными качествами, как правильность звуковедения,  дыхания, дикции, чистота интонирования, умение петь в ансамбле, актерское мастерство.  Пение  должно быть свободное, естественное, не утомляющее  ребенка. Изменение голоса при пении подражание кому-либо недопустимо. У каждого ребенка свой собственный тембр голоса, выразительность, полетность, нужно только развить эти качества.

·   В работе над вокальной техникой не меньше требований предъявляется к дикции и артикуляции. Положение губ, степень раскрытия рта, дыхание, произношение гласных и согласных это то, без чего невозможно добиться красоты пения.

 При подборе репертуара необходимо руководствоваться такими критериями как:

· доступность;

· художественная ценность;

· педагогическая целесообразность;

· индивидуальность;

· образность

·  соответствие возрасту;

·  соответствие характеру исполнителя.

От правильности выбора репертуара зависит творческий и духовный рост участника, формируется художественный вкус. Добиться, чтобы он был эмоционально близок, интересен и оказывал воспитательное воздействие. 

- Участники вокально-инструментального ансамбля непременно должны обладать артистизмом, это и сценическое обаяние и мимика, и пластичность движений. Все это помогает установить контакт со слушателями, создать музыкально-сценический образ, импровизировать. Важна работа над сознательной  художественной стороной постановки песни, от ее разучивания до исполнения не «поучая», а советуясь и помогая найти интересные решения.

·     Важным моментом в творческой жизни исполнителя является публичное выступление (Приложение 6). Но возникают определенные трудности. Взволнованность перед выступлением, приподнятость настроения-все благотворно действует на творческое вдохновение, но чувство страха и паническое состояние нежелательно отражаются на психическом состоянии исполнителей. Практика генеральных репетиции, распевки, прослушивание в узком кругу, исключая «наставления» перед выступлением. И еще планирование, как можно большего количества концертов. 

-    Путь к самовыражению в музыке – это поддержка и помощь ребятам в создании собственных сочинений. Чувствуя поддержку и интерес со стороны руководителя, появляется потребность творить. Разве это не итог всей творческой и воспитательской работы.

·     Умения и навыки аранжировки произведений основываются на знаниях инструментария, приемов звукоизвлечения, формообразования и т. д.

·     Деятельность вокально-инструментального ансамбля подразумевает использование звукоусилительной аппаратуры, электроинструментов, синтезаторов, компьютерной техники. Чтобы использовать в художественно-практической деятельности эту и другую технику необходимо помочь приобрести элементарные работы с приборами: управлять микшерским пультом, выделять отдельные инструменты, создавать звуковые эффекты, петь караоке, используя компьютер и микрофон, пользоваться Интернет, работать с музыкальными программами, а также навыкам техники безопасности. Микрофон должен стать еще одним составляющим голосового аппарата. Вся работа должна быть направлена на одновременную организацию голосовой системы и микрофона. 

·     Для сохранения физического здоровья особое внимание уделяется обучению правилам техники безопасности и их соблюдению в процессе освоения новых инструментов и при выполнении определенных приемов игры на них, во время репетиций и концертных выступлений. 
·     Для сохранения психического здоровья занятия проводятся в светлом, хорошо проветриваемом помещении, чередуются различные виды учебной деятельности. Не допускаются  психологические перегрузки, состояния усталости, переутомления.
Приёмы обучения новым знаниям (Приложения 6,7)
· Приём устного изложения изучаемого материала (беседа, рассказ).  Этот приём используется при обучении нотной грамоте, знакомстве с историей отечественной и зарубежной музыкальной культуры, рассказе об особенностях музыкальных инструментов и способах извлечения звуков на них. Концентрирует внимания учащихся на разучиваемом произведении. Рассказывается о явлениях природы, об общественной жизни и о том, как они демонстрируются выразительными средствами музыки.
· Демонстрационно-иллюстративный приём. 
Этот приём используется, когда, например, педагог рассказывает о разучиваемом музыкальном произведении  и при этом исполняет фрагменты этого произведения, концентрируя внимание учащихся на особенностях исполнения, звучания, динамике, показывает, как выглядит музыкальное произведение в нотах. Этот метод используется так же при прослушивании музыкального произведения, когда музыка сопровождается демонстрацией картин, рисунков, фильмов, фотографий. Такие занятия способствуют развитию образного восприятия, как музыки, так и явлений жизни.
· Приём слухового анализа.

 Этот приём используется на всём протяжении процесса обучения в вокально-инструментальном ансамбле. Слушая, разучивая или исполняя  музыкальное произведение, ученики следят за течением мелодической линии, отличают части музыкального произведения, делят его на отдельные фрагменты (мотивы, фразы, предложения, партии). 
· Приём анализа нотного текста.
Этот метод использует педагог и обучает ему учеников (с незрячими учащимися используется избирательно, чаще заменяется работой по слуху). Владение этим методом значительно упрощает работу над музыкальным произведением, делает её продуктивной.
· Активный приём.
При использовании этого приёма педагог советуется или просит сделать вывод детей. Например, у исполнителя сольной партии возникает  проблема при исполнении сложного текста, педагог просит объяснить, в чем дело и, выслушав ответ, предлагает исполнить этот отрезок произведения, предлагает ребёнку исправить аппликатуру и сменить позицию. В вокальной партии предлагает применить другой способ звукоизвлечения. Диалог, обратная связь между педагогом и участниками обучения значительно увеличивают, как педагогические возможности  учителя, так и  образовательные возможности учащихся.
· Интерактивный приём.
Интерактивный приём  при реализации процесса обучения  предполагает  диалог, как между педагогом и детьми, так и между учащимися. Например, на репетиции возникает проблема при  исполнении музыкального произведения в выбранном темпе. Учащиеся, посоветовавшись между собой, предлагают учителю изменить темп на более медленный. Исполнив музыкальное произведение в медленном темпе, предлагают увеличить темп. Такой приём учит участников ВИА коллективно оценивать свои возможности, принимать решение и добиваться успеха.
1.6 . Предполагаемые результаты по годам обучения.
Обучение  вокалу в учебной деятельности обеспечивает личностное, социальное, познавательное, коммуникативное развитие учащихся. У учащихся обогащается эмоционально – духовная сфера, формируются ценностные ориентации, умение решать художественно – творческие задачи; воспитывается художественный вкус, развивается воображение, образное и ассоциативное мышление, стремление принимать участие в социально  значимой деятельности, в художественных проектах района, культурных  событиях региона и др.

В результате освоения содержания программы происходит гармонизация интеллектуального и эмоционального развития личности обучающегося, формируется целостное представление о мире, развивается образное восприятие и через эстетическое переживание и освоение способов творческого самовыражения осуществляется познание и самопознание.

Предметными результатами занятий по программе вокального кружка являются:

- овладение практическими умениями и навыками вокального творчества;

- овладение основами музыкальной культуры на материале искусства родного края.

Метапредметными результатами являются:

- овладение способами решения поискового и творческого характера;

- культурно – познавательная, коммуникативная и социально – эстетическая компетентности;

- приобретение опыта в вокально – творческой деятельности.

Личностными результатами занятий являются:

- формирование эстетических потребностей, ценностей;

- развитие эстетических чувств и художественного вкуса;

- развитие потребностей опыта творческой деятельности в вокальном виде искусства;

· бережное заинтересованное отношение к культурным традициям и искусству родного края, нации, этнической общности.
Планируемый результат первого года обучения
Обучающиеся должны знать:

· понятия: партитура, мажор, минор, фраза, ансамбль, выразительность, инсценировка, аранжировка, динамика, темп, ритм, мелодия. Группы инструментов;

· принципы звукоизвлечения: удары, выразительные возможности, способы звукоизвлечения;

· произведения и их авторов;

· необходимые условия и правила сохранения инструментов;

· условные графические обозначения детских музыкальных инструментов в партитуре.
· строение артикуляционного аппарата;

·  особенности и возможности певческого голоса;

·  гигиену певческого голоса;
·  понимать по требованию педагога слова – петь «мягко, нежно, легко»;
· понимать элементарные дирижерские жесты и правильно следовать им (внимание, вдох, начало звукоизвлечения и его окончание);
· основы музыкальной грамоты;
· различные манеры пения;
·  место дикции в  исполнительской деятельности.
Обучающиеся должны уметь:

· различать инструменты, уметь назвать и определить по звучанию;

· ориентироваться в нотных записях, определять длительности нот и паузы;

· исполнять канон, играть партию вовремя, слаженно в ансамбле в унисон с сопровождением и без него;

· принимать исполнительскую установку стоя и сидя;

· использовать приемы игры на инструментах;

· выделять из партитуры свою партию (солисты);

· правильно следовать за дирижерскими знаками;

· различать виды средств музыкальной выразительности.
·  правильно дышать: делать небольшой спокойный вдох, не поднимая плеч;
·  петь короткие фразы на одном дыхании;
· в подвижных песнях делать быстрый вдох;
·  петь без сопровождения отдельные попевки и фразы из песен;
·  петь легким звуком, без напряжения;
· на звуке ля первой октавы правильно показать самое красивое индивидуальное звучание своего голоса, ясно выговаривая слова песни;
·  уметь делать распевку;
· к концу года спеть выразительно, осмысленно.
Планируемый результат второго года обучения
Обучающиеся должны знать:

· понятия: акценты, нюансы, форшлаг, трель, триоль, стиль;

· разновидности инструментов, в т.ч. струнно-щипковые и духовые;

· правила игры с медиатором;

· положение рук и корпуса при игре на более сложных инструментах, чем в первый год обучения;

· особенности работы с фонограммами и микрофонами;

· группу электроинструментов.
·  соблюдать певческую установку;
·  понимать дирижерские жесты и правильно следовать им (внимание, вдох, начало звукоизвлечения и его окончание);
·  жанры вокальной музыки;
· произведения различных жанров;
· великих  вокалистов России и мира;
Обучающиеся должны уметь:

· правильно и вовремя чередовать разнообразные ритмические звенья;

· импровизировать, сочинять мелодии в заданном ритме;

· одновременно пульсировать в ансамбле;

· уметь петь и играть одновременно;

· выдерживать установку корпуса до конца произведения;

· обращаться с медиатором (солисты);

· владеть приемами игры на электроинструментах (солисты);
·  правильно дышать, делать небольшой спокойный вдох, не поднимая плеч;
· точно повторить заданный звук;
· в подвижных песнях делать быстрый вдох;
·  правильно показать самое красивое индивидуальное звучание голоса;
· петь чисто и слаженно в унисон;
·  петь без сопровождения отдельные  попевки и отрывки из песен;
· дать критическую оценку своему исполнению;
· характеризовать выступления великих вокалистов;

· использовать элементы ритмики и движения под музыку;

·  работать в сценическом образе;
·  принимать активное участие в творческой жизни вокального коллектива.
                             Планируемый результат третьего года обучения
Обучающиеся должны знать:

· понятия: стиль, музыкальная форма, модуляция, джазовые гармонии, рок-направления;

· разновидности инструментов, в т.ч. струнно-щипковые и духовые разных стран и народов;

· правила игры с медиатором;

· технику исполнения, особенности работы с микшером;

· основные типы голосов;  
· жанры вокальной музыки;
·  типы дыхания;
· поведение певца до выхода на сцену и во время концерта;
·  реабилитация при простудных заболеваниях;
· особенности многоголосого пения;
·  обоснованность сценического образа.
Обучающиеся должны уметь:

· правильно и вовремя чередовать своеобразные испанские ритмические рисунки;

· импровизировать, сочинять мелодии в заданной музыкальной форме

· одновременно пульсировать в ансамбле и слышать звучание друг друга;

· уметь отображать колорит национальных мелодий;

· владеть эффектами игры на электроинструментах (микширование, педаль и т.д.);

· самостоятельно репетировать и исполнять произведения без помощи руководителя.
· петь достаточно чистым по качеству звуком, легко, мягко, непринужденно
·  петь на одном дыхании более длинные музыкальные фразы;
· исполнять вокальные произведения выразительно, осмысленно;
· принимать активное участие во всех концертах, фестивалях, конкурсах.
1.7 Формы подведения итогов реализации программы:

- Педагогическое наблюдение; 

- Педагогический анализ результатов анкетирования, тестирования, участия детей в мероприятиях (концертах, фестивалях, конкурсах, спектаклях), решения задач поискового характера, активности обучающихся на занятиях, стартовый контроль, текущий и итоговый контроль(Приложение 7)
- Мониторинг эффективности образовательного процесса (отслеживание результатов обучения детей по программе, развития личностных качеств ребенка, анализа работы и творческой деятельности учащихся, результативности участия в концертных программах, конкурсах) (Приложение 7);
Основной формой подведения итогов реализации программы являются концертные выступления.
Инструментарий педагогического контроля

(I год обучения)
	№
	Сроки
	Какие знания, умения, навыки контролируются
	Форма контроля

	1.
	Октябрь
	· Знание певческих установок. Знание распевок, скороговорок. Знание инструментов, их графического изображения, приемов игры, длительностей. Знание терминов: темп, ритм. Умение различать куплет и припев.
	Терминологический диктант. Контрольные упражнения

	2.
	Декабрь
	Знание правильного формирования звука. Знание терминов: аранжировка, динамика, фразировка.

Владение приемами игры на деревянных ложках, треугольнике, маракасах.

Умение принимать исполнительскую установку стоя и сидя. Знание жестов дирижёра.

Знание традиционных народных праздников зимы.
	Устный опрос.

Конкурс

	3.
	Март
	Знание изученного материала. Пение песен наизусть.

Умение четко, без ошибок исполнять свою партию в ансамбле. Понимать элементарные дирижерские знаки.
	Выступление на школьном конкурсе исполнителей.

	4
	Май
	Знание факторов, отрицательно влияющих на сохранность голоса.

Умение вести себя на сцене, репетициях, концертах, умение общаться в ансамбле.

Знание названий исполняемых произведений и их авторов.
	Устный опрос.

Контрольные упражнения.


Инструментарий педагогического контроля (II год обучения)

	№
	Сроки
	Какие знания, умения, навыки контролируются
	Форма контроля

	1.
	Октябрь-

Ноябрь
	Умение пользоваться цепным дыханием. Правильно выговаривать гласные и согласные звуки. Знание разновидностей народных духовых инструментов.

Умение правильно и вовремя чередовать разнообразные ритмические звенья.
	Контрольные задания

Участие в концертных программах.

	2.
	Декабрь
	Умение петь и играть одновременно слаженно.

Умение импровизировать в заданном ритме
	Занятие-игра. Участие в концертных программах.

	3.
	Март
	Знание и использование штрихов (стаккато, легато, нон-легато) Умение использовать сопровождающие движения, умение вести себя на сцене.
	Выступление на конкурсе исполнителей.

	4
	Май
	Знание приёмов игры на инструментах (гитара, синтезатор, блок-флейта). Умение артистично донести до зрителя полученные знания.
	Конкурс.

Устный опрос.


Инструментарий педагогического контроля (III год обучения)

	№
	Сроки
	Какие знания, умения, навыки контролируются
	Форма контроля

	1.
	Октябрь
	Умение исполнять произведение от начала до конца без ошибок с сопровождением и без него. Умение чисто интонировать. Умение слышать двухголосие.
	Терминологический диктант. Контрольные упражнения

	2.
	Декабрь
	Умение отображать колорит национальных мелодий.

Умение петь двухголосие. Умение импровизировать оттенки (форте, пиано, крещендо, диминуэндо)
	Устный опрос.

Конкурс

	3.
	Март
	Знать понятия: стиль, музыкальная форма, модуляция, джазовые гармонии. Уметь музицировать приёмами бит-боксинга.
	Выступление на  школьном конкурсе исполнителей.

	4
	Май
	· Владеть эффектами сценических движений.

· Самостоятельно репетировать и исполнять произведения без помощи руководителя.


	Устный опрос.

Конкурсы, фестивали.




2. Учебно-тематический план
2.1. Учебно-тематический план первого года обучения
	№

п\п
	Разделы и темы
	Общее кол-во часов
	В том числе

	
	
	
	теория
	практика

	1.
	Введение в общеобразовательную программу
	1
	0,5
	0,5

	2.
	Основы музыкальной грамоты 
	5
	1,5
	3,5

	3.
	Освоение элементарных навыков игры 
	9

	1
	8

	4.
	Сольфеджио 

	4
	1
	3

	5.
	Работа над инструментальным репертуаром 
	10

	2
	7

	6.
	Музыкальный звук. Высота звука. 
	9
	1
	8

	7.
	Певческая установка. Певческое дыхание.
	8
	1
	7

	8.
	Работа над дикцией и артикуляцией 
	5
	1
	4

	9.
	Формирование чувства ансамбля.
	8
	1
	7

	10
	Формирование сценической культуры. Работа с фонограммой.
	5
	1
	4

	11
	Репетиции, конкурсы, концерты.
	5
	
	5

	                                Итого
	68
	11
	57


2.2. Учебно-тематический план второго года обучения
	№

п\п
	Разделы и темы
	Общее кол-во часов
	В том числе

	
	
	
	теория
	практика

	1.
	Вводное занятие, подбор репертуара.
	2
	1
	1

	2.
	Основы игры на гитаре
	16
	2
	14

	3.
	Музыкальный звук. Высота звука. 
	6
	1
	5

	4.
	Певческая установка. Певческое дыхание.
	4


	1
	3

	5.
	Работа над дикцией и артикуляцией
	6


	1
	5

	6.
	Знакомство с новыми инструментами и приемами исполнения.
	9
	1
	8

	7.
	Формирование чувства ансамбля.
	6

	1
	5

	8.
	Сольфеджио
	5
	1
	4

	9.
	Формирование сценической культуры.
	6
	1
	5

	10.
	Репетиции, конкурсы, концерты.
	8
	
	8

	Итого
	68
	10
	58


2.3 Учебно-тематический план третьего года обучения
	№

п\п
	Разделы и темы
	Общее кол-во часов
	В том числе

	
	
	
	теория
	практика

	1.
	Вводное занятие.
	2
	1
	1

	2.
	Продолжение освоения приёмов игры на гитаре.
	10
	1
	11

	3.
	Работа над репертуаром. Ритмы и музыка разных стран и народов. 
	10
	2
	12

	4.
	Освоение электронных инструментов.
	11
	2
	13

	5.
	Импровизация, сочинения собственных произведений
	8
	1
	7

	6.
	Сольфеджио
	4
	1
	3

	7.
	Освоение современных стилей (рэп, бит-боксинг и др.)
	8
	2
	6

	8.
	Формирование сценической культуры. 
	8
	1
	7

	9.
	Репетиции, конкурсы, концерты
	8
	
	7

	Итого
	68
	11
	57


2.4  Учебно-тематический план

индивидуальных занятий (солисты)

	№

п\п
	Тема (содержание, разделы)
	Общее кол-во часов
	В том числе

	
	
	
	теория
	практика

	1.
	Индивидуальные занятия (вокал)
	7
	1
	6

	2.
	Импровизация, сочинения (фортепиано)
	4
	1
	3

	3.
	Музыкальная грамота
	4
	1
	3

	4.
	Индивидуальные занятия (гитара)
	8
	1
	7

	5.
	Индивидуальные занятия (синтезатор)
	7
	1
	6

	6.
	Репетиции, конкурсы, концерты
	4
	
	4

	Итого
	34
	5
	29


3. Содержание дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы.

3.1. Содержание программы первого года обучения
	№


	Тема
	Теория
	Кол-во часов
	Практика
	Кол-во часов
	Общее кол-во часов

	1.
	Введение в общеобразовательную программу
	1) Инструктаж по технике безопасности

2) Лекция-беседа «Из истории детских инструментальных ансамблей» ( Приложение 5).
	0,5ч.
	Знакомство со звучанием инструментов
	0,5ч.
	

	Всего по теме
	0,5ч.
	
	0,5ч.
	1ч.

	2.
	Основы музыкальной грамоты
	1) Лекция «Значение ритма, метра в ансамбле

2) Тактовое деление, счет.

3) Семь нот. Звуковысотность.

4) Паузы. Музыкальная сказка.
	0,5ч.

  0,5ч.
  0,5ч
	1) Метроритмическая запись нот

2) Упражнения для распознания длительностей

3) Упражнения, пьесы, пение

4) Упражнения для освоения знаков молчания
	1ч.

1ч.

0,5ч
1ч.
	

	Всего по теме
	1,5ч.
	
	3,5ч.
	5ч.

	3.
	Освоение элементарных навыков игры
	1) Беседа о русских народных инструментах

2) Рассказ и слушание звучания других русских народных ударных деревянных инструментов из репертуара Д.А.Рытова
3) Другие ударные инструменты: треугольники, бубен, маракасы. Рассказ об устройстве и принципах извлечения звука
	0,5ч
0,5


	1) Деревянные ложки, два способа игры.

Освоение 1-го способа: удара одной ложки о другую

2) Отработка одновременного удара нескольких участников

3) Удар на слабую долю в песне «Во саду ли, в огороде…»

4) Прием «удар в ладошку»

«Вдоль по улице ребятушки идут» - освоение трещотки

 «Как у нашего двора» - освоение рубеля

 Рубель и трещотка в «Русской плясовой»

5) Способы игры на треугольниках. Звуковысотность разных по размеру треугольников

6) Способы игры на бубне: удар и позвякивание в песнях «А я по лугу» и «Калинка»

7) Способы игры на маракасах: удар, шуршание, удар в ладошку
	1ч.

    1ч.

1ч.

2ч.

1ч.

     1ч.

    1ч.
	

	Всего по теме
	1ч.
	
	8ч.
	9ч.

	4.
	Сольфеджио
	1) Музыкальные загадки Е.Попляновой «Кто стоит на трех ногах»

2) Е.Поплянова «Королева Гамма»

3) Муз.  игра «Инструменты»

4)Музыкальные интервалы: секунды, терции, кварты, квинты.
	0,5ч.

 0,5ч
	1) Запись и пение звукоряда

2) Упражнения из сборника (Приложение 5,6)
3)Имитация голосом, жестами звуков инструментов

4) Упражнения на слышание интервалов: секунды, терции, кварты, квинты. Пение интервалов.
	0,5 ч.

    1ч.

0,5ч.

1ч.
	

	Всего по теме
	1ч.
	
	3ч.
	4ч.

	5.
	Работа над инструментальным репертуаром
	1) Слушание произведений

2) Рассказ о музыке народов мира

3) Рассказ о старинной музыке

4) Д.Рытов «Осенины», «Ярмарка», «Колядование», «Масленица»

5) Беседы «Принципы ансамбля, нюансировка»

6) К.Сен-Санс «Карнавал животных» (слушание, беседа)
	0,5ч.

0,5ч

0,5ч

   0,5ч


	1).Выбор инструментов. Счет и ритм в песне Д.Тухманова «Виноватая тучка»

2) Разучивание партий

1) Литовская народная песня «Никита»: разучивание партий треугольника, бубна, глюкеншпиля, маракасов.

2) Соединение партий по партитуре

1) Разбор произведения П.И.Чайковского «Старинная французская песня». Разучивание партий.

1) Разбор произведений, разучивание партий.

3) Работа над формированием одинаковых слуховых ощущений в игре ансамблем, шлифовка, оттачивание нюансов

4) К.Сен-Санс «Королевский марш льва» (разучиваниепартий, ансамблевое исполнение)
	0,5ч.

1ч.

1ч

1ч.

1ч.

    1ч.

0,5ч.

     1ч.
	

	Всего по теме
	2ч.
	
	7ч.
	9ч.

	6.
	Музыкальный звук. Высота звука.
	Работа над звуковедением и чистотой интонирования. (Приложение 5, 6)
	1ч.
	1)Естественный свободный звук без крика и напряжения. 
2)Мягкая атака звука.
 3)Округление гласных. 
4)Способы их формирования в различных регистрах (головное звучание).
	2ч
2ч

2ч

2ч
	

	Всего по теме
	1ч.
	
	8ч
	9ч.

	7.
	Певческая установка. Певческое дыхание
	1)Певческая установка. 

2)Посадка певца, положение корпуса, головы. 

3)Навыки пения сидя и стоя. (Приложение 5)
	0,5ч.

0,5
	1)Певческое дыхание. 
2)Дыхание перед началом пения. Одновременный вдох и начало пения. 
3)Различные характеры дыхания перед началом пения в зависимости перед характером исполняемого произведения: медленное, быстрое. 
4)Смена дыхания в процессе пения.
	1ч.
2ч

2ч

     2ч
	

	Всего по теме
	1ч.
	
	7ч.
	8ч.

	8.
	Работа над дикцией и артикуляцией.
	Развитие согласованности артикуляционных органов
	1ч.
	1) Качество произнесения звуков речи 

2) Разборчивость слов или дикции (умение открывать рот, правильное положение губ) 

3)Освобождение от зажатости и напряжения нижней челюсти, свободное положение языка во рту
	1ч
2ч

1ч
	

	Всего по теме
	1ч.
	
	4ч.
	5ч

	9.
	Формирование чувства ансамбля.
	Пение при сложном аккомпанементе.
(Приложение 5,6)
	
	Выработка активного унисона (чистое и выразительное интонирование диатонических ступеней лада) устойчивое интонирование одноголосого пения при сложном аккомпанементе.
3) «Творческая мастерская». Коллективная инструментовка (разучивание, импровизация):

·  «Звёздочка» - франц.- английская песня

· Дж. Пирпонти «Звените, колокольчики»

· «Жил на ферме старый Мак» А. Усачёв «Эх!»
	3ч

4ч
	

	Всего по теме
	1ч.
	
	7ч.
	8ч.

	10
	Формирование сценической культуры. Работа с фонограммой.
	Работа с фонограммой.
	1ч.
	1)Обучение ребёнка пользованию фонограммой  с помощью аккомпанирующего инструмента в классе в соответствующем темпе. 
2)Пение под фонограмму - заключительный этап работы. 
3)Формировать у детей культуру поведения на сцене.
	1ч

    2ч

1ч
	

	Всего по теме
	1ч.
	
	4ч.
	5ч.

	11.
	Репетиции, конкурсы, концерты
	
	
	1)Исполнение произведений с использованием дирижерских знаков. 

2) Отработка движений  на сцене.
3)Работа над номерами.(Приложение 6)

	1ч.

   1ч.

   3ч.
	

	                                                   Всего по теме
	
	
	5ч.
	5ч.

	Итого за год
	10ч.
	
	58ч.
	68ч.


3.2. Содержание программы второго года обучения
	№


	Тема
	Теория
	Кол-во часов
	Практика
	Кол-во часов
	Общее кол-во часов

	1.
	Вводное занятие, подбор репертуара.
	1) Инструктаж по технике безопасности
2) Повторение теоретических знаний

3) слушание музыкальных композиций
	1ч


	1) Микропрактикум. Выполнение заданий по проверке знаний.

2) Упражнения на длительности. Счет.

3) Повторение репертуара прошлого года
	1ч.


	

	Всего по теме
	1ч
	
	1ч.
	2ч.

	2.
	Освоение игры на гитаре
	1) Беседы; «Посадка, положение рук», «Как самостоятельно разобрать произведение?»

2) «Разъяснение интонационно-ритмических особенностей партитуры» 
	1ч

1ч


	1) Изучение нотной партитуры произведения

 (распределение партий, совмещение ритмических рисунков по принципу накопления)

2) Развитие общей координации рук, пальцев

3) Работа над учебно-тренировочным материалом. Упражнения в ритме вальса, марша, польки.

3) «Творческая мастерская». Коллективная инструментовка (разучивание, импровизация):

4) Табуляция аккордов

5)Отработка динамики, артикуляции, выразительности
	2ч.

    2ч.

     3ч.

     3ч.

3ч.

2ч.
	

	Всего по теме
	2ч.
	
	14ч.
	16ч.

	3.
	Музыкальный звук. Высота звука.
	1)Работа над звуковедением и чистотой интонирования.
2) Четыре режима звуков:  шумовой,   грудной – натуральный (детский), фальцетный,  свистовой или флейтовый. 

Регистровый   порог. Механизм перевода регистра.


	1ч.
	1)Естественный свободный звук без крика и напряжения. Мягкая атака звука. Округление гласных. Способы их формирования в различных регистрах (головное звучание).
2)Звуковедение: гласные и согласные. Фонетика речевых гласных,  их пение.  Речевой диапазон. Требования к пению гласных.
3) Переход от носового звука к гласному.
4) Упражнения для осознания действий мышц, участвующих в голосообразовании.

Упражнения для осознания ощущений вибрации, давления, действия мышц от восприятия звука своего голоса.

Упражнения для работы голосового аппарата в разных режимах
	1ч.
1ч

    1ч

2ч
	

	Всего по теме
	1ч.
	
	5
	6ч.

	4.
	Певческая установка. Певческое дыхание
	1) Беседа «Малое дыхание».
2)  Беседа «Зависимость качества пения от количества и скорости воздуха»

	0,5ч.

0,5ч.
	1) Рупор. «Зевок» и полузевок».


Регулировочный образ: место и роль в  пении.

Певческое дыхание. Дыхание перед началом пения. Одновременный вдох и начало пения. Различные характеры дыхания перед началом пения в зависимости перед характером исполняемого произведения: медленное, быстрое. Смена дыхания в процессе пения.
2) Соотношения работы  органов дыхания и гортани.Резонаторная функция трахеи.

3)Вибрато: сущность и назначение. Качающийся и тремолирующий  голос
	1ч.
     1ч

      1ч
	

	Всего по теме
	1ч.
	
	3ч.
	4ч.

	5.
	Работа над дикцией и артикуляцией.
	1)Певческая артикуляция: смешанный тип. 

2)Развитие согласованности артикуляционных органов
	1ч.
	1)Пение согласных. Знаменитый тезис вокальной педагогики «язык, лежащий лодочкой или ложечкой». Назначение функции расслабления языка. 

2)Артикуляционная гимнастика  (методика и алгоритмы В.Емельянова
3)Тренажер самоконтроля развития дикции;

4)Упражнение на дикцию и артикуляцию по методике И.О.Исаевой
	1ч.
     1ч

     1ч

      2ч
	

	Всего по теме
	1ч.
	
	5ч.
	6ч

	6.
	Знакомство с новыми инструментами и приемами исполнения
	1)Беседа о технике безопасности в работе с инструментами 
2)Знакомство с синтезатором и электрогитарой
	0,5ч.
0,5ч
	1)Изучение инструкции пользования инструментами 
2)Освоение техники исполнения. 

3)Использование различного рода упражнений

4) Разучивание произведений

5)Соединение партий инструментов.
	2ч.
    1ч.

1ч.

1ч.

      3ч.
	

	Всего по теме
	1ч.
	
	8
	9ч.

	7.
	Формирование чувства ансамбля.
	Пение при сложном аккомпанементе.
	1ч.
	Выработка активного унисона (чистое и выразительное интонирование диатонических ступеней лада) устойчивое интонирование одноголосого пения при сложном аккомпанементе. 

Ансамблевое исполнение простых упражнений, музыкальных отрывков;  отработка навыков исполнительского мастерства. 
Отработка ритма в аккомпанементе.
	2ч

     2ч.
    1ч 
	

	Всего по теме 
	1ч
	
	5ч
	6ч

	8.
	Сольфеджио
	1) Повторение названий интервалов и их звучания (Приложение 7)
	1ч.


	1) Упражнения «Слышу и узнаю», «Слышу и повторяю», «Слышу и записываю»

2) Знакомство с интервалами(м6, б6, м7, б7)

3) Пение в терцию и аккордом
	1ч.

2ч.

1ч.
	

	Всего по теме
	1ч.
	
	4ч
	5ч

	9.
	Формирование сценической культуры.
	1)Групповое прослушивание  исполнения великих вокалистов и обсуждение манеры и стиля исполнения.

2) Работа с фонограммой.
	1ч.
	Изучению творчества великих вокалистов, манеры и стиля исполнения.
1.  Мимический тренинг 
2. Упражнение «Как правильно стоять» 
3. Упражнения на координацию движений;

4.  Практическая работа  по формированию сценического образа. (Приложение 6)
	2ч.
3ч
	

	Всего по теме
	1ч.
	
	5ч.
	6ч.

	10.
	Репетиции, конкурсы концерты
	
	
	1)Отработка репертуарного материала с использованием микрофонов

2) Координация на сцене

3)Выступления на школьных и внешкольных мероприятиях
	2ч.

2ч.

4ч.
	

	Всего по теме
	
	
	8ч.
	8ч.

	Итого за год
	11ч.
	
	57ч.
	68ч.


3.3. Содержание программы третьего года обучения
	№

темы
	Разделы и темы
	Теория 
	Кол-во часов
	Практика
	Кол-во часов
	Общее кол-во часов

	1
	Вводное занятие. Подбор репертуара.
	1) Инструктаж по технике безопасности

2) Беседа: «Импровизация и сочинение»


	1ч.
	1) Микропрактикум. Выполнение заданий по проверке знаний.
	1ч.


	

	Всего по теме
	1ч.
	
	1ч.
	2ч.

	2.
	Продолжение освоения приёмов игры на гитаре.
	1)Беседа о знаменитых рок-гитаристах 2) Лекция: «Приёмы игры на струнных щипковых»


	0,5ч.
0,5ч
	1)Извлечение звуков. Отработка умения правильно зажимать аккорды.

2)Тренировочные упражнения для игры на гитаре.

3)Основные приёмы игры на гитаре (перебор, щипок, бой)

4)Тренировочные упражнения для игры на гитаре. 5)Приём исполнения баре.

6)Основные тенденции развития современной авторской песни.
	2ч.
2ч.

1ч.
    1ч.

2ч.

2ч.
	

	Всего по теме
	1ч.
	
	10ч.
	11ч.

	3.
	Работа над репертуаром (гитара и вокал). Ритмы и музыка разных стран и народов.
	1) Беседа по теме: «Испанская гитара» - слушание, обсуждение.

2) «Разъяснение интонационно-ритмических особенностей партитуры» 

3)Беседа по теме: «Шотландские, английские народные мелодии»

4)Синтезатор. Функция ударных инструментов.
	0,5ч

0,5ч.

0,5ч.

0,5ч.
	1) Изучение нотной партитуры произведения (распределение партий, совмещение ритмических рисунков по принципу накопления)

2)   Испанские ритмы.  Применение кастаньет. Специфика игры на ударных инструментах. 

3) «Творческая мастерская». Коллективная инструментовка (разучивание, импровизация):

4) Совмещение игры с пением и с движением.
5) Отработка динамики, артикуляции, выразительности
	2ч.
2ч

    3ч.
     2ч

     1ч
	

	Всего по теме
	2ч.
	
	10ч.
	12ч.

	4.
	Освоение электронных инструментов.
	1)Правила эксплуатации инструмента, подключение, хранение, возможности электрогитары; игра медиатором; ритмические рисунки и солирующие партии электрогитары в табулатуре.

2)Строй бас-гитары, постановка правой и левой руки, приемы звукоизвлечения, медиатор, функции бас- гитары, ритм- гитары в ансамбле;
	1ч.

1ч
	1) Запись ритмических рисунков и солирующей партии

2)Игра в 3,4,5,6 позиции. 

3)Соединение позиций
4)Исполнение текста без ошибок и остановок. Работа над качеством звукоизвлечения. Работа над выразительным исполнением. Навыки умения услышать и исполнить муз. произведение целиком, а не набором нот.
	  1ч

   4ч

   4ч

  4ч
	

	
	2ч
	
	11ч
	13ч

	5.
	Импровизация, сочинения собственных произведений
	Беседа: «Основы композиции»
	1ч.
	1)Оформление заготовленных домашних сочинений.

2)Импровизация.
3)Создание собственного стиля исполнения
	1ч.
3ч.

3ч.
	

	Всего по теме
	1ч.
	
	7ч.
	8ч.

	6.
	Сольфеджио
	1) Джазовые гармонии.

2) Современные модуляции.
	0,5ч

0,5ч


	1) Нонаккорды

2)Джазовые гармонии (Приложение 5,6,7)
3) Модуляции. Упражнения.
	1ч.
1ч.
    1ч.
	

	Всего по теме
	1ч.
	
	3ч.
	4ч.

	7.
	Освоение современных стилей (рэп, бит-боксинг  и др.)
	Беседа: «Особенности стиля»

Просмотр видеоматериала
	   1ч

   1ч.
	Освоение ритмических и интонационных особенностей репа

Освоение элементов «бита»
	3ч.
3ч.
	

	Всего по теме
	2ч.
	
	6ч.
	8ч.

	8.
	Формирование сценической культуры.
	Поведение участников при установке оборудования на сцене. Беседа: « Что хочет увидеть зритель и жюри?»
	1ч
	1)Тренинговые занятия по сплочения коллектива; 2)Творческие задания по темам учебно-воспитательного плана; 

3)Психологический тренинг. Концертные выступления.
	1ч.
   2ч.
4ч.
	

	Всего по теме
	1ч.
	
	7ч.
	8ч.

	9.
	Репетиции, конкурсы, концерты
	 
	
	1) Регулировка микрофонов, микширование.

2) Координация на сцене

3) Выступления на школьных и внешкольных мероприятиях
4) Организация настройки, наладки инструментов перед концертом

 5) Приёмы бережного отношения к голосу во время конкурсов, концертов (приложение 6)
	1
1

3

1

1
	

	Всего по теме
	
	
	7ч.
	8ч.

	Итого за год
	11ч.
	
	57ч.
	68ч.


3.4. Содержание плана индивидуальных занятий (солисты)
	№


	Тема
	Теория
	Кол-во часов
	Практика
	Кол-во часов
	Общее кол-во часов

	1.
	Индивидуальные занятия 

( вокал)
	Категории песен. Выбор песни: требование к характеру песни, нюансы песни. (приложение 6)

	1ч.
	Практические занятия:

1)Выбор песни;

 Работа с текстом: проговаривание и  заучивание  текста.
2)Вокальные  трудности в работе с песней  и пути их устранения. Анализ своего пения: выявление ошибок и их исправление. 
3)Импровизация: сущность, важность использования в вокальном искусстве. Особенность вокальной импровизации.

4)Ролевая подготовка: суть и назначение.

Отработка дикции: четкость произношения слов, букв, медленно, быстро; формирование сценического образа.
5)Упражнения:  устранение трудностей в работе с песней.
	  1ч.
  1ч.

  1ч

  2ч.

  1ч
	

	Всего по теме
	1ч.
	
	6ч.
	7ч.

	2.
	Импровизация, сочинения (фортепиано)
	Беседа: «Эффекты импровизации. Требования к импровизации»(приложение 7)

	1ч.
	Оформление заготовленных домашних сочинений.
1)Просмотр видеозаписей анализ импровизаций великих вокалистов. Оценка импровизации;

2)  Элементы импровизации в детском исполнении.
	1ч.

    1ч
    1ч.
	

	Всего по теме
	1ч.
	
	3ч.
	4ч.

	3.
	Музыкальная грамота
	1) Джазовые гармонии.

2) Современные модуляции.
	1ч.


	1) Нонаккорды

2)Джазовые гармонии

3) Модуляции. Упражнения.(Приложение 7)
	1ч.

1ч.

1ч.
	

	Всего по теме
	1ч.
	
	3ч.
	4ч.

	4.
	Индивидуальные занятия (гитара)
	1) Подбор репертуара, подбор инструмента
2) Беседа: «Роль солиста в ансамбле без руководителя»
	1ч.
	1) Работа над точным исполнением сольных партий в изучаемых произведениях ансамбля.

 2)  Работа над выразительностью исполнения. 

3)Освоение специфики работы с электроинструментами .
	2ч.

2ч.

3ч.
	.

	Всего по теме
	1ч.
	
	7ч.
	8ч.

	5.
	Индивидуальные занятия (синтезатор)
	1) Подбор репертуара

2) Беседа: «Роль солиста в ансамбле без руководителя»
	1ч.
	1)Изучение панели инструментов. Изучение панели стилей. Изучение панели управления. Изучение гармоний. Изучение эффектов исполнения.
2)Тренировка исполнения в определённом темпе. Тренировка смены аккордов. Тренировка смены стилей.

Тренировка игры в ансамбле.

3)Отработка синхронности исполнения с другими инструментами. Отработка записи дорожек.

Отработка подключения на концерте всех панелей инструментов.
	2ч.

2ч.

2ч.
	

	Всего по теме
	1ч.
	
	6ч.
	7ч.

	6.
	Репетиции, конкурсы, концерты
	
	
	1) Регулировка микрофонов, микширование.

2) Координация на сцене

3)Выступления на школьных и внешкольных мероприятиях
4) Организация наладки оборудования перед концертом,
подбор костюмов, аксессуаров
	1ч.

1ч.

1ч.
1ч
	

	Всего по теме
	
	
	4ч.
	4ч.

	Итого за год
	5ч.
	
	29ч.
	34 ч.



4. Механизм отслеживания результатов 

Мониторинг эффективности образовательного процесса.
Дополнительное образование детей, хотя и не имеет единых стандартов, в соответствии с которыми можно было бы проверить уровень обученности детей, подчиняется общим требованиям педагогической деятельности (имеет цели и задачи, определяемое ими содержание, взаимодействие педагога с детьми, результат обучения, воспитания и развития ребенка).

Все это актуализирует необходимость системного выявления результативности и критериев оценки образовательной деятельности.

Мониторинг в объединениях МБУ ДОД ЦВР «Истоки» – это процесс внутренней экспертизы результатов деятельности педагога и его обучающихся, цель и содержание которого совпадает с образовательной деятельностью МБУ ДОД ЦВР «Истоки».

В МБУ ДО «ЦВР «Истоки» принята единая система мониторинга и разработаны общие критерии оценки реализации дополнительной общеобразовательной программы:

1 карта «Мониторинг результатов обучения детей, по дополнительной общеобразовательной программе;

2 карта «Мониторинг личностного развития обучающихся в процессе освоения дополнительной общеобразовательной программы;
3 карта «Реализация творческого потенциала обучающихся МБУ ДОД ЦВР «Истоки» (См. в Приложении).

Целью разработки карт мониторинга и критериев оценки является: 

- выявление индивидуальных особенностей детей, влияющих на эффективность занятия;

- отслеживание развития личностных качеств под влиянием целенаправленной работы с обучающимися и, соответственно, корректировка методики работы с каждым ребенком.

Образовательная деятельность в системе дополнительного образования детей предполагает не только обучение детей определенным знаниям, умениям и навыкам, но и развитие многообразных личностных качеств обучающихся – поэтому о результатах образовательной деятельности необходимо судить по трем группам показателей:

1. Учебным (которые фиксируют приобретенные ребенком в процессе освоения программы предметные и общеучебные знания, умения и навыки);

2. Личностным (которые выражают изменения личностных качеств ребенка под влиянием занятий в данном объединении по данной программе);

3. Творческим (которые фиксируют уровень реализации творческого потенциала обучающегося, а, следовательно, и уровень реализации программы).

Работа по предложенной технологии позволяет содействовать личностному росту ребенка: выявлять то, каким он пришел в объединение, чему научился в процессе освоения программы, каким стал через некоторое время.

В качестве методов диагностики результатов обучения можно использовать: тестирование, опросы, викторины, выставки, творческие задания, работы, спортивные нормативы, соревнования, концерты, спектакли, творческие отчеты и т. п.

Результаты обучения детей МБУ ДО «ЦВР «Истоки» фиксируются в Карте №1 «Мониторинг результатов обучения» по четырем основным направлениям: 

- теоретическая подготовка, 

- практическая подготовка, 

- общеучебные умения и навыки, 

- учебно-организационные умения и навыки. 

Эти направления рассматриваются по следующим параметрам: оцениваемые показатели, критерии оценки, степень выраженности оцениваемого качества и методы диагностик, которые педагог выбирает в соответствии со своей общеобразовательной программой. Первую графу – оцениваемые показатели – педагог также наполняет в соответствии со своей общеобразовательной программой. (См. Приложение №1). 

В качестве методов диагностики личностных изменений ребенка можно использовать наблюдение, анкетирование, тестирование, диагностическую беседу, метод рефлексии, метод незаконченного предложения и др. 

Результаты личностного развития обучающихся фиксируются в Карте №2 «Мониторинг личностного развития». (См. Приложение №2).

1 группа показателей – организационно-волевые качества: терпение, воля, самоконтроль. 

2 группа показателей – ориентационные качества: интерес к занятиям, самооценка.

3 группа показателей – поведенческие качества: конфликтность, тип сотрудничества. 

В совокупности, приведенные в таблице, личностные качества (свойства) отражают многомерность личности; позволяют выявить основные индивидуальные особенности ребенка; легко наблюдаемые, доступные для анализа любому педагогу и не требуют привлечения других специалистов. 

Предложенный в таблице перечень качеств может быть дополнен педагогом в соответствии с целевыми установками его программы.

Уровень реализации общеобразовательной программы фиксируется в Карте №3 «Реализация творческого потенциала обучающихся МБУ ДО «ЦВР «Истоки»» (См. Приложение №3), где отмечаются уровневые (район, город, регион, федерация и т. д.) достижения обучающихся в реализации общеобразовательной программы.

Мониторинг дополнительной общеобразовательной программы проводится два раза в год (в конце 1 полугодия – промежуточный (декабрь); в конце учебного года – итоговый (май)). В группах первого года обучения проводится 0-срез на начало учебного года (сентябрь) для фиксации уровня подготовки вновь поступивших детей. 

Работа по утвержденной в МБУ ДО «ЦВР «Истоки» единой системе мониторинга позволяет проследить за продвижением каждого ребенка (в учебной деятельности, в личностном развитии, в реализации творческого потенциала) в период освоения программы, а также проконтролировать работу педагога по реализации дополнительной общеобразовательной программы. 
5. Материально-техническое обеспечение программы.
Для успешной реализации данной программы необходимо следующее материально-техническое и ресурсное обеспечение:
- информационно-методическое (учебно-методические пособия, нотная литература, аудиозаписи, видеозаписи, дидактические материалы);

 - техническое: звукоусилительная аппаратура ( усилитель, колонки, микшерский пульт, ревербератор, компрессор), микрофоны, гитары, синтезатор звука, компьютер с программами обработки звука(миди-,караоке-проигрывателями, программами изменения тональности, программами записи голоса и инструментального материала);

 - организационное (репетиционная комната, зрительный зал, возможность приобретения костюмов).
Материально-техническое обеспечение (ТСО, оборудование):

· Инструмент (пианино) – 1шт.

· Синтезатор «Ямаха-403» - 1шт.

· Электроакустическая гитара - 1шт.

· Магнитофон двухкассетный – 1шт

· Музыкальный центр (СД, МР3) – 1шт

· Глюкеншпиль – 1шт. 

· Губная гармошка – 1шт.

· Маракасы – 2шт.

· Треугольники – 2шт.

· Бубен – 1шт.

· Бубенцы – 1 шт.

· Дудочка – 1шт.

· Баян – 1шт.

· Свистульки – 2шт.

· Рубель – 1шт.

· Радиомикрофоны – 2шт

· Ложки деревянные –18шт.

Дидактическое обеспечение:

· Нотные партитуры
· Музыкальные инструменты
· Аудиокассеты
· СД-диски
· Рабочие тетради
· Нотные тетради
· Методические рекомендации
Методическое обеспечение программы

	Форма проведения занятий
	Форма организации текущей работы
	Приемы и методы (технологии) организации учебно-воспитательного процесса
	Информационное обеспечение
	Дидактическое/ техническое обеспечение

	Групповые.
Индивидуальные.

Сводные репетиции (ансамбль).

Концертная деятельность.
	1.Учебное занятие.
2.Репетиция.

3.Концерт.

4.Беседа.

5.Творческое задание.

6. Игра.

7. Конкурс.
	1.Объяснительно-иллюстративный, репродуктивный метод. Пункт 1.5, раздел II, III.

3.Исследовательский метод. Пункт 1.5, раздел IV
4.Творческий метод.

Пункт 1.5


	1.Фонохрестоматии
2.Хрестоматии.

3.Методические разработки (разработки игр, бесед, конкурсов, рекомендации по проведению тех или иных мероприятий, практических работ).
4.Фото и видео материал.

5.Записи музыкальных произведений.

6.Музыкальная литература.
7.Нотные тетради.

	1.Компьютер с колонками.
2.Микрофоны. 3.Музыкальный центр.

4.Детские музыкальные ударные инструменты:

- ложки

-треугольники

 колокольчики

- кастаньеты

-бубны

Духовые:

- блок-флейта
-дудочки.

-гармонь

Клавишные:

-синтезатор
-фортепиано
-аккордеон

Струнные:

-гитара

-балалайка

5.Портреты композиторов.

6.Иллюстративный материал.

7.Раздаточный материал. 


6.
Литература.

Методическая литература для педагогов
1. Агафошин П. «Школа игры на шестиструнной гитаре» М., 1993.

2. Ариевич С. «Практическое руководство игры на бас- гитаре» М., 1993. 

3.  Ащепков. «Популярные мелодии зарубежной эстрады XX века».- Новосибирск, «Окарина», 2004.

4. Брагинская Ж.И.. Самодеятельные вокально-инструментальные ансамбли и их репертуар. – М., «Профиздат», 1986. 

5. Бранд В. «Основы техники гитариста эстрадного ансамбля»

6. Гонтаренко Н.Б. Сольное пение: секреты вокального мастерства /Н.Б.Гонтаренко. – Изд. 2-е – Ростов н/Д: Феникс, 2007.

7. Емельянов Е.В.  Развитие голоса. Координация и тренинг, 5- изд., стер. – СПб.: Издательство «Лань»;  Издательство «Планета музыки», 2007.

8. Исаева И.О. Эстрадное пение. Экспресс-курс развития вокальных способностей /И.О. Исаева – М.: АСТ; Астрель, 2007.

9. Лаптев И.Г. «Детский оркестр в начальной школе» - «Владос», 2001.

10.  Металлиди Ж., Перцовская А. «Мы играем, сочиняем и поем». Учебное пособие – «Советский композитор», 1990.

11.  Поплянова Е. «Кто стоит на трех ногах?»  - «Композитор», Санкт-Петербург, 2004.

12.  Поплянова Е. «Наиграл сверчок» и «Королева гамма». – «ЭМ-ПИ-АЙ», г. Челябинск, 2006.

13. Риггз С.  Пойте как звезды. / Сост и ред. Дж. Д.Карателло . – СПб.: Питер , 2007.

14.  Рытов Д. «Традиции народной культуры». - Санкт-Петербург, «Музыкальная палитра», 2004.

15.  Рытов Д.А. «У нашего двора нет веселья конца». Сборник сценариев праздников и музыкальных досугов» - Санкт-Петербург, «Музыкальная палитра», 2006.

16.  Самоукина Н. «Игры в школе и дома». Психотехнические упражнения и коррекционные программы» – М., «Новая школа», 1993.

Литература для учащихся
1. Агафошин П. «Школа игры на шестиструнной гитаре» М., 1993.

2. Альманах «Звезды рока», М, 2002.

3. Ариевич С. «Практическое руководство игры на бас- гитаре» М., 1993. 

4. Ащепков. «Популярные мелодии зарубежной эстрады XX века».- Новосибирск, «Окарина», 2004.

5. Бранд В. «Основы техники гитариста эстрадного ансамбля»

6. Журналы «Искусство», «Музыка в школе» 

7. Сборники российских рок- групп «Кино», «Любэ», «Машина времени», «Ария», «Алиса» и др.
8. Энциклопедия «Музыка», С-П., 1999. 

Интернет-ресурсы:

1) www.minobr74.ru
2) http://uchportal.ru
3) netscool.umc 74.ru
4) |MuzRuk.net
5) http://teacheibox.ru
6) http://www.rusedu.ru/ - архив учебных программ

7) karaoke.ru Каталог «Детские песни»

8) mycelebrities.ru›publ/ljudi/kompozitory/ – биографии композиторов

9) www.mon.gov.ru - сайт содержит  официальные документы, аналитические  информационные материалы.

10) www.festival.Isentember.ru – фестиваль педагогических идей, открытые уроки.

11) http://scholar.urc.ac.ru:8002/courses/Technology - новые педагогические технологии. 
12) http://som.fio.ru/ - Сетевое объединение методистов. 
13) www.netminusa.ru
14) http://www.fonograms.narod.ru/
15) http://fonogramm.net
16) http://www.planetatalantov.ru/index.html
17) http://artcalendar.ru/


Электронные информационные источники.

1) .Мультимедийная энциклопедия «Соната».‑Образовательная коллекция 1С.

2) «Аудиоэнциклопедия» 2СД; «Твик» 2006.
3) «Детский альбом» П.Чайковского; М; Музыка,1990.

4) «Классическая музыка детям»; 10 СД; «Твик» 2005.

5) Музыкальный класс. [Электронный ресурс]. – М.: ООО New Media Generation, 1997.

6) Шедевры музыки. М.: «Кирилл и Мефодий», 2007.

7) Энциклопедия классической музыки. [Электронный ресурс]. – М.: Интерактивный мир, ЗАО «Новый диск», 2005.
Календарно-тематический план-сетка 1 год обучения
	№ п\п
	Разделы и темы
	Часы по месяцам
	Итого часов

	
	
	Январь
	Февраль
	Март
	Апрель
	Май
	

	1.
	Введение в общеобразовательную программу
	0,5
	
	
	
	
	0,5

	2.
	Раздел 2: «Основы музыкальной грамоты»
	
	
	
	
	
	2.5

	2.1
	Метроритмическая запись нот
	0,5
	0,5
	
	
	
	

	2.2
	Семь нот. Звуковысотность.
	0,5
	
	
	
	
	

	2.3
	Упражнения для освоения знаков молчания
	
	0,5
	0,5
	
	
	

	3
	Раздел 3: «Освоение элементарных навыков игры»
	
	
	
	
	
	5

	3.1
	Беседа о русских народных инструментах

Рассказ и слушание звучания других русских народных ударных деревянных инструментов из репертуара Д.А.Рытова
	0,5
	
	
	
	
	

	3.2
	Деревянные ложки, два способа игры.
	1
	1
	
	
	
	

	3.3
	Другие ударные инструменты: треугольники, бубен, маракасы. Рассказ об устройстве и принципах извлечения звука
	
	0,5
	
	
	
	

	3.4
	Освоение игры на трещотке, рубеле, треугольниках, бубне, маракасах.
	
	1
	1
	
	
	

	4.
	Раздел 4: «Сольфеджио»
	
	
	
	
	
	2

	4.1
	Музыкальные загадки Е.Попляновой «Кто стоит на трех ногах», «Королева Гамма»
	
	0,5
	
	
	
	

	4.2
	Муз.  игра «Инструменты»
	
	
	0,5
	
	
	

	4.3
	Упражнения на слышание интервалов: секунды, терции, кварты, квинты. Пение интервалов.
	
	
	
	0,5
	0,5
	

	5.
	Раздел 5: «Работа над инструментальным репертуаром»
	
	
	
	
	
	6,5

	5.1
	Рассказ о музыке народов мира

Рассказ о старинной музыке
	0,5
	
	
	
	
	

	5.2
	Д.Рытов «Осенины», «Ярмарка», «Колядование», «Масленица»

Беседы «Принципы ансамбля, нюансировка»
	
	0,5
	
	
	
	

	5.3
	Разбор произведений, разучивание партий.
	0,5
	1
	0,5
	0,5
	
	

	5.4
	К.Сен-Санс «Карнавал животных» (слушание, беседа), разучивание
	
	
	
	0,5
	0,5
	

	5.5
	Работа над формированием одинаковых слуховых ощущений в игре ансамблем, шлифовка, оттачивание нюансов
	
	
	0,5
	
	1
	

	6.
	Раздел 6: «Музыкальный звук. Высота звука»
	
	
	
	
	
	5,5

	6.1
	Работа над звуковедением и чистотой интонирования.
	
	0,5
	
	0,5
	
	

	6.2
	Естественный свободный звук без крика и напряжения. 
	
	0,5
	0,5
	
	
	

	6.3
	Мягкая атака звука.
	
	
	0,5
	0,5
	
	

	6.4
	Округление гласных. 
Способы их формирования в различных регистрах
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	

	7.
	Раздел 7: «Певческая установка. Певческое дыхание»
	
	
	
	
	
	4

	7.1
	Посадка певца, положение корпуса, головы. 

Навыки пения сидя и стоя.
	0,5
	
	
	
	
	

	7.2
	Различные характеры дыхания перед началом пения в зависимости от произведения: медленное, быстрое. 
	0,5
	1
	0,5
	1
	0,5
	

	8.
	Раздел 8: «Работа над дикцией и артикуляцией»
	
	
	
	
	
	3

	8.1
	Качество произнесения звуков речи. 
	0,5
	0,5
	
	
	
	

	8.2
	Разборчивость слов или дикции (умение открывать рот, правильное положение губ) 
	
	
	0,5
	0,5
	
	

	8.3
	Освобождение от зажатости и напряжения нижней челюсти, свободное положение языка.
	
	
	
	0,5
	0,5
	

	9.
	Раздел 9: «Формирование чувства ансамбля.
	
	
	
	
	
	5

	9.1
	Выработка активного унисона (чистое и выразительное интонирование диатонических ступеней лада) устойчивое интонирование одноголосого пения при сложном аккомпанементе.
	
	0,5
	0,5
	1
	0,5
	

	9.2
	«Творческая мастерская». Коллективная инструментовка (разучивание, импровизация):
	
	
	0,5
	1
	1
	

	10.
	Раздел 10: Формирование сценической культуры. Работа с фонограммой
	
	
	
	
	
	2

	10.1
	Обучение ребёнка пользованию фонограммой  с помощью аккомпанирующего инструмента в классе в соответствующем темпе. 
	
	
	
	0,5
	0,5
	

	10.2
	Формировать у детей культуру поведения на сцене.
	
	
	
	0,5
	0,5
	

	11.
	Раздел 11: «Репетиции,  конкурсы, концерты»
	
	
	
	
	
	1,5

	11.1
	Психологическая настройка на работу на сцене. Работа над номерами.
	
	
	0,5
	
	0,5
	

	11.2
	Упражнения на внимание к знакам дирижера «Знаки: внимание, снятие звука, метрические схемы»
	
	
	0,5
	
	0,5
	

	
	Итого часов за месяц
	6
	9
	8
	8
	8
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Календарно-тематический план-сетка 2 год обучения
	№ п\п
	Разделы и темы
	Часы по месяцам
	Итого часов

	
	
	Январь
	Февраль
	Март
	Апрель
	Май
	

	1.
	Вводное занятие, подбор репертуара.
	
	
	
	
	
	1

	1.1
	Инструктаж по ТБ

Микропрактикум. Выполнение заданий по проверке знаний.
	0,5
	
	
	
	
	

	1.2
	Повторение репертуара прошлого года. Подбор нового репертуара.
	0,5
	
	
	
	
	

	2.
	Основы игры на гитаре
	
	
	
	
	
	8,5

	2.2
	Беседы; «Посадка, положение рук», «Как самостоятельно разобрать произведение?»
	0,5
	
	
	
	
	

	2.3
	Изучение нотной партитуры произведения

 (распределение партий, совмещение ритмических рисунков по принципу накопления)
	0,5
	1
	
	
	
	

	2.4
	Развитие общей координации рук, пальцев
	0,5
	0,5
	
	
	
	

	2.5
	Работа над учебно-тренировочным материалом. Упражнения в ритме вальса, марша, польки.
	0,5
	0,5
	
	
	
	

	2.6
	Табуляция аккордов
	0,5
	0,5
	
	
	
	

	2.7
	«Творческая мастерская». Коллективная инструментовка (разучивание, импровизация):
	
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	

	2.8
	Отработка динамики, артикуляции, выразительности
	
	
	0,5
	0,5
	0,5
	

	3.
	Музыкальный звук. Высота звука.
	
	
	
	
	
	3

	3.1
	Четыре режима звуков:  шумовой,   грудной – натуральный (детский), фальцетный,  свистовой или флейтовый. 

Регистровый   порог. Механизм перевода регистра.
	0,5
	0,5
	
	
	
	

	3.2
	Звуковедение: гласные и согласные. Фонетика речевых гласных,  их пение.
	
	
	0,5
	0,5
	
	

	3.3
	Упражнения для осознания действий мышц, участвующих в голосообразовании.
	
	
	
	0,5
	0,5
	

	4.
	Певческая установка. Певческое дыхание
	
	
	
	
	
	2

	4.1
	Рупор. «Зевок» и полузевок».

Регулировочный образ: место и роль в  пении.
	
	0,5
	0,5
	
	
	

	4.2
	Вибрато: сущность и назначение. Качающийся и тремолирующий  голос
	
	
	
	0,5
	0,5
	

	5.
	Работа над дикцией и артикуляцией
	
	
	
	
	
	2,5

	5.1
	Артикуляционная гимнастика  (методика и алгоритмы В.Емельянова
	0,5
	0,5
	
	
	
	

	5.2
	Упражнение на дикцию и артикуляцию по методике И.О.Исаевой
	
	
	0,5
	0,5
	0,5
	

	6.
	Знакомство с новыми инструментами и приемами игры на них
	
	
	
	
	
	7

	6.1
	Беседа о технике безопасности в работе с инструментами.  Изучение инструкции пользования инструментами 
	0,5
	0,5
	
	
	
	

	6.2
	Знакомство с синтезатором
	
	1
	0,5
	
	
	

	6.3
	Освоение техники исполнения на синтезаторе
	
	
	1
	1
	
	

	  6.4
	Знакомство с электрогитарой. Использование различного рода упражнений
	
	
	
	1
	
	

	6.5
	Соединение партий инструментов.
	
	
	
	0,5
	1
	

	7.
	Формирование чувства ансамбля.
	
	
	
	
	
	4

	  7.1
	Пение при сложном аккомпанементе.
	
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	

	7.2
	Ансамблевое исполнение простых упражнений, музыкальных отрывков;  отработка навыков исполнительского мастерства. 
	
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	

	8.
	Сольфеджио
	
	
	
	
	
	2,5

	8.1
	Знакомство с интервалами(м6, б6, м7, б7)
	
	
	0,5
	0,5
	
	

	8.2
	Упражнения «Слышу и узнаю», «Слышу и повторяю», «Слышу и записываю»
	0,5
	0,5
	
	
	
	

	8.3
	Пение в терцию и аккордом
	
	
	
	
	0,5
	

	9.
	Формирование сценической культуры
	
	
	
	
	
	3,5

	  9.1
	Изучению творчества великих вокалистов, манеры и стиля исполнения.

6.  Мимический тренинг 
	0,5
	
	
	
	
	

	9.2
	7. Упражнение «Как правильно стоять» 
8. Упражнения на координацию движений
	
	0,5
	0,5
	
	
	

	9.3
	Работа с фонограммой. Практическая работа  по формированию сценического образа.
	
	
	
	1
	1
	

	10.
	Репетиции, конкурсы, концерты
	
	
	
	
	
	4

	10.1
	Отработка репертуарного материала с использованием микрофонов. Правила выхода на сцену с инструментами. Положение на сцене. Движения на сцене.
	
	1
	
	
	
	

	10.2
	Координация на сцене. Положение на сцене. Движения на сцене.
	
	
	1
	
	
	

	10.3
	Выступления на школьных и внешкольных мероприятиях.
	
	
	
	1
	1
	

	
	Итого часов за месяц
	6
	9
	7
	9
	8
	38


Календарно-тематический план-сетка 3 год обучения
	№ п\п
	Разделы и темы
	Часы по месяцам
	Итого часов

	
	
	Январь
	Февраль
	Март
	Апрель
	Май
	

	1.
	Вводное занятие. Подбор репертуара. Инструктаж по ТБ.
	
	
	
	
	
	1

	1.1
	Микропрактикум. Выполнение заданий по проверке знаний.
	0,5
	
	
	
	
	

	1.2
	Повторение репертуара прошлого года. Подбор нового репертуара.
	0,5
	
	
	
	
	

	2.
	Продолжение освоения приемов игры на гитаре
	
	
	
	
	
	6

	2.1
	Беседа о знаменитых рок-гитаристах.
	
	0,5
	
	
	
	

	2.2
	Извлечение звуков. Отработка умения правильно зажимать аккорды. Тренировочные упражнения для игры на гитаре.
	1
	1
	
	
	
	

	2.3
	 Основные приёмы игры на гитаре (перебор, щипок, бой)

Тренировочные упражнения для игры на гитаре.
	1
	
	
	
	
	

	2.4
	Приём исполнения баре. Тренировочные упражнения для игры на гитаре.
	
	
	0,5
	0,5
	0,5
	

	2.6
	Основные тенденции развития современной авторской песни. «Творческая мастерская».
	
	
	
	
	1
	

	3.
	Работа над репертуаром (гитара и вокал). Ритмы и музыка разных стран и народов.
	
	
	
	
	
	7,5

	3.1
	Беседа по теме: «Испанская гитара» - слушание, обсуждение. Испанские ритмы.  Применение кастаньет. Специфика игры на ударных инструментах. 
	
	2
	
	
	
	

	3.2
	Изучение нотной партитуры произведения (распределение партий, совмещение ритмических рисунков по принципу накопления)
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	
	

	3.3
	Беседа по теме: «Шотландские, английские народные мелодии». Совмещение игры с пением и с движением.
	
	
	
	0,5
	0,5
	

	3.4
	Синтезатор. Функция ударных инструментов.
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	
	

	3.5
	Отработка динамики, артикуляции, выразительности
	
	
	
	
	0,5
	

	4.
	Освоение электронных инструментов.
	
	
	
	
	
	11

	4.1
	Правила эксплуатации инструмента, подключение, хранение, возможности электрогитары; игра медиатором; ритмические рисунки и солирующие партии электрогитары в табулатуре.
	
	0,5
	0,5
	0,5
	
	

	4.2
	Игра в 3,4,5,6 позиции. Соединение позиций.
	1
	1
	2
	1
	
	

	4.3
	Строй бас-гитары, постановка правой и левой руки, приемы звукоизвлечения, медиатор, функции бас- гитары, ритм- гитары в ансамбле;
	
	
	0.5
	0,5
	0,5
	

	4.4
	Исполнение текста без ошибок и остановок. Навыки умения услышать и исполнить муз. произведение целиком, а не набором нот.
	
	
	1
	1
	1
	

	5.
	Импровизация, сочинения собственных произведений
	
	
	
	
	
	3

	5.1
	Беседа: «Основы композиции»
	0,5
	
	
	
	
	

	5.2
	Оформление заготовленных домашних сочинений.


	
	0,5
	
	
	
	

	5.3
	Импровизация.
	
	
	0,5
	0,5
	
	

	  5.4
	Создание собственного стиля исполнения
	
	
	
	0,5
	0,5
	

	6.
	Сольфеджио
	
	
	
	
	
	2

	  6.1
	Джазовые гармонии. Нонаккорды
	
	0,5
	0,5
	
	
	

	6.2
	Модуляции. Упражнения.
	
	
	
	0,5
	0,5
	

	7.
	Освоение современных стилей (рэп, бит-боксинг  и др.)
	
	
	
	
	
	2

	7.1
	Освоение ритмических и интонационных особенностей  стиля реп.
	
	0,5
	0,5
	
	
	

	7.2
	Освоение элементов «бита»
	
	
	
	0,5
	0,5
	

	8.
	Формирование сценической культуры
	
	
	
	
	
	2,5

	  8.1
	Поведение участников при установке оборудования на сцене. Беседа. Тренинговые занятия по сплочения коллектива
	0,5
	
	0,5
	
	
	

	8.2
	Психологический тренинг. Концертные выступления.
	
	0,5
	
	
	0,5
	

	8.3
	Творческие задания по темам учебно-воспитательного плана.
	
	
	
	0,5
	
	

	   9.
	Репетиции, конкурсы, концерты
	
	
	
	
	
	3

	9.1
	Организация наладки оборудования перед концертом. Техника безопасности.
	
	
	
	0,5
	
	

	9.2
	Регулировка микрофонов, микширование.
	
	
	0,5
	
	
	

	9.3
	Выступления на школьных и внешкольных мероприятиях.
	
	
	
	1
	1
	

	
	Итого часов за месяц
	6
	8
	8
	9
	8
	38


Календарно-тематический план-сетка (Солисты)
	№ п\п
	Разделы и темы
	Часы по месяцам
	Итого часов

	
	
	Январь
	Февраль
	Март
	Апрель
	Май
	

	1.
	Индивидуальные занятия 

( вокал)
	
	
	
	
	
	3

	1.1
	Вокальные  трудности в работе с песней  и пути их устранения. Анализ своего пения: выявление ошибок и их исправление. 
	1
	
	
	
	
	

	1.2
	Импровизация: сущность, важность использования в вокальном искусстве. Особенность вокальной импровизации.
	
	1
	
	
	
	

	1.3
	Ролевая подготовка: суть и назначение.

Отработка дикции: четкость произношения слов, букв, медленно, быстро; формирование сценического образа.
	
	
	
	0,5
	0,5
	

	2.
	Импровизация, сочинения (фортепиано)
	
	
	
	
	
	2

	2.1
	Просмотр видеозаписей анализ импровизаций великих вокалистов. Оценка импровизации. Элементы импровизации в детском исполнении.
	
	0,5
	0,5
	
	
	

	2.2
	Оформление заготовленных домашних сочинений. 
	
	
	
	1
	
	

	3.
	Музыкальная грамота
	
	
	
	
	
	2

	3.1
	Джазовые гармонии в сольном исполнении.
	
	
	0,5
	0,5
	
	

	3.2
	Современные модуляции.
	
	
	
	0,5
	0,5
	

	4.
	Индивидуальные занятия (гитара)
	
	
	
	
	
	     5

	4.1
	Работа над точным исполнением сольных партий в изучаемых произведениях ансамбля.
	1
	0,5
	0,5
	
	
	

	4.2
	Роль солиста в ансамбле без руководителя. Работа над выразительностью исполнения. 
	
	
	0,5
	0,5
	0,5
	

	4.3
	Освоение специфики работы с электроинструментами. Солирующие инструменты. Исполнение текста без ошибок и остановок.
	
	0,5
	0.5
	
	0,5
	

	5.
	Индивидуальные занятия (синтезатор)
	
	
	
	
	
	5

	5.1
	Изучение панели инструментов. Изучение панели стилей. Изучение панели управления. Изучение гармоний. Изучение эффектов исполнения.
	1
	1
	
	
	
	

	5.2
	Тренировка исполнения в определённом темпе. Тренировка смены аккордов. Тренировка смены стилей.
	
	
	1
	
	0,5
	

	5.3
	 Отработка синхронности исполнения с другими инструментами. Отработка записи дорожек.

Отработка подключения на концерте всех панелей инструментов.
	
	
	
	0,5
	1
	

	6.
	Репетиции, конкурсы, концерты
	
	
	
	
	
	2

	  6.1
	Регулировка микрофонов, микширование. Координация на сцене
	
	0,5
	0,5
	
	
	

	6.2
	Подбор костюмов, аксессуаров
	
	
	
	0,5
	0,5
	

	
	Итого часов за месяц
	3
	4
	4
	4
	4
	19


Воспитательная работа в рамках дополнительной общеобразовательной программы

	Основные направления работы
	Задачи
	Формы 
	Мероприятие 

	Аналитико-диагностическая деятельность
	1.Определить  уровень развития детей, их творческие способности.

2.Определить степень усвоения учащимися учебного материала. 
	Прослушивание.

Педагогическое наблюдение, мониторинг.
	Вводное занятие.

«Диагностика детского голоса».

Карты мониторинга и их анализ.



	Духовно-нравственное,

гражданское, патриотическое
	 1.Сформировать гражданскую позицию, патриотизм.

2.Воспитать интерес к государственным праздникам  и культурной жизни Челябинской области.

3.Воспитать нравственные качества по отношению к окружающим (доброжелательность, чувство товарищества, толерантность).
	  Занятие

Концерт
	1. Подготовка и участие в конкурсе «Хрустальная капель» по теме "Край, в котором я живу".
2. Школьный концерт, посвящённый Дню Победы. 
3. Беседа на тему: « Дети и война»

	Социальное:

-профилактическая деятельность, 

-профориентация
	1.Развить способность общаться, умение сотрудничать в разновозрастных коллективах.

2.Развить артистические, эмоциональные качества у детей средствами вокальных занятий.

3.Сформировать систему знаний, умений, навыков по основам вокала и инструментального исполнения.
4. Беседа «Правила поведения.   Понятие о чести коллектива»

5. Беседы: 1) Правила выхода на сцену с инструментами. Положение на сцене. Движения на сцене.
	Концерты

 Занятие


	1.Концерт для ветеранов.

2. «Областной фестиваль творчества детей-инвалидов «Искорки надежды».
3. Международный конкурс «Браво, дети!»

4. «Радуга талантов  ДК ВОС».

 5. Школьный конкурс исполнителей «Минута славы».

	Общеинтеллектуальное
	1.Развить творческие и интеллектуальные способности.

2.Развить широкие познавательные интересы, любознательность, творчество.
	Занятие
Конкурс
Мероприятие
	1.«Радуга талантов  ДК ВОС».

2. Школьный конкурс исполнителей «Минута славы».
 3. Школьное мероприятие «Литературная гостиная»

4. Знакомство с творчеством М. Казаника

	Общекультурное, экологическое
	1.Сформировать представление о правилах поведения в общественных местах, в образовательном учреждении, дома.

2.Воспитать и развить художественный вкус и уважение к музыкальной культуре. 

3.Развить стремление к творческой самореализации.
	Занятие

 Конкурс

Фестиваль

Фестиваль
	1. Международный конкурс детского и юношеского творчества   «Браво, дети».

2. Городской  конкурс детского творчества «Хрустальная капель».  

 3.«Радуга талантов  ДК ВОС».
4.Областной фестиваль творчества детей-инвалидов «Искорки надежды».
5. Беседа на тему отношения к животным: «Жестокость»

	Здоровьесберегающее
	1.Воспитать ценностное отношение к своему здоровью, здоровью родителей, членов своей семьи, педагогов, сверстников.

2.Сформировать эмоционально-позитивные установки в самооценке учащихся с ОВЗ, сориентировать на успех и достижения.

3.Психологическая настройка на работу на сцене
	Мероприятие 

Концерт

Занятие
	 1.Беседа:«Дыхательная гимнастика А.Н. Стрельниковой»
2. Областной конкурс ВОС «Радуга талантов»

3. Областной фестиваль творчества детей-инвалидов «Искорки надежды».


	Работа с родителями
	Достичь сотрудничества, взаимопомощи с родителями (законными представителями) учащихся.
	Собрание

Беседа 

Консультация
Конкурсы

	1. Беседа: «Совместные правила общения детей дома и в школе».

2.Консультация: «Единство требований семьи и школы. Семейное воспитание»

3. Собрание: «Перелистывая страницы учебного года».
4. Сотрудничество в подготовке к конкурсам (Международный конкурс детского и юношеского творчества   «Браво, дети», Городской  конкурс детского творчества «Хрустальная капель», «Радуга талантов  ДК ВОС», Областной фестиваль творчества детей-инвалидов «Искорки надежды»).



Приложение 4
Предполагаемый репертуарный план 

(I год обучения)

1. Русская народная песня «Плетень»

2. Д.Рытов. «Осенины» (инсценированное представление)

3. Русская народная песня «Вот уж зимушка приходит»

4. Джеймс Пирпонти «Звените, колокольчики»

5. Музыка и слова Сергея Смирнова «Не грусти, улыбнись и пой»

6. И. Крутой.  «Я пою»

7. Д.Рытов. «Ярмарка» (инсценированное представление)

8. «Жаворонок» - франц.-канадская песня.

9. Е. Шмаков. «Капризные зонты»

10. Андрей Усачёв «Эх!»

11. Т. Тарасова «Летающий мальчик»

12. О Юдахина. «Чудеса»

Предполагаемый репертуарный план 

(II год обучения)

1. С. Ярушин. «Учи-учиться»

2. В. Киреев, Т. Демчук (группа «Премьер-министр»). «Пятый океан»

3. Р.Н.П. «За тихой рекою»

4. М. Дунаевский, Н. Олев. «Цветные сны»

5. Английская народная мелодия «Рождественская»

6. А. Макаревич. «Поворот»

7. Гавайская песня «Лоха Оэ»

8. В. Лебедев. «Гардемарины»

9. А. Бородин. «Улетай на крыльях ветра»

10. А.Л.Уэббер. «Memory» (из мюзикла «Кошки»)

11. «Короли ночной Вероны» (из мюзикла «Ромео и Джульетта»)

Предполагаемый репертуарный план

(III год обучения)

1. Polo_Collection_»Рапсодия»

2. Ф.да Милано  Канцона

3. С. Любавин. «Дым»

4. Максим Мрвица - Хорватская рапсодия 

5. А. Ермолов. «Всё только начинается»

6. Д. Каччини. «Аве, Мария»

7. И. Серёгин. «Я верю»(авторская песня)

Предполагаемый репертуарный план (Солисты)
1. Polo_Collection_»Рапсодия»(партии сольных инструментов)

2. Ф.да Милано  Канцона (партия гитары-соло)

3. С. Любавин. «Дым»(партия гитары-соло)

4. Максим Мрвица - Хорватская рапсодия( партия синтезатора-соло) 

5.  Песня из репертуара группы «Непоседы». «Твоя звезда»

6. М. Дунаевский. «Цветные сны»(соло)

7. Каччини. «Аве, Мария» (ведущие партии)

8. А. Югин.  «Мечтай»

9. В. Тюльканов. «Мой путь»

10.  П. Артёмов.  «Моя вера»

Приложение  5 
«Материалы для занятий, лекции, беседы»
Тема «Основы ансамблевой игры».


1. Беседа о современной музыке. 

- В наше время существует огромное количество вокально-инструментальных ансамблей. 
- Сейчас их называют группы. Рост количества, к сожалению, сопровождается падением качества. 
- Как вы считаете, почему?
(Наверное, потому что интереса к музыке у молодёжи нет). 
- Если мы с вами не предъявляем высоких требований как слушатели, то исполнители и сочинители не стремятся к совершенствованию, что ведёт к снижению наших музыкальных вкусов. Замкнутый круг. В результате то хорошее, что есть на эстраде, теряется в массе низкопробных ансамблей. Обратите внимание, что многие группы подражают не самым лучшим музыкантам Запада. И мы получаем оглушительный грохот электроинструментов, пение под фонограмму безголосых певцов и механический бездушный ритм. Эти группы существуют только потому, что много слушателей, лишённых музыкального вкуса, легко попадающих в сети эффектных шоу. 
       Рассказ с показом слайдов.
Американский певец и композитор Пит Сигер в открытом письме “Всемирный потоп поп–музыки” в 1972 году размышлял: “ Конечно, в нашей жизни происходят перемены, меняются музыкальные вкусы. Но знакомство с новым не должно приводить к забвению старого. 
Мне повезло: после краткого периода страстного увлечения развлекательно – популярной музыкой (я играл на теноровом банджо в школьном оркестре) мне удалось открыть для себя настоящий американский фольклор, образцы которого никогда не звучали по радио. По сравнению с этим искусством большинство популярных песенок 30–х годов с их бесконечными вариациями на тему: “милый, милый, не могу без тебя…” показались мне примитивными. Почти все они предназначались лишь для одного: уговорить людей довольствоваться своей судьбой. Существует ли в США популярная музыка, направленная против уклада “истэблишмента”? Да, существует, но до настоящего времени она не имела доступа к коммерческим каналам массового распространения: “подпольная поп–музыка”. 
Молодёжь, которая обязательно хочет слушать новейшие американские шлягеры, как правило, не знает наших лучших популярных и народных песен. Она знакома только с тем, что пропагандирует американская индустрия…”
 -Что хотел сказать этим Пит Сигер?
- У нас в стране происходит то же самое?
- Почему люди так “грезят” музыкой? 
- Можно ли такую музыку сравнить с наркоманией? Почему?
- Чем привлекает такая музыка?
- Сегодня на занятии мы прослушаем произведения в исполнении отечественных и зарубежных ВИА. 

2. Рассказ о группе “Beatles”.
  Прослушивание диска с песней “Beatles” “Потому что”.                                               
  - Кто узнал, что это за ансамбль?
- Какое настроение передаёт музыка?
- Что вы знаете об этом ансамбле?                                                                             
Рассказ с показом слайдов “Четвёрка из Ливерпуля”, которой было суждено открыть новую страницу в истории музыки, стать ансамблем, соединившим в себе функции композитора и исполнителя, открывшим для себя и своих слушателей огромные богатства афро-американского фольклора. 
БИТЛЗ – английский вокально-инструментальный квартет, самый популярный музыкальный ансамбль 1960–х годов. Возникла группа в Ливерпуле, Великобритании, распалась в 1970 году. 
Участники ансамбля:   Джон Леннон (9 октября 1940 г. – 8 декабря 1980 г.);                                                    Пол Маккартни (18 июня 1942 г.);    Джордж Харрисон (25 февраля 1943 г. – 29 ноября 2001 г.);                                 Ринго Старр (7 июля 1940 г.).                                                                                       
 Пол, Джон и Джордж составили ядро коллектива, остальные музыканты часто менялись. Электрогитар у музыкантов не было. Начинали они, как и тысячи других групп, с сифорла (смесь джаза, блюза и фолка). Постепенно перешли к рок-н-роллу. Название тоже претерпело изменения – от “The Quarrymen” до “The Beatles”. 
Слово “beatles” сочетает в себе два значения - “beat” (удар, бит) и “beetles” (жуки). Большинство биографов приписывают авторство названия Джону Леннону. Вполне возможно, если учесть его поэтические способности. Джон всегда был их лидером – самый оригинальный из них, самый мятежный духом. Его влияние доминировало в музыке “Битлз”. Пол был столь же музыкально одарённым, и в некоторых отношениях его чисто музыкальное дарование превосходило талант Джона, но именно Джон был вперёдсмотрящим. Лидером Джона делала сила его личности. Он был не просто старше Пола и Джорджа, которые на старых фотографиях выглядят невинными и уязвимыми, какими они были на самом деле. Джон был более зрелым, скептиком, всех видящим насквозь, никому не доверяющим, отдающим себе отчёт в окружающей фальши. 
“Beatles” прогрессировали музыкально, но было понятно, что история коллектива близится к логическому завершению. Личные амбиции брали верх. Леннон начал выпускать сольные синглы и выступать со своими новыми друзьями – группой Plastik Ono Band. Его с трудом удалось уговорить не делать официальных заявлений по этому поводу. 
Фактически, уже с августа 1969 года группа как единый коллектив ничего не записывала. Каждый из четверых обзавёлся собственным проектом на стороне. 
Традиционно именно Пола Маккартни считают главным виновником распада “Beatles”, однако, нельзя забывать, что он сделал больше, чем кто-либдругой, чтобы сохранить группу после смерти Эпштейна. В конце 1970 года Маккартни подал в суд на Леннона, Стара и Харрисона, с тем, чтобы аннулировать все существующие между ними договорённости. Разбирательство затянулось на долгие годы, лишая фанатов всякой надежды на возрождение “Beatles”.                                                                                     После убийства Джона Леннона в декабре 1980 года рухнули последние надежды на воссоединение легендарной команды, слухи о чём периодически появлялись на протяжении 70-х. В 80-е годы музыканты продолжали записываться и выпускать альбомы, правда, всё реже и всё с меньшим успехом. А вот популярность самих “Beatles”, никогда не переживали кризиса. Может быть из-за того, что они ушли со сцены чемпионами. 
В 1999 году, когда началась истерия по подведению итогов уходящего века, “Beatles” лидировали во всех опросах как лучшая группа XX века.Прослушивание русской версии песни “Yesterday” - “Вчера” в исполнении педагога в аранжировке синтезатора.                                                 - О чём эта песня?
- Какие чувства вызывает у вас эта музыка?                                             

  3. Рассказ об отечественных ВИА. 
- В нашей стране термин “бит–группа” был заменён на “вокально-инструментальный ансамбль”. ВИА возникли не на пустом месте. Существовали вокальные группы “Дружба”, “Аккорд”, “Орэра”. Некоторые ансамбли просто копировали западных исполнителей и быстро “сошли со сцены”. Другие же, напротив, искали свой стиль, своё лицо. Как показало время самыми успешными стали те, кто не порвал с народными музыкальными традициями. Секрет их творческого “долголетия” - в неисчерпаемых богатствах фольклора. Один из таких коллективов – белорусский ансамбль “Песняры”. 
Валерий Яшкин в журнале “Неман” (№ 10) писал: “Были демократы, был “Биттлз” и масса разных групп. И мне всегда было удивительно, как ребята из Белоруссии вдруг резко стали на слуху. Уже в 1971 году в фильме “Песняры” зазвучал чистейший поток голосов непередаваемой грусти и добра”. 

Прослушивание песни “Старый конь” («Песняры»).   - О каких событиях рассказывается в песне- Какие чувства она вызвала у вас?  - Что особенного в манере исполнения?
Итоги занятия
- Ливерпульская четвёрка «Beatles» и белорусские “Песняры” - поразмышляйте, чем они схожи и чем отличаются? 
- Умение оценить творчество групп очень важно. Не забывайте о красоте и правде музыки, которые оставили нам классики жанра. 

2 Беседы об истории вокального искусства

                         «Вокальная музыка».

Итальянское vokale означает голосовой. То есть это музыка для голоса или многих голосов. Петь человек научился в глубокой древности – сначала это скорее всего были звуковые сигналы, связанные с охотой, войной или совместным трудом. Постепенно вокальная музыка стала самостоятельным искусством, отделившись от ритуалов, которые она сопровождала, и от танца.

Вокальная музыка звучит в различных жанрах – это может быть песня, романс, опера, оратория, кантата. За немногими исключениями вокальные произведения состоят не только из музыки, но и из слов. Наибольшее развитие вокальная музыка получила в эпоху средневековья.

1. «Песня».

Песня относится, прежде всего, к вокальной музыке и к народному музыкальному творчеству. Именно в песне каждый народ выражает свои чувства, настроения, желания, намерения, мечты.

В песне закрепляется образ мыслей и чувств народа, его философия, его отношение к жизни, к любви, к детям, к природе – животным, цветам, растениям; к своей истории, к своей Родине.

Каждая эпоха имеет свои песни – по ним можно понять, чем жили люди.

Песни бывают самые разные по жанрам, количеству исполнителей, тематике. Это лирические, былинные, революционные, «цыганские» – в духе городского романса, авторские, эстрадные, массовые, хоровые. Есть песни-плачи и жалобы, а есть песни, зовущие на подвиг, песни протеста. Есть песни времен Гражданской и Великой Отечественной войн, песни-баллады, написанные на какой-то развернутый сюжет. Есть песни детские (фольклорного происхождения) – веселые считалки, дразнилки, прибаутки, теплые, душевные колыбельные. Большое признание у детей получили песни на современные эстрадные мотивы – песни из мультфильмов, сказок, художественных фильмов.

Композиторы бережно и любовно относятся к народной песне. Для них это – неисчерпаемый мелодический источник, а главное – заповедное слово о душе народа.

Если авторы (композитор и поэт) люди талантливые, то их песня может жить очень долго, иногда становясь как бы народной. Так, например, произошло с песней «Утес Стеньки Разина», а ведь у нее есть и авторы – музыка А. Рашевской, стихи А. Навроцкого, или, например, с французской «Марсельезой», ставшей во Франции государственным гимном, а в России – революционной песней наряду с «Варшавянкой», пришедшей из Польши.

Необычайно широкое распространение имеет песня и в наши дни. Поскольку она отличается сравнительной простотой формы, то пишут песни многие – от профессионалов до любителей. Одни песни носят лирико-исповедальный характер, выражая настроения нашего современника, другие же – просто развлекательные, цель их другая: дать человеку отдохнуть, забыться и забыть о делах насущных.

В современной России огромное количество авторов песен. Музыканты рок-групп поют, как правило, только свои собственные песни. Тексты таких песен обычно не имеют литературной ценности и должны восприниматься лишь наряду с мелодией, инструментальным сопровождением и голосом исполнителя. Но иногда сочинители песен пишут музыку на шедевры русской поэзии – стихи С. Есенина, М. Цветаевой, О Мандельштама, Б. Пастернака. В таких случаях мелодия, как правило, является лишь музыкальным аккомпанементом к гениальным строкам.

2. «Русская песня».

Много веков человечество передавало накопленные знания и умения последующему поколению, обеспечивая прогресс общественной мысли. Пословицы, песни, обряды, сказки давали людям эстетическое наслаждение, но одновременно и определенный объем жизненно необходимой информации. В дошедших до нас времен язычества календарных обрядах и сейчас можно проследить главенствующую линию поклонения человека труду как основному средству своего существования. Заботы о хлебе насущном, о продолжении рода заставляли людей устраивать свою жизнь, придерживаясь годового календаря, ориентированного на погодные и природные условия. Непреложное выполнение календарных и семейно-бытовых обрядов учило человека нормам жизни и поведения.

Фольклор отражает особенности исторического развития народа. Русская история, полная ярких и часто трагических событий, стимулировала рост способности народа к песнетворчеству. На тесную и непосредственную взаимосвязь национальной истории и музыкального народного творчества указывал Н. В. Гоголь: «Ничто не может быть сильнее народной музыки, если только народ имел поэтическое расположение, разнообразие и деятельность жизни; если натиски насилий и непреодолимых вечных препятствий не давали ему ни на минуту уснуть и вынуждали из него жалобы и если эти жалобы не могли иначе и нигде выразиться, как только в его песнях».

Создатели народных песен воспевают добро, мужество, человеколюбие, справедливость. В их творчестве, полном жизни, энергии, простоты и искренности, отражается нравственное здоровье народа.

Сама природа русской песни сочетает в себе поэзию, музыку и пластику движений. Слово, несущее смысл песни, играет ведущую роль в музыкальной речи. Выразительная речевая интонация – основа русского народного пения. Вызванное им эмоциональное состояние находит у исполнителей отклик, проявляющийся в способах передачи через характерные интонации и движения. В результате одна и та же песня может иметь разную жанрово-стилевую окраску, зависящую от исполнения в той или иной песенной традиции. Народное пение опирается на естественную фонетику разговорной речи со свойственным ей богатством и индивидуальным характером смысловых интонаций и тембровых красок.

Календарные песни – ранний пласт художественного народного творчества. Народная песня органично взаимосвязана с годовым календарным циклом земледельческих работ и приуроченных к ним обрядам. 

Народные свадебные песни – это песни, в которых отражаются мудрость, жизненный опыт, «свод законов» народного быта и эстетическое отношение к действительности. 

Разнообразны песенные формы народной песни, сюжеты, драматические линии, действующие лица.

3.  «Исторические песни».

В песнях отражаются героическая история народа и его повседневная жизнь, сокровенные думы и мечты о счастье. 

Песня – это душа народа, правдивое зеркало его жизни и быта.

Исторические песни всегда рассказывают о людях, действительно живших и чем-либо заслуживших известность, прославившихся своими заслугами или геройством. Песню интересуют, прежде всего, реальные факты. Рассказ о них важнее искусства художественного вымысла. Если собрать все вместе исторические песни, то получится целая история – не писанная, а рассказанная, спетая. Песни эти правдивы, реалистичны, одновременно носят поучительный характер: как относиться к поступкам, делам людей.

В исторических песнях выразилось поэтическое воодушевление певцов, их отношение ко всему, о чем они рассказывают. Песни печалились, негодовали, обличали, высмеивали, славили, осуждали, радовались.

В Нижнем Новгороде Кузьма Минин убеждает народ, что нельзя ничего жалеть для спасения родины. Речь Минина к горожанам передана с энергией настоящего призыва:

Оставляйте вы свои домы,

Покидайте ваших жен, детей,

Вы продайте все свое злато-серебро,

Накупите себе вострыих копьев,

Вострыих копьев, булатных ножей.

С необычайным воодушевлением говорится в песнях об удалых действиях «разбойного атамана» Степана Разина. Нашим глазам предстает бурный лик – река: мимо крутых берегов она несет желтые пески поверх воды, а по реке стремительно бежит струг – гребное судно. Оно впереди других стругов «как сокол летит»:

Уж как этот-то стружочок узукрашен был,

Узукрашен был знаменами он,

Дубовыми весельцами,

Копьями, будто лесом усажен.

На струге сам атаман – Степан Тимофеевич Разин. Эта картина просится на полотно: и атаманский струг, и гребцы, и казаки.

Песни народа перенесут нас в далекое прошлое: в эпоху татаро-монгольского нашествия, во времена царя Ивана Грозного. Сколько песен создано о крестьянских войнах Разина и Пугачева, о войнах, которые вел царь Петр Первый, о знаменитых походах Александра Васильевича Суворова и полководцах и героях Отечественной войны 1812 года.

Песни народа убеждают в том, что каждое значительное историческое событие вызвано движением самого народа. Исторические песни – русская история, рассказанная самим народом.
Приложение 6.  Технологии.
I.Здоровьесберегающие технологии.
Охрана жизни детей является частью творческого процесса. Для обеспечения необходимых условий выполняется ряд требований: 

- помещение для занятий светлое, просторное, хорошо проветриваемое;

-на занятиях проводить расслабляющие упражнения, используя игровые методики.

- не допускать неоправданных нагрузок на голосовой аппарат;

- проводить беседы с детьми о соблюдении правил личной гигиены; о правилах поведения на улице; в общественных местах и помещении.

- соблюдать средние возрастные (рабочие) диапазоны.

	Возраст.
	Диапазон.

	7-8 лет.
	Ми (ре) первой октавы – си первой октавы (до второй  октавы)

	8-9 лет.
	Ре (до) первой октавы – до (ре) второй октавы

	9-10 лет.
	До первой октавы – ре второй октавы

	10-11 лет.
	До первой октавы-

 ре (ми) второй октавы
	До первой октавы –

 до  второй октавы

	11-12 лет.
	До первой октавы –

 ми  второй октавы
	Си малой октавы –

 ре  второй октавы

	12-13 лет.
	До первой октавы –

 ми (фа) второй октавы
	Си (ля) малой октавы – 

ре второй октавы

	13-14 лет.
	До первой октавы –

 ми  второй октавы
	Си малой октавы –

до  второй октавы

	14 – 16 (17)лет.
	Си малой октавы – фа (соль) второй октавы
	Ре малой октавы – ре первой октавы


Техника безопасности.

- перед началом занятий педагог должен лично убедиться в исправленности электроприборов (аудио, видео, теле-аппаратуры). Проверить электопровода, соединительные шнуры.

- провести беседу  по технике безопасности «Правила пользования электро – приборами»; «Правила поведения на репетициях».

1.«Поговорим о дыхании».

Дыхание не должно быть прерывистым, коротким и чрезмерно длинным. Дыхание должно быть ровным! Старайтесь вдыхать ртом и носом одновременно. Рот чуть приоткрыт. Ощущение такое, как будто вы нюхаете цветок. При таком положении аппарата все мышцы правильно сокращены.

Не старайтесь говорить очень длинную фразу или несколько фраз на одном дыхании. Это вредно. Из-за нехватки дыхания голос будет угасать и перейдет на горло, а в таком состоянии аппарат очень быстро устает, слушатель же через некоторое время от нехватки воздуха начнет зевать и чувствовать дискомфорт.

2. «Певческий голос».

Пение – естественный процесс, не надо напрягаться, дергаться, особенно это относится к артикуляционному аппарату. Во время пения лицо должно оставаться всегда спокойным и естественным. Если лицо напрягается, то неизбежно напрягается и весь артикуляционный аппарат. Чем более спокойными останутся лицо, челюсть, рот, язык, тем раньше появится положительный результат.

Наиболее типичной ошибкой является поджатая, выдвинутая вперед или очень напряженная при пении нижняя челюсть и напряженный язык. Это приводит к неправильному формированию звука и, как результат, к невнятному произношению текста и форсированному звучанию. Челюсть должна свободно «ходить» и нигде не зажиматься. Положение языка тоже должно быть естественным, он не должен ни вставать горкой, что способствует задиранию гортани, ни излишне глубоко укладываться, что может привести к горловому призвуку.

3. «Певческая установка».

Сегодня мы займемся очень важным делом – будем учиться правильной вокально-певческой постановке корпуса во время пения.

От того, как вы держите «корпус», зависит осанка и даже самочувствие. Хорошая осанка необходима всегда, а во время пения – особенно.

Чтобы голос звучал свободно, легко, нужно, чтобы ему ничто не мешало: плечи должны быть опущены, спина прямой, не нужно вытягивать шею и высоко поднимать подбородок (а то сразу же станешь похожим на петуха, который всех хочет перекричать).

Очень важно психологически почувствовать в себе наличие своеобразного стержня, который объединяет все части тела от головы до ног. Для нахождения этого же ощущения надо, взявшись кистями за локти, поднять руки в согнутом положении и положить их за голову.

Заниматься пением лучше всего стоя. Только при большой продолжительности занятий можно сидеть, не касаясь спинки, на краю стула.

Если приходится петь сидя, не ставьте ноги на стул того, кто сидит перед вами, чтобы не горбиться: это очень мешает свободному звучанию голоса. Нужно сесть прямо, руки положить на колени.

4. «Слух является основным регулятором голоса».

Голос напрямую связан со слухом. Без участия слуха голос не может правильно формироваться. Качество голоса зависит от состояния здорового слухового аппарата точно так же, как слуховой аппарат от состояния здоровья голосового аппарата: здесь связь двусторонняя – одно не может существовать без другого.

Слуховые восприятия через деятельность голосовых органов, слушая речь, музыку или пение, мы «про себя», а иногда и вслух, повторяем их и только после этого воспринимаем. Перед тем как воспроизвести звук, необходимо представить себе его будущее звучание. Для воспитания внутреннего слуха детей важно научить их сознательному интонированию. Этому способствует пение по нотам, пение без сопровождения (выработка более сосредоточенного внимания поющего).

5. «Берегите свой голос».

Человек наделен от природы чудесным даром – голосом. Это голос помогает человеку общаться с окружающим миром, выражать свое отношение к различным явлениям жизни.

Соответственно разным чувствам по-разному может звучать голос в разговоре. Разнообразны интонации человеческой речи. Но какую чарующую силу приобретает человеческий голос в пении!

Сравнение звучания скрипки, альта, виолончели, флейты, валторны с красотой пения человеческого голоса является для исполнения особой похвалой. Голос – бесценное богатство – его надо уметь беречь и развивать.

Человеческий голос очень хрупок и нуждается в бережном к нему отношении. Что такое голос? Как он возникает?

У нас в горле есть голосовые складки. Когда они смыкаются, возникает звук – голос. А если не беречь горло, напрягать его постоянной болтовней есть мороженое после горячего чая или долгого бегания складки воспаляются и голос получается грубым, сиплым.

Закаляй свое горло полосканием. Каждое утро, почистив зубы, набери глоток воды в рот и, запрокинув назад голову, произноси протяжно следующие звуки:



А – а – а



Э – э – э



И – и – и



О – о – о



У – у – у

Звуки нужно  произносить  поочередно: на каждый новый глоток воды – новый звук. Так ты закаляешь горло – это как обливание холодной водой – и прочищаешь его, удаляя остатки пищи.

Голос хорошо звучит только тогда, когда певец здоров, бодр и в хорошем настроении. От настроения певца очень часто зависит качество репетиции. Если певец пришел на урок расстроенным, подавленным, угнетенным, то занятие продуктивным не будет. Настроение – эмоциональная настройка – влияет на активность нервной системы и на общий тонус организма.

Кратко рассмотрим наиболее распространенные из простудных заболеваний. Самое частое простудное заболевание – это насморк (воспаление слизистой оболочки носа). Заболевание несерьезное, но неприятно способностью спускаться вниз на гортань. В таком состоянии наступает длительное расслабление голосовых мышц, и голос надолго теряет свою настоящую звучность. Бывают и длительные – хронические насморки. И те, и другие необходимо серьезно лечить, так как при них выключается полностью или частично нос как резонатор, а это ухудшает качество озвученной речи. Насморк часто бывает вместе с острым воспалением верхних дыхательных путей, и его не следует путать с гриппом, вирусным заболеванием, которое очень часто дает осложнения на гортань. После гриппа может долго наблюдаться ослабленное смыкание или даже несмыкание голосовых складок.

При простудных заболеваниях гортани – острых ларингитах – поражается не только слизистая оболочка, но и голосовые складки, наблюдается их несмыкание. Простудные ларингиты быстро проходят, но не смыкание складок после них может затянуться.

Всякое заболевание носа или глотки не проходит бесследно для гортани. Она в той или иной степени вовлекается в болезненный процесс.

Острые заболевания миндалин в обыденной жизни называют ангинами. Острые и нечастые ангины быстро излечиваются и не оставляют следа. Но ангины хронические, часто повторяющиеся, или так называемые хронические тонзиллиты, не проходят бесследно для всего организма и для гортани в частности. При них слизистая оболочка глотки находится почти постоянно в воспаленном состоянии, в это воспаление вовлекается и гортань. В случае безрезультатного длительного лечения больные миндалины удаляют оперативным путем.

Очень неблагоприятны для голосовых складок все простудные заболевания дыхательных путей, сопровождающиеся кашлем. Сам по себе этот симптом несерьезен. Но кашель связан с сильными выдыхательными толчками на голосовые складки, с их травмированием. Поэтому даже небольшой кашель может ухудшить звучание голоса. А после сильного приступообразного кашля, особенно без мокроты, голос может надолго потерять свою звучность.
6.«Мелодия».

Греческое слово «мелодия» означает «пение», «напев». Мелодию можно напеть или сыграть на каком-нибудь музыкальном инструменте.

Мелодия лежит в основе любого музыкального произведения. Она является, как часто говорят, душой музыки. Благодаря мелодии музыка способна передать любые наши переживания и чувства.

Мелодия всегда имеет тот или иной ритм. Греческое слово «ритмос» означает «соразмерность», «стройность». Ритмом называется чередование звуков, различных по длительности и силе звучания. Короткие звуки сменяются более длинными, протяжными, слабые – сильными.

Из чего складывается мелодия? Из семи основных звуков лада. Все семь звуков лада могут быть повышены или понижены на полтона.

Чтобы обозначить в нотной записи эти повышения и понижения звуков, к ним прибавляются знаки альтерации, то есть знаки изменения высоты звуков (латингкое слово «альтераре» означает «изменять».) Основных знаков альтерации три – диез, бемоль, бекар.

Диез повышает звук на половину тона. Полтона – это самое короткое расстояние (интервал) между двумя звуками. Бемоль – понижает звук на полтона. Бекар – знак отказа от ранее написанного диеза или бемоля. Всех вместе музыкальных звуков – простых и со знаками альтерации – двенадцать.

Сколько же можно сложить мелодий из двенадцати звуков?

Миллиарды! Бесчисленное множество! И ни одна не будет повторять другую.

II  Жанры вокальной музыки
(терминологический словарь)

• Оперный.

• Ораториальный.

• Камерный.

• Оперетта.

• Джаз.

Опера – (от латинских слов «труд, изделие»). Вид синтетического искусства.

Художественное произведение, содержание которого воплощают в сценических и музыкально-поэтических образах. Опера соединяет в едином театральном действии вокальную (соло), ансамбль (хор), инструментальную музыку (симфонический оркестр), драматургию, изобразительное искусство (декорации, костюмы), хореографию (балет).

В опере воплощаются все формы вокальной музыки – ария, ариозо, песня, монолог, речитатив, дуэт, трио, квартет, большие финалы с хором.

Оратория – (от латинских слов «говорю, молю»).

Крупное музыкальное произведение для певцов (солистов), хора и симфонического оркестра. Писались обычно на драматический и библейский сюжеты.

Камерный – (от латинских слов «камера, комната»).

Очень обширный пласт вокальной музыки, возникший в эпоху возрождения и барокко. В это время пишутся мадригалы, кантаты, мессы.

Пение требует виртуозности и шикарности.

Пишутся произведения для солистов, небольшого хора и малого состава оркестра.

Мадригал – (от латинского выражения «песня на родном языке» или «куплеты, припевы»).

В XVI веке становится вокальной поэмой (обычно 4–5 человек). 

В XVII веке лирические стихотворения, обращенные женщине.

Кантата – произведение торжественного или лирико-эпического характера. Отличается от оратории меньшим составом оркестра, менее развитым сюжетом. Содержание светское и духовно-церковное.

Романсы – (от слов «по-романски», «по-испански») занимают очень большое место в камерном вокальном жанре. Романсы – песни любви, в XV–XVI веках сочинявшиеся композиторами Испании и исполнявшиеся с инструментальным (преимущественно гитарным) сопровождением. Начиная с XVIII века, романсы стали распространяться по другим европейским странам. В России они появились в конце XVIII века. Многие музыканты стали сочинять так называемые «бытовые» романсы – несложные, куплетные по построению, мало отличавшиеся от обычной песни. Мелодия бытового романса часто сопровождалась простым аккордовым аккомпанементом. Позднее возник и классический романс, отличавшийся от бытового романса. К каждой его строфе появлялась новая музыка: она следовала за всеми изменениями поэтического текста. Романс М. И. Глинки «Я помню чудное мгновенье» – ярчайший тому пример.

Оперетта – (от итальянских слов «маленькая опера»).

Музыкально-сценическое произведение комедийного характера, сочетающее в своей драматургии музыку, танец, диалог. В спектакле задействованы солисты, хор, оркестр, в небольшом количестве балет.

Оперетта как самостоятельный жанр сложилась во Франции в середине XIX века. Создателями были драматург Ф. Эрвэ и композитор Ж. Оффенбах.

Джаз – это настоящий герой нашего времени. Джаз буквально ошеломил всех невиданными ритмами, громким звучанием, диссонансами, непривычными танцами, такими как буги-вуги, фокстрот.

Джаз – род современного искусства, продукт уникального смешения музыкальных культур различных народов. Родился он на рубеже XIX–XX веков на юге США в Новом Орлеане – городе, где великая река Миссисипи впадает в океан.

III.  Музыкальная грамота
                                                                   III. 1. Глоссарий
1.Вокально-инструментальный ансамбль – группа исполнителей (вокалисты, инструменталисты) , выступающих совместно. Вокально-инструментальный ансамбль – это коллективная форма игры, в процессе которой  несколько музыкантов исполнительскими средствами сообща раскрывают художественное содержание произведения.
2.Септаккорд-  аккорд, состоящий из четырёх звуков, которые расположены или могут быть расположены по терциям. Интервал между двумя крайними звуками септаккорда равен септиме, отсюда его название.
3.Знаки альтерации-  знаки музыкальной нотации (подразумевается, как правило, 5-линейная тактовая нотация), указывающие на повышение или понижение какого-либо звука без изменения его названия. Основные знаки альтерации — диез, бемоль и бекар.
4.Трезвучия - аккорд, состоящий из трёх звуков, расположенных по терциям.
5.Лад – любая логически дифференцированная система  звукоотношений; многоголосный лад в такой трактовке смыкается с одним из значений музыкальной гармонии.
6. Артикуляция - (от articulo — расчленяю, членораздельно произношу) — способ исполнения последовательных звуков.

7. Квинтовый круг -  замкнутая двусторонняя последовательность тональностей, отражающая степень их родства. Наглядно изображается в виде окружности, откуда и получила своё название. В последовательности располагаются мажорные тональности в паре со своими параллельными минорными.

8.Реприза- раздел музыкального произведения, в котором излагается повторение музыкального материала.

9.Вольта - музыкальный термин, один из видов музыкальной аббревиатуры, использующийся для обозначения повторяющейся части музыкального произведения.
10.Слуховой анализ - умение определять интервалы, аккорды и септаккорды на слух.
III.2 «Импровизация».

«Неожиданная», «внезапная» – вот как переводится это слово. 

Импровизировать – значит сочинять на ходу, без подготовки, прямо в момент исполнения музыки.

Искусство это древнее. Когда-то нотной записи не было, и музыкант-исполнитель должен был сам сочинять себе музыку Поскольку он ее не записывал, то играл каждый раз по-новому. И чем талантливее был артист, тем больше нового придумывал, стараясь не повторяться.

Большие музыканты могут и вовсе не стеснять себя придуманной ранее музыкальной мелодией. Они импровизируют, придумывая мелодию на ходу. Величайшим импровизатором был Иоганн Себастьян Бах. Многие его произведения, которые мы сегодня слышим, были написаны, что называется, за один присест, на одном дыхании. К счастью, Бах обладал необыкновенной памятью и потом мог записать свои импровизации нотами. Поэтому они и дошли до нас.

                                                                 III.3 «Ансамбль».

Если ты увидишь и услышишь несколько музыкантов, которые играют совместно, то знай – это ансамбль. Слово «ансамбль» в переводе с французского означает «вместе».

Самые маленькие ансамбли называют камерными, то есть комнатными («камера по-итальянски – «комната»). Все камерные ансамбли имеют одну особенность: каждый его участник владеет самостоятельной партией – своим голосом, своей линией мелодии. Но все в ансамбле подчинено общему замыслу музыкального произведения. Совсем как на строительной площадке: каждый занят своим делом, но цель у всех одна – построить дом.

Камерные ансамбли в два человека составляют дуэт, в три человека – трио. В четыре, пять, шесть, семь и восемь человек – квартет, квинтет, секстет, септет и октет. Все эти наименования происходят от латинских названий чисел.

В ансамбль может входить и большая группа музыкантов. 

Знаменитый танцевальный коллектив «Березка» тоже называется ансамблем. В нашей стране впервые возник огромный ансамбль А. В. Александрова. Известный советский композитор Александр Васильевич Александров был его организатором и первым художественным руководителем. В состав этого прославленного коллектива входят певцы-солисты, певцы хора, танцоры, оркестранты.

                                                                    III.4 «Ноты».

Монах Гвидо из итальянского города Ареццо жил 900 лет тому назад. Он был учителем пения. Его подопечные – мальчики из церковного хора – ежедневно собирались на спевки. И, как всегда, начинали занятия с распевного латинского гимна, который был очень популярен в то время.

Особенность этого гимна была в том, что каждая новая строка начиналась тоном (звуком) выше. Когда кто-нибудь из хористов начинал фальшивить, Гвидо громко поправлял его, то есть сам пел нужный звук. При этом он четко произносил первый слог начального слова фразы:

– Ут! – гремел голос Гвидо под сводами церкви.

Малышки, широко раскрыв рты, подхватывали – «ут».

За «ут» следовало «ре», «ми», «фа», «соль» и «ля» – все первые слоги начала каждой строки гимна.

Но вот что удивительно: эти слоги навсегда остались названиями нот. Слово «нота» в переводе с латинского означает «знак». Правда, слог «ут» переделали в «до» и прибавили к шести названиям нот еще одну – «си». И получили мажорно-минорный лад, который знает каждый человек: до, ре, ми, фа, соль, ля, си, до…

Гвидо придумал нотные линейки, на которых удивительно просто и наглядно разместились нотные знаки, указывающие движение мелодии. Сначала было три линейки – красная, желтая и черная. Значки-ноты были квадратные.

Но время шло. Один век сменял другой. Бурно развивалось музыкальное искусство. К XVII веку появилась простая и всем доступная нотная запись. И ноты навсегда заняли свои места на нотном стане (на пяти линейках).

Часто звуки до, ре, ми, фа, соль, ля, си исполняются голосом или на каком-нибудь музыкальном инструменте. Именно в таком порядке – словно по «ступенькам», вверх или вниз. Такой порядок исполнения звуков, начиная от любого из них, но без пропуска «ступенек», называется гаммой.

Для нотной записи были также придуманы музыкальные ключи, бемоли и диезы – знаки, обозначающие повышение или понижение звуков на полтона. Придумали способ обозначения длительности нот, то есть запись ритма.

Нота целая – самая длинная и равна по продолжительности четырем размеренным шагам человека. От целой ноты стали вести отсчет и другим длительностям.

И какое счастье, что музыкальные произведения, которые создавались великими композиторами на протяжении веков, дошли до нас в нотных записях! Иначе услышать их было бы невозможно. Ведь записи на пластинках появились гораздо позднее нот.

                                                   III.5. «Аккомпанемент».

Когда-то, очень давно, музыка была только одноголосной. Каждый исполнитель, будь то певец или музыкант, один исполнял свои несложные песни и наигрыши. Народная музыка многих стран и в наше время одноголосна.

Со временем люди поняли, что если одноголосную мелодию будут сопровождать гармонией, то она станет намного выразительнее. Так гармоническое сопровождение, иначе говоря, аккомпанемент, что по-французски значит «сопровождение», навсегда вошло в музыку. Музыканта, который исполняет аккомпанемент, называют аккомпаниатором, а того, кому аккомпанируют, – солистом (итальянское слово «соло» означает «один», «единственный»).

Аккомпанемент создает, как принято говорить, ритмическую основу. Аккомпанемент насыщает мелодию звуковыми красками, отчего мелодия становится ярче, лучше воспринимается. Когда солист умолкает, аккомпаниатор продолжает линию мелодии, как бы договаривает музыкальную мысль, недосказанную солистом.

Французское слово «дирижер» означает «управлять».

Дирижерами называют музыкантов – руководителей инструментальных ансамблей, оркестров, хоров.

Сначала роль дирижера сводилась к отбиванию такта. Потом роль дирижера выполнял музыкант, который играл на клавесине. Затем в роли дирижера стал выступать первый скрипач оркестра, которого стали называть концертмейстером.

Концертмейстер стоял спиной к оркестру. Он играл на скрипке и одновременно дирижировал смычком. Но в середине XIX века оркестры увеличились. В их составе появились новые инструменты. Усложнилась нотная запись многоголосных произведений. Теперь дирижeр повернулся лицом к оркестру. Ему нужно хорошо видеть и слышать всех музыкантов. В правой руке у него тонкая костяная палочка. Взмах дирижерской палочки показывает, когда нужно вступать скрипкам, виолончелям или сразу нескольким различным группам инструментов. От дирижёра зависит темп, то есть скорость исполнения музыки. Он может «приказать» оркестру играть форте-фортиссимо (громко, очень громко) или пиано-пианиссимо (тихо, едва слышно). Одним взмахом палочки сможет поднять в оркестре бурю и мгновенно успокоить ее.

Перед дирижерами на пюпитре – подставке для нот – лежит партитура – нотная запись оркестрового произведения. В ней записаны все партии оркестра. Дирижер смотрит в партитуру и следит за игрой каждого музыканта.

Дирижера можно назвать и главным музыкантом оркестра. Не случайно говорят: «Я слушал дирижера...», хотя сам дирижер во время выступления ни на чем не играет.

Дирижёров хора называют хормейстерами, а дирижёров военных оркестров – капельмейстерами.

                                                   III.6.  «Основы музыкальной грамоты».

Мажор и минор.

Рассмотрите солнечную картину И. И. Левитана «Золотая осень» и полюбуйтесь ее красочностью, живописностью!

Научите детей различать краски в связи с оттенками настроения. Выслушайте ответы и объясните, что в музыке такое настроение называется мажорным.

Послушайте вальсы И. Штрауса. Обсудите с детьми настроение прослушанной музыки и обобщите мнение о характере, темпе музыкального произведения.

Прочитайте фрагменты из стихотворения «Зимнее утро» А. С. Пушкина. Спросите детей, какое настроение выражают слова: «вьюга злилась», «мгла носилась», «луна, как бледное пятно», «печальная». Подходит ли это стихотворение по настроению к картине «Золотая осень» или к музыке вальсов?

Объясните, что в музыке такое настроение называется минорным.

Упражнение 5.1 «Нарисуй мажорное настроение!».

Предложите детям дома нарисовать красками мажорную картину на свободную тему (возможно в виде домашнего задания).

Упражнение 5.2 «Сочини мажорную музыку».
Устройте концерт импровизаций на лучшую мажорную мелодию (вокальную или инструментальную). Помогите детям поэтическими эпиграфами или живописными полотнами. Например:



Отчего так много света?



Отчего вдруг так тепло?



Оттого, что это – лето



На все лето к нам пришло.
Упражнение 5.3 «Минорный концерт».

Устройте концерт и попросите детей очень выразительно прочитать минорные стихи или спеть минорную песенку. Учите детей красиво держаться на воображаемой сцене.
Приложение 7. Упражнения и тесты для использования на итоговых занятиях, а также при отслеживании знаний и умений детей в течение года.
Тест 1
«Срезовая диагностика музыкальных способностей

и степени восприятия музыкальной культуры».

1. Классический опрос.

2. Критерии диагностики:

1. Чистота интонации – умение спеть короткую музыкальную фразу.

     1 балл – воспроизводить звук.

     2 балла – воспроизводить короткую музыкальную фразу в пределах Ч4.

     3 балла – точно воспроизводить всю фразу, песню.

2. Чувство ритма – умение простучать несложную ритмическую группировку.

1балл – не может повторить ритмический рисунок.

2 балла –  допускает ошибки, неточности в исполнении ритма.

3 балла – повторяет без ошибок.

     3. Музыкальная память.

     1балл – не может повторить фрагмент музыкальной фразы.

      2 балла – частично запоминает фразу, определяет направление мелодии.

3 балла – повторяет точно, без ошибок.

4.Концентрация внимания.

1балл - не может концентрировать внимание.

 2 балла – концентрирует внимание на короткое время.

 3балла – усидчив, концентрирует внимание на продолжительное  время.

1. Эмоциональная отзывчивость – умение описать эмоции, возникающие при прослушивании музыкального фрагмента.

    1балл - не может описать эмоции.

     2балла – частично, образно описывает эмоции.

3балла – полное описание эмоций.

6.Наличие музыкального кругозора, умение отличать классическую музыку, народную песню, эстрадное исполнение.

1 балл – не может отличить, не имеет слухового опыта.

2 балла – частично определяет стиль.

3 балла – уверенно отличает классику, фольклор, эстраду.
Тест 2. 

«Степень овладения начальными

музыкально-теоретическими навыками».

     1.Вопрос № 1. Хоровое пение – это тип музыкального исполнительства.

-правильно

-неправильно

-не знаю

2. Вопрос № 2 – В возникновении певческого звука главную роль играют голосовые связки.

- правильно

-неправильно

-не знаю

3.Вопрос № 3 -  Певческий голос обладает свойствами: высотой, силой, тембром.

- правильно

-неправильно

-не знаю

4.Вопрос № 4 -  Ритмический рисунок определяет скорость исполнения музыкального произведения.

- правильно

-неправильно

-не знаю

5. Вопрос № 5 - Дикция в хоре нужна для четкости произношения слов.

– правильно

-неправильно

-не знаю

6. Вопрос № 6 - Музыкальное произведение не будет лирическим по  характеру, если оно исполняется на легато.

– правильно

-неправильно

-не знаю

 Критерии оценки:

 а/  усвоили материал на отлично – 5-6 правильных ответов.

 б/ усвоили на хорошо – 3-4 правильных  ответов.

в/ усвоили  удовлетворительно  -  2 правильных  ответа.

      г/ неудовлетворительно  – 0 -1 правильных  ответов.

Упражнение 1. «Игра со звуками»
Предложите детям изобразить голосом звук ветра, используя уже известный им прием моделирования объема и динамики с помощью звуков Ф, П, С, Ш:
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Глиссандируя голосом, можно изобразить «завывание» холодного ветра. Моделируйте линии рукой:
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Обратите внимание детей на эмоциональную окраску звука: приятно и ласково шуршит ветерок листьями, и страшно, неуютно завывает сильный ветер. Из всевозможных комбинаций звуков придумайте фон, который послужит красочной основой для декламации стихов из альбома и стихотворения И. Михайловой, которое заканчивается словами: «Красный, желтый, золотой... Облетел весь лист цветной!»

Упражнение 2. Д е т я м   м о ж н о   п р е д л о ж и т ь:

Задание 1. Сочинение мелодии и аккомпанемента к любимому стихотворению. 

Эти задания развивают ассоциативность мышления, навыки художественного обобщения, учат многогранному видению реальности, формируют способности творческого познания мира.

Задание 2. Сочинение самостоятельного музыкального сопровождения к предлагаемому рассказу, живописному полотну. 

Установка ориентирована на выявление взаимосвязи между конкретным художественным образом и средствами его воплощения.

Задание 3. Музыкальное рисование, суть которого состоит в формировании умения охарактеризовать с помощью музыкальной интонации облик персонажа, его эмоциональное состояние. 

Этот вид работы подразумевает выбор детьми коротких музыкальных произведений, сходных с предлагаемыми произведениями искусства по эстетическому впечатлению.

В заданиях на музыкальное рисование можно также прибегнуть к нескольким вариантам:

– изобразить с помощью доступных музыкальных инструментов (фортепиано, колокольчик, треугольник, металлофон, ударные, блок-флейта, триола) движение поезда (начало движения, ускорение, замедление), топот коня, падение тяжелого предмета (взрыв, катастрофа), полет и жужжание пчелы, чириканье птиц, падающие капли дождя;

– мелодизировать стихотворение и прозаические тексты;

– придумать соответствующую интонацию, музыкальную фразу, которые могут послужить своеобразным эпиграфам к литературному произведению;

– подобрать звуки, пропущенные в мелодии;

– сочинить подголоски к песне (попевке) в соответствии с ее образно-поэтическим строем (торжественным, печальным, героическим и т. д.).

Задание 4. Импровизация на музыкальное домысливание увиденного (например, музыкальная импровизация к произведениям изобразительного искусства).

Задание 5. Импровизация на уточнение детали: «О чем думает мальчик на картине?», «Какая у девочки из песни любимая игрушка?» и т. п. Свои ответы обучающиеся должны аргументировать. Результатом подобных импровизаций является осознание детьми глубины, многомерности художественного образа, логики его развития.

Задание 6. Импровизация на передачу в музыкальных интонациях разных чувств человека (грусти, радости, страха, восторга, ликования).

Задание 7. Спеть мелодию (попевку) в обратной последовательности.

Задание 8. Импровизация на развитие способностей к перевоплощению: рассказать музыкальную сказку от имени медведя, лисы, зайца и т. д.; придумать песенки (попевки) героев; воссоздать их внешний вид, интонацию.

Задача педагога – не сковывая ребенка определенными рамками, дать ему возможность пофантазировать, испытать радость творчества.

                                            Упражнение 3. «Дирижеры».

Дети любят ролевые игры. Попросите их отобразить в дирижерском жесте ощущение сильной и слабой долей в речи и в музыке. Декламируйте вместе с ними стихи: на ударном слоге опускайте руки вниз, а на безударном – поднимайте вверх. Затем пойте песни с дирижированием.

Упражнение «Дирижируй под музыку».

Отрабатывайте в дирижерском жесте ощущение сильной и слабой долей в музыке двухдольного размера.

                                                Упражнение 4. «Дирижер и хор».

Совершенствуйте дирижерские жесты в двухдольном размере на репертуаре детских песен.

Разыграйте ситуацию концерта: дети стоят полукругом, перед ними – ребенок-дирижер с поднятыми на уровне груди руками. Он дирижирует, дети поют в соответствии с дирижерским жестом.

Упражнение 5. Комплекс упражнений на образовательном занятии вокального направления вокально-инструментального объединения «Шанс».

Сценарий занятия

	Этапы занятия
	Ход урока

	Организация обучающихся


	- Присаживаемся, для того, чтобы петь правильно, нам нужно удобно сесть. 

- Выполняем упражнение «Пиджачок». («Надеваем пиджачок» – плечи проводим вперёд, и «снимаем пиджачок» – плечи проводим назад) повтор 2р.

- Чему вы должны научиться сегодня на уроке? 
- Теперь спинки у нас прямые и мы готовы к упражнениям.

	Постановка темы и цели урока.
	- Перед тем, как нам начать петь, нам нужно подготовить наши горлышки, для этого мы выполним несколько упражнений. На доске изображения животных.

	Актуализация знаний
	· Упражнение «На прогулке»        
Рассказ

Упражнение

Жила-была маленькая Лошадка. Она очень любила бегать. Вот так.

Дети быстро «щелкают» языком на полуулыбке (высоко).

Лошадка жила со своей мамой - доброй и красивой Лошадью. Ходила она так. 

Дети медленно «щелкают» языком, вытянув губы (низко).

И очень часто Лошадка любила бегать с мамой наперегонки.

Поочередно высоко – низко, быстро – медленно «щелкать» языком.

Но однажды подул сильный ветер.

Активный долгий вдох через рот 4 раза.

Лошадка подошла к своей маме и спросила: «Можно мне погулять?»

От нижнего звука «у» до верхнего «о». «У» - «о»? 
«Да куда же ты пойдешь? – ответила мама, - на улице сильный ветер».

От верхнего «о» к нижнему «у». «О» - «у»?

Но Лошадка не послушалась и побежала

«Щелкать» высоко.

Вдруг она увидела на полянке красивый цветок. «Ах, какая прелесть», - подумала Лошадка, подбежала к цветку и стала его нюхать.

Вдох через нос – легкий, бесшумный, выдох – через рот со звуком «а» медленно 4 раза.

Только это был не цветок, а красивая бабочка. Она вспорхнула и улетела. А Лошадка поскакала дальше.

«Щелкать» высоко.

Вдруг Лошадка услыхала странный звук.

Долгий звук «ш – ш – ш».

«Подойду-ка я поближе», - решила Лошадка.

«Щелкать» высоко.

Это была большая змея, которая ползла по дереву, она очень напугала Лошадку.

Звук «ш» короткий по 4 раза.

Во время прогулки Лошадка слышала множество необычных звуков. Вот пробежал ежик. 

Звук «ф» по 4 раза.

Застрекотал кузнечик.

Звук «ц» по 4 раза.

Пролетел жук.

Звук «ж» продолжительный.

За ним комар.

Звук «з» продолжительный.

А ветер дул все сильнее и сильнее.

Продолжительный выдох.

Лошадка замерзла.

Звук «брр» 4 раза.

И побежала домой.

«Щелкать» высоко.

Навстречу Лошадке вышла ее добрая мама.

«Щелкать» низко медленно.

Она стала согревать Лошадку.

Бесшумный выдох на ладоши через открытый рот 4 раза.

  Цель использования:  развитие артикуляционного аппарата, дыхательная гимнастика, развитие звуковысотного слуха.

Результат: отчетливая дикция, развитие  легких, умение различать высоту 

	
	· Упражнение «Полет насекомых»   На  доске изображение насекомых.
Изображаем полет комара – пищим тонким голосом, по движению руки педагога вверх или вниз произносим звук выше или ниже. Также изображаем полет мухи, жука. 
Цель использования: развитие звуковысотного слуха.

Результат: умение различать и воспроизводить звуки разной высоты.

	
	· Упражнение «Скороговорки»  
Проговаривание скороговорки, начать в медленном темпе, далее продолжать с ускорением. 

-«На дворе трава, на траве дрова», «Баран Буян залез в бурьян», «От топота копыт пыль по полю летит», 

Цель использования: развитие артикуляционного аппарата.

Результат: отчетливая дикция.

	Применение нового знания


	· Упражнение «Графическое пение» На доске нарисована лесенка.
На доске нарисована лесенка. Пропевание каждой ступени на звуке «лё». 
Цель использования: развитие звуковысотного слуха, разогревание певческих связок.

Результат: голосовой аппарат подготовлен к пению. 

Представленный комплекс упражнений заставляет внутренние органы ребенка работать с полной отдачей:

· Происходит очищение и развитие легких. 

· Разогреваются мышцы языка, массаж языка.

· Развивается речевой аппарат, улучшается дикция ребенка, работают мышцы лица.

· Развиваются певческие связки

	Повторение материала
	Исполняется песня. 

	Итог урока


	- Чему вы научились сегодня на занятии? 

- Что нового вы для себя сегодня узнали?

- Кто доволен своей работой на занятии?

- Что именно вас порадовало? 


Для развития навыков самооценки и рефлексии  введен дневник   «Путь к успеху»

	ПУТЬ К УСПЕХУ

(Фамилия, имя воспитанника)



	
	Мероприятия
	Форма участия
	Репертуар
	Самооценка

	1.
	
	
	
	

	2.
	
	
	
	

	3.
	
	
	
	

	4.
	
	
	
	

	5.
	
	
	
	

	6.
	
	
	
	

	7.
	
	
	
	

	8.
	
	
	
	

	
	
	
	
	


                                          Искусство пения (Методические рекомендации)
1. Введение. Владение голосовым аппаратом. Звуковедение. Использование певческих навыков

Искусству пения, как и всякому другому искусству, должно предшествовать известные механические уменья.

Гёте.

Искусство пения – искусство души и для души.

Музыка в нашей жизни.  Роль и место музыкального и вокального искусства. Положительные эмоции как результат воздействия вокала  на чувства слушателей и исполнителя.  Влияние пения на развитие личности, речи человека.   

«Ни слуха, ни голоса»  и перспективы научиться петь. Как пользоваться природными данными и развивать  вокальные способности. Способности к пению – перспективы развития и возможности участия   в мире шоу-бизнеса.

Голосообразование – рождение звука. Вибрация и дыхание – основа рождения звука.

Гортань человека.  Способность гортани человека издавать звуки. Четыре режима звуков:  шумовой,   грудной – натуральный (детский), фальцетный,  свистовой или флейтовый. 

Регистровый   порог. Механизм перевода регистра.

Звуковедение: гласные и согласные. Фонетика речевых гласных,  их пение.  Речевой диапазон. Требования к пению гласных.


Пение согласных. Знаменитый тезис вокальной педагогики «язык, лежащий лодочкой или ложечкой». Назначение функции расслабления языка. Носовой звук. Переход от носового звука к гласному.

Рупор. «Зевок» и полузевок».


Регулировочный образ: место и роль в  пении.

Практические занятия:
1. Диагностические занятия – знакомство с детьми, изучение  способности к пению.

2. Координационно-тренировочные занятия.

  Блок 1.

Упражнение 1. Поиск вибрации: на губах (М) – на губной гармошке, расческе без оценки качества звуков.

Упражнение 2. Поток вибраций, поднимающийся из середины тела, вливается в вибрацию губ. Пение по одному звуку,  двигаясь по полтона от «фа» до «си бемоль». Звук производится как жужжание. Звук из глубины.

Упражнение 3. Стимулирование губ на освобождение и расширение зоны вибрации (звук Б), подключая деки губ. Пальцем касаемся губ при движении вверх-вниз до свободного движения.

Упражнение 4. Губы расслаблены, выдуваем поток воздуха с вибрацией  «ММ»: от щек по всему лицу.

Упражнение 5. Вдуваем вибрацию сквозь губы (вздох облегчения,  касание звука, вибрации «ммм»).

Упражнение 6. Вибрация внутри тела.

  Блок 2.

Комплекс  № 1. Упражнения для осознания действий мышц, участвующих в голосообразовании.

Комплекс  № 2. Упражнения для осознания ощущений вибрации, давления, действия мышц от восприятия звука своего голоса.

Комплекс  № 3. Упражнения для работы голосового аппарата в разных режимах (регистрах).

Комплекс  № 4. Упражнения для осознания связи режимов с разным тембром,  силой голоса  – через ощущения  с разными  энергетическими затратами, эмоциональными отражениями представлениями.

Комплекс  № 5. Упражнения для осознания  связи режимов с разными участками диапазона.

Комплекс  № 6. Упражнения для осознания  связи  разных ощущений с эмоционально-образными представлениями.

Комплекс  № 7. Упражнения на формирование связи эмоциональных слуховых представлений о высоте тонов и интервалов с режимом, тембром, силой голоса, с энергетическими затратами.

Комплекс  № 8. Упражнения на формирование навыка выбора оптимальных энергетических затрат.

Комплекс  № 9. Упражнения по овладению приемами,  не позволяющими издавать звук  привычным способом.

Комплекс  № 10. Упражнения:  язык лодочкой, язык на нижней губе в расслабленном виде.

Комплекс  № 11. Упражнения  на   «Н - носовое».

Комплекс  № 12. Упражнения двигательной программы (тренировки).

II. Певческая установка и певческая позиция. Дыхание.   Отработка 

полученных вокальных навыков.

Опыт пения как экспульсивный акт (экс – наружу), т.е. действия связанные с выведением наружу – выдувание. Количество воздуха необходимое для пения. Малое дыхание.

«Ни одна частичка воздуха не должна выйти из гортани, не превратившись в звук».

Зависимость качества пения от количества и скорости воздуха, протекающего через голосовую щель в единицу времени. Компоненты певческого тембра,  образованные аэродинамическим путем.

Соотношения работы  органов дыхания и гортани.

Резонаторная функция трахеи.

Вибрато: сущность и назначение. Качающийся и тремолирующий  голос.

Практические занятия: 


Дыхательная гимнастика.

III. Распевание

Звук и механизм его извлечения.

Правила вокальных упражнений. Правильное дыхание. Точное интонирование, Четкое произношение. Ровность тембра всех звуков при выполнении упражнений. 

Правила великих мастеров Ф.И.Шаляпина, К.С. Станиславского (И.О.Исаева  с.158).

Важность  работы над звуком. Продолжительность распевки. Требования  к  организации распевки. Порядок распевки.  Нотные примеры в «до мажор» условной тональности.

Использование скороговорки  на начало распевки. 

Практические занятия:

  1. Упражнения  по распеванию.  Задачи  занятий:  научить учащегося  правильно выполнять распевки (И.О. Исаева, стр. 160-164).

IУ.  Вокальные произведения разных жанров. Манера исполнения. Великие вокалисты прошлого и настоящего

История вокальных стилей. Классическая музыка. Жанры вокального исполнения: романс, опера, авторская (бардовая) песня,  блюз, рок-н-ролл, рок, хард-рок, глэм-рок, британский бит,   джаз, арт-рок, увертюра, соул, госпел, гэггей, «новая волна» (пост-панк, син-поп, панк-джаз, никакая волна, новый романтизм, техно-поп, электро-поп, неомод-  рок, пауэр-поп), современная городская музыка, поп-музыка, эстрада, диско, фольклор, фолк-рок, этническая музыка.


Романс:  Жанна Бичевская, Олег Погудин, Жанна Строенко.

Авторская песня:  Юрий Визбор, Булат Окуджава, Александр Розенбаум.

Блюз: Бесси Смит, Роберт Джонсон, Лимон Джеферсон, Уилли Диксон.


Джаз: Этел Уотерз, Билли Холидей, Сэра Воэн, Бенни Гудман, Пегги Ли, Дайана Крол, Луи Армстронг. Джо  Уильямс, Эла Жаро, Леонид Утесов, Валентина Пономарева, Ф.И.Шаляпин,  Сергей Лемешев, Татевик Оганесян, Ирина Отиева, Лариса Долина. 


Кантри: Тоннесси Эрни, Хэнк Уильямс (1 и 2), Джей Кэйл,  Крис Кристоферсон, Уилли Нелсон, Долли Партон, Билл Хэйли, Карл Перкинс,  Элвис Пресли, Эдди Коррэн.

Рок: «Битлз» - Пол МарКартни, «Роллинг Стоунз», «Кинс», «Ярдбердз», «Энималз», Эрик Берден, Саймон, Гарфакелл, «Криденс Кликруотер Ривайвл». 

Поп-певцы:  Фрэнк Синатра, Энди Уильямс,  Дин Мартин.

Рок-н-ролл:  «Статус кво».  Арт-рок:  «Дженезиз», Питер Гейбриел.

Хард-рок:  Ху, «Лед Зеппелинг», «Доп Попл», «Блэк Сэббет», «Куин».

Рок-опера: «Артур», «Томми», «Иисус Христос – Суперзвезда» (Иан Гиллан, Мюрей Хе,  Ивонн Эллимер).

Мюзикл:  Барбара Стрейзанд, Лайза Минелли.

Глэм-рок:   Род Стюарт, Гэрри Глиттер, Хаулин Вулф.

Стоул:  Рэй Чарлз, Джеймс Браун, Этта Джеймс.

Городская музыка: Арита Фрэнклин, Ротис Реддинг, Уилтон Пикетт, Карла Томас, Соломон Берк, Сэм Кук, Билли Оушн, Уинли Хьюстон, Джо Коккер.

Регги:  Джимми Клифф, Питер Тош, Бани Уэйлер,  Боб Марли.

Эстрада:  Фрэнк Синатра, Джуди Гарленд, Бэтт Мидлер, Барбара Стрейзанд,  Лайза Минелли, Хулио Иглесиас, Алла Пугачева.

Поп: Фрэнки Эвэлон, Клифф Ричард, София  Ротару, Валентина Толкунова, Иосиф Кобзон, Валерий Леонтьев, Юрий Антонов, Эдита Пьеха, группа «Самоцветы», «Ласковый май»,  «Мираж»,  выпускники «Фабрик звезд»,  Майкл Джексон, Мадонна, Принс,  Уитни Хьюстон, Джорж Майкл, Мэрайа Кэрри, Кристина Агилера, Бритни Спирс.

Диско:  Дона Саммер, Глория Гейнор, группа «АВВА», «Бони М», «Арабеск», «Чингис хан», Барбара Стрэйзанд, Дейвид Боун, Род Стюарт.

Поп-соул, поп-франк:  Тина Тернер, Майкл Джексон, Принс и др.

Евродиско: «Модерн Токинг», Кайли Миноуг, Рик Эстли, Сабрина, Дона Саммер.

Рэп: Кул-Ди-Джей Херк, Грэндмастер Флэш, группа «Фьюрнос Файв», Эм Си Хэммер.

Практические занятия:

Групповое прослушивание  исполнения великих вокалистов и обсуждение манеры и стиля исполнения.

Примечание: особенность изучения темы в том, что изучение тематического блока рассчитано на 8 часов, из них 2 часа теории, 6 часов практические занятия. Тематический блок рассчитан на 3 года, при этом предполагается обращение к изучению творчества великих вокалистов не только на часах практических занятий в рамках данного блока, но и в течение всего периода изучения. Цель использования данного подхода:   помочь воспитанникам  постепенно  углубляться  в творчество отдельных вокалистов с целью формирования портретов кумиров. 

V. Дикция. Артикуляция

Взаимосвязь речи и пения, как проявлений голосовой активности: общее   и отличное.  Важность умения говорить правильно в жизни человека.

 Восприятие искусства через интонацию.  Влияние эмоционального самочувствия на уровень голосовой активности. 

Тембр певческого и речевого голоса.

Дикция и механизм ее реализации.

Артикуляция как работа органов речи (губ, языка, мягкого нёба, голосовых связок) необходимая для  произнесения  известного звука речи. Переход от гласной к согласной и наоборот.

Механизм перехода  от одной гласной к другой. Певческая артикуляция: смешанный тип. Певческий смешанный гласный,  имеющий признаки 2-3х. Маскировочная артикуляция.  Основные    выводы вокальной    педагогики  о требованиях к пению гласных.

Пути развития правильной дикции и грамотной речи. Проблемы речи в современное время. Иноязычные  и сленговые слова и выражения.

           3 стадии певческого дыхания: вдыхание, задержка набранного воздуха, выдыхание.

Чистая дикция – условие успешного выступления на сцене любого артиста.

Методы самостоятельной работы  по овладению голосом, речью, дыханием, необходимым для пения и жизни вне музыки.

Практические занятия:

1) Артикуляционная гимнастика  (методика и алгоритмы В.Емельянова – с. 161);

2) Упражнения на  голосовые сигналы  доречевой коммуникации (программа В.Емельянова с.166-167);

3) Упражнения  тренировочной программы для грудного регистра и детского голоса  (программа  В. Емельянова  с. 168-172);

4) Дыхательные  упражнения по методике  И.О.Исаевой  (стр.78-80);

5) Тренажер самоконтроля развития дикции;

6) Упражнение на дикцию и артикуляцию по методике И.О.Исаевой  (с.81-83).

VI. Гигиена певческого голоса

Бережное отношение к здоровью – как  залог вокального успеха.

Требования и условия нормальной работы дыхательных органов (В.Емельянов с.93).

Болезни горла и носа: насморк, танзилит, фарингит, ларингит и их влияние на голос.

Воспаление трахеи: как  последствие  - потеря голоса.

Меры профилактики  лор – болезней,  их необходимость.

Важность прослушивания хорошей музыки и чистого пения для гигиены певческого голоса.

Требования и нагрузка на голос. Значение эмоций.

О вреде  курения  на голосовые связки.

Защитная регулирующая  и эстетическая функция  вибрато –  основа и показатель самоконтроля.

Запреты:

-  грудного регистра детского и женского голоса выше, чем ми-бемоль (ре-диез) первой октавы;  

- использование речевой формы гласных выше ми - бемоль (ре-диез) второй октавы;

-  переход на маскировочную артикуляцию на базе нейтрального гласного.

Первая помощь голосовым связкам: молчание.  Обращение к врачу фониатру по проблемам голоса.

Практические занятия:

1. Дозировки – тренировочной нагрузки на разные группы мышц при пении;

2. Упражнения на принятие и осознание регулировочного образа  как ориентира на успех, а не путь к стрессу;

3. Упражнения по развитию вибрато  вокалиста (эталон 5-8 колебаний в секунду);

4. Составление памятки по гигиене голоса.

VII. Сценическая культура и сценический образ

Жесты  вокалиста: движение рук, кистей, глаз, тела. Должная  (правильная) осанка. Сочетание движений головы, шеи, плеч, корпуса, бедер и ног. Жестикуляция – как качество людей, работающих на сцене. Соответствие жестов и движений тексту песни и музыки. Назначение жестов – дополнительное удовольствие для зрителя. Требования к тренингу жестов.

Мимика. Выражение лица, улыбка

Владение собой, устранение волнения на сцене.

Песенный образ: своеобразие и неповторимость, манера движения, костюм исполнителя. Роль.

«Репетиция вдохновения»: необходимость, суть  и назначение.

Практические занятия:

· Мимический тренинг (по методике И.О.Исаевой с.93-95);

· Психологический  тренинг;

· Упражнение «Как правильно стоять»  (по методике И.О.Исаевой с. 172-179 );

· Упражнения на координацию движений;

·  Практическая работа  по формированию сценического образа.

VIII. Основы нотной грамоты


Элементы сольфеджио – как основа пения по нотам. 

Ноты – как точный и удобный способ записи высоты звуков. Изобретение нотоносца и нот  Гвидо Аретинским (995-1050 гг.). Название нот. Ключи. Клавиатура и   расположение на ней нот.

Длительность нот: целая, половина, четвертная, восьмая, шестнадцатая.

Музыкальный  ритм. Сильные и слабые доли.

Тональность: мажорная и минорная. 

Гамма. Устойчивые и неустойчивые ступени. Ступени. Тоника. 
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Ноты  в басовом ключе.

Паузы. 

Записи песен.

Альтерация – повышение и понижение звуков: диез, бемоль, дубль-диез, дубль-бемоль, бека. Разные звуки. Интервалы: прима, секунда, терция, кварта, квинта, секста, септима, октава. Интервалы чистые, большие и малые.

Хроматическая и целоторная гамма. Правильное  пение по нотам.

Интонирование. Фальшь  и пути ее устранения.

Практические занятия:

1. Выучить название нот и их последовательность от «до» и до «до» вверх и вниз.  Научиться писать скрипичный и  басовый ключи.  Выучить название октав на клавиатуре;

2. Выучить название и написание всех длительностей;

3. Пение   гаммы по нотам со словами и показом;

4. Пение песен по нотам;

5. Звучание интервалов и угадывание их на слух;

6. Запись ритмического рисунка;

7.  Элементы контроля правильности  пения  по нотам;

8. Секреты устранения фальши.

IX. Движения  вокалистов под музыку


Движения вокалистов на сцене.  Элементы ритмики. Танцевальные движения. Эстетичность и сценическая культура. Движения вокалиста и сценический образ.   Пластичность и статичность вокалиста. 

Практические занятия:

1. Просмотр и анализ  выступлений вокалистов;

2. Элементы  ритмической  гимнастики;

3. Работа над возможными вариантами  движений сценического образа. 

X. Вокально-хоровая работа

Регулировочный образ вокалиста.  Ансамбль: особенности исполнения вокалистов в составе ансамбля. Проблемы ансамбля. Требования к ансамблю: идентичность голоса, движений поющих, окраска звуков, артикуляционные движения, открытость и закрытость. 

Положение овала рта (выбор при соло, идентичность в ансамбле). Управление артикуляционной мускулатурной и приведение ее в единую форму.

Развитие мышц глотки и языка. 

Атака звука: твердая, мягкая, преддыхательная.

Работа вокалиста перед выходом на сцену. Место и роль подготовки к выходу на сцену. Необходимость адаптации к ситуации публичного выступления.

Практические занятия:

1. Выявление уровня развития фонематического слуха – как основы (родственные корни) вокального слуха;

2. Упражнения  на развитие двигательной сферы голосообразования и речеобразования;

3. Упражнения двигательной программы по тренировке разных фонем, интонации, дозировки движения, условий времени;

4. Упражнения по инспираторной  фонации – изданию   звука во время вдоха. Поиск режима работы гортани: штробас, фальцет, свист  - осознание вокально-телесных ощущений;

5. Тренировочные программы на переходе из грудного регистра в   фальцетный регистр (программа В.Емельянова, стр. 172);

6. Тренировочные программы для  фальцетного  регистра  детского и женского голоса (программа В.Емельянова, стр. 143);

7. Упражнения с твердой и  мягкой атакой.

8. Подготовка к выходу на сцену.

18. Концертно-исполнительская деятельность

 Концертно-исполнительская деятельность организована на основе индивидуальных особенностей обучающихся,  их потребностей, при сохранении свободы выбора музыкального  произведения. 

В основе репертуара воспитанников  план воспитательной работы школы, городских мероприятий.

Критерии оценки участников.
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