Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение
«Детский сад № 18»  (МБДОУ № 18)
       выполнил воспитатель: Шныптева А.В.


" Масляные гуляния"
Аннотация:     Интерес и внимание к народному искусству, в том числе музыкальному, в последнее время в нашей стране еще более возрос. Все чаще говорят о необходимости приобщения детей к истокам русской культуры, о возрождении народных праздников с их традициями. Приобщая детей к народному творчеству, мы тем самым приобщаем их к истории русского народа, к нравственным общечеловеческим ценностям, которых так не хватает в наше  время. Наши предки оставили нам воистину неисчерпаемый источник народной мудрости. Немного творчества, выдумки, импровизации и из старых обрядовых народных гуляний получатся замечательные праздники для наших детей.
      Общество лишь тогда способно ставить и решать масштабные национальные задачи, когда у него есть общая система нравственных ориентиров. А есть эти ориентиры там, где хранят уважение к родному языку, к самобытной культуре и к самобытным культурным ценностям, к памяти своих предков, к каждой странице нашей отечественной истории.
Раскрывая роль традиций в воспитании подрастающего поколения, мы берем в качестве отправной точки народную мудрость: «Без большого корня древа не бывает».
 Народное искусство, являясь хранителем исторической памяти, непосредственным носителем самобытной культуры, искусства предыдущих поколений, отражает педагогический опыт народа, является важнейшим средством воспитания гармонично развитой личности, развития ее нравственной, трудовой, эстетической, технологической культуры.
        Перед современной системой образования стоит задача приобщения новых поколений к исторической памяти народа, а значит – и сохранение ее в наших детях. Знание наследия необходимо каждому народу. Наше прошлое – это фундамент стабильной, полнокровной жизни в настоящем и залог развития в будущем. Мы обращаемся к народной педагогике не только потому, что это кладезь мудрости, запасник педагогической мысли и нравственного здоровья, но и потому что это наши истоки и поэтому, наша задача сегодня:
- помочь ребенку вспомнить свою национальную и родовую память;
- уважительно относиться к своим древним корням;
- чтить и уважать память предков;
- систематическое и целенаправленное приобщение детей к истокам народной культуры.
Знание и владение обширным репертуаром и методикой преподавания является основным условием успешного приобщения народных игр и праздником в жизнь дошкольников. Существует множество методов, при помощи которых воспитатель пробуждает интерес детей к народным обычаям и традициям. При помощи словесного метода воспитатель рассказывает об играх и праздниках. Наглядный метод предусматривает рассматривание иллюстраций к играм и праздникам, показ костюмов. Практический метод – это проведение игр и праздников, изготовление атрибутов.
Праздники и развлечения — яркие и радостные события в жизни детей дошкольного возраста. Сочетая различные виды искусства, они оказывают большое влияние на чувства и сознание детей. Разучивая народные песни, стихи, танцы, дети узнают много нового о своем народе, природе, обычаях и традициях. Это расширяет их кругозор, развивает память, речь, воображение, способствует умственному развитию.
Погружение детей в традиционную фольклорную среду – один из факторов воспитания. Он не только знакомит ребенка с окружающим миром, но и внушает нравственные правила, нормы поведения. Причем все это делается в яркой эмоциональной форме, понятной и доступной.
В народной педагогической практике прослеживается осознанное и неосознанное стремление, каждую часть, область жизни использовать в воспитательных целях. Пособием для воспитания является вся жизнь с ее трудовыми буднями, праздниками, природой, животным миром, песнями, сказками.                                                                                                  Педагогический опыт людей закреплен в различных обрядах, связанных с новорожденным, с первыми шагами младенца, с его приобщением к интересам семьи. Можно говорить и о педагогической направленности общения, искусства, народного творчества, традициях гостеприимства и русского застолья, уважения старших - все это народная память, связывающая прошлое и настоящее с будущим.                                                       
    Календарные обряды начали складываться за много тысячелетий до принятия христианства. Те обряды, которые дошли до наших дней, в силу многих исторических причин претерпели значительные изменения. Нельзя допустить их полной утраты и забвения. Мы - потомки и духовные наследники людей, заложившие их основу великой культуры, должны ее сохранить, развивать и передать нашим детям.
Масленые  гуляния " Масленица"- самый веселый ,шумный народный праздник. В Масленицу долг каждого человека- помочь прогнать зиму , разбудить природу. на это и направлены все масленичные традиции.    Русская пословица говорит - " Хоть с себя что заложить, а Масленицу проводить"
Приложение
Сценарий праздника
" Масленку встречаем ,зиму провожаем!"
(для детей старшего, подготовительного дошкольного возраста )

Цель : Приобщение дошкольников к истокам русской народной культуры путём знакомства с народными фольклорными праздниками.
Реквизит:  Русские народные костюмы, платки, маски животных, конфети,4 валенка разных размеров, медали (в виде снежинок, солнца, бочонков меда),корзинка с пирогами, поднос с блинами, канат, шнур с грузом на конце (длинной 2-3 м, вес 100 г)- мешочек с песком ,2 больших тряпичных мешка, большие бутафорские шишки.

Действующие лица:                                                                                                      
 Ведущий , Скоморох , Матрешка(девочка подготовительной группы, Зима, Масленица, медведь Кома, Солнце(ребенок), Весна.

Ход сценария:
Под веселую русскую народную мелодию дети заходят в зал и рассаживаются на стульчики полукругом.( или выходят на улицу и встают в большой круг)
Ребенок 1  К нам на праздник поспешите!
 С нами пойте и пляшите!
Ребенок 2: Что за праздник?
Ребенок 3: Не слыхали о нем разве!
Будет праздник здесь большой,
Встретятся Зима с Весной!
Зиму песнями проводим
Спляшем с нею в хороводе!
А Весну весельем встретим,
Словом ласковым приветим!
Ведущий А скажите, вам охота эту встречу увидать?
Дети: Да!
Под русскую народную музыку входят  ряженые скоморох Семик и матрешка
Матрешка:
Собирайся, народ
В гости Масленицу ждем!
Масленица блинная,
Сытная, старинная,
С самоваром, огоньком,
Солнцем, снегом, ветерком!
скоморох:
Мы зовем к себе тех,
Кто любит веселье и смех! 
Ждут вас игры, забавы и шутки,
Скучать не дадут ни минутки…
Масленицу широкую открываем,
Веселье начинаем!
скоморох и Матрешка:
Как у наших у ворот
Стоит ряженый народ.
А ребята удалые
В те ворота расписные
Змейкой быстрою бегут,
Смех, забавы нам несут.
Проводится игра «Золотые ворота».
(Игроки образуют пары, становятся лицом друг к другу на расстоянии шага, берутся за руки и поднимают их вверх, образуя ворота. Остальные участники держатся за руки, составляя цепочку. Игроки- «ворота» говорят считалочку, а цепочка быстро старается пройти между ними:
Золотые ворота                                                                                                                                                        Пропускают не всегда:                                                                                                                                                 Первый раз прощается.                                                                                                                                                   Второй раз - запрещается,                                                                                                                                                     А на третий раз- не пропустим вас!
Игроки опускают руки, ворота захлопываются. Те участники, которые оказались пойманными, становятся «воротами». Игра продолжается до тех пор, пока не будет пойман последний игрок.
Дети: (речитативом): Золотые ворота,                                                                                                                           Пропускают не всегда:                                                                                                                                                   Первый раз прощается,                                                                                                                                                  Второй раз – запрещается,                                                                                                                                                  А на третий раз- не пропустим Вас.                                                                                                                              Скоморох: Так играть умеет всяк,                                                                                                                                                  А умеет ли вот так?)
скоморох:                                                                                                    Надевай скорее маску                                                                                          Забегай скорее в сказку                                                                                                     В нашей сказке, в нашей сказке                                                                                 Посреди веселой пляски                                                                                       Расписной волшебный снег                                                                                        опускается на верх.
(скоморох и матрешка разбрасывают конфети. звучит русская народная песня " эх зимушка зими")
выходит зима
Зима:                                                                                                                           Здравствуй, весь народ частной!                                                                                              День сегодня непростой.                                                                                                              Я пришла проститься с вами!                                                                                                    Мой закончился черед,                                                                                                             У порога весна ждет!
Скоморох:                                                                                                                          Погоди, зима, прощаться                                                                                                            И с детьми на год расстаться                                                                                                 Все хотят с тобой сплясать,                                                                                               Песни спеть и поиграть.                                                                                                           А скажите-ка, друзья,                                                                                                       Хорошо ли было вам зимой?
(Ответы детей на вопросы Зимы)
- «Любите вы с гор кататься?»
- «На снежочке повалятся?»
- «А как еще вы любите играть зимой?»
Скоморох:                                                                                                                                  Да, зима для сильных, смелых,                                                                                     Веселых, ловких и умелых!                                                                                            Любите снежки зимой?.
  Матрешка:   
 Всем, всем, всем,  Кто не замерз совсем:
Скоморох: А давайте вместе  в зимние  поиграем
Игра «Заморожу» 
«Метание валенка»  ( под русскую народную " Валенки")
Зима: Спасибо за веселую игру, а мне пора и честь знать.
Скоморох:                                                                                                                                   Так негоже уходить!                                                                                                                  Что на память подарить                                                                                                         Я велю нести блины,                                                                                                             Что румяны, масляны.
Ведущий :                                                                                                                               Зима, ты видать обряд забыла:                                                                                               На Руси законом было                                                                                                      Щедро зиму провожать,                                                                                                         Всех блинами угощать.                                                                                                                 И аж целую неделю                                                                                                    Масленицу- Просковею                                                                                             Прославлять и величать.
Зима:                                                                                                                                        Сей обычай, знаю я,                                                                                                               Будь по-вашему друзья!                                                                                               Символ праздника зовите,                                                                                         Масленицу покажите!
Скоморох: Масленица – девушка капризная. Она любит, чтобы звали ее долго, хвалили-нахваливали, да угощеньями вкусными заманивали.
 Ведущий: «В феврале зима с весной встречаются впервой». Праздник отмечали шумно, весело, с играми, потехами, поэтому Масленицу называли «широкой»,  «разгульной», «веселой».
Почему называли праздник Масленицей?
Название «масленица» - от обильной масленой еды, которой полагалось угощаться всю неделю. 
Скоморох: Давайте Масленицу  позовём «Приезжай, Масленица в гости на широкий двор!»
Дети повторяют.. «Приезжай, Масленица в гости на широкий двор!»
 Скоморох.                                                                                                                      Едет Масленица дорогая,                                                                                          Наша гостьюшка годовая,                                                                                                       На саночках расписных                                                                                                                  Для ребяток удалых.
ряженые с детьми водят хоровод зовут масленицу
 Звучит русская народная. Масленица выходит в центр круга.( с подарками пирогами да блинами)
Масленица: 
Дорогу долго я искала:
Пришла туда, откуда песня звучала.
А явилась к вам на семь дней:
Первый день – встреча,
Седьмой – проводы гостей.
А как вы провели эти семь деньков?

Дети поочередно говорят:


1.Мы семь деньков  пели да плясали!
Тебя, Масленица, дожидали,
А как семь деньков прошли
Ты, Масленица, рассуди!
 
2.В понедельник с ясной зорьки
Мы катались все на горке.
Яства всякие жевали,
Громко песни распевали!
 
3.Мы на лакомую среду
Всех гостей звали к обеду!
Пекли блины
из пшеничной муки,
Из гречишной, из ржаной,
Кому нравится какой!


4.Пролетело семь деньков птицей,
Не успели вдоволь повеселиться!
А пришло воскресенье - догуляй,
Масленицу – провожай!


Ведущий :Ну, какая же масленица без весёлых плясок, песен, игр.
Все играют в игру «Мешочек»
Скоморох: Эй! Веселый наш народ,
Ловкий, быстрый хоровод!
Если дружно взять канат,
Потянуть вперед-назад
И сказать три раза: «Эх!» —
Победит, наверно, смех.
Проводится игра « Перетягивание каната».
(Участвуют все дети и ряженые.)
Эстафеты:   "бег в мешках"," перенеси шишку"
( победителям одевают медали за смелость и ловкость)
Пляска Флеш- моб ( ряженые показывают несложные  движения ,дети повторяют)
Масленица:
Вижу, и плясать вы мастера! А головой работать вы умеете? Вот, сейчас я вам загадаю загадки а вы должны их будете отгадать.
 
-Люблю шутки, люблю смех И развлечь могу я всех Вы загадки отгадайте Только дружно отвечайте 
-Его любят все на свете, Любят взрослые и дети,  Хоть с начинкою, хоть без, Каждый хочет его съесть, Круглый он хрустящий, От маслица блестящий. (Блин)
 -Зазвенели ручьи. Прилетели грачи, В дом свой - улей пчела Первый мед принесла. Кто скажет, кто знает, Когда это бывает? (весной) 
-Он пушистый, серебристый, Но рукой его не тронь: Станет капелькою чистой, Как поймаешь на ладонь. (снег) 
-Наступили холода, Обернулась в лед вода. Длинноухий зайка серый Обернулся зайкой белым Кто скажет, кто знает. Когда это бывает? (зимой) 
- Белая бочка, Нет на ней ни сучочка. Может разбиться, А может сварится         ( яйцо)                                                                                                                                  -Пузырюсь я и пыхчу, Жить в квашне я не хочу. Надоела мне квашня, Посадите в печь меня. (Тесто)                                                                                     -Жидкое, а не вода, Белое, а не снег. Ешь да пей, Да гостям налей            И коту не пожалей. (Молоко)                                                                                                      -С неба пришел, в землю ушел. (Дождь)                                                                               -Красное коромысло через реку повисло. (Радуга)                                                                -Без языка, а говорит. Без ног, а бежит. (Ручей)                                                                   - Что не сеяно весной родится? (Трава)                                                                              -Летом ходит без дороги возле елок и дубов, а зимой он спит в берлоге, от мороза пряча нос. (Медведь).
Молодцы ребятки отгадали все загадки!
 Матрешка: -«Масленица пришла , блин да мед принесла »,

(под русскую народную частушечную дети и ряженые ведут хоровод , масленица стоит в центре круга. поочередно выходят дети и рассказывают стихи)
1. Мама блинчики печет,
Всем на объеденье,
Значит в садик не пойду,
Значит воскресенье,

2. Мы печем блины с утра,
Чтобы их была ГОРА!
Хватит всем друзьям, знакомым!
Первый блин, конечно, КомАм.

3. Пять яиц, стакан муки
Масло, чашка, две руки.
Сода, соль и молоко —
Миксер крутится легко.
Он крутился и крутился —
Блинчик тонким получился.

4. Ох, люблю же я блины!
До чего они вкусны!
Мне их бабушка печёт.
Вот опять их есть зовёт.

5. Мама тесто замесила.
Мне блины печь поручила.



Скоро будет мне 6 лет!
Приготовлю всем обед!

6. Напеку блинов я горку!
И слежу за папой зорко…
Отвернусь, блинов уж нет!
Что же слышу я в ответ?
- Очень вкусные блины!
И румяны, и пышны!
Ты, хозяюшка моя!
Лена, я люблю тебя!

7. Нынче я худеть не стану,
Блин возьму я со сметаной,
Хоть поправлюсь, ну и что ж,
Блин уж диво как хорош!

8. Всю неделю мы должны
есть румяные блины!
А ещё нам бабушки
испекут оладушки!

9. Тесто лью и жарю... Много!
Только дырочки видны...
Из старания такого
Получаются блины
 Ведущий:  
      Масленица, А давай мы с тобой узнаем, , какие ребята внимательные?
Скоморох: «Ням-ням-ням»
говорим, коли нравится,
«Фу-фу-фу» если вам не понравится.
 ( дети повтаряют за скоморохом , гладят по животу приговаривая «Ням-ням-ням»,топают ногами и кричат «Фу-фу-фу»)
игра на внимание
Булочки хрустящие («Ням-ням-ням»),
Тапки завалящие («Фу-фу-фу»),
Пирожки слоеные («Ням-ням-ням»),
Валенки вареные («Фу-фу-фу»),
Шарики сырные («Ням-ням-ням»),
Салфетки жирные («Фу-фу-фу»),
Пряники вкуснящие («Ням-ням-ням»),
Яблоки хрустящие («Ням-ням-ням»),
Селедочка пряная («Ням-ням-ням»),
Грибочки поганые («Фу-фу-фу»),
Шишки еловые («Фу-фу-фу»),
Табуретки новые («Фу-фу-фу»),
Рваные карманы («Фу-фу-фу»),
Воза три сметаны («Ням-ням-ням»).
 В зале появляется Медведь.
Медведь: Что за шум? Меня вы разбудили!
Ведущий: Прости, Мишенька Кома . У нас с ребятами масленичные гулянья.
Медведь( обращаясь к детям): Масленичные?.. Значит у вас и масло есть? И сыр? И блины?
Дети: Есть! Есть!
Медведь: А меня накормите?
Дети: Накормим!
Скоморох:  "Первый блин комам, второй – знакомым, третий – родне, а четвертый – мне!"
Матрешка: Мы тебе, Медведь, сейчас испечем и пирожки, и блиночки.
 Ведущий: Какая же Масленица без блинов горячих, да румяных? На Масленицу угощали вкусными блинами друг друга. Ведь румяный блин считается символом солнца. Блин испечёшь — солнышко в гости позовёшь. Так люди хотели приблизить наступление весны, солнечных тёплых дней. Мы с вами тоже полакомимся сегодня блинами, но чуть позже. 
А сейчас, крепче за руки беритесь
И в два круга становитесь
Испечем большой мы блин. 
Раз, два, три, начинаем печь блины!
– Подходи, честной народ! Начинаем хоровод
Хороводная игра «Блинок»
Дети становятся в 2 круга, в середине дети младших групп, берутся за руки и повторяют слова:
Месим, месим, месим тесто (Топающим шагом идут в центр.)
Разливайся блинок (Расходятся.)
Разливайся большой.
Оставайся такой
Да не подгорай! П-ш-ш-ш (Приседают на корточки.)
Ой, подгорел! (2 раза.)
песня " Блины"
Масленица.: Поел, Мишка?
Медведь: Поел.
Масленица.: А теперь что будешь делать?
Медведь: Спать лягу.
Масленица.: А потом? Когда проснешься?
Медведь: Опять буду есть. Поел – поспал, поспал – поел, что еще нужно?
скоморох: Смотрите, какой смешной Медведь! Ничего не умеет, только есть да спать.
Медведь (обиделся): Почему это я ничего не умею? Я могу поиграть с ребятами.
игра с медведем   «Медведь»(русская народная игра)

скоморох:  Я лучше с детками играл Кто за меня? Громко топайте ногами!
Медведь:   нет я лучше - Кто за меня? Топайте еще громче!
в спор вмешивается Зима :    нет я лучше - Вас обоих заморожу Кто за меня? Кричим Да!
Масленица: Стоп, стоп, стоп! Что это за безобразие вы тут устроили?
Ведущий: Семик, Медведь, Зима! Как вам не стыдно. Сами ругаетесь и ребят этому учите.
Медведь: А как же нам узнать, кто лучше?
Матрешка: Ребята, а кто лучше? (ребята отвечают)
Масленица: А я думаю, что лучше тот, кто умеет уступать, никому не завидует и живет с миром. Ребята, в последнем дне масленичной недели,  называют « прощенным воскресеньем» . Люди просят друг у друга прощение за нанесенные обиды. Это очень хороший древний обычай. Не стоит о нем забывать.                                                                                                                        Сегодня надо всех простить                                                                                                   И с чистым сердцем дальше жить.                                                                                             Прощенье надо попросить,                                                                                                                  Чтоб самому прощённым быть!                                                                                                                  Давайте и мы поклонимся друг другу и обнимемся в знак прощения наших взаимных обид.                                                                                                                Скажем друг другу : Прости меня, как и я тебя прощаю !Обнимемся.
  Ведущий: Запомним, ребятишки – девчонки и мальчишки –  Масленица – это начало подготовки к Празднику Светлого Христова Воскресения. Православные прощаются с масляной едой и стараются расстаться с плохими делами и поступками. И мы с вами будем расставаться с плохими поступками, обидами, ленью, непослушанием. Согласны?
Будем делать добрые дела, чтоб душа была светла!
Масленица:
Вижу, вы меня ждали, хорошо подготовились к моему приходу! За это вас и наградить можно! Что ж, заберу я с собой лютую зимушку, оставлю вам красную весну! Разожгу я солнце яркое да растоплю  снег белый! А вы растите да сил набирайтесь, не болейте. 
Выйди, солнышко, выйди ,красное,                                                                                  Полно спать тебе в мягком облаке.                                                                                      Не к лицу тебе лежебокой быть,                                                                                              Не к лицу прослыть привередою.                                                                                 Поднимись скорей в небо чистое,                                                                                        Освети скорей землю-матушку!                                                                               
 Танец «Выйди, солнышко скорей!»
 выходит Солнце:                                                                                                       Здравствуйте, люди добрые!                                                                                                        Вам дарю свое тепло,                                                                                                             Чтобы все кругом цвело,                                                                                                              Чтоб листочки распускались,                                                                                                         Птички песней заливались!
Матрешка:                                                                                                                       Ласковое Солнышко                                                                                                 Приветливо взглянуло,                                                                                                        Сразу свои  лучики                                                                                                                            К людям  протянуло!
Скоморох :                                                                                                                 Февральский снег весною пахнет!                                                                                                        В феврале зима с весной                                                                                                            Повстречается впервой!
Ведущий:                                                                                                                          Ребята, а как называется  первый месяц весны?                                                        Дети.   Март!       

1.Ребенок                                                 Приди, Весна-Красна,                                   Принеси нам тепла!                                    Приди, погода ясная,                                  Приди, солнце красное!
2 Ребенок.                                                Приди, Весна, с  радостью,                                 Приди, Весна, с милостью!                     Солнце, землю согревай,                               Дай богатый урожай!
    Выход Весны.
Весна : А вот и я.                                                                                                                      Вы меня звали, друзья?!                                                                                                             Я Весна - Красна!                                                                                                                     Бужу землю ото сна!                                                                                                         Наполняю соком почки,                                                                                                          На полях ращу цветочки,                                                                                              Прогоняю с речек лед,                                                                                                Светлым делаю восход!                                                                                                           Всюду: в поле и лесу –                                                                                                   Людям радость я несу!
игра Ручеек
Масленица:
Загостилась я у вас, загулялась. А мне в путь пора: зиму уводить, весне дорогу освободить!
 Ведущий:                                                                                                                          Весна вступает в свои права.
Зима: За хорошие слова                                                                                                              Вам скажу спасибо я.                                                                                                                        Я сурова, но все меня любят.                                                                                                                    Я морозна, но все меня ждут.                                                                                                        Пусть веселье заискриться,                                                                                                       Пусть улыбки красят лица,                                                                                                                    Пусть запомнит люд честной расставание со мной.                                                                       Говорю Вам на прощанье: " Увидимся через год. До свиданья!"
Весна:                                                                                                                          Масленица, прощай,                                                                                      И праздник наш не забывай!                                                                                          Погостила ты у нас,                                                                                                  До свиданья ,в добрый час!
Под музыку Масленица  и Зима уходят.
   Матрешка:
ПустьВесна –Красна                                                                                            Принесет нам тепла,                                                                                                          Масленица, прощай,	
А на тот год опять приезжай!
Скоморох:  
Веселись, детвора!                                                                                                            Теперь русская игра!                                                                                                    Становись  честной народ,                                                                                                  В развесёлый в хоровод!
 Игра «Гори, гори ясно».
Ведущая: Вот пришла пора прощаться, да блинами угощаться
( Все идут на чаепитие)


