Использование русской народной сказки в познавательном развитии дошкольников.


Дошкольный возраст – яркая, неповторимая пора в жизни человека. Дошкольнику свойственно удивляться, восхищаться миром. Задача взрослых – помочь ему развить познавательную активность, любознательность. Стремление к самостоятельному познанию и размышлению. В.А.Сухомлинский говорил: «От того, как будет чувствовать себя ребенок, поднимаясь на первую ступеньку лестницы познания, что он будет переживать, зависит его дальнейший путь к знаниям.                                                                                                                          Поиском эффективных средств развития познавательных способностей детей, выявлением условий формирования познавательной деятельности в дошкольном детстве занимались многие исследователи. Л.А.Венгер на основе своих исследований и работ А.В.Запорожца, Н.Н.Поддьякова и других разработал концепцию развития способностей. Согласно этой теории развитие ребенка, его способностей во многом зависит от его действий в окружающем мире, умении ориентироваться в нем. Сотрудники лаборатории Л.А.Венгера (О.М.Дьяченко, Н.Е.Веракса, Н.А.Короткова и другие) пришли к выводу, что способности – это такие психологические качества, которые присущи человеку в разной степени. Их необходимо отличать от степени обученности и от желания и нежелания чего – либо сделать, от степени заинтересованности.
   Познавательные способности проявляются в решении интеллектуальных задач, требующих нахождения верного ответа и тесно связаны с творческими способностями.
Л.С.Выготский в своих исследованиях доказал, что мышление и воображение тесно связаны между собой. Он писал: «Все образы воображения, как бы причудливы они не были, основываются на впечатлениях и представлениях, которые мы получаем в реальной жизни».     Основным средством формирования познавательных способностей, мы выбрали сказку. Потому что только сказку, или игру в сказку можно противопоставить игре, как ведущей деятельности дошкольном возрасте.
В свое время русский писатель и педагог К.Д.Ушинский высоко ценил народную сказку, считая ее замечательным методом воздействия на ребенка: «Это первые и блестящие попытки народной педагогики, и я не думаю, чтобы кто – ни будь был в состоянии состязаться с педагогическим гением народа».
С любимыми героями сказки ребенок, незаметно для себя, решает многие задачи, охотно преодолевает трудности при овладении новыми знаниями. Сказка с великой щедростью дарит детям радость, веселье, счастье.
К.И.Чуковский, создавая свои сказки, говорил: «Все дети в возрасте от 2 до 5 верят, что жизнь создана только для радости, для беспредельного счастья, и эта вера – одно из важнейших условий для их нормального роста».
Сегодня сказка один из немногих оставшихся способов объединить взрослого и ребенка. Сказка дает им необходимую гамму переживаний, создает особое, с чем не сравнимое настроение, вызывает добрые и серьезные чувства.
Что за жанр – сказка и почему многие ведущие специалисты в области педагогики и психологии придают ей такое огромное значение?
Сказка это фантастический, вымышленный рассказ, о том чего не бывает. Она возникла раньше всех произведений устной и письменной литературы и существует у всех народов с незапамятных времен.
Сказка имеет большое познавательное значение – она знакомит детей с окружающим миром. Народная сказка отражает быт народа, его обычаи, традиции, язык, через сказку дети приобщаются к истории своего народа, знакомятся с богатством его культуры.
Сказка способствует развитию мышления, так как заставляет ребенка задумываться, размышлять. Именно в сказках черпается первая информация о взаимоотношениях между людьми, об их действиях, поступках, о последствиях, к которым они приведут. Недаром А.С.Пушкин писал: «Сказка – ложь, да в ней намек, добрым молодцам урок!». Именно «намек», а не диктовка нужной оценки образов героев. Сказка побуждает к самостоятельному переживанию сюжета, образов героев.
Сказка имеет огромное воспитательное значение. В период дошкольного детства у детей пробуждаются такие чувства, складываются такие представления, которые в дальнейшем станут фундаментом всей сознательной жизни. В это время закладываются основы личностных качеств, а сказка способствует формированию представлений о честности, трудолюбии, смелости, дружбе. Она глубоко захватывает волю, чувства, воображение ребенка. В.Г.Белинский писал: «Первые впечатления могущественно действуют на юную душу: все дальнейшее ее развитие совершается под их непосредственным влиянием».
Фантастический мир сказки позволяет слушателю преодолеть стереотипы мышления, комплексы, пробудить творческие способности.
Формируя через сказку необходимые навыки, приемы, действия и умения, у детей вызывается заинтересованность не столько конечным результатом, сколько самим процессом решения возникшей проблемы или творение новых образов. Используя сказку в процессе развития ребенка можно в полной мере использовать все способы, методы и приемы, формирующие творческие качества личности: воображение, наблюдательность, память, способность к импровизации, мышление, сравнительно – оценочная деятельность, то есть все то, что образует творческий потенциал личности.
Дошкольный возраст – это период активного становления художественного восприятия ребенка. Психолого-педагогические исследования свидетельствуют о том, что дети разного возраста по - разному воспринимают сказку.
Сказка сама по себе, пожалуй, не оставляет равнодушным ни одного человека. Тайну, заключенную в сказке, ребенок чувствует. Значение сказки для жизни маленького человека, его эмоционального мира никто не пытается оспаривать. Сказка служит мостиком, соединяющим внешний мир с внутренним миром ребенка. Традиционно мы используем сказки для знакомства дошкольников с художественной литературой, но её педагогические возможности гораздо шире. Более подробно остановимся   о более широком применении сказки в познавательном развитии дошкольников. 
    Образовательная область «Познавательное развитие» включает:
 — Формирование элементарных математических представлений. 
— Развитие познавательно-исследовательской деятельности. 
— Ознакомление с предметным окружением. 
— Ознакомление с социальным миром. 
— Ознакомление с миром природы.
 Понятно, что конкретное содержание указанных образовательных областей зависит от возрастных и индивидуальных особенностей детей. В программах для каждой группы указаны те виды деятельности, в которых это содержание может быть реализовано.   В настоящее время, сказка может служить целям обучения и воспитания, так как обучение посредством сказки не несет в себе дидактики и нравоучений, присутствует образность и метафоричность языка, психологическая защищённость (хороший конец), имеется наличие тайны и волшебства. Народные сказки не содержат в себе готового знания, не дают ребенку прямого поучения, а содержат ситуации, которые приходится решать персонажу, а дошкольнику – делать выводы самостоятельно, находить поучение, которое пригодится в жизни. Сказка – незаменимый инструмент формирования личности ребенка. Сказки способствуют развитию в ребенке творческого мышления и воображения. С помощью сказки можно в увлекательной форме познакомить ребёнка с окружающим миром, помочь лучше осознать и понять его. С её помощью можно оживить изучаемый материал. Когда ребёнок слушает увлекательную историю он переживает вместе с героями, при этом он решает сложные интеллектуальные задачи, рассуждая, логически обосновывает свои действия. 
Успешность воспитательно-образовательной работы с детьми дошкольного возраста влияет не только содержание предлагаемого материала, но и форма подачи. Уникальные возможности сказки помогают реализации задач по познавательному развитию дошкольников в формах, специфичных для данного возраста, прежде всего – в форме игровой и познавательной деятельности. Ведь именно сказка всегда питает детские игры, а свободная игровая форма сказки позволяет сохранить у дошкольников интерес к познавательной работе. Применяя сказки  с дошкольниками, мы наблюдаем положительное влияние на более быстрое и прочное усвоение знаний. У детей повышается познавательная активность, активизируется интерес к обучению. 
Для того чтобы использовать сказку для познавательного развития дошкольников, важно учитывать тот момент, что это обязательно должна быть сказка, хорошо знакомая детям. То есть вначале мы читаем эту сказку, беседуем по содержанию, обыгрываем сюжет, а потом, опираясь на опыт детей, используем сюжет сказки, как средство и мотив для познавательного развития дошкольников. Для достижения качества реализации образовательной области «Познавательное развитие» через содержание сказки необходимо: 
 наметить ряд задач, реализуемых в познавательном развитии, продумав приёмы и методы, которые помогут решить их через персонажей сказки (ТРИЗ-технологии, технология проблемного обучения, моделирование, ИКТ проектная деятельность, познавательно-исследовательская деятельность, игровые образовательные ситуации)
  подобрать необходимый наглядный и раздаточный материал для работы детей индивидуально и малыми подгруппами; 
 можно использовать средства ТСО и ИКТ;
  важно создать перед детьми проблемную ситуацию, которую дети должны решить сами, а при затруднении оказывать им помощь наводящими вопросами.
 возможно как использование сюжетов сказок, знакомых детям с раннего возраста, применяя метод усложнения и разнообразия заданий в соответствии с возрастной группой, так и использование новых сказок, рекомендуемых программой для каждого возраста.
 В работе со сказкой используются  следующие приемы и методы: 
Творческие задания: рисование, лепка, конструирование сказочных персонажей и атрибутов из доступных материалов.
 Элементы ТРИЗ, так как познавательное развитие невозможно без речевого, а ТРИЗ – это метод, объединяющие познавательно-речевое развитие в единое целое. В работе над сказками используются:
 Методы генерирования идей и активизации мышления;
 Методы, основанные на системном подходе; 
  Методы, основанные на математическом подходе; 
    Методы, основанные на перемене мест: 
- Мозговой штурм применяется для решения сказочных задач. 
Например, детям предлагается подумать, что можно сделать зайчику из сказки «Заюшкина избушка», чтобы его дом не таял? - Системный оператор используется для создания детьми новых сказок. С помощью «девятиэкранки» дети придумывают несуществующее животное, растение, несуществующее явление природы, рассматривают их настоящее и будущее. На основе системного оператора ребенок создает свою сказку. Например, Кощея Бессмертного дети наделяют новыми, нехарактерными для него качествами, помещают в новые условия, задают новые ситуации, придумывают совершенно новые истории с ним.
  Метод контрольных вопросов может быть представлен игрой «ДаНет». Правила её таковы: педагог вместе с детьми загадывает сказочный персонаж. Остальные дети пытаются отгадать задуманный персонаж. Для этого разрешается задавать вопросы ведущему, но ответы на них должны быть только «Да» или «Нет».
  Фантастическое сложение, вычитание. Они используются для того, чтобы придумать новый сюжет сказки, дать характеристику сказочного героя. Например, детям предлагается подумать, что изменится, если Баба Яга потеряет метлу? Аналогично применяется фантастическое сложение. Сказочный персонаж или предмет могут приобретать новые свойства, качества или функции. Например, какая история бы произошла, если бы колобок был смоляной? - Метод морфологического анализа (синтеза) позволяет на основе комбинации уже известных сказок создавать совершенно новые сказки. С детьми составляется морфологический ящик, в который помещаются уже знакомые сказки, и на основе объединения их элементов создаются новые сказки. 
  Проблемные ситуации и вопросы. В сказке «12 месяцев» капризная принцесса просит принести подснежники. Перед детьми ставится вопрос – Ребята как вы думаете как можно раздобыть цветы ?- В какое время года цветут подснежники?- Что происходит с природой в это время года?.
   Игровые задания. Так в сказке «Гуси лебеди» чтобы яблоня сказала куда полетели гуси-лебеди детям требуется выполнить следующее задание. Сложить красные яблочки в красную корзину ежика ,а желтые в желтую , и сказать сколько яблочек красного цвета , сколько желтого и сколько всего яблочек у ежика.
  Игры - экспериментирования с предметами и материалами. Например, познакомившись с героями сказки «Пузырь, Соломинка и Лапоть», перед детьми ставится вопрос – как помочь героям перебраться через реку. В ёмкость с водой поочерёдно опускали бумажную салфетку, кусочек ткани, железную и деревянную пластины. Увидели, что бумага, ткань и металл тонут, а деревянная пластина нет. Сделали вывод, что если предмет не тонет, значит, на нём можно плавать. Решили узнать, какими же свойствами и качествами обладает дерево и как его можно использовать. Так возникла идея исследования и желание познакомиться со свойствами древесины. 
   Можно использовать моделирование сказочных сюжетов. Например в сказке «Заюшкина избушка». Перед детьми ставится задача каким образом зайчик может спрятаться от лисы . Для обозначения зайчика используем кружочек серого цвета. –Пришла зима , выпал снег(на фоне белого листа «снега» демонстрируется серый кружочек. - Ребята, как вы думаете, что нужно сделать зайчику, чтобы спрятаться от лисы? Дети предлагают различные варианты ответов в том числе и поменять шубку. -Дети, а если зайчик поменяет шубку , то какого цвета кружок будет обозначать зайчика? -Давайте посмотрим, сможет зайчик спрятаться или нет. Наложите белые кружочки на «снег». Делаем вывод ,зачем зайчик меняет шубку.     Использование данных методов и приемов способствует развитию познавательной активности, формированию креативности как качества личности у дошкольников; учит действиям, с помощью которых осуществляется творчество. Возможности использования сказочных сюжетов для развития детей безграничны. Нужно только желание и немного фантазии.
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