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Цель: Повышение уровня знаний детей по основам безопасности жизнедеятельности летом.
Задачи: Закрепить и систематизировать знания детей о правилах поведения в природе. Развивать внимание, наблюдательность при выполнении задания, речь, логическое мышление.
Оборудование: спички, зажигалка, провода, розетка, утюг, макеты дорожных знаков, обручи, брызгалка, маленькие пластмассовые шары, два контейнера, конусы, разрезные картинки из 4-х, 6-ти и 8-ти частей, образец с соответствующими изображениями на разрезных картинках.
Действующие лица: Ведущий, Солнце.




















Ход развлечения
Ведущий: Сколько лета, сколько света,
Сколько зелени кругом,
Что же это? Это лето.
Наконец пришло к нам в дом.

Летом жизнь светла и прекрасна,
Все мы дети природы родной,
Но немало явлений опасных,
Угрожают нам с вами бедой.
   Лето–это такая пора, когда можно гулять с друзьями, купаться на речке, загорать, ходить в походы–столько всего интересного!! Но и летом надо помнить некоторые правила! Вы уже догадались, о каких правилах я сейчас говорю? 
Ответы детей: Правила безопасности!
Ведущий: Правильно, правила безопасности! И сейчас на нашем весёлом паровозе мы отправимся в путешествие, выполним задания и выясним, хорошо ли вы знаете, как справиться с любыми ситуациями и при этом самому не пострадать!
Каждой команде выдаётся маршрутный лист, согласно которому группа будет следовать по 5 станциям и выполнять задания.
Станция «Правила дорожного движения»
Загадки 
1. Знак «Пешеходный переход»:
Здесь наземный переход,
Ходит целый день народ.                                                               
          Ты, водитель, не грусти,
          Пешехода пропусти!
[image: https://detskiydvorik.com/image/cache/catalog/Romana/znaki/057-96-00/07-2-1100x1100h.jpg]

2. Знак «Движение пешеходов запрещено»:
В дождь и в ясную погоду
Здесь не ходят пешеходы.
Говорит им знак одно:
«Вам ходить запрещено!»
[image: Стихи о дорожных знаках. Дорожный знак. Движение пешеходов запрещено.]
3.
	[image: Стихи о дорожных знаках. Дорожный знак. Подземный пешеходный переход.]
	 
	        Знак «Подземный пешеходный переход»:
Знает каждый пешеход
Про подземный этот ход.
Город он не украшает,
Но машинам не мешает!


4.
	[image: Стихи о дорожных знаках. Дорожный знак. Место остановки автобуса, троллейбуса, трамвая и такси.]
	 
	        Знак «Место остановки автобуса, троллейбуса, трамвая и такси»:
В этом месте пешеход
Терпеливо транспорт ждет.
Он пешком устал шагать,
Хочет пассажиром стать.


Игра «Собери знаки»
Ход игры
Перед детьми на столе лежат разрезные картинки с изображением знакомого предмета (знаки дорожного движения). Командам – участникам игры предлагается сложить картинку из частей так, чтобы получился целый предмет. По окончании выполнения задания детям предлагаются проверить правильность выполнения задания, соотнеся сложенную картинку с образцом. Выигрывает та команда, первая собравшая разрезную картинку.
Игра «Светофор»
Правила игры:
Светит красный мы стоим,
 [image: https://img2.freepng.ru/20180206/cae/kisspng-traffic-light-traffic-sign-pedestrian-clip-art-boq-cliparts-5a7951f0d650f8.1313117515179002728779.jpg]
А на желтый топаем,
[image: https://w7.pngwing.com/pngs/198/753/png-transparent-traffic-light-yellow-wait-gray-light-gray-lights.png]
На зеленый мы идем.
[image: https://w7.pngwing.com/pngs/888/479/png-transparent-traffic-light-green-green-traffic-light-light-fixture-color-electric-light.png]
Станция « Юные пожарные»
Игра «Огнеопасные предметы» 
На столе расположены предметы: спички, зажигалка, провода, розетка, утюг и т.д. Детей просят назвать предметы, из-за которых может случиться пожар. Дети рассказывают, какими предметами им нельзя пользоваться и почему.
Стихи-загадки 
1. Днем ли, ночью, утром рано
Если что – то загорится,
То пожарная охрана
На подмогу быстро мчится
Крепко помните друзья,
Что с огнем шутить
НЕЛЬЗЯ!
2. Всех на свете я сильнее,
Всех на свете я смелее,
Никого я не боюсь,
Никому не покорюсь.
(огонь)
3. Заклубился дым угарный,
Гарью комната полна.
Что пожарный надевает? 
Без чего никак нельзя?
(противогаз)
4. Что за лестница такая
Из машины вырастает,
Поднимаясь выше дома,
Всем пожарным так знакома.
(лестница на пожарной машине)
5. Я мчусь с сиреной на пожар,
Везу я воду с пеной.
Потушим вмиг огонь и жар
Мы быстро, словно стрелы.
(пожарная машина)
Ведущий: Настоящий пожарный должен быть быстрым, ловким. А для этого надо заниматься спортом. 
Детям предлагается пройти полосу препятствия.
Эстафета «Полоса препятствий»
Необходимо разделить детей на равное количество в каждой команде (от 2 до 4 команд).
Полоса препятствий выстраивается для каждой команды (у каждого одинаковое количество препятствий и длина дистанции). Готовые команды встают в одну колонну перед стартовой линией, и по команде инструктора начинают проходить препятствия (по одному от каждой команды), следующий участник из команды выбегает на полосу только после того, как его однокомандник закончит полностью прохождение дистанции, инструктору необходимо внимательно следить за этим, воизбежании конфликтных ситуаций. Побеждает та команда, в которой все игроки прошли полосу препятствий первыми. 
1. Тоннель
Препятствие выстраивается из обручей на ровной поверхности, надежно прикрепляется к ней с помощью подручных средств. Обручи ставятся один за одним, образуя тоннель. Задача пролезть в обручи не сбив их.
2. Перепрыгни
Препятствие выстраивается из двух конусов и закрепленной между ними палочке, конусы ставятся попарно, друг за другом на небольшом расстоянии. Задача перепрыгивать через палочки не сбивая их. 
3. Змейка 
Препятствие выстраивается из конусов, стоящих на ровной поверхности, в форме змейки, на расстоянии 1 метра друг от друга. Задача пробежать змейкой между конусами и не сбить их.
4. Лягушки
Препятствие состоит из двух линий, обозначающих начало препятствия и конец. Задача от начала и до конца «коридора» передвигаться прыжками – «лягушками»
Станция «Водная»
Ведущий: Отгадайте загадку:
Бегу я, как по лесенке,  
По камушкам звеня.  
Издалека по песенке  
Узнаете меня… (река)
– Зачем нужна вода? 
Ответы детей: вода нужна: чтоб пить, готовить пищу, умываться, стираться, убираться.
– В какие игры можно играть с водой? 
Ответы детей: пускать кораблики, плескаться и обливаться водой в жаркий день, купаться в водоеме и т.д.
Ведущий: Жаркий солнечный летний день очень приятно провести у реки, озера. Поплескаться, поплавать в прохладной водице. Кажется, а что ничего плохого произойти не может. Но это не так. Вода может быть ОПАСНОЙ.
- Как вы думаете, почему вода может быть опасной? (ответы детей)
Ведущий: Поэтому, прежде чем пойти на речку, озеро или море, все должны знать правила поведения на водоёме.
Ведущий: Существуют правила безопасного поведения на воде, которые должен знать каждый. Давайте мы с вами попробуем их сформулировать.
Ведущий: Как вы думаете в любом пруду, реке, озере можно купаться? 
Ответы детей: Нет.
Ведущий: Перед купанием в водоеме нужно спросить у взрослых, достаточно ли там чистая вода. Если водоем загрязнен, то микробы попадут вам в рот, нос, на кожу, могут вызвать серьезное заболевание.
Теперь мы с вами знаем правило № 1:
Убедись, что в водоеме можно купаться, прежде чем зайти в него.
Правило № 2:
Заходить в воду и купаться можно только в сопровождении взрослых.
Ведущий: Как вы думаете, почему? 
Ответы детей: Под присмотром взрослых с детьми не случится беда.
Правило № 3: Нельзя купаться в незнакомом месте. Дно реки может таить в себе много опасностей: затопленная коряга, за которую можно случайно зацепиться, осколки стекла, об которые можно порезать ноги, глубокие ямы.
Правило № 4: Нельзя толкаться, плескаться, хватать друг друга за ноги и руки, опускать головы друг друга в воду. Это очень опасно, потому что человек, оказавшийся под водой, может захлебнуться и утонуть.
Правило № 5: Нельзя прыгать в воду и нырять, потому что под водой могут быть коряги, камни, битое стекло. Можно пораниться, удариться и утонуть.
Правило № 6. Нельзя заплывать далеко от берега на надувных матрасах. Матрас может зацепиться за корягу и лопнуть.
Ведущий: Молодцы, ребята. Мы теперь знаем правила поведения на воде. А сейчас я вам предлагаю поиграть в игру «Водяной».
Подвижная игра «Водяной» 
Дети стоят в кругу. Выбирается водяной (в руках у него брызгалка). Он стоит в середине круга в болоте (обруч).  Все идут по кругу со словами:
Ай, гу-гу,ай, гу-гу!
Не кружися на лугу.
На лугу-то лужица,
Голова закружится.
Водяной выбегает из круга со словами:
Ой, вода! Ой, вода!
Разбегайтесь кто куда!
Старается забрызгать детей.
Станция «Солнечная»
Ведущий: Ребята, отгадайте загадку:
Ты весь мир обогреваешь
И усталости не знаешь.
Улыбаешься в оконце,
И зовут тебя все …(солнце).
Появляется Солнце
Солнце: 
Я - яркое Солнце, 
Свечу всем в оконца,
Чтобы была хорошая погода, 
Чтоб дети росли год от года.
Ведущий: Солнце дарит тепло и жизнь всему миру. Оно – наш главный друг. Его свет несет людям радость, здоровье и красоту. Когда мы находимся на солнце, наш организм получает витамин «Д». Витамин «Д» делает наши ноги и руки крепкими. Но солнце бывает и жестоким. От его жгучих лучей высыхают реки и озера, гибнет рыба, сохнет трава. Солнце может не только обласкать, но и обжечь. С ним надо быть осторожней!
Ведущий: Чем оно опасно?
- солнечный удар  
- опасность обгореть  
[bookmark: _GoBack]Солнце: Правильно, ребята. Летом в жаркую солнечную погоду нужно быть очень осторожным. Нельзя находиться на солнце длительное время, так как можно получить солнечный ожог. Кто знает, что это такое? Солнечный ожог — это воспаление кожи.
Ребята, что нужно делать, чтобы избежать солнечных ожогов, тепловых и солнечных ударов?
Ответы детей: Не находиться долгое время на солнце, всегда быть в головном уборе, охлаждаться в воде, находиться в тени.
Молодцы, ребята. Я надеюсь, что вы будете теперь осторожными на солнце и соблюдать все меры предосторожности.
Ведущий: Спасибо, Солнце. Мы обязательно будем острожными на солнце. Правда ребята?
Дети: Да!
Ведущий: Ребята, я вам предлагаю поиграть в игру «Солнечные зайчики».
Подвижная игра «Солнечные зайчики»
На полу разложены маленькие пластмассовые шарики, в центре стоят два пустых контейнера (для сбора игрушек). Дети делятся на две команды и под музыку собирают пластмассовые шарики. При этом должны выполнить следующие правила: брать только по одному шарику и нести на раскрытых ладошках так, чтобы во время движения шарик не упал. Победившей командой считается та, которая первой наполнит свой контейнер. 
Станция «Лесная»
Ведущий: Угадайте, про каких лесных жителей говорится в загадках?
1. Ранним утром ей не спится,
Очень хочется трудиться.
Много меда принесла
Работящая…( пчела)
Ведущий: Как надо вести себя, чтобы пчела не укусила?
Ответы детей: Не подходить близко к рою пчел, ос и шмелей без специальной одежды и вообще не делайте резких движений, находясь рядом с этими насекомыми, не размахивать руками, головой, не бегать.
2. Этот маленький злодей
 Зверя грозного страшней.
 На ветвях, в лесу живет.
Не росу, а кровь он пьет.
Настоящий паразит,
 И несет энцефалит.
Облик страшен и зловещ!
Берегитесь! Это – (клещ).
Ведущий: Что надо делать, если вы увидели на себе клеща?
Ответы детей: При обнаружении присосавшегося клеща нужно обратиться в медицинское учреждение. 
3. Что за зверь здесь перед нами.
С мелкими опасными клыками.
Может сильно укусить,
Яд быстрее выпустить.
Мы бояться ее будем,
Образ точно не забудем.
Пусть боится целая семья,
Дети, это же…ЗМЕЯ!
Ведущий: Расскажите, как надо себя вести, чтобы избежать встречи со змеёй?
Ответы детей: Избегать резких, пугающих змею движений! Нельзя, защищаясь, выставлять вперед руки, разворачиваться к змее спиной.
Ведущий: А что ещё не надо делать в лесу, как правильно себя надо вести?
Ответы детей: не разжигать костер без взрослых, ведь огонь опасен, как для человека, так и для обитателей леса, очень трудно остановить его распространение; не бросать мусор, нельзя загрязнять природу, это дом для зверей и птиц; не бить стекло, поранитесь сами и нанесете вред обитателям леса; нельзя шуметь в лесу: кричать, слушать громкую музыку; не следует забирать детенышей животных, они могут быть переносчиками очень опасных заболеваний.
Ведущий: В лесу можно встретить и ещё одного обитателя – гусеницу.
Игра «Гусеница»
(Дети делятся на 2 команды, садятся на корточки, кладут руки на плечи и гусиным шагом двигаются до ориентира. Какая гусеница быстрее доползёт, та команда и победила.
Все команды собираются вместе.
Ведущий: Молодцы, ребята, вы все отлично справились с заданием! А сейчас мы с вами поиграем в игру и проверим, как вы усвоили правила безопасности.
Словесная игра «Да или нет»
(Если нет – поднимаем руки вверх, если да – руки опускаем.)
- Можно ли переходить дорогу на зеленый цвет светофора?
- Можно ли играться со спичками, зажигалками?
- Можно ходить купаться на водоём без сопровождения взрослых?
- Нельзя прыгать и нырять в воду?
- Можно заплывать далеко от берега на надувном матросе?
- Можно купаться в местах, где запрещено купание?
- Нельзя толкаться, плескаться, хватать друг друга за ноги и руки, опускать головы друг друга в воду?
- Можно находиться долгое время на солнце?
- Можно ли кричать, рвать цветы в лесу?
Ведущий: Молодцы ребята! Ребята, будьте всегда осторожны и соблюдайте правила безопасности, тогда с вами не произойдет ничего плохого.
Песня «Лето» Каролина Буркова и Азбука Хит
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