Сценарий мероприятия «Суд над сахаром»
Действующие лица:
Секретарь
Судья
Прокурор
Адвокат
Сахар
Первый свидетель обвинения (врач - стоматолог)
Второй свидетель обвинения (врач – аллерголог)
Первый свидетель защиты (повар)
Второй свидетель защиты (спортсмен)
Третий свидетель защиты ученый
Четвертый свидетель защиты Отличница
Ход мероприятия
Секретарь: Прошу всех встать. Суд идет.
Судья: Прошу всех сесть. Рассматривается дело Сахара по обвинению в неумышленном причинении вреда здоровью. На заседании присутствуют прокурор, адвокат. Заседание считаю открытым (удар молотком)Слово предоставляется государственному обвинителю
Прокурор: Сахар обвиняется в следующих преступлениях: разрушение зубов, образование кариеса, аллергия, ожирение, зависимость от сладкого. Ваша честь, разрешите пригласить свидетелей?
Судья: Разрешаю
Прокурор: Приглашается 1й свидетель
Врач-стоматолог: я работаю уже много лет стоматологом, ко мне часто обращаются дети с больными зубами. В этом ,конечно, виноват Сахар. Он разрушает эмаль зубов и вызывает кариес (опыт)
Прокурор: Приглашается 2й свидетель
Врач-аллерголог: я врач-аллерголог с большим стажем. От сладкого у детей развивается аллергия, появляется покраснение, начинается зуд. Ребенок плохо спит и теряет аппетит (фото )
Прокурор: Итак, показания свидетелей говорят нам о вреде который приносит Сахар
1.  Сахар вреден для зубов, поскольку бактерии, содержащиеся в полости рта человека, превращает его в кислоты, которые разрушают зубную эмаль и способствуют появлению кариеса.
2. Излишнее употребление сахара способствует появлению жировых отложений. Поэтому, сахар в больших количествах вреден для фигуры и здоровья.
3. Переизбыток сахарозы в пищевом рационе является веской причиной появления различных болезней.
4. Доказана прямая связь возникновения аллергии детей и взрослых с избыточным потреблением сахара.
5. Сахар вызывает нарушения работы иммунной системы.
Прошу признать Сахар виновным !
Судья: слово предоставляется защите
Адвокат: Я не понимаю, кого здесь судят и за что? Сахар? Все  любят Сахар, потому что он сладкий. Он улучшает настроение , люди становятся веселыми , добрыми. Виноваты сами дети, они много едят сладкого. Ваша честь, разрешите пригласить свидетелей?
Судья: Разрешаю
Адвокат: Пригласите 1 го свидетеля
Повар: я работаю поваром и могу сказать так, я всю жизнь работаю с Сахаром. Он необходим мне для приготовления многих блюд. Без сахара не сварить компот, варенье, морс, не испечь пирожное, печенье, торт. Для того, чтобы сахар не причинил вреда здоровью, нужно употреблять его в умеренных количествах . Уважаемый суд, у меня есть доказательства, как Сахар влияет на степень сладости (опыт)
Адвокат: Пригласите 2 го свидетеля
Спортсмен: Нам спортсменам Сахар необходим для энергии и силы. Благодаря Сахару мы можем побеждать в соревнованиях
Адвокат: Пригласите 3 го свидетеля
Отличница: Ваша честь, я учусь на одни пятерки, но вот недавно у меня случилась трагедия- я получила тройку!! Это для меня был , как гром среди ясного неба! Я думала, что жизнь закончилась, но!!! К жизни меня вернул Сахар, огромное ему спасибо! Сьев сладкую шоколадку, у меня поднялось настроение, я села и выучила тему, за которую получила 3 и исправила отметку!!!
Адвокат: Пригласите 4го свидетеля. 
Не могли бы вы нам прояснить , почему Сахар улучшает настроение
Ученый: Я – ученый, длительное время изучал влияние Сахара на организм.. Мои исследования показали, что когда мы съедаем  что-нибудь сладкое, наша поджелудочная железа вырабатывает инсулин, который в свою очередь приводит к выделению серотонина - гормона счастья.
Адвокат: Прошу признать Сахар не виновным, а полезным продуктом, необходимым для получения энергии. При поступлении в организм сахар преобразуется в глюкозу, снабжающую нас энергией. Сахар делает нас счастливыми. Во время приступов горя  он спасает нас. Без Сахара обойтись невозможно, т. к. Сахар стимулирует кровообращение в мозге. Сахар не только лакомство, но и очень полезный продукт, только употреблять его нужно в умеренных количествах. Он содержится во многих растениях, в продуктах питания, таких как овощи, фрукты, молочные продукты и т.д.
Судья: Слово предоставляется обвиняемому.
Сахар: Я не виноват! Виноваты  дети, которые много  кушают сладкого, родители, бабушки и дедушки,  которые балуют детей сладостями.  Я не виноват! Прошу меня простить!
Судья: суд удаляется  для вынесения приговора
Секретарь: Встать. Суд идет.
Судья: Прошу всех сесть. Выслушав все стороны, постановляю –признать Сахар виновным в разрушении зубов, аллергии и ожирении. Но, учитывая смягчающие обстоятельства, оставить Сахар в маленьких дозах в меню для приготовления блюд. Заседание окончено.


