Инструктор 
по физической культуре 
Рамхен Лариса Васильевна 
МБДОУ «Детский сад №31» 
г. Михайловск
Квест-игра «Путешествие в Мастерград»
Цели и задачи квеста: 
1. Формировать представление о социальной роли труда и значимости отдельных профессий в жизни общества, обогащать тематику профессионально-ролевых игр, обучать способам взаимодействия со сверстниками в командных играх.
2. Развивать познавательный интерес, активность.
3. Вовлекать детей в общий разговор, в игровое и речевое взаимодействие со сверстниками.
4. Учить рассуждать, высказываться на темы из личного опыта, обогащать речь образными словами и выражениями.
5. Воспитывать у детей уважительное отношение к человеку труда.

Предварительная работа: 
1. Беседа с дошкольниками о профессиях, о профессиях родителей.
2. Рассматривание иллюстративных картин на тему «Профессии».
3. Чтение стихотворений, загадок, пословиц о труде и профессии людей.
4. Чтение художественной литературы.
5. Проведение сюжетно – ролевых, дидактических игр.

Ход игры

Звучит сказочная музыка появляется волшебница из волшебного города «Мастерград».
Волшебница. Здравствуйте ребята, я волшебница Трудолюбие из волшебного 
города «Мастерград». В моём городе живут люди разных профессий, которые не знают, что такое лень. Они с удовольствием трудятся, помогают друг другу. Но злая волшебница Лень решила заколдовать наш город. Она хочет, чтобы все люди в нашем городе стали такими же ленивыми, как она сама. Она приготовила волшебное зелье и вылила его в наши реки и озера. Чтобы остановить ее колдовство, надо произнести волшебные слова, но я их забыла. Ребята, помогите мне, пожалуйста! Чтобы найти эти волшебные слова, вы должны отправиться в путешествие в Мастерград. На вашем пути будут встречаться люди разных профессий, которые помогут вам найти волшебные слова. Постарайтесь правильно выполнять их задания и тогда вы сможете найти заклинание, которое снимет заклятие с жителей моего города. А в помощь вам я даю карту маршрута, по которому вы должны следовать.
Задача каждой команды: выполнить задание Мастера.
- Ну что друзья, готовы к путешествию? Тогда в добрый час. Желаю вам успешного прохождения вашего маршрута! Желаю всем удачи!
«СТРОИТЕЛЬНАЯ ПЛОЩАДКА»

Ведущий: здравствуйте, ребята. Мы рады приветствовать вас в нашей мастерской. А кто хозяин? Догадаетесь, если соберёте пазлы. 
Ведущий: 
Кирпичи кладет он в ряд,
Строит садик для ребят
Не шахтер и не водитель,
Дом нам выстроит... (строитель)
Ведущий надевает строительную каску и жилет, дети надевают фартуки и нарукавники
Строитель: с древнейших времен одной из самых нужных в нашем мире является профессия «Строитель».
- А какие качества необходимы строителям разных специальностей?
Верно! Физическая закалка, отличное владение профессией, огромное трудолюбие и немалая физическая сила, умелые руки и желание делать нужное людям дело, своим трудом приносить им радость!
Строитель – понятие многогранное, объединяющее в себе различные специальности. Ведь в одиночку построить что-то серьезное и большое практически невозможно, разве что небольшой домик или песочный замок.

На соседней улице строят новый дом.
Быстро вырастает этаж за этажом.
Трудятся строители весело и дружно.
К сроку им построить дом высотный нужно.
Сколько здесь профессий! Каменщик, маляр,
Крановщик, водитель, грузчик и столяр,
Штукатур и плотник… Всех не сосчитать!
Смогут новоселы скоро в дом въезжать.
Задание. Вот и я вам предлагаю на миг стать строителями. Выполнить отделку стен с помощью специальной массы и фактурного валика.
Строитель: молодцы, ребята! За правильно выполненное задание, вы получаете часть заклинания.

«СТОЛОВАЯ»

В кабинете красиво оформлен-накрыт стол. Есть лишние предметы: коробочка таблеток, катушка ниток, книга, бусы, игрушка. Нет на столе: чайной чашки, чайной ложки, сахарницы.
Ведущий: здравствуйте, ребята. Мы рады приветствовать вас в нашей мастерской. Посмотрите, пожалуйста, как красиво сервирован стол для чаепития. Но все ли правильно сделано? (Дети смотрят на стол и должны убрать лишние предметы, добавляют нужные). Молодцы, ребята! Вы правильно все сделали! Но чтобы узнать, кто хозяин этой мастерской, вы должны собрать пазл.
- Как вы думаете, с какой профессией мы познакомимся? Как вы догадались?
Ведущий надевает фартук, дети надевают фартуки и поварские колпаки.
Повар: ребята, рад приветствовать вас в своей мастерской. 
Повар – это специалист по приготовлению пищи. Хорошего повара иногда называют волшебником, ведь он может из самых обычных продуктов приготовить настоящий шедевр, который доставит радость и наслаждение людям.
- Где работают повара?
- Что им необходимо для работы?
- Посмотрите на меня внимательно, скажите, чего не хватает у меня в одежде? (головной убор – косынка или колпак)
- Для чего нужен повару головной убор? (Чтобы в пищу не попали волосы, чтобы волосы не мешали при работе)
- Какие правила поведения за столом во время еды вы знаете. (Не разговаривать).
- Вам знакома поговорка: «Когда я ем, я глух и нем»? Почему так говорят? (Чтобы не поперхнуться)
Задание: из предложенных продуктов (распечатанные картинки) необходимо приготовить вкусный завтрак. 
Повар: молодцы, ребята! За правильно выполненное задание, вы получаете часть заклинания.

«МЕДИЦИНСКИЙ КАБИНЕТ»
На столе лежат медицинские инструменты.
Ведущий: здравствуйте, ребята! Мы рады приветствовать вас в нашей мастерской! Посмотрите, пожалуйста, на стол и скажите, что вы видите перед собой? (Дети называют предметы и рассказывают для чего они нужны).
Ведущий: ребята, чтобы узнать куда мы попали, вы должны сложить пазл.
Кто пропишет витамины?
Кто излечит от ангины?
На прививках ты не плачь,
Как лечится, знает - врач!
Ведущий надевает на себя халат и медицинский колпак, дети надевают на себя белые халаты и медицинские колпаки.
Врач: рад приветствовать вас в своей мастерской. 
Люди, которые работают в больницах и поликлиниках, медицинские работники. А место, где они работают – медицинское учреждение. Врачи – очень умные и добрые люди, они много знают про каждую болезнь, про каждое лекарство. Они помогают людям, которые заболели. Я предлагаю на мгновение и вам стать врачами и оказать первую медицинскую помощь пострадавшим.
Задание: наложить повязку на руку и ногу пациенту (один ребенок).
Врач: молодцы, ребята! За правильно выполненное задание, вы получаете часть заклинания.
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«ПОЖАРНАЯ ЧАСТЬ»
На столе разложены предметы противопожарной защиты.
Ведущий: мы рады приветствовать вас в нашей мастерской. А чтобы узнать куда вы попали, вам необходимо собрать пазл.
Ведущий надевает на себя каску и жилет.
Пожарный: ребята, рад приветствовать вас в своей мастерской. 
С давних времен научился человек добывать огонь. Люди превратили языки горячего пламени в своих друзей и помощников. Они поняли, что огонь – это тепло, свет, пища, защита от врагов.
Но огонь бывает не только добрый, но и злой. Если человек будет неправильно обращаться с огнем, то произойдет пожар. Огонь уничтожит все на своем пути: и леса, и жилища людей. Огонь наш друг, но не всегда, бывает и от него беда.
С силой бушующего огня очень трудно справиться. И вот тогда на помощь приходят люди, чья профессия – побеждать огонь, спасать людей, попавших в беду. И профессия эта называется – пожарный. 
О тех сегодня будем говорить, 
Кто людей спасает, 
И по зову на пожар 
Первым приезжает. 
Пламя злое затушить – 
Это их забота. 
Жар бесстрашно погасить – 
Вот у них работа. 
Эти люди лучше всех! 
Сильные и смелые, 
Не боятся ничего Мастера умелые!
Сам не справишься с пожаром, 
Этот труд не для детей. 
Не теряя время даром, 
«01» звони скорей. 
Набирай умело, 
Чтоб не все сгорело.
Задание: решить кроссворд на тему «Пожарная безопасность».
Пожарный: молодцы, ребята! За правильно выполненное задание, вы получаете часть заклинания.

Выполнив все задания, дети собираются в зале.
Из полученных слов дети выкладывают пословицу (заклинание) 

Звучит музыка, появляется волшебница из страны Трудолюбия. 

Волшебница: ребята, вам удалось добыть слова для волшебного заклинания? Давайте его вместе произнесём. «Труд человека кормит, лень портит».
Спасибо вам ребята, за то, что вы помогли мне справиться с колдовством. 
А за то, что вы помогли мне справиться с Ленью, я дарю вам памятные медали. Желаю вам быть всегда добрыми, воспитанными и трудолюбивыми. 
«Без труда не вытащишь рыбку, из пруда».
