Конспект занятия «Урожай» в средней группе

Цель: расширение и систематизация представлений знаний детей об овощах и фруктах.   Развитие интереса к растительному миру. 
Задачи:
- дать понятие о том, что овощи и фрукты полезны, являются источником витаминов;
- учить отгадывать загадки описательного характера, узнавать овощи и фрукты на ощупь (игра "Чудесный мешочек");
- развивать связную речь; зрительное внимание; тонкую и общую моторику;
- воспитывать уважительное отношение к труду взрослых.
Материал: на столах в корзинках стоят овощи и фрукты; (чудесный мешочек с овощами и фруктами); яблоки, груши по количеству детей.
Предварительная работа: беседа «Овощи и фрукты на нашем столе», отгадывание загадок, заучивание стихов, писем.
Ход занятия
Педагог: осень не зря называют "золотая", "щедрая", "обильная".
Осень скверы украшает, 
Разноцветною листвою, 
Осень кормит урожаем 
Птиц, зверей и нас с тобой. 
И в садах, и в огороде, 
И в лесу, и у воды. 
Приготовила природа 
Все возможные плоды. 
Урожай пора собрать, 
Да на зиму запасать! 
В холод, в стужу, в непогоду 
Пригодится урожай!

Осень приносит нам богатый урожай! Плодов в садах и огородах. Угадайте, какие плоды принесла нам осень! 
Красные детки 
Повисли на ветке, 
В корзину попросились, 
В салате очутились. 

(Помидоры)
 Сам Алый, сахарный, 
Кафтан зелёный, бархатный. 

(Арбуз).

Круглое, румяное,
Я расту на ветке.
Любит меня взрослые и маленькие детки. 

(Яблоко)

Бордовая голова 
В землю вошла, 
Зелёным зонтиком прикрылась. 
Большой, крепкой уродилась

(Свекла)

В землю спряталась девица,
Из земли торчит косица 
 Выдерну я ловко 
Красную морковку. 

(Морковь)

Молодцы, правильными были ваши ответы. 
А, как вы думаете, легко ли получить хороший урожай овощей?
 А фруктов? От кого это зависит? 
Ответы детей (овощеводы, садоводы) 
Надо вложить много труда и сил, чтобы вырастить овощи и фрукты, поэтому надо с уважением относиться к людям этих профессий!

А, как вы думаете, какую пользу приносят фрукты, овощи? 
(Ответы детей)
[bookmark: _GoBack]Правильно, в них много витамином, необходимых для здоровья человека. Они укрепляют иммунитет, защищают наш организм от различных болезней. Какие овощи помогут нам при простуде? (лук, чеснок) - нарезаем и расставляем в тарелочках на столы.
Ребята, осень передала "чудесный" мешочек, давайте отгадаем, что же в нём лежит?

(Дети на ощупь отгадывают овощи и фрукты).

В конце занятия угощаем детей яблоками и грушами.
