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«А ну-ка парни!»
Цели и задачи:
·       Мероприятие  проводится с целью пропаганды службы в армии среди молодёжи и проведения целенаправленной работы по военно-патриотическому воспитанию.
·       Воспитание у обучающихся чувства гордости и уважения к Российским Вооружённым Силам, осознания необходимости качественной подготовки к службе в рядах Вооружённых Сил.
·       Совершенствование и проверка физических и военных навыков учащихся, развитие чувства товарищества.
Оформление зала: воздушные шары, надпись из букв «С 23 ФЕВРАЛЯ!»
    Оборудование: Бинты, противогазы, нитки, иголки, пуговицы, материя, картофель, скакалки, платки, мяч, фуражки, брюки, теннисные шары, хоккейные клюшки.
Ведущий:     Здравствуйте, дорогие гости ,уважаемые учителя и наши участники военно-спортивной игры «А ну-ка ,парни!» Сегодняшнее соревнование проходит в преддверие празднования дня защитника отечества и мы его посвятим мужской доблести и славе.
Мужчины, встать, равнение на честь!
Она одна, а подлецов к барьеру.
 Непобедима Русь, пока вы есть,
 А честь дороже жизни офицеру.
Не привыкать Вам жертвовать собой 

Не позабыть и нам былую славу 

Встать! И вперед! Идет духовный бой 

За наш народ, за русскую державу. 

Открытый бой и тайный бой. 

Не посрами те ж доблести и чести. 

Встать! И вперед! Россия не умрет! 

А если и умрет, то с нами вместе!
А если и умрет, воскреснет вновь!
И не такие одолели беды.
Была бы только к Родине любовь,
А русские воюют до победы.
И действительно русские всегда воевали до победы. В каждой русской семье есть воины, огромный патриотизм и мужская доблесть. Сегодня у нас в гостях уважаемые люди принимавшие участие в различных войнах.
Ветеран Великой Отечественной войны Гончаров Сергей Николаевич участники войны в Афганистане
Карпенко Геннадий Борисович и Пахмелкин Виктор Николаевич 

участник    Чеченских военных событий 

Вайдер Андрей Николаевич 

подполковник запаса Российской армии 

Ильницкий Алексей Иванович.
Ведущий:   Придавая огромное значение патриотическому воспитанию молодежи, подготовке ее к службе в рядах Вооруженных сил и любви к Родине сегодня учащимся 10 «А» класса, 10 «Б»класса, 11 «А»класса,11 «Б»класса были вручены повестки которые гласят «На основании закона Российской Федерации   о всеобщей воинской обязанности   Вы призваны на действительную военно-спортивную игру «А ну-ка, парни!» и зачислены в команды "Солдаты"/'Танкисты", "Россияне" и "Патриоты"

 Далее повестка гласит: приказываю вам 18 февраля 2011года
к 16 часам явиться на сборный пункт по адресу Репьевская средняя общеобразовательная школа. 

1. Призывникам при себе иметь:
*парадную форму, спортивную форму; 

* подготовленное домашнее задание;

*хорошее настроение и огромную волю к победе 

2.Во время военно-спортивной игры «А ну-ка, парни!» показать:
· отличную солдатскую выправку;
· физическую подготовку;
*чувство коллективизма, патриотизма;

*товарищескую выручку и смелость;
*в упорной борьбе не щадить своих сил, знаний и умений, чтобы с достоинством отстоять честь своего класса.
Ведущий:   И вот вы уже здесь, готовы к новым испытаниям и победам. Во все времена перед ответственными ^испытаниями устраивались проводы и давалось напутствие. С напутственными еловой к участникам военно-спортивной игры «А ну-ка, парни!» обратится директор школы Гостева Елена Ивановна.
Ведущий: С ответным словом от лица участников военно -спортивной игры «А ну-ка, парни! выступит   Рябченко Сергей.
Рябченко С.: Мы участники военно—спортивной игры «А,   ну-ка, парни!» 2011года обещаем Вам оправдать Ваше доверие потому как, 

Россия Родина ты в мире одна, 

Душа моя навек тебе верна ! 

Ведь я твой сын, моя страна !

Мой путь широк. Мне цель ясна. 

Я твой солдат, моя страна ! 

Винтовка меткая грозна 

Я твой солдат, моя страна! 

Я, чья рука тверда, сильна 

Строитель твой, моя страна! 

Тобою жизнь моя красна 

Я твои поэт, моя страна! 

В великой схватке мировой 

Я знаменосец твой! 

Пока я жив всегда с тобой,

 Все для тебя, я за тебя горой!
Ведущий: Сейчас по традиции проводы. Песня «Проводы», сценка.

 Ведущий: Внимание призывникам военно-спортивной игры, "Становись!" "Равняйсь!", "Смирно!"Сейчас мы с вами отправляемся к месту проведения соревнований. "Направо!"«Шагом, марш!». Музыкальное оформление песня «Раз, два, левой».
Ведущий: Ребята мы начинаем наши соревнования «Равняйсь!», «Смирно!» право поднять флаг Российской федерации предоставляется команде 11 «Б» класса. Звучит гимн России.
Ведущий. Все наши конкурсы будет оценивать судейская коллегия в составе: 

1 .Анненков Владимир Иванович, главный судья.
2. Гончаров Сергей Николаевич участник ВОв
3. Илъницкий Алексей Иванович подполковник запаса
5. Карпенко Геннадий Борисович участник войны в Афганистане

6. Пахмелкин Виктор Николаевич участник войны в Афганистане.
7. Вайдер Андрей Николаевич участник чеченских военных событий.
8. Ушанев Александр Васильевич.
9. Лещенко Михаил Афанасьевич.
9.Дручинина Татьяна Семеновна

10.Шпилевая Елена Анатольевна
11 .Волвенкина Светлана Вячеславовна судья-информатор
12.Косенкова Светлана Николаевна
Проводить все конкурсы и эстафеты будут учителя физической культуры Белянский Леонид Александрович, Волкова Марина Валерьевна, Казбанов   Сергей   Владимирович.
Музыкальная поддержка соревнований - Шевцова Ольга Авитисовна.
Ведущий:     Пришло время игры. По традиции начинаем с конкурса смотра строя и песни, где кроме строевой выправки надо продемонстрировать вокальные данные, ведь вы теперь солдаты. Порядок выступления команд 1 1 «А» класс, 1 1 «Б» класс, 10 «А» класс и 10 «Б» класс.
Команды подает Белянский Л. А.:
1 1 «А» класс   участники   построены в колонну по три «Равняйсь!», «Смирно»
Капитан  «Команда 11 «А» класса!»
Команда «Солдаты!»
Капитан «Наш девиз!»
Команда «Один за всех и все за одного!»
Белянский Л. А.:   «Направо!»,   «Шагом, марш!», «Песню, запевай!» и так все 4 класса.
Досле прохождения команды и до прохождения следующей команды звучит песня «Раз, два, левой!»
Ведущий:   Ребята закончился смотр строя и песни, жюри подводят   итоги
выступлений команд в смотре строя и песни. А команды от каждого класса в составе 5 человек должны построиться на линии старта для продолжения следующего этапа игры.
Для подготовки к следующему этапу дается 5 минут, чтобы переодеться в спортивную форму.
Ведущий: Ребята, так как игра «А ну-ка, парни !»является одной из форм
военно-патриотического воспитания, то   вам было дано задание подготовить   песню на эту тему. И вот пока идет подготовка к спортивным эстафетам   мы   проведем   конкурс «Военно-патриотической песни». Открывает этот конкурс командан) 10«А»класса песней.
Ведущий:     Вторыми будут выступать с военно-патриотической песней команда  10 б класса после 2 — эстафеты. Третьими в конкурсе «Военно-патриотической песни» будут выступать команда 1 0 «А»класса  после 4-- эстафеты . И команда 1 1 «Б»класса будет исполнять песню после 6 —эстафеты . Ребята, у нас есть еще время послушать военно-патриотические песни. Есть еще желающие исполнить песню? 
Романенко Иван исполнит песню А.Маршала «Мама помолись за меня»
Ведущий:      Внимание, ребята!
Начинаем второй этап нашей игры. Каждый настоящий мужчина должен быть физически развит и готов к службе в рядах вооружённых сил. Каждый день у солдат проходит по распорядку, тем более, если он учебный. И так, первая эстафета – Распорядок дня.

1-я эстафета – «Распорядок дня»

Первый участник лежит на мате, по команде «Подъём!» встаёт, надевает военную форму и бежит к мату и возвращается к команде;
второй бежит к мосту, делает зарядку (10 раз отжаться), возвращается в команду;
третий участник бежит к мату - уборка территории - па мате коробка с шашками, высыпать шашки на мат, а затем собрать их в коробку и возвратиться в команду;
четвёртый - теоретические занятия - бежит к мату, решает пример, обегает мат и возвращается в команду.
пятый участник - тактические знания - бежит с автоматом к мату, кладёт его рядом (можно с автоматом), делает кувырок вперед лицом  к команде, берёт автомат и возвращается в команду.
Инвентарь: военная куртка   2 шт.
ремень солдатский   2 шт.
шашки - 2 коробки
лист с примерами - 2 листа
автоматы - 2.
Порядок выступления команд: 

1-я пара: 11 «А»—10 «Б» 2-я пара. 

 11 «Б»— 10 Л»
В перерыве между эстафетами звучит песня     Ведущий.Внимание, ребята!
2 эстафета: «Тактическая подготовка».
Первый участник с автоматом перепрыгивает скамейку по длине слева на право на двух ногах 3 прыжка, затем бежит через обручи к мату ,становится впереди мата лицом к команде и делает кувырок вперед, возвращается в команду, пройдя через обручи. И так проходят все пять человек .
Инвентарь: 2 скамейки;2 обруча; 2 мата;
                           2 автомата; 2 магазин
 1-я пара: 10а — На,

 2-я пара: 106 -116
Ведущий: Завершились две эстафеты. Пока готовится оборудование для следующего конкурса, жюри подвело итоги первых конкурсов и готово нам их объявить.
Ведущий:
С домашним заданием «Военно-патриотической песней» выступает команда

Ведущий:    Внимание!
3 эстафета — «Тяжело в учении легко в бою».
Первый участник бежит к столу, разбирает автомат на столе, берёт противогаз, одевает, бежит к мату, оббегает, возвращается к столу, снимает противогаз, укладывает в сумку и возвращается в команду, и так все пять участников команды.

Инвентарь: 
2 стола
2 автомата 

2 мата
2 противогаза.
Порядок выступления команд:

 1-я пара: 11А-11Б 

2-я пара: 10А-10Б
Ведущий: Пока идет подготовка к следующей эстафете звучит песня
Ведущий: Внимание!   
4 эстафета — 1-я помощь пострадавшему.
Первая пара несёт пострадавшего к мату, пострадавший садится на мат, ему накладывают шину на левую ногу. Участники, которые его несли, наложив шину, несут его обратно в команду, вторая пара несёт пострадавшего к мату, тоже самое, только шину накладывают на правую ногу и несут пострадавшего в команду.
Инвентарь:
Мат - 2 шт. 

Шина    4 шт. 

Бинт — 4 гит. 

Автомат — 4 шт. 

Санит. сумка — 2 шт. 

Порядок выступления команд: 

1-я пара: НА- 10Б 

2-я пара: 11Б- 10А

Ведущий:   Завершилось   еще   две   эстафеты.   Пока   готовится   оборудование   для следующей эстафеты, жюри сообщит итоги соревнований.
Ведущий: Внимание!
Первый участник, лёжа на скамейке на животе, подтягиваясь руками, проходит её, бежит к мату, одевает ОЗК и противогаз, бежит к другому мату, снимает противогаз, ОЗК складывает, возвращается в команду. И так все 5 участников.
Инвентарь: скамейка - 2 шт.; ОЗК - 2 шт.; противогаз - 2 шт.; мат — 2 шт.
Порядок выступления команд: 1-я пара: 

2-я пара:  10Б-— 11Б 

'3-я пара:
Ведущий: Пока идет подготовка к следующей эстафете послушайте песню
Ведущий: Внимание!
6 эстафета - "Всадник»-
В те далёкие времена, во время гражданской войны были кавалерийские эскадроны и воины были лихими наездниками на лошадях. Вот мы сейчас и посмотрим у какой команды самые лихие наездники и воины. 
Наездник садится на лошадь с шашкой на голо мчится к мату, оббегает его и возвращается в команду (можно поставить скамейку - перепрыгивать препятствие). 

Инвентарь: конъ-2 шт., шашка-2 шт., красноармейская шапка, песня- "Погоня". Оценивается - время прохождения дистанции и артистизм. 

Порядок выступления команд:

 1-я пара: 11А-11Б 

2-я пара:  10А-11
Ведущий:
Завершилось еще две эстафеты.  Пока готовится    оборудование для следующего конкурса, жюри сообщит итоги проведенных конкурсов. 

Ведущий: С домашним заданием выступает команда 106 класса /песня/

Ведущий: Внимание! 

7эстафета - "Тачанка".

(участвуют 6 человек, первый в качестве лошади, следующие четыре участника несут щит с пулемётом и пулемётчицей, пройти дистанцию два раза.)
Инвентарь: щит-2 шт.., пулемёт-2 шт., скакалка-2 шт (вожжи), шапка красноармейская с красной лентой-2 шт. 

Музыкальное сопровождение - песня "Тачанка".

 Порядок выступления команд:    1 -я пара: 11Б—10 А
2-я пара: 11 А—1 ОБ
/;
Ведущий:  Внимание! Идет подготовка к следующей эстафете, а вы послушайте песню «На поле танки грохотали»

8 – эстафета «Военное учение»

Первый участник бежит в оружейку, берёт автомат, боеприпасы и бежит на боевую позицию, занимает оборону, второй и третий участники бегут в оружейку, берут автоматы и ящик с боеприпасами и бегут на боевую позицию, занимают оборону, четвёртый бежит в оружейку, берёт автомат, гранатомёт, боеприпасы и бежит на боевую позицию, занимает оборону, пятый бежит в оружейку, берёт автомат, рюкзак с боеприпасами (мина-1шт., граоната-2 шт.) и бежит до отметки, устанавливает мину, бежит до второй отметки, устанавливает гранату на растяжку, бежит до третьей отметки, устанавливает гранату на растяжку, бежит, занимает оборону, снимает предохранитель на автомате, стреляет, ставит автомат на предохранитель, после этого встает и бежит к гранате. Снимает ее с растяжки, бежит ко второй гранате, снимает ее с растяжки, бежит к мине, разминирует ее и возвращается на линию старта. Затем возвращается 4 уч. 3-2 и 1 участники каждый со своим оружием и боеприпасами 

(После того как 2 участник займет оборону включить фонограмму боя, стрельбу, взрывы). 

Инвентарь: Оружейка на 10 автоматов - 1шт.; Автоматы -10 шт.
Гранатометы - 2 шт.; Гранаты - 4 шт.
Рюкзак -2 гит.; Мина - 2 шт '    
 Бутылки пласт. - 2 шт.; Мат - 4шт.        
 Ящики боепр. - 2шт 

Порядок выступления команд: 

              1-я пара: 11Б-10Б 

       2-я пара: 11А-10

Ведущий: Завершилось еще две эстафеты. Пока готовится следующий конкурс, жюри
сообщит итоги проведенных конкурсов.
Ведущий: Ребята, сейчас мы с вами проведем конкурс под названием «На привале».
Солдаты в свободное время после учений, в походах на привале поют песни, танцуют, пишут письма, стихи. Вот мы сейчас и узнаем, чья команда самая дружная, активная, умеет не только выполнять боевые задачи, но и хорошо отдохнуть. Первыми в этом конкурсе будет участвовать команда 11 «А» класса.

 Ведущий: Внимание!

9. Эстафета.    Конкур Капитанов:

Разборка, сборка автоматов 
 1 участник от каждой команды, подходит строевым шагом к столу с автоматом, где стоит преподаватель и докладывает: " Товарищ преподаватель, ученик Иванов к разборке и сборке автомата прибыл. " Преподаватель дает команду: "Преступить к разборке автомата" Разобрав автомат, доклад ученика : "Ученик Иванов разборку, сборку автомата закончил." Преподаватель дает команду "Кругом" на-исходную " Шагом марш!"
Инвентарь: стол -2 шт.
автомат- 2 шт.
секундомер- 2 шт.
Ведущий: Пока идет подготовка к следующей эстафете послушайте военно - патриотическую песню ……;
10. Эстафета - " Наряд на кухню"

Между скамейкой и кухней можно положить мат, на мат поставить ведро с картошкой, лук, высыпать, собрать в ведро.
Первый участник обегает скамейку, бежит к мату, чистит картошку, возвращается в команду; второй участник обегает скамейку, бежит к мату, чистит свеклу, возвращается в команду; третий участник обегает  скамейку, бежит к мату, чистит морковь, возвращается в команду; четвертый участник, обегает скамейку, бежит к мату, чистит лук, возвращается в команду; пятый участник обегает скамейку, бежит к мату, убирает на кухне очистки в ведро, возвращается команду.
Инвентарь: нож - 1 шт; Картошка  - 5 шт.; свекла - 5шт; лук - 5 шт.


табличка кухня - 2шт.; ведро - 2 шт.;  мат г. - 4 шт.
11А -10Б

11Б -10 А
Ведущий: Внимание! Ребята, сейчас конкурс «На привале» выступает команда 10 класса.
11. Эстафета - «Дембельская»

Первый участник с рюкзаком и автоматом обегает змейкой мячи, добегает к мату, на мате разрежает магазин с патронами возвращается змейкой в команду, отдаёт рюкзак и автомат второму участнику второй участник добегает к мату змейкой и снаряжает магазин, возвращается в команду змейкой и отдаёт третьему участнику рюкзак и автомат и так все участники команды. 
Инвентарь: рюкзак -2 шт., автомат- 2 шт., магазин с патронами- 2 шт., мяч -8 шт.
НА- 10А
11Б- 10Б
Ведущий: Ребята, пока идет подготовка к следующей эстафете послушайте военно -патриотическую песню
12. Эстафета - «Полоса препятствий». 
Первый участник проходит на руках по брусьям, бежит к коню перепрыгивает боком, бежит к козлу перепрыгивая ноги врозь, бежит к матам проползает по матам по пластунски с автоматом, встаёт берёт гранату и бросает её в ящик, затем вторую -Гранату, затем третью, бежит к перекладине подтягивается пять раз и бежит к финишу;
Второй участник выполняет тоже самое, а на перекладине выполняет - подъём с переворотом - 3 раза, бежит к финишу; 

Третий участник выполняет тоже самое, а на перекладине выполняет - выход силой 3 раза, бежит на финиш; 

Четвёртый участник выполняет тоже самое, а на перекладине выполняет склёпку 3 раза, бежит на финиш;
Пятый участник тоже самое, на перекладине на локтях - обороты назад - 3 раза.
Инвентарь: брусья, конь, козёл, автомат, маты - 3 штуки, гранаты - 3 штуки,
 ящик - 1штука, перекладина.


11А - 11Б - 1О А-10 Б.

Ведущий.
Жим гири. Один участник от каждой команды.
Ведущий.
Перетягивание каната. Участвуют все команды.
Ведущий.
Конкурс «На привале» выступает команда 11Б класса.
Ребята, вот и подошли к завершению наши соревнования. Незаметно пролетело время подготовки, тем более само соревнование. Так и в жизни неумолимо быстро летит время , не за горами выпускной бал, учеба в институте , а для ребят служба в армии, которая обязательно пройдет успешно и благополучно. И для солдата наступит тот день когда он услышит долгожданное и пьянящее голову слово «ДЕМБЕЛЬ».А это значит возвращение в родной дом , встреча с родными , близкими и друзьями.
Сейчас звучит песня «Родня». Эту песню мы посвятим всем мужчинам, которые на себе испытали все тяготы и лишения армейской и военной жизни, а так же тоску по родному дому. Пусть они вспомнят свой дембель и те чувства, которые переполняли их душу при возвращении в родные края.
Дни службы незаметно пролетели
И весной после метелей
На пороге вся родня
Встречает ДЕМБЕЛЯ любя.
Ведущий.         Ребята, закончились наши соревнования, все задания которые вам давались Вы с честью выполнили. Нам очень приятно было смотреть как вы в упорной борьбе шли к победе, как вы старались и отдавали все свои силы, чтобы быть быстрее сильнее, и выше своего соперника, очень приятно было видеть Ваши дружные, сплоченные команды в которых царило чувство коллективизма, взаимовыручки. Вы показали отличные, зрелищные, эмоциональные спортивные выступления, которые мы надеемся, увидеть и в следующем году.
Ведущий.
Ребята, и вот последний, долгожданный, волнующий этап
наших соревнований «ЦЕРЕМОНИЯ НАГРАЖДЕНИЯ», Слово для награждения предоставляется Ильницкому Алексею Ивановичу,
Ведущий. Слово для вручения благодарственных писем ветеранам воин предоставляется директору школы Гостевой Елене Ивановне.
Ведущий.
«Равняйсь!», «Смирно!».     Право спуска флага Российской Федерации предоставляется команде
класса.
Ведущий. Внимание всем участникам соревнований на этом наши соревнования закончены «Направо!», «Шагом марш!». Звучит марш «Прощание славянки».
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