Занятие психолога с детьми с задержкой психического развития (ЗПР) на тему «Головные уборы».
Цели
· Совершенствовать представления о головных уборах, их назначении, связи с сезоном.
· Развивать внимание, память, мышление, воображение, восприятие.
· Воспитывать бережное, аккуратное отношение к своим головным уборам и головным уборам других.
Задачи
· Обобщать и систематизировать элементарные знания о головных уборах, материалах для их изготовления, использовании в определённое время года.
· Активизировать активный и пассивный словарь по лексической теме «Головные уборы».
· Развивать словесно-логическое мышление, умение устанавливать и объяснять причинно-следственные связи.
· Развивать мелкую моторику рук, ориентировку в пространстве.
· Воспитывать навыки совместной деятельности, уважения друг к другу, умение слушать, не перебивая.
Ход
Игра «Зоркий глаз»
Описание: Карточки с изображением наложенных друг на друга предметов кладутся на стол лицевой стороной вниз, а предметные карточки кладутся перед ребёнком лицевой стороной вверх. Ребёнок по очереди открывает карточки с изображением предметов, наложенных друг на друга и находит их среди предметных карточек головной убор.
Игра «Найди тень»
Описание: Предметные карточки раскладываются по кругу лицевой стороной вверх. Карточки с изображением теней кладутся в центр круга стопкой лицевой стороной вниз. Ребёнок с психологом по очереди открывают карточки в центре круга и их задача, как можно быстрее найти предмет, которому принадлежит данная тень. Тот, кто сделал это первым забирает карточки себе. Выигрывает тот, кто больше всего соберёт карточек.
Физкультминутка «Стирка»
Описание: Все дети становятся в круг, психолог бросает детям мяч по очереди и называет слова. Когда ребенок услышит название головного убора, он должен поймать мяч.
Игра «Собери картинку: головной убор» (3, 4 части)
Описание: Психолог предлагает ребёнку собрать картинки с изображением головных уборов, разрезанных на 3 и 4 части.
Игра «Повторял-ка»
Описание: Для игры понадобятся 2 комплекта предметных карточек. Психолог раскладывает предметные карточки перед ребёнком в определённой последовательности и просит ребёнка запомнить их расположение. Затем карточки переворачиваются, а задача ребёнка повторить последовательное расположение карточек, использую свой комплект предметных карточек. Более упрощённый вариант игры, когда психолог переворачивает не все карточки, а только 2 или 3. И тогда задача ребёнка воспроизвести только эти карточки.
Игра «Дополни»
Описание: Психолог раскладывает по кругу карточки с изображением обуви, одежды, головных уборов. В центр кладутся карточки, на которых нарисовано по 3 предмета объединённые одним признаком. Задача ребёнка переворачивать по очереди карточки в центре круга и дополнять их 1 картой из тех, которые лежат по кругу.
В конце занятия психолог задаёт вопросы детям: чем они сегодня занимались, что узнали нового, что понравилось. 
