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Г. Ярославль 2025г.
Цель: продолжить развивать культурно-гигиенические навыки у детей дошкольного возраста на основе произведений К.И. Чуковского, пробуждать в детях радость от встречи с любимыми сказочными героями.
Задачи.
Образовательные:
повторить названия знакомых детям сказок К.И. Чуковского;
закрепить у детей знания о предметах личной гигиены; 
обогащать словарный запас по теме «Предметы личной гигиены», словами-признаками, характеризующими Грязнулю: неумытый, грязный, неопрятный;
закрепить знания алгоритма мытья рук;
познакомить детей с логотипом праздника «Всемирный день мытья рук», который отмечается 15 октября;
расширить представление у детей о процессе изготовления мыла;
способствовать формированию у детей сознательного, ответственного отношения к своему здоровью.
Развивающие:
продолжить развивать культурно-гигиенические навыки у детей; 
развивать речь, коммуникативные качества, умение выразительно читать наизусть отрывки из произведений писателя, потешек;
развивать внимание, память, мышление, воображение, эмоциональную отзывчивость;
развивать мелкую моторику, координацию речи с движением, двигательную активность.
Воспитательные: 
воспитывать у детей желание быть здоровым, понимание необходимости соблюдения правил личной гигиены; 
воспитывать аккуратность, опрятность.
Предварительная подготовка: беседа о чистоте и её роли для сохранения здоровья, о предметах личной гигиены; чтение сказок К.И. Чуковского, в том числе «Мойдодыр», разучивание наизусть с детьми отрывков из произведения, потешек о чистоте, разучивание песни-танца «Песенка о чистоте» из мультфильма «Маша и медведь»; выставка рисунков «Моя любимая сказка К.И. Чуковского», выставка «Удивительное мыло», аппликация «Полотенце пушистое», рисование «Лейся, чистая водица»
Оборудование и материалы: мультимедийная установка, презентация «Чистота – залог здоровья», напольная книга; костюм для Доктора Айболита, мешочек с предметами личной гигиены, мыльные пузыри; кукла Грязнуля, тазик, кувшин с водой, мыло, полотенце; поднос с «удивительным мылом»; витаминки или гематоген на каждого ребёнка; аудиозапись песни «Чудо – сказки» муз. Е. Филипповой, слова Ю. Полухина, музыки из передачи «В гостях у сказки», «Песня Грязнули», музыка «Выход Айболита», «Музыка для пускания мыльных пузырей», «Песенка о чистоте» из мультфильма «Маша и медведь», музыкальной игры «Как живёшь?», голоса королевы Книги; видеозапись передачи «Почемучка. С добрым утром, малыши! Как делают мыло?»
Интеграция образовательных областей: «Познание», «Художественное творчество»,

Ход развлечения.
Слайд 1 «Да здравствует мыло душистое и полотенце пушистое!»»
1. Вступительное слово для педагогов
Воспитатель: Наш уютный светлый зал
Всех сегодня здесь собрал.
В этот день и в этот час
Мы приветствуем всех вас! 
- Добрый день, уважаемые гости! 
Вначале скажу несколько слов о том, почему выбор пал именно на эту тему.
Во-первых, младший дошкольный возраст – это благоприятный период для формирования культурно-гигиенических навыков у детей.
Во-вторых, 7 апреля – Всемирный день здоровья! 
Чистота – одна из граней, позволяющих сохранять и укреплять здоровье человека. Русские пословицы гласят: «Чистота- залог здоровья!» или «Чистым быть – здоровым быть!»
И, в-третьих, 31 марта 2025 года детскому писателю Корнею Ивановичу Чуковскому исполняется 143 года со дня его рождения!
И как тут не вспомнить строки из произведения К.И. Чуковского «Мойдодыр!»:
«Надо, надо умываться
По утрам и вечерам,
А нечистым трубочистам -
Стыд и срам! Стыд и срам!»
или
«Да здравствует мыло душистое
И полотенце пушистое!
И зубной порошок, и густой гребешок!»
Приятного просмотра!

Слайд 2 «Чудо – дерево»
2. Основная часть
[bookmark: _Hlk187400192]♪ Песня «Чудо – сказки» муз. Е. Филипповой, слова Ю. Полухина
Дети заходят в зал. 
Воспитатель. Дети, посмотрите, сколько много гостей в зале! Они пришли, чтобы полюбоваться вами, порадоваться за вас, посмотреть, как вы подросли, поумнели, какие вы чистые и опрятные. Давайте поприветствуем гостей, скажем громко: «Здравствуйте!»
Воспитатель обращает внимание на дерево с рисунками героев сказок К.И. Чуковского.
Воспитатель.  Дети, обратите внимание на экран. Какое необычное дерево выросло у нас.
Как у наших у ворот 
Чудо дерево растёт,
Чудо, чудо, чудо, чудо 
Расчудесное!
Не листочки на нём,
Не цветочки на нём,
Не чулки, не башмаки,
А любимые герои
Разместилися на нём!

- Внимательно посмотрите на иллюстрации этих героев. Кто на них изображён?
Дети рассматривают рисунки, называют героев.

Слайд 3 Портрет К.И. Чуковского
Воспитатель: Все эти герои придуманы замечательным детским писателем-сказочником К.И. Чуковским. Корней Иванович родился и жил очень давно, его нет сейчас с нами, но его произведения живы, и мы читаем их до сих пор.

Слайд 4 Обложки книг к сказкам К.И. Чуковского
Воспитатель: Дети, давайте вспомним, какие сказки К.И. Чуковского мы читали.
Пальчиковая гимнастика.
1, 2, 3, 4, 5!                               поочередно соединяют пальцы обеих рук
Сказки Чуковского будем называть!     хлопают в ладоши
«Краденое солнце», «Телефон» -        цепочка
- Алло! Кто говорит? – Слон!                 изображают трубку телефона
«Муха Цокотуха», «Бармалей» -          цепочка
Кушал маленьких детей.                        пасть
«Федорино горе», «Мойдодыр» -       цепочка
Он мочалок командир!                         стучат кулачком о кулачок.
«Тараканище», «Айболит» -                 цепочка
Он под деревом сидит.                          руки полочкой
1, 2, 3, 4, 5!                                      поочерёдно соединяют пальцы обеих рук                                      
Любим сказки мы читать!                       хлопают в ладоши

Воспитатель: Дети, а почему вы любите сказки Чуковского? Чем они вам нравятся? Какие они?
Дети: Сказки интересные, весёлые, волшебные, добрые, поучительные. Они учат любить, дружить, быть добрыми. Они легко запоминаются.
Воспитатель. А вот и книга, в которой живут сказки.
♪ Звучит запись голоса королевы Книги.
Здравствуйте, ребята! Я – королева Книга.  Здесь живут сказки К.И. Чуковского.
В гости дедушка Корней
Приглашает всех детей.
Но особенно он рад пригласить таких ребят,
Кто умеет слушать сказки
Или любит их читать.
Воспитатель: Желаете отправиться в гости к сказке дедушки Корнея? Тогда в путь!  
♪ Звучит музыка из передачи «В гостях у сказки».
Воспитатель: Книгу волшебную мы открываем,
Что же нас ждёт в ней,
Пока мы не знаем.
Дети проходят в Книгу сказок, присаживаются на стульчики.

Слайд 5 Загадка
Воспитатель: Что за гость спешит к нам в зал?
Как зовут его, узнайте!
А для этого загадку
Поскорее отгадайте:
Приходи к нему лечиться
Зверь любой, любая птица.
Всех излечит, исцелит 
Добрый доктор… 
Дети: Айболит!
♪ Звучит музыка «Выход Добрый доктор Айболит». 
Заходит Айболит.
Айболит:
Здравствуйте, ребята! Вы из какого садика?
Дети: Из детского сада№18.
Айболит: Расскажите, как вы в садике живёте?
Игра «Вот так!»
♪ Музыкальная игра «Как живёшь?»
Взрослый показывает движения и произносит текст, дети повторяют движения.
– Как живешь?
– Вот так! (Показывают большие пальцы.)
– Как идёшь?
– Вот так! (шагают на месте)
– Как бежишь?
– Вот так! (Бег на месте.)
— Ночью спишь?
– Вот так! (Кладут обе руки под щеку.)
— Как берёшь?
— Вот так! (хватательные движения рук)
— А даёшь?
— Вот так! (открыть ладони)
— Как шалишь?
— Вот так! (Хлопают себя по надутым щекам.)
– А грозишь?
– Вот так! (Погрозить пальчиком)
– Как скачешь?
– Вот так! (Подскок)
– А плачешь?
– Вот так! (руки в кулачки, крутим около глаз.)
– Топаешь?
– Вот так! (Потопать)
– Хлопаешь?
– Вот так! (Похлопать.)
Айболит: А зачем вы ко мне пожаловали? Что у вас болит? Скажите громко: А - а – а! А теперь тихо произнесите: А - а – а. Горло чистое. Что болит голова? Скорей гоголь-моголь сюда! Может, вы шоколада объелись, и у вас животы разболелись?
Воспитатель: Нас не надо вам лечить,
                  Добрый доктор Айболит,
                  Не болят у нас животики,
                  Как у бедных бегемотиков.
Айболит: Ну, раз вы все здоровы, давайте поиграем.
Игра-кричалка «Я!»
Скажите мне, ребятки,
Кто любит шоколад?
Дети: Я!
Кто любит мармелад?
Кто любит груши?
А кто не моет уши?
                 Кто любит кисель?               Кто любит апельсин?
                 Кто любит карусель?           Кто любит мандарин?
                 Кто не знает скуки?              Кто ходит в клубы?
                 А кто не моет руки?             А кто не чистит зубы?

Воспитатель: Ой, ребята, вижу я, Грязнуля идёт сюда.
♪ Звучит «Песня Грязнули»
Зачем мне чистым быть, я не пойму-му-му
И руки с мылом мыть  мне ни к чему му-му
Я темноту ту-ту и грязь люблю лю-лю,
А чистоту ту-ту нет не терплю лю-лю 
Да я грязнуля-нуля!
Да я неряха-ряха!
Висят мои штанули,
Торчит моя рубаха!
Входит ребёнок с куклой Грязнулей в руках. Грязнуля неумытый, небрежно одетый, растрёпанный, с грязными руками.
Айболит: Мальчик, а что ты ищешь?
Грязнуля (читает отрывок из «Мойдодыра»):
Одеяло убежало, улетела простыня
И подушка, как лягушка, ускакала от меня…
Всё вертится, всё кружится и несётся кувырком…
Айболит: Ребята, нравится вам такой мальчик? А почему не нравится?
Дети: Он грязный, неумытый, неопрятный.
Воспитатель: Давайте посадим куклу-грязнулю на стол и расскажем ей отрывок из сказки К.И. Чуковского про Грязнулю.
Ребёнок сажает куклу на стол.
Дети: Ах, ты гадкий,
Ах, ты грязный,
Неумытый поросенок! 
Ты чернее трубочиста -
Полюбуйся на себя 
У тебя на шее вакса,
У тебя под носом клякса 
У тебя такие руки,
Что сбежали даже брюки 
Даже брюки, даже брюки убежали от тебя!

Слайд 6 Мойдодыр
Айболит: Надо, надо умываться
              По утрам и вечерам.
              А нечистым трубочистам
              Стыд и срам! Стыд и срам!
Дидактическая игра «Собери картинку из частей»
Воспитатель: Дети, соберите картинку из частей, и вы узнаете, кто из героев произведений К.И. Чуковского так говорил.
Дети собирают картинку на мольберте.
Воспитатель: Кто же из героев Чуковского так говорил:
                   Надо, надо умываться
                   По утрам и вечерам.
                   А нечистым трубочистам
                   Стыд и срам! Стыд и срам!
Дети: Мойдодыр!   
Айболит: Давайте позовём сюда друзей Мойдодыра.
Дидактическая игра «Волшебный мешочек»
В мешочек кладутся различные предметы личной гигиены. Играющие должны достать предмет, назвать его и сказать, для чего он необходим.  

Слайд 7 Друзья Мойдодыра
Дидактическая игра «Что лишнее?»
Айболит: Дети посмотрите на экран. Что здесь лишнее?
Дети: Кукла и машинка лишние, потому что это игрушки.
Айболит: А кто же самый главный помощник Мойдодыра?
Дети: Вода!
Айболит: Чтобы руки были чистыми всегда, Нам нужна вода!

Слайд 8 15 октября – Всемирный день мытья рук
Айболит: Дети, посмотрите на эту картинку. Что вы видите? (Ответы детей). Правильно это - вода, мыло, и ладошка. Посмотрите, они держаться за руки и улыбаются, как друзья. Эта картинка означает, что наши ручки должны дружить с мылом и водой. У друзей есть даже свой праздник - 15 октября отмечается Всемирный день мытья рук!

Слайд 9 Спаситель мира
Дети, кто это? Это венгерский врач-акушер Игнац Земмельвейс, который впервые доказал важность мытья рук. Впоследствии в Венгрии ему был посмертно установлен памятник с надписью «Спаситель мира». 
Айболит: Дети, скажите пожалуйста, зачем нужно мыть руки? 
Как часто надо мыть руки?
Заслушиваются ответы детей.
Айболит: Правильно, нужно мыть руки, чтобы они были чистыми. Лучше мыть руки с мылом, так как мыло смывает грязь, убивает микробы, а значит, помогает нам быть здоровыми.
Мыть руки рекомендуют в следующих случаях: до и после приёма пищи, после прихода с улицы, после посещения туалета, после контакта с предметами в общественном транспорте, с животными, после рукопожатий.
Мыть руки надо всегда, когда они грязные! 

Слайд 10 Алгоритм мытья рук
Воспитатель: Дети, давайте научим Грязнулю правильно мыть руки. Посмотрите на экран, вы видите в какой последовательности необходимо мыть руки.
Рассмотрите внимательно картинки. Что нужно сделать сначала? Что потом?
Дети:
 1.Закатать рукава
 2. Открыть кран с водой
 3. Взять в руки мыло
 4. Намылить руки до густой пены
 5. Смыть мыло чистой водой
 6. Закрыть кран  
 7. Полотенцем вытереть воду с рук досуха
 8. Опустить, застегнуть рукава.

[image: H:\ЧУКОВСКИЙ\Алгоритм умывания .jpg]

Слайд 11 «Тра-та-та, тра-та-та! Где там прячется вода?»   
Воспитатель. Айболит, наши дети знают потешки, стихи о правилах гигиены и хотят их тебе прочитать.
Дети встают около стульчиков, рассказывают потешки, стих, декламируют. 
[bookmark: _Hlk188993809]Речь с движением «Выходи, водица»
Тра-та-та, тра-та-та!          имитируют игру на барабане
Где там прячется вода?   Поочередные волнообразные движения руками
Выходи, водица,               пригласительный жест руками
Мы хотим умыться!          имитируют умывание лица
Лейся на ладошку           имитируют переливание воды из ладошки в ладошку
По-нем-нож-ку.
Нет, не понемножку –    грозят указательным пальцем
Посмелей!
Будем умываться веселей!  сжимают и разжимают кулачки
Водичка, водичка,
Умой моё личико,
Чтобы глазоньки блестели,
Чтобы щёчки краснели,
Чтоб смеялся роток,
Чтоб кусался зубок!
«Моем, моем трубочиста   поворачиваются направо, гладят по спине 
Чисто, чисто, чисто, чисто!    впередистоящего
Будет, будет трубочист   поворачиваются налево, гладят по спине 
Чист, чист, чист, чист!» впереди стоящего

Воспитатель: Айболит! Как весело моемся мы, посмотри!
                          Смело пускаем вверх пузыри!
Айболит: Сейчас мы и Грязнулю отмоем.
Игра «Искупаем куклу» 
Воспитатель и Айболит берут таз, кувшин с водой, мыло, мочалку и 
отмывает куклу Грязнулю, вытирают полотенцем.
Айболит: Лейся чистая водица, 
Мой Грязнулю чисто-чисто,
Шейку, ручки умывай,
Ничего не забывай.
Мойся, мойся, обливайся,
Грязь смывайся! Грязь смывайся!
Воспитатель. Кукла опрятна, аккуратна,
Всем смотреть на неё приятно!
Айболит: 
Вот теперь тебя люблю я,
Вот теперь тебя хвалю я.
Наконец-то ты, Грязнуля,
Мойдодыру угодил!
- Будешь ты теперь не Грязнуля, а Чистюля!
Айболит: Дети, у меня есть для вас сюрприз! Мыльные пузыри!
Ребята, вы любите мыльные пузыри?
Дети: Да! 
Айболит: Сегодня в праздник Чистоты, 
                  Устроим шоу мы! 
                  Пускать из мыльной пены 
                  Я буду пузыри! 
Воспитатель: Как бы нам их поймать – 
На ладошке подержать! 
Аттракцион «Поймай пузырь на ладошку» 
♪ «Музыка для пускания мыльных пузырей»
Айболит пускает пузыри, дети ловят. Айболит даёт другим детям пустить пузыри. По окончании музыки дети садятся на стульчики.

Слайд 12 Как делают мыло?
Воспитатель выносит поднос с необычным мылом.
Воспитатель: Уважаемый доктор Айболит, посмотри, какое удивительное мыло принесли наши дети: мыло-пирожное, мыло-букет тюльпанов, мыло-змейка - символ года, апельсин, колокольчик…
- Доктор Айболит, мы хотим у тебя спросить. А как вы делаете мыло? Мы очень хотим быть всегда чистыми.
Айболит: Я мыло не делаю, его изготовляют на специальных фабриках и заводах. Предлагаю посмотреть передачу «С добрым утром, малыши», в которой рассказывается, как делают мыло.
Слайд 13 Просмотр передачи «Почемучка. С добрым утром, малыши! Как делают мыло?»
Айболит: Дети, теперь вы знаете, как делают мыло!
Слайд 14 «Да здравствует мыло душистое
и полотенце пушистое!»
3. Заключительная часть.
Воспитатель: Стихи К.И. Чуковского очень музыкальны. Композитор Ю. Левитан сочинил оперу «Мойдодыр». Опера – это музыкальное произведение, в котором все герои не говорят, а поют в сопровождении оркестра. Послушайте заключительную песню из оперы «Гимн воде»
♪ Звучит «Гимн воде».
Да здравствует мыло душистое,
И полотенце пушистое,
И зубной порошок,
И густой гребешок!
Давайте же мыться, плескаться,
Купаться, нырять, кувыркаться,
В ушате, в корыте, в лохани, 
В реке, в ручейке, в океане,
В ванне и в бане,
Всегда и везде – 
Вечная слава воде!
(Можно посмотреть отрывок из мультфильма «Мойдодыр»)

[bookmark: _GoBack]Слайд 15 Запомнить нужно навсегда: Залог здоровья – чистота!
Айболит: Запомнить нужно навсегда:
Айболит и Воспитатель: Залог здоровья – чистота!
Воспитатель: Чтобы быть здоровым, надо следить не только за чистотой своего тела, но и за чистотой одежды, обуви, посуды, жилища.

Воспитатель: А сейчас приглашаем вас петь и танцевать!
♪ Танец-шутка «Песенка о чистоте» из мультфильма «Маша и медведь»
Слова: Вадим Жук, Музыка: Василий Богатырёв
Проигрыш:  качают головой
1. Ни одна на свете кошка не коснётся молочка,   
(показывают ушки     поочерёдно каждой рукой)
Если прежде не умыта аккуратно мордочка.   
(моют щечки круговыми движениями рук)
Мамы учат мыть копытца непослушных поросят ‐ 
(руки перед грудью, поворачиваются то в одну, то в другую стороны) 
Вот идут они к корытцу, пятачки у них блестят. 
(идут вокруг себя, высоко поднимая колени)
Припев: Если утром дети умываются, 
(моют окошко то одной то другой рукой)
Солнце в небе ярче улыбается. (поднимают руки вверх с растопыренными пальцами то в одну, то в другую стороны)
Если утром дети умываются,  
(подскоки в парах вокруг себя)
Солнце в небе ярче улыбается. 
(поднимают руки вверх с растопыренными пальцами то в одну, то в другую стороны)
2. Так же надо знать, конечно, что болеют часто те,  
(грозят указательным пальцем правой руки)
Кто живёт в грязи и пыли, кто забыл о чистоте.  
(грозят указательным пальцем левой руки)
Мы с тобою всё же люди, ведь не зря так говорят, 
(вертушка в правую и левую стороны)
Неужели мы же будем, будем хуже поросят?! (хвостики)
Припев: Если утром дети умываются, 
Солнце в небе ярче улыбается. 
Если утром дети умываются, 
Солнце в небе ярче улыбается.   

Айболит: Чтобы были вы здоровыми всегда
                   Угощу вас витаминками, друзья!
Айболит угощает детей витаминками. Дети благодарят доктора.
Воспитатель. Понравилось вам, ребята, наше путешествие в книгу сказок К.И. Чуковского? А теперь нам пора возвращаться в детский сад.
♪ Звучит музыка из передачи «В гостях у сказки».

Дети проходят через напольную книгу и покидают зал. Айболит машет детям рукой.
Слайд 16 Спасибо за внимание!

♪ Песня «Чудо – сказки» муз. Е. Филипповой, слова Ю. Полухина
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