КВЕСТ –ИГРА «Путешествие по стране Бережливости»
со старшими дошкольниками.
Форма мероприятия- фронтальная.
Вид. Интеграция всех областей.
Цель. Формирование бережливого мышления у детей ,путем внедрения бережливых технологий .
Задачи. 
Обучающие:
-формировать у дошкольников представления о бережливости , о организации и рационального использования  времени и пространства;
-расширять представление у детей о здоровом образе жизни;
Развивающие: 
Развивать умение читать схему и действовать по алгоритму и знакам;
развивать стремление к поисково-познавательной деятельности;
-создавать условия для освоения детьми бережливых технологий;
-развивать мыслительную активность ,творческие способности и коммуникативные навыки ;
-обогащать речь детей.
Воспитательные:
-воспитывать бережное отношение к себе, своему здоровью, окружающему миру и окружающим предметам.
-воспитывать навыки экологически устойчивого и безопасного стиля жизни; 
-вовлекать дошкольников в полезную деятельность по внедрению бережливых технологий.
Предварительная работа. Беседы о бережливости и бережливых технологиях ,знакомство детей с алгоритмами ,знаками  и схемами разных видов деятельности ,чтение художественной литературы, отгадывание загадок, решение проблемных ситуаций, рассматривание иллюстраций.
Словарь: Бережливые технологии, сортировка, стандартизация, совершенствование.
Метод обучения : Игровой, практический, наглядный и словесный.
Материалы и оборудование: ИКТ, аудиозапись, указатели, алгоритмы, знаки, картинки, дидактические игры, корзины, координационная лестница,2 столика, эмблемы, утеплители труб 2 шт., дорожка здоровья, план- карта, обруч, мягкие модули, сундучок;  костюмы для детей: сарафан с косынкой, сорока, кошка, собака, солнце, воробей; для сценки: диванчик, одеяло, подушка, платье, носки, сандалии, игрушки , разноцветные шары и кубики.
Структура квест-игры.
Под песню «Вместе весело шагать…» автор  М. Матусовский, композитор В.Шаинский , дети заходят в зал , и встают в круг.
Воспитатель. Ребята, сегодня к нам пришли гости, давайте с ними поздороваемся.
Приветствие.
Заглянуло солнышко к нам с тобой в окошко,  руки поднимают вверх
И упало солнышко нам с тобой в ладошки,   выставляют руки вперед вверх ладошками
Здравствуйте, здравствуйте, добрый день (2раза)поворачиваются друг к другу с улыбками.
Воспитатель : А как можно еще поприветствовать друг друга?
Чтоб времени не тратить даром,
Мы сэкономим на словах,
И поприветствуем друг друга,
По изображениям на  знаках.
Воспитатель показывает изображения ,а дети приветствуют друг друга  соприкосновением ладошек, кулачками, рукопожатием  и обниманием  с улыбкой.
Воспитатель. Давайте ребята  нашими гостями  отправим  свое хорошее настроение.
Упражнение на дыхание. Дети выставляют перед собой ладошку, вдыхают воздух носиком, а выдыхают через рот.
Воспитатель. Что-то слышу я ребята, к нам кто-то идет.
В зал влетает сорока с сумочкой.
Сорока. Внимание! Внимание! Вам срочное обращение  от Мишки. Интернет в лесу пропал,WI-FIне ловит ,поэтому обращение записали на флешку. Миша велел отдать запись только воспитанным, умным и добрым детям. 
Только вы, своим дружным коллективом ,сможете сделать все.
Воспитатель. Посмотрим дети, что принесла нам сорока.
(Включают флешку с аудиозаписью от медведя)
Мишка. Здравствуйте ,ребята! Маша ничего не хочет делать и не умеет ничего беречь. Пожалуйста, научите Машу быть бережливой. Я передал карту с началом пути в страну бережливости , а дальше, в зависимости от выбранного маршрута, вы будете двигаться по указателям и выполнять задания. Эта страна научит беречь и соблюдать порядок.  Пусть Маша выполняет задания вместе с вами.   Удачи вам.    
Воспитатель. Ребята, вы готовы помочь Мише и Маше? 
-А где же Маша?
За дверями слышен голос Маши
Маша. Иду, иду.
Маша заходит в зал под музыку из мультфильма «Маша и Медведь
Маша. Здравствуйте девчонки и мальчишки. Пока бежала за сорокой, потеряла угощения для вас, не зря меня Мишка называет Маша-растеряша.
Воспитатель. Маша ! Ты готова отправиться с нами в страну бережливости?
- Что такое бережливость , бережливые технологии?   (ответы детей)
Воспитатель. Бережливое сознание каждого человека и бережное отношение ко всему ,что окружает нас. Одним  из инструментов бережливого производства является принцип 5 с, который был разработан в Японии для организации и рационализации рабочего места.
Эта система получила свое наименование от первых букв названий составляющих ее этапов. Что входит в систему 5с? Назовите ,пожалуйста каждый этап.
Ответы детей. (Сортировка, соблюдение порядка, содержание в чистоте, стандартизация и совершенствование)
Воспитатель просит детей объяснить  понимание каждого составляющего.
Сортировка- избавиться от ненужного;
Соблюдение порядка -каждая вещь на своем месте;
Содержание в чистоте- сделай свое место комфортным и безопасным;
Стандартизация- создай стандарт рабочего места;
Совершенствование- постоянно совершенствуй воспитание привычки точного выполнения установленных правил, процедур, операций.
Одним словом- Бережем время, место и себя.
Воспитатель. Маша! Предупреждаем сразу, дорога не легкая, потребуется много сил, умений и знаний для преодоления препятствий и выполнения заданий. А самое главное- все дети должны быть дружными, сплоченными, добрыми.
Маша. Я согласна, я на все согласна.
Воспитатель. Что ,ребята, отправляемся в путь? Вперед, в страну Бережливости.
-Наш девиз «Один за всех и все за одного» Дети ,стоя в кругу, кладут рука одного на руку другого и произносят девиз.
Под музыку «Вместе весело шагать…»показывают движения в соответствии с текстом.
Воспитатель. Посмотрим на карту для определения пути.(Дети смотрят где начинается начало пути .)
Стоит камень с тремя стрелками и надписями ,указывающими направление.
Воспитатель читает:
-Если прямо ты пойдешь, на красный знак- ты пропадешь,
-Направо, на  желтый знак пойдешь- много времени и сил ты потеряешь,
-Налево, знак зеленый- путь дает, где  время и себя убережешь.
Воспитатель. Какой путь мы выбираем? Вспомните сигналы светофора, что обозначает каждый цвет?  (красный, желтый, зеленый)
Ответы детей и выбор пути.
Дети отправляются по зеленым стрелочкам. Где ждет первое препятствие-это координационная лестница.
Воспитатель. Вот первое препятствие на пути, по которому мы должны пройти  как  «Обезьянки», где в самом конце необходимо взять один круг-эмблему  и распределиться на две команды по цвету эмблем.
На последней лесенке лежат эмблемы двух цветов синий и зеленый. Так дети выбирают свою команду.
Воспитатель.  Первое задание: «Составь последовательность в алгоритме» (Мытье рук, дежурство по столовой, одевание на прогулку весной, сервировка стола) Что такое  алгоритм?  Ответы детей. Последовательность действий для решения задачи.
Воспитатель. С этим заданием вы успешно справились. Продолжаем путь дальше через мостик дружбы.
-Как мы можем пройти по мостику дружно? (Взяв друг друга за руки)
-А теперь, предлагаю станцевать 
танец «Дружба»
Воспитатель. Продолжаем путь дальше и следующее препятствие –пройти через болото. (Дорожка из мягких модулей)
- Где дружба прочна, там хорошо идут дела. Вот и  задание:
«Чтоб достойно жить ,бережливым надо быть». Посмотрите дети на картинки. Что на них изображено?   
Ответы детей.(Теплый дом, электричество, вода)
Воспитатель. Без чего не сможет жить все живое, окружающее нас?
Подсказка: Человек  проживет 3-4 дня. Ответы детей.
Воспитатель. Да, ребята! Без воды нет жизни на земле. Если посмотреть на глобус, то мы видим  огромное количество воды, которая состоит из  97% -соленой воды  и   всего 3% составляет  пресная вода. А это очень мало.
Как люди уменьшают ресурсы питьевой воды?
Ответы детей. (Не закрываем кран, загрязняем водоемы,..)
Воспитатель. Из не закрытого крана за одну минуту выливается два ведра воды, А если за год ,то набирается целое озеро. Поэтому нужно не забывать закрывать кран.
-Что вы видите на следующей картинке?
Дети. Лампочка и электропровода.
Воспитатель .С помощью чего освещают лампочки? Откуда берется электроэнергия?
Ответы детей. (электроэнергия)
Воспитатель. Электричество-это одна из форм энергии. Оно вырабатывается из главного источника –электростанции, откуда поступает в наши дома по кабелям.
-Как люди могут сберечь электричество?
Ответы детей. 
Проводится дидактическая  игра  «Было- стало»
Дети выбирают парные картинки с изображениями ,что было раньше, что в настоящее время.( бигуди- плойка, погреб-холодильник, ручная стирка- стиральная машина и т. д)
Воспитатель. Осталась последняя картинка.(Дом укутанный в шарф)
-Как вы понимаете смысл этой картинки? В холодную, зимнюю погоду на улице холодно, а в наших квартирах и домах-…?
Ответы детей. Тепло.
Воспитатель. За счет чего в помещениях тепло?
Дети перечисляют.(отопление- печка, батареи, камин, обогреватели)
Воспитатель. Что делает человек в доме, чтобы сохранить тепло?
Ответы детей. Утеплять окна, закрывать плотнее дверь, не загораживать отопление)
Ребенок.
Чтоб достойно в этом мире жить
Надо очень бережливым быть,
В квартирах уютных мы с вами живем,
Порой забываем и не бережем,
Ни воду что в кране, ни свет ,ни тепло,
Не думая о том, откуда все пришло.
Воспитатель. Последняя стрелочка нам указывает путь в сказочный лес.
Логоритмическая разминка «Прогулка в лес».
В лес отправимся гулять,         
Будем весело шагать.
По тропиночке пойдем
Друг за дружкою гуськом.        
На носочки встали
И к лесу побежали.                    
Ноги выше поднимаем,      
На кочки мы не наступаем.
И снова по дорожке
Мы весело шагаем.                
Воспитатель. Ребята, посмотрите какой-то сундучок.
Открыв его обнаруживают книжку Л.Воронковой «Маша-растеряша»
Воспитатель. Что за книжку вы видите?
-Про кого эта книжка?
Почему Машу называли растеряшей?
-Предлагаю вам показать нашим гостям  инсценировку сказки «Маша-растеряша»
Инсценировка  сказки «Маша – растеряша»
(по мотивам рассказа Любови Воронковой)
Звучит нежная колыбельная песня без слов. Дети говорят по строчке:
Тихо в комнате, темно,
Занавешено окно.
Из – за шторы, как из тучки,
С подоконника проник,
Спрыгнул на пол светлый лучик,
Побежал на половик.
И по ножке выше – выше
Лезет к Маше на кровать.
Маша спит, она не слышит,
Глаз не хочет открывать…
Дети расходятся на свои места, возле кровати Маши остаются 2 ведущих.
Маша: Если б знали вы, ребята,
             Я совсем не виновата:
             Было в комнате темно,
             Занавешено окно.
             Как же было мне узнать,
             Что пора уже вставать?
Маша зевает и снова засыпает
Ведущий 1: Ой, ребята, в самом деле
                      Маша всё ещё в постели.
Ведущий 2: Вот так Маша, вот так лень,
                      Проспала бы целый день…
Ведущий 1: Послушайте, ребята, сказочку про Машу. Жила была на свете девочка Маша
Ведущий 2: Однажды утром к ней заглянуло Солнышко и сказало:
Солнышко: Маша, поднимайся, Маша, просыпайся,
                       Светит Солнышко с утра, в детский сад идти пора.
Маша: Встану, не устану.
             Я немножко полежу 
             Да в окошко погляжу.
Ведущий 1: Солнышко снова говорит:
Солнышко: Маша, поднимайся, Маша, одевайся!
Маша: Делать нечего – надо подниматься, надо одеваться.
Солнышко: Хлюп – хлюп ручками, полон мыла таз.
                      Ты не трогай, Машенька, мыльной ручкой глаз.
Ведущий 2:А водичка булькает, а водичка пенится.
Ведущий 1: Машенька умоется, Машенька оденется.
Солнышко: Маша, умывайся, в садик собирайся
Маша: Не хочу, не умею
Солнышко: Давайте, ребята, научим все вместе Машу умываться
Музыкальная игра – повторюшка «Надо умываться»
(все вместе)
Маша: Вот я и умылась, а теперь пора носочки надевать.
Ведущий 2: Оглянулась Маша по сторонам, а носочков нигде нет.
Маша: Где же, где мои носочки?
             Обыщу все уголочки.
             На кровати нет, под кроватью нет,
             И на стуле нет, и под стулом нет…
Ведущий 1: Ищет Маша носочки, никак найти не может. 
Танец «Кошечки»
Ведущий 1: Пришла в комнату к Маше кошка, села на стул, мурлычет и приговаривает
Кошка: Ищешь, ищешь – не найдёшь,
               Без носочков не пойдёшь.
               Надо вещи убирать,
               Не придётся их искать!
Песня и танец Воробьев
Ведущий 2: Посмотрите, ребята. Прилетели к Маше воробьи, заглянули в окно. Увидели они, что Маша никак в сад не оденется. Заверещали они все вместе:
Воробьи: Опоздаешь, Маша, Маша – растеряша!
Кошка распугивает воробышков
Ведущий 1: А Маша всё ищет свои носочки
Маша: Да вот же они – у куклы в кроватке!
Ведущий 2: Снова к Маше заглянуло Солнышко
Солнышко: Маша, ты скоро?
Маша: Надеваю носочки, обуваю сандалии(надевает носки)
Ведущий 1: Заглянула Маша под кровать, а там нет сандаликов!
Маша:  На кровати нет, под кроватью нет,
И на стуле нет, и под стулом нет…
Ведущий 2:А кошка ходит по комнате, да всё своё мурлычет – приговаривает
Кошка: Ищешь, ищешь – не найдёшь,
Без сандалий не пойдёшь.
Надо вещи убирать,
Не придётся их искать!
Ведущий 1: Забежал в комнату к Маше пёс .Танец собачки.
Дружок и звонко залаял
Дружок напугал кошку, кошка убежала
Пёс: Опоздаешь, Маша, Маша – растеряша!
Маша: Пёс Дружок, ты помоги 
              Разыскать сандалики!
Ведущий 2: Пёс Дружок поискал – поискал – нет в комнате сандалий!
Пёс: Чтоб сандалики найти,
         Надо в комнате порядок навести.
         Мы не будем долго ждать,
         Будем вместе мы играть!
Игра – эстафета «Найди сандалики»
(2 корзины с разноцветными шариками и кубиками, на дне каждой корзины по 1 сандалику. Все дети выстраиваются в две колоны  для игры)
Ведущий 1: Ура, нашлись сандалии. Они в корзинках с игрушками были.
(Маша обувает сандалики)
Солнышко: Маша, ты скоро?
Маша: Вот надену платье и пойду гулять я.
Ведущий 2:А платья тоже нигде нет!
Маша: В чем пойду гулять я?
             Потерялось платье.
             Платьице в горошину.
             Куда оно положено?
На кровати нет, под кроватью нет,
И на стуле нет, и под стулом нет…
Ведущий 1:А кошка ходит по комнате, да всё своё мурлычет – приговаривает
Кошка: Ищешь, ищешь – не найдёшь,
               А без платья не пойдёшь.
Надо вещи убирать,
Не придётся их искать!
Ведущий 2: Маша увидела своё платье, обрадовалась!
Маша: Платьице в горошину на столе заброшено.
Солнышко: Больше ждать я не могу!
Маша: Я бегу, бегу, бегу!
(Маша убежала за кулисы переодеваться)
Ведущий 1: Пришло Солнышко в детский сад, а ребята в саду уже позавтракали, пошли играть, песни петь и танцевать.
Песня «Солнечные лучики»
Ведущий 2: Увидели ребята Машу и закричали все вместе
Все: Опоздала, Маша, Маша – растеряша!
Песня «Маша – растеряша»
Ведущий 1: Надо вещи убирать, не придется их искать
Ведущий 2: И не будешь ты тогда растеряшей никогда.
Маша: Надо вещи убирать, не придется их искать
И не буду я тогда растеряшей никогда! Обещаю!
 Воспитатель. Вот закончилось наше путешествие в страну Бережливости.
Дорогие мои ребята, что вам больше всего понравилось в нашем путешествии?
В какую страну путешествовали? Что мы  с вами сегодня делали?
Какое задание было для вас трудным?     Ответы детей.
В зал залетает сорока.
Сорока. Подождите, не уходите! Я подбираю все что вижу и блестит, вот что я нашла.( показывает пакет  с угощениями).Этот пакет с угощениями потеряла Маша. Отдавать вам его не хотела, но вы оказались добрыми, отзывчивыми детьми, которые хотят беречь нашу планету. Вот возьмите!
Маша. Спасибо сорока, я больше не буду шуметь и бросать мусор в лесу.
А угощения я несла детям, благодарность от Мишки и меня. Угощайтесь!
Спасибо вам за увлекательное путешествие!
Воспитатель. Спасибо вам всем за участие. Нам пора прощаться с гостями.
Дети прощаются с героями и гостями.
























[bookmark: _GoBack]

