КОНСПЕКТ ПРОВЕДЕНИЯ  
II ЛЕТНЕЙ СПАРТАКИАДЫ В МАДОУ №315
(в соответствии с ФГОС ДО)

Цель проведения Спартакиады: создать условия для повышение интереса к физической культуре и здоровому образу жизни детей. 
Воспитывать волевые качества, развивать стремление к победе и уверенность в своих силах, а так же желание заниматься спортом. 
Задачи:
1. Совершенствовать уровень физической подготовленности детей.
2. Прививать интерес к активному образу жизни всем участникам образовательного процесса.
3. Формировать волевые качества: целеустремленность, выдержку, силу, ловкость, быстроту, выносливость.
4. Воспитывать желание побеждать и сопереживать.
5.Воспитывать у детей чувство взаимоподдержки и взаимовыручки. 
Оборудование: 2 гимнастические доски, 2 флажка, 2 мяча фитбол, 2 мяча 
(д-10см), 2 обруча, 2 туннеля, 2 самоката, 2 мяча (д-25см), 14 мячей (д-10см), 14 мешочков и 2 корзины, 2 палки гимнастические.
Ход праздника
Под звуки марша дети входят на стадион и выстраиваются.
Ведущий: 
Здравствуйте, ребята, дошколята!
Рады видеть всех у нас.
Праздник спортивный гордо
Вступает в свои права.
Солнцем улыбки доброй
Встречает его детвора.
Здоровье, сила, ловкость-
вот спорта пламенный завет.
Покажем нашу дружбу, смелость
Спартакиаде шлем привет!
1 ребёнок:
Спартакиада вновь пришла.
И знают все на свете,
Что праздника прекрасней нет
На всей большой планете!
2 ребёнок:
Надо всем нам постараться
И привычку завести
Физкультурой заниматься
Чтоб здоровыми расти!
3 ребёнок:
Со спортом дружим мы всегда,
Мы физкультуре рады!
Нас впереди победы ждут,
Рекорды и награды!
Ведущий:
Вы слышали об этой загадочной стране?
Она приснилась как-то кому-то вдруг во сне.
Дороги здесь - канаты, а мостики – батут,
Бассейном – океаны в Спортландии зовут.
Кто ловок, крепок, строен - 
В Спортладию спешат.
Всегда в ней ждут и взрослых,
И маленьких ребят.
Ведущий:
Посмотрите, какие спортивные и красивые девочки живут в Спортландии.
Танец девочек 3 и 7 гр. с мячами.  (муз. «Радуга желаний»)
Под музыку «Закаляйся, если хочешь быть здоров» выходит Спортик.
Спортик.
Ребята, я затейник,
Я Спортиком зовусь.
И если будет скучно – вмиг разгоню я грусть.
Мой папа – Спорт,
А мама - Физкультура
Ребята всюду ждут меня!
Как песня, нужен друг в пути,
Его я должен здесь найти!
- Дорогие ребята! Давайте познакомимся!
(Подходит то к одному, то к другому ребенку)
- О! Если я так буду со всеми знакомиться, то у нас уйдет много времени. Давайте знакомиться по – другому!
Как только я скажу: “Раз, два, три! Свое имя назови!”, вы громко скажете, как называется ваша команда, и ваш девиз.
 Подходит по очереди к командам.
Спортик:
Внимание!
Раз, два, три! Свою команду назови!
Дети громко называют свои имена.
- Теперь мы и познакомились!
Спортик:
Я - веселый, озорной, посмотрите, я какой!
Я умею петь, плясать, бегать, прыгать и скакать.
Рисовать, считать, играть,
Снова вижу всех ребят. Я вам очень, очень рад!
Вижу, как вы изменились, повзрослели, окрепли. 
И, уверен, стали вы, дружнее. 
Чтобы время даром не терять, спортивную разминку давайте начинать!
Но прежде чем приступим к разминке, давайте представим жюри, которое будет оценивать ваши соревнования, и поощрять ваши старания.
Ведущий:
Представляем наше внимательное и справедливое жюри:
Заведующий детским садом «Солнышко» 
Заместитель заведующего по УВР
Педагог – психолог
Руководитель ИЗО студии
Родитель 
Спортик:
Жюри представлено, можем начинать разминку.
Музыка «Весёлая игра»
Под музыку выходит Обжора с двумя поварами.
Обжора: 
Записывайте. На сегодня: тортов разных - 350 кг, печенья – 400 кг, варенья – 300 кг.
1-й поваренок: А как же суп?
Обжора: 
Какой такой суп – муп? Суп отменить, заменить шоколадом – 200 кг.
2-й поваренок: 
А как фрукты?
Обжора:
 Какие такие фрукты - мукты? Пиши: фрукты заменить конфетами!
Спортик: 
Погодите, погодите! Да разве можно так питаться?
Обжора: 
Можно, можно. Даже нужно! А кто вы вообще такие? Почему такие худые? В моем королевстве все должны быть такими же толстыми, как я. Сейчас я вас всех превращу в толстяков…
Ой-ой-ой (падает, хватается за живот).
Спортик: 
Все понятно. Сладостей переел. А ведь поварята правильно говорили тебе: ешь суп, второе, фрукты.
Обжора: 
Не люблю я эти фрукты.
Спортик: 
А, зря. Фрукты и овощи очень полезны, в них есть витамины. Ребята, а вы готовы к соревнованиям? А, Обжора, ты?
Обжора: 
Нет.
Спортик: 
Почему же “нет”, Обжора?
Обжора: 
Я не могу. Я толстый и неповоротливый.
Спортик: 
А мы с ребятами тебя сейчас вылечим. Вот тебе рецепт.
Обжора: 
(читает) Что? Есть меньше сладкого? Бег трусцой? А что это поможет?
Спортик: 
А ты попробуй.
Обжора: 
Ну ладно.
Ведущий: 
Внимание! Внимание! Наши соревнования будут проходить два дня. Начинаем первый день соревнований. В нём примут участие дети 2 младших со средних групп, а старшие дети могут остаться с нами на стадионе и поддержать наших маленьких участников. Наш конкурс называется “Ралли бегунов”! Все здоровы? Бегать, прыгать готовы? Ну, тогда поднялись! Не зевай и не ленись! 
Занимаем исходные позиции для начала эстафеты. Участвуют дети 2 младших групп.
“Ралли бегунов”
1. Обычный бег. (2мл.гр.) (ср.гр.)
2. Бег по гимнастической доске. (ср.гр.)
3. Бег с предметом в руке. (ср.гр)
4. Бег с прокатыванием большого мяча фитбол (2мл.гр.) (ср.гр)
Ведущий: 
Команды на исходную позицию становись!
Соревнование проводится в 2 этапа
· 1 этап - для младших групп 2 вида бега;
· 2 этап – для средних групп 4 вида бега.
Обжорка, принимает участие с детьми.
Ведущий:
Жюри подводит итоги соревнований.
Обжора: 
Физкульт-привет, братец Спортик! А я вот спортом занялся. На 100 кг похудел. Давай с тобой вместе бегать по утрам.
Спортик:
Да здравствует страна Спортландия!
В мире нет рецепта лучше:
Будь со спортом неразлучен.
Проживешь ты до ста лет!
Вот и весь наш секрет!
Обжора:
Чтоб расти и закаляться,
Будем спортом заниматься.
Закаляйся детвора!
Физкульт-Ура!

Ведущий: 
Первый день спартакиады подошел к завершению. Ждем вас завтра на соревнования детей старшего возраста! Отдохните, наберитесь сил, потренеруйтесь, и милости просим к нам на стадион.
Команды уходят под музыку.
2 день – соревнования
Ведущий: 
С добрым утром! С хорошим настроением! Спортивных побед!
Мы рады  видеть старших детей на нашем стадионе. Сегодня 2 день Летней Спартакиады.
Приглашаем команды старших и подготовительных групп на построение.
Дорогие ребята! Дружно приветствуем команды.
Под музыку на стадионе выстраиваются команды во главе со своими командирами.
Ведущий: 
Командам приготовиться к приветствию (капитаны выходят вперёд)
Ведущий:
Полюбуйтесь, поглядите на веселых дошколят!
Олимпийские надежды нынче ходят в детский сад.
Кто с мячом, кто со скакалкой,
За рекордом ждут рекорд.
Смотрят с завистью игрушки
На ребят, что любят спорт.
Молодцы у нас ребята:
Сильные, умелые,
Быстрые и смелые.
Спортик:
Сияет солнышко с утра,
Ему мы очень рады.
В команде вы покажите 
Свою ловкость, быстроту, реакцию.
Победителей ожидают медали.
Ведущий: 
Жюри на месте, и готово к работе.
Внимание! Внимание! Начинаем соревнования.
Первыми на старт выходят ребята старших групп:
1. «Прокати мячик обручем».
2. «Преодолей туннель».
3. «Самокатогонки».
4. «Передай мяч под ногами»


На старт выходят подготовительные группы:
0. «Разложи и собери мячики в обручи».
0. Забросить мешочек в корзину.
0. «Необычные лягушки» (прыжки с палкой под коленями).
0. Игра «Лодочники»
Ведущий:
Соревнования нам заканчивать пора – 
Крикнем стране Спортландии “Ура”!
Ждем всех на стадионе,  на закрытие Летней Спартакиады. Объявляется 10 минутная готовность.

Ведущий: 
Предлагаем вашему вниманию композицию «Мы выбираем спорт!»
Спортик:
Да здравствуют сетки, мячи и ракетки,
Зеленое поле и солнечный свет.
Да здравствует отдых!
Борьба и походы!
Да здравствует радость
Спортивных побед!

Ведущий: 
Ну, вот и закончилась вторая Летняя Спартакиада в стране Спортландии.
Для подведения итогов предоставляется слово нашему жюри.
Жюри: ……
Спортик:
Вот мы и выявили победителей
Скажем спасибо жюри и зрителям
Спортсменам – новых побед,
А всем – нам спортивный привет!
Все: Ура! Ура! Ура!
Ведущий:
Дружным маршем
Команды идут,
«Ура!» Спортландии
В небо взметнут.
Прощай, Спортландия
До новых встреч
Желаем ребятам здоровье беречь. Под музыку дети уходят со стадиона.
