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Пояснительная записка

За основу была взята программа А. П.Ершовой и В.М. Букатова «Актерская грамота», а также программа «Театральная игра» и «Сценическая речь» М.В.Терентьевой, «Пластика» М.А.Зиновьевой, «История про театр» А.Б.Никитиной, «Сценическое движение» А.П. Гребенкина
Цель: развитие творческого потенциала средствами театральной деятельности, гармонизация процессов роста. 

Задачи:

1. Развитие коммуникативных навыков, самопознание и саморазвитие через коллективную и индивидуальную творческую деятельность.

2. Развитие творческой фантазии и воображения.

3. Развитие восприятия, внимания, памяти.

4.  Активизация познавательных интересов, расширение горизонтов познания в сфере истории искусства.
                          5.  Формирование навыков сценической речи.

                          6.  Формирование навыков пластической выразительности.

Основы актерского мастерства

Краткое содержание
Знакомство ребенка с самим собой и с окружающим миром в игровой  форме.
Содержание курса делится на два блока, которые ус​ловно можно назвать - знакомство с естественным миром и знакомство с миром рукотворным.
Городской ребенок в большей степени, чем сельский, лишен возможности полноценного восприятия мира при​роды. Следовательно, знакомство с этим миром тоже вхо​дит в содержание нашего курса. Знакомство с другим че​ловеком (то есть искусство общения) также крайне важно для нас.
Знакомство с рукотворным миром мы начинаем с бо​лее простого мира предметов, сделанных человеческими Руками, и затем переходим к более сложной проблематике - знакомству с эстетическими способами освоения и пре​ображения мира.
Методика и технология
Как уже неоднократно говорилось, работа в первой ступени строится на базе развивающих методик. Для рас​крытия тех или иных способностей ребенка педагогом соз​дается ситуация, в которой данные способности обнару​живаются, и возникает необходимость в использовании именно этих способностей. Задания постоянно усложняют​ся и, таким образом, раскрытые способности постепенно развиваются. Необходимо отметить, что развивающая ме​тодика предусматривает индивидуальный подход. Во вре​мя работы разным детям могут даваться разные задания в зависимости от их индивидуальных свойств. При этом лю​бой рост ребенка педагог отмечает как его индивидуаль​ную победу. Именно благодаря индивидуальному подходу, развивающая методика не ставит конкретных сроков дос​тижения результата. Она предусматривает даже своего рода шаг назад, который педагог вынужден сделать, если что-то встречает сопротивление в органике ребенка.
Игра - ведущий тип деятельности ребенка в дошколь​ном возрасте. Для младшего школьника эта деятельность, по-прежнему, имеет огромное значение. Она знакома ему, близка, в состоянии игры он чувствует себя спокойно и комфортно. Кроме того, игра необходима ему, чтобы дать выход избыточной энергии; реализовать инстинкт подра​жания; для тренировки навыков, необходимых в серьез​ных делах; для удовлетворения потребности в отдыхе и разрядке; как реализация стремления к соперничеству и главенству; компенсация вредных побуждений; компенса​ция невыполнимых в реальной жизни желаний. Другими словами, ребенок испытывает потребность в игре, и имен​но в игре формируются его эстетические потребности. Мы же эту потребность используем ему же во благо. Шиллер считал, что "человек играет только тогда, когда он в пол​ном значении слова человек, и он бывает вполне челове​ком лишь тогда, когда играет".
Первый год

1 полугодие

Игровой тре​нинг, знакомство, формирование   партнерских   отношений  в   группе, самодисциплины, умения организовывать себя, игры на коллективизм и согласованность                                                     
Внимание непроизвольное и произвольное. ,Упражнения на развитие произвольного внимания в окружающем мире: я наблюдаю мир, я слышу мир.                                                                                  
Первое понятие о исполнительской технике: пристройки, подтекст, мизансцены, темпо-ритм     
2 полугодие

Произвольное жизненное внимание в реальной плоскости: удержание, переключение внимания, коллективное внимание.

Роль воображения в литературе, живописи и театральном искусстве
Произвольное жизненное внимание в воображаемой плоскости
Упражнения на развитие воображения и умения действовать в предлагаемых обстоятельствах.

   Упражнения на развитие чувства ритма.
	№


	Тематическое планирование
	часы
	Деятельность учащихся
	Формирование   универсальных учебных действий

	Первый год, первое полугодие

	1
	Игровой тре​нинг, знакомство, формирование   партнерских   отношений  в   группе, самодисциплины, умения организовывать себя, игры на коллективизм и согласованность                                                      


	10ч
	 Тренировать память, внимание, запоминать  имена, движения, позы, порядок расположения, выполнять групповые упражнения. Выбирать партнера, учиться действовать согласованно, обсуждать результаты позитивно, учиться договариваться в группе.


	Познавательные общеучебные действия

· Умение осознано строить речевое высказывание в устной форме;

Логические УУД

· Анализ объектов

Коммуникативные УУД

· Умение выражать свои мысли  полно и точно;

· Разрешение конфликтов.

Регулятивные УУД

· Целеполагание;

· Волевая саморегуляция
             планирование 

прогнозирование 

контроль 

коррекция 

оценка

 Личностные

самоопределение;

смыслообразование,  

нравственно-этическое оценивание.          

	2


	Внимание непроизвольное и произвольное.                                                                                                

Упражнения на развитие произвольного внимания в окружающем мире: я наблюдаю мир, я слышу мир.                                                                                                                


	6ч.
	Упражнения на жизненное внимание и избранное, целенаправленное: вспоминать, видеть, слышать, осязать, обонять. Выполнение конкурсных заданий: кто быстрее, точнее увидел, услышал, почувствовал.
	Личностные УУД:

самоопределение;

смыслообразование,  

нравственно-этическое оценивание.          
Познавательные:

Общеучебные действия;

· Умение осознано строить речевое высказывание в устной форме;

Логические УУД

· Анализ объектов

· Выбор объектов для внимания

Коммуникативные УУД

· Умение выражать свои мысли  полно и точно;

· Разрешение конфликтов.

Регулятивные УУД

· Целеполагание;

Волевая саморегуляция      

коррекция 

оценка

контроль

	Второе полугодие

	1.
	Произвольное жизненное внимание в реальной плоскости: удержание, переключение внимания, коллективное внимание.


	16ч.
	Уметь удерживать внимание на объекте длительное время, учиться переключать внимание. Планировать свое и групповое поведение на сцене.

Действовать по плану, объяснять свое поведение. Контролировать выполнение плана.
	Познавательные Общеучебные действия

· Выбор наиболее эффективного способа поведения;

логические УУД

· Анализ объектов

· Установление причинно-следственных связей;

· построение логической цепи поведения
Коммуникативные УУД

· Умение выражать свои мысли  полно и точно;

· Разрешение конфликтов.

· Управление действиями партнера ( оценка, коррекция)

Регулятивные УУД

· Целеполагание;

· Волевая саморегуляция

· Оценка;

· Коррекция

Личностные УУД

самоопределение;

смыслообразование,  

нравственно-этическое оценивание.          

	4.
	Роль воображения в литературе, живописи и театральном искусстве
Произвольное жизненное внимание в воображаемой плоскости

	26ч.
	Сравнивать разные способы поведения на сцене, выбирать удобный.

Моделировать ситуации, иллюстрирующие событие. Прогнозировать результат своего поведения на сцене Находить и выбирать способ поведения, выбрать удобный.

Планировать свое поведение.

Действовать по плану, объяснять его.


	Познавательные Общеучебные действия

· Выбор наиболее эффективного способа поведения;
логические УУД

· Анализ объектов

· Установление причинно-следственных связей;

· построение логической цепи поведения
Коммуникативные УУД

· Разрешение конфликтов.

· Управление действиями партнера( оценка, коррекция)

Регулятивные УУД

· Целеполагание;

· Волевая саморегуляция

· Оценка;

· Коррекция

Личностные УУД

самоопределение;

смыслообразование,  

нравственно-этическое оценивание.              

	5. 
	Упражнения на развитие воображения и умения действовать в предлагаемых обстоятельствах.


	10ч.
	Воображать предлагаемые обстоятельства, согласовывать с ними свое поведение. Моделировать ситуации, иллюстрирующие обстоятельства. Прогнозировать результат своего поведения на сцене
	Познавательные Общеучебные действия

· Выбор наиболее эффективного способа поведения в предлагаемых обстоятельствах;

логические УУД

· Анализ обстоятельств.
· Установление причинно-следственных связей;

· построение логической цепи поведения

Коммуникативные УУД

· Разрешение конфликтов.

· Управление действиями партнера ( оценка, коррекция)

Регулятивные УУД

· Целеполагание;

· Волевая саморегуляция

· Оценка;

· Коррекция

Личностные УУД

самоопределение;

смыслообразование,  

нравственно-этическое оценивание.          

	

	
	
	
	
	смыслообразования,

оценивания 

Регулятивные 

целеполагание
- планирование 

-  прогнозирование 

контроль 

- коррекция 

оценка
волевая саморегуляция 

Познавательные универсальные  действия включают общеучебные, логические, действия постановки и решения проблем. 

преобразование модели 

логические действия
Постановка и решение проблемы:

Коммуникативные

Логические

Выбор критериев для сравнения


Предполагаемые результаты обучения и формы контроля
Так как наша программа является развивающей, она не предполагает зачетно-экзаменационной системы кон​троля за результатами образования. Успехи, достигнутые учениками, демонстрируются во время проведения твор​ческих мероприятий и оцениваются соучениками и педа​гогами студии. Для этого нами используются такие фор​мы:
· класс-концерты
· творческие показы
· праздничные вечера, которые организуются внутри учебной группы,   для показа другим группам и педагогам студии, для показа родителям и широкой школьной аудитории.
К концу 1-го года обучения дети должны обнаружить способность к выполнению следующих  задач:
уметь выполнять  упражнения  актерского  тренинга  в присутствии    постороннего человека;
найти оправдание любой произвольной позе (бы​товое и в    пределах сюжета); описывать картины, возникающие перед внут​ренним взором;
действовать в темпе, заданном педагогом в вы​городке из 5-7 предметов, не задевая их;

 двигаться по кругу и хаотично в ритме, задан​ном педагогом;
переключаться с одного ритма на другой по сиг​налу педагога, не прерывая движения; выполнять простейшие этюды в ритме, заранее заданном педагогом;
равномерно распределять свои движения в оп​ределенном ритме на определенное количество счетов;
коллективно прохлопать заданный ритм;

обозначать ритм разными простыми физически​ми  действиями;
описать собственные эмоции, испытываемые от соприкосновения с произведениями искусства, явлениями природы;
интерпретировать эмоциональное состояние жи​вотного и человека по его пластике, интонирова​нию и поступкам;
удерживать в памяти цепочку слов, связанных по смыслу (до 10) и не связанных (до 5); запомнить свои места в течение 2-3 перемеще​ний;
запомнить расположение группы из 4-5 предме​тов и вернуть их в первоначальное положение после перемены педагогом;
запомнить текст из 1-2 стихотворных строф, на​писанных простым размером в ходе выполне​ния упражнения;
проводить игры с одноклассниками и с аудито​рией ровесников из раздела тренинга; двигаясь по площадке, равномерно заполнять ее; с закрытыми глазами, совершив поворот на 360°, 180°, сориентироваться в расположении окон, стен, дверей;
двигаться по комнате с закрытыми глазами це​почкой за   ведущим, глаза которого открыты в течение 3-5 минут;
с   закрытыми  глазами  выполнять  простейшие задания с предметом;
распределиться   по   площадке,   не   перекрывая друг друга;
распределиться   по   площадке   таким   образом, чтобы был выделен главный персонаж; 
повторить реально произведенное действие; 
вспомнить и описать реальное происшествие и реальное состояние по заданной педагогом теме; 
Сценическое действие
Данный курс должен решить следующие проблемы:
· сформировать   партнерские   отношения   в   группе, учить общению друг с другом, взаимному уважению, взаимопониманию;
· развить эмоциональную сферу личности ребенка, в том числе  способность к состраданию, сочувствию;

· воспитать в ребенке самодисциплину, умение организовывать себя   и свое время;
· умение  анализировать  предлагаемый  материал  и формулировать  свои  мысли,   уметь  донести  свои идеи и ощущения до слушателя.
· сосредотачиваться на выполнении   индивидуального   задания,   исключая  из   поля  внимания  помехи внешнего мира;
· подключать сигналы из внешнего мира к выполнению творческого задания;

· ориентироваться в пространстве;
· знать основы построения мизансцены;
· обозначать место действия выгородкой, подключая в том числе вещественный мир;
· действовать по принципу "Я в предлагаемых обстоятельствах" ;
· отрабатывать правдивость и точность простейших физических действий;
· воспитывать мышечный контроль.

2 год
1 полугодие

Значение игрушки в жизни человека                                                                                        

Любимые игрушки.                                                                                                                       

Оживление игрушек. Придумывание этюдов, разыгрывание.                                                

Настольный театр. Сказки-малютки                                                                                          

2 полугодие

Мир предметов: предметы, принадлежащие мне, предметы в моем доме, предметы домов и улиц, душа предмета.
Одушевление неодушевленных предметов: придумывание.

Этюды на одушевление неодушевленных предметов: «Из жизни мороженого». «Оживи слова: лампочка, стиральная машина» и т.п.

Перчаточные и прочие куклы. Основные способы кукловождения.

Репетиции кукольного спектакля, импровизации.

	№


	Тематическое планирование
	часы
	Деятельность учащихся
	Формирование   УУД

	Второй год, первое полугодие

	
	Значение игрушки в жизни человека                                                                                         


	2
	Обобщение  жизненного опыта, анализ фактов, наблюдение, фантазирование.
	Познавательные, общеучебные действия
      *  Умение осознано строить речевое высказывание в устной форме 

Логические УУД

· Анализ обстоятельств.

· Установление причинно-следственных связей;

· Построение логической цепи поведения

Коммуникативные УУД

· Разрешение конфликтов.

· Управление действиями игрушки ( оценка, коррекция)

Регулятивные УУД

· Целеполагание;

· Волевая саморегуляция

· Оценка;

· Коррекция

Личностные УУД

самоопределение;

смыслообразование,  

нравственно-этическое оценивание.          

	
	Любимые игрушки.                                                                                                                        


	2
	Рассказ о любимой игрушке, фантазирование, разыгрывание ситуаций с игрушкой.
	Познавательные, общеучебные действия

· Выбор наиболее эффективного способа поведения в предлагаемых обстоятельствах 
Логические УУД

· Анализ обстоятельств.

· Установление причинно-следственных связей;

· Построение логической цепи поведения

Коммуникативные УУД

· Разрешение конфликтов.

· Управление действиями игрушки ( оценка, коррекция)

Регулятивные УУД

· Целеполагание;

· Волевая саморегуляция

· Оценка;

· Коррекция

Личностные УУД

 самоопределение;

смыслообразование,  

нравственно-этическое оценивание.          

	
	Оживление игрушек. Придумывание этюдов, разыгрывание.                                                


	6 ч
	Фантазирование на тему игрушки. Воплощение в действительность своих фантазий.
	Познавательные, общеучебные действия

        *  Умение осознано строить речевое высказывание в устной форме 

Логические УУД

· Анализ обстоятельств.

· Установление причинно-следственных связей;

· Построение логической цепи поведения

Коммуникативные УУД

· Разрешение конфликтов.

· Управление действиями игрушки ( оценка, коррекция)

Регулятивные УУД

· Целеполагание;

· Волевая саморегуляция

· Оценка;

· Коррекция

Личностные УУД

самоопределение;

смыслообразование,  
нравственно-этическое оценивание.          

	
	Настольный театр. Сказки-малютки                                                                                          
	24 ч
	Разыгрывание с игрушками сказок-малюток, действие словом и игрушкой, общение с партнерами и зрителями.
	· развить эмоциональную сферу личности ребенка, в том числе  способность к состраданию, сочувствию;

сформировать   партнерские   отношения, взаимопонимание
 творческое общение друг с другом 

	Второе полугодие

	
	Мир предметов: предметы, принадлежащие мне, предметы в моем доме, предметы домов и улиц, душа предмета.

	3ч.
	Наблюдение, фантазирование на тему предметов, рассказ, разыгрывание своих фантазий.
	Познавательные, общеучебные действия

        *  Умение осознано строить речевое высказывание в устной форме 

Логические УУД

· Анализ обстоятельств.

· Установление причинно-следственных связей;

· Построение логической цепи высказывания

Личностные УУД

      самоопределение;

      смыслообразование.

	
	Одушевление неодушевленных предметов: придумывание.


	6 ч
	Придумывание историй про предметы, разыгрывание их.
	Коммуникативные УУД

· Разрешение конфликтов.

· Управление действиями игрушки и партнера (оценка, коррекция)

Логические УУД

· Анализ обстоятельств.

· Установление причинно-следственных связей;

· Построение логической цепи фантазирования

Личностные УУД

      самоопределение;

      смыслообразование

	
	Этюды на одушевление неодушевленных предметов: «Из жизни мороженого». «Оживи слова: лампочка, стиральная машина» и т.п.


	8 ч 
	 Освоение понятия «Этюд». Придумывание этюдов и разыгрывание их.
	Познавательные общеучебные действия

· Фантазирование на тему

· Выбор наиболее выразительного способа действия по данной схеме

· 

	
	Перчаточные и прочие куклы. Основные способы кукловождения.

Репетиции кукольного спектакля, импровизации.


	17 ч.
	Знакомство с перчаточными, тростевыми, пальчиковыми куклами. Работа с перчаточными куклами, освоение особенностей кукловождения. Разыгрывание сказки.
	           Познавательные, общеучебные действия

· Выбор наиболее выразительного способа поведения в предлагаемых обстоятельствах 

Коммуникативные УУД

· Разрешение конфликтов.

· Управление действиями игрушки и партнера (оценка, коррекция)

Логические УУД

· Анализ обстоятельств.

· Установление причинно-следственных связей;

· Построение логической цепи действия

Личностные УУД

      самоопределение;

      смыслообразование


К концу 2-го года обучения дети должны обнаружить способность к выполнению следующих  задач:
из группы несвязанных по смыслу слов (6-7) составить      относительно связанный рассказ с завязкой, событием и развязкой; придумать простейший бытовой сюжет, исполь​зуя опорные    слова, обозначающие действия; 
в течение 2-3 минут развернуть групповой рас​сказ на    предложенную тему; 
рассказать, чем сегодняшний день отличается от вчерашнего;
рассказать   или  показать   свои  наблюдения   за миром людей, природы, предметов; 
передать пластическую форму живой природы, предмета и произведения искусства через пла​стику собственного тела;

объяснить условия задания 2-3 ребятам и орга​низовать этой группой его выполнение; поддерживать диалог с партнером (произволь​ный или на заданную тему) в течение 1 минуты;

узнавать  каждого  члена  группы  с   закрытыми глазами на ощупь и по     голосу; выполнить   простейшее   задание   и   построить этюд в паре с    любым партнером, выбранным педагогом;
смотреть этюд товарищей в течение 3-7 минут, не создавая помех другим зрителям; участвовать  в  выполнении  монотонного  повто​ряющегося задания, не отвлекаясь в течение 3-5минут;
повторить реально произведенное действие; 

вспомнить и описать реальное происшествие и реальное состояние по заданной педагогом теме; 

выполнять 2-3 простейших физических дейст​вия, находясь на  сцене в течение до1 минуты;

 выполнять упражнения по памяти физических действий по  выбору учащегося; рассказать сюжеты 2-3 русских народных ска​зок;
знать
- 4-5 произведений из русского фольклора (в том числе потешки, колыбельные, поговорки); наизусть отрывки из  1-2 стихотворений зару​бежных авторов;
назвать
3-4 русских поэта и рассказать 2-4 стихотво​рения;

Основы художественного слова
Цели и задачи
Психологическое напряжение, накапливаемое в тече​ние жизни, является препятствием, уменьшающим эф​фективность работы голоса. Природный голос, всегда яс​ный, направленно и спонтанно обнаруживает личность че​ловека. И потому - освободить голос - означает освободить личность человека. Так как звучащий голос является ре​зультатом физических процессов, мышцы тела должны быть свободными от напряжения, чтобы стать восприим​чивыми к импульсам мозга, которые порождают речь. Го​лос страдает так же и от эмоциональных и интеллекту​альных зажимов. 

Наши основные задачи:
- раскрыть и развить голосовые возможности каждого ребенка;
научить учащихся развивать свои голосовые возможности и      поддерживать свое дыхание и свой голос в рабочей форме самостоятельно. 
-освободить природный голос от мышечного напряжения;
-развивать и укреплять уже освобожденный го​лос, относясь к нему, прежде всего, как к инст​рументу человеческого общения и затем как к инструменту актерской профессии; обучить учащихся различным специальным гимнастикам, укрепляющим речевой, голосовой и дыхательный аппарат, и являющихся своего рода закаливанием и профилактикой против ря​да ларингических заболеваний; обучить методике работы с поэтиче​ским, прозаическим и драматическим текстом.

Третий год.
1 полугодие

Дыхательная гимнастика                                                                                                             
Учимся говорить красиво: осанка, самомассаж.                                                                                                                                                                
Гимнастика для губ и языка, или артикуляционная гимнастика.                                                          
Пальчиковая гимнастика. «Расскажи сти​хи руками».                                                                            
Зачем нужны считалки. Разучивание, разыгрывание считалок.                                                            
2 полугодие

Понятие «скороговорка». Значе​ние скороговорок в речеголосовом тренинге.

Разыгрывание скороговорок, развитие интонационной вырази​тельности.

Сочинение истории из скорогово​рок.

Понятие интонации. Интонация (вопросительная, повествователь​ная, восклицательная).

	№


	Тематическое планирование
	часы
	Деятельность учащихся
	Формирование   УУД

	Третий год, первое полугодие

	
	Дыхательная гимнастика                                                                                                              4


	6ч
	Освоение дыхательной гимнастики А.Н.Стрельниковой
	Регулятивные УУД

· Волевая саморегуляция
-овладеть приемами освобождения дыхательных мышц;
· овладеть   длительным   выдохом   при   коротком вдохе;
· Оценка;

· Коррекция

Личностные УУД

Смыслообразование

	
	Учимся говорить красиво: осанка, самомассаж.                                                                                     2                                                                            


	5 ч
	Работа над правильной осанкой, вибрационный массаж
	Регулятивные УУД

· Волевая саморегуляция
-овладеть приемами улучшения осанки и звучания голоса
· Оценка;

· Коррекция

Личностные УУД

Смыслообразование

	
	Гимнастика для губ и языка, или артикуляционная гимнастика.                                                          3


	7ч
	Освоение упражнений для гибкости языка, губ и челюсти
	Регулятивные УУД

· Волевая саморегуляция
-овладеть приемами улучшения произношения
· Оценка;

· Коррекция

Личностные УУД

Смыслообразование

	
	Пальчиковая гимнастика. «Расскажи сти​хи руками».                                                                              5


	10 ч
	Разучивание стихов с использованием движений пальцев и рук.
	Регулятивные УУД

· Волевая саморегуляция
-развитие речеголосового аппарата с помощью пальчиковой гимнастики
· Оценка;

· Коррекция

Личностные УУД

Смыслообразование

	
	Зачем нужны считалки. Разучивание, разыгрывание считалок.                                                            2


	6 ч
	Составление примитивных танцев под считалки, освоение ритма считалок, соединение речи и движения
	Регулятивные УУД

· Волевая саморегуляция
- выполнять  дыхательные  и  речевые  упражнения,  усложненные незначительной физической   нагрузкой 
· Оценка;

· Коррекция

Личностные УУД

Смыслообразование

	2 полугодие

	
	Понятие «скороговорка». Значе​ние скороговорок в речеголосовом тренинге.


	5 ч 
	Разучивание скороговорок, соединение произнесения и движения рук
	Регулятивные УУД

· Волевая саморегуляция
-овладеть приемами улучшения произношения
· Оценка;

· Коррекция

Личностные УУД

Смыслообразование

	
	Разыгрывание скороговорок, развитие интонационной вырази​тельности.

Сочинение истории из скорогово​рок.


	13 ч
	Чтение скороговорок с различными подтекстами, скороговорки в танце
	Регулятивные УУД

· Волевая саморегуляция
-овладеть приемами улучшения произношения
· Оценка;

· Коррекция

Личностные УУД

Смыслообразование

	
	Понятие интонации. Интонация (вопросительная, повествователь​ная, восклицательная).
	16 ч
	Знакомство с понятием, освоение различных интонаций и подтекстов
	Коммуникативные УУД

· Умение выражать свои мысли  полно и точно;

Регулятивные УУД

· Волевая саморегуляция
- уметь выполнять  словесное действие
· Оценка;

· Коррекция

Личностные УУД

· Смыслообразование 



Результаты обучения и формы контроля
· овладеть пятью-десятью дыхательными упражнениями и уметь выполнять их индивидуально и в группе;
· знать   комплекс   упражнений   артикуляционной гимнастики и уметь выполнять их индивидуально и в группе;
· знать  три-пять   специальных   артикуляционных упражнений, необходимых для устранения собственного дефекта звукопроизношения и уметь выполнять их;
· уметь управлять громкостью голоса при дири​жировании педагога и при самостоятельном контроле;
· знать пять-десять скороговорок и уметь четко произносить их в темпе, заданном педагогом;
· знать   пять-десять   сложных   звукосочетаний   и уметь ясно произносить их в темпе,  заданном педагогом;
-
-овладеть приемами освобождения дыхательных мышц;
· знать несколько дыхательных упражнений гим​настики   Л.   Стрельниковой  и  уметь   правильно выполнять их;
-уметь  выполнять  дыхательные  и  речевые  упражнения,  усложненные незначительной физической   нагрузкой   (ходьбой,   наклонами,   замедленными кувырками, выполнением упражнения "березка" и т. п.);
· овладеть   длительным   выдохом   при   коротком вдохе;
· уметь   произнести,   самостоятельно   выбранную скороговорку, выполняя заданное педагогом про​стейшее словесное действие;
· уметь выполнять  словесное действие,  заданное педагогом, на знакомом стихотворном или прозаическом материале.
                                                                  История театра

Материал ориентирован на работу с младшими школьниками, которые учатся по развивающим програм​мам на первой ступени обучения. Эта часть не содержит планомерного изложения историко-культурного материа​ла. Она знакомит детей с основными эстетическими поня​тиями.

При изучении вводного курса педагог опирается, пре​жде всего, на игровую и творческую деятельность детей.

Цель:
•
формирование интереса к театру, получать наслаждение от соприкосновения с ним.

Методика и технология
Курс опирается на актив​ные, игровые, театральные методики образования. Именно в этом состоит его основная особенность. Содержательную часть программы мы даем через самостоятельную творче​скую или поисковую деятельность детей.

Четвертый год

1 полугодие

Игры, в которые играют люди                                                                                               
Правила игры: языки, инструменты и ма​териалы различных видов искусств              
Театр и зритель: Зачем люди ходят в театр                                                                         
«Театр начинается с вешалки» (К.С. Станиславский).                                                                   
Правила поведения в театре                                                                                                              
Устройство зрительного зала, театральный словарик.                                                                   
   Театральный словарик: партер, амфите​атр, бельэтаж, ложа, балкон.
2 полугодие

Виды кукол. Кукольные театры.

Истории про кукольный театр.

Изготовление куклы из подруч​ного материала. 
Законы и правила кукловождения. Разыгрывание этю​дов.

	№


	Тематическое планирование
	часы
	Деятельность учащихся
	Формирование   УУД

	Четвертый год, первое полугодие

	
	Игры, в которые играют люди                                                                                               


	8 ч
	Организация и проведение различных коллективных игр на общение, следование правилам игры
	Познавательные общеучебные действия

         - Умение осознанно строить речевое высказывание

Коммуникативные УУД

· Умение объяснять правила игры;

· Разрешение конфликтов.

· Управление действиями партнера (оценка, коррекция)

Регулятивные УУД

· Целеполагание;

· Волевая саморегуляция

· Оценка;

· Коррекция

Личностные УУД

           Смыслообразование.

	
	Правила игры: языки, инструменты и ма​териалы различных видов искусств              


	11 ч
	Знакомство с разными видами искусств
	Познавательные Общеучебные действия

· Умение осознано строить речевое высказывание в устной форме;

· Выделение познавательной цели;

Логические УУД

· Анализ объектов

· Синтез как составление частей целого;

· Установление причинно-следственных связей;

построение логической цепи рассуждения

	
	Театр и зритель: зачем люди ходят в театр                                                                         

	2
	Диалог, наблюдение, обсуждение, игра
	Познавательные Общеучебные действия

· Умение осознано строить речевое высказывание в устной форме;

Логические УУД

· Анализ объектов

· Синтез как составление частей целого;

· Установление причинно-следственных связей;

построение логической цепи рассуждения

	
	«Театр начинается с вешалки» (К.С. Станиславский).                                                                   


	2
	Общее знакомство с театральным зданием, диалог, наблюдение, обсуждение, игра
	Познавательные Общеучебные действия

· Умение осознано строить речевое высказывание в устной форме;

Логические УУД

· Анализ объектов

· Синтез как составление частей целого;

· Установление причинно-следственных связей;

построение логической цепи рассуждения

	
	Правила поведения в театре                                                                                                              


	2
	Разыгрывание различных ситуаций при посещении театра
	Логические УУД

· Анализ объектов

· Синтез как составление частей целого;

· Установление причинно-следственных связей;

построение логической цепи рассуждения 

Регулятивные УУД

· Целеполагание;

· Волевая саморегуляция

· Оценка;

· Коррекция

Личностные УУД

 Смыслообразование

Нравственно-этическое оценивание

	
	Устройство зрительного зала, театральный словарик.                                                                   

	9 ч
	Знакомство с устройством зрительного зала, игра на тему.   Знакомство с театральным словариком: партер, амфите​атр, бельэтаж, ложа, балкон.

	Познавательные Общеучебные действия

    Моделирование

Логические УУД

· Анализ объектов

· Синтез как составление частей целого;

· Установление причинно-следственных связей;

построение логической цепи рассуждения 

Регулятивные УУД

· Целеполагание; 

· Волевая саморегуляция

· Оценка;

· Коррекция

Личностные УУД

· Смыслообразование

	2 полугодие



	
	Виды кукол. Кукольные театры.


	3 ч
	Знакомство с пальчиковыми, тростевыми и перчаточными куклами, фантазирование, озвучивание.
	Коммуникативные УУД

· Умение придумать и  объяснять правила игры;

· Разрешение конфликтов.

· Управление действиями куклы (оценка, коррекция)

Регулятивные УУД

· Целеполагание;

· Волевая саморегуляция

Личностные УУД

           Смыслообразование.

	
	Истории про кукольный театр.


	4 ч
	Знакомство с разными видами кукольных представлений
	Познавательные Общеучебные действия

· Умение осознано строить речевое высказывание в устной форме;

· Моделирование

Логические УУД

· Анализ объектов

· Синтез как составление частей целого;

· Установление причинно-следственных связей;

построение логической цепи рассуждения

	
	Изготовление куклы из подруч​ного материала. 


	16 ч
	Превращение в кукол разных предметов, изготовление кукол из бумаги, меха, тканей.
	Познавательные общеучебные действия

· Умение осознано строить речевое высказывание в устной форме;

· Моделирование

Логические УУД

· Анализ объектов

· Синтез как составление частей целого;

· Установление причинно-следственных связей;

построение логической цепи рассуждения 

Регулятивные УУД

· Целеполагание; 

· Волевая саморегуляция

· Оценка;

· Коррекция

Личностные УУД

· Смыслообразование

	
	Законы и правила кукловождения. Разыгрывание этю​дов.


	11 ч
	Разыгрывание отрывков из сказок, использование разных способов кукловождения.
	Логические УУД

            Постановка и решение проблемы:

Коммуникативные УУД

            Умение понять и  объяснять правила игры;

· Разрешение конфликтов.

· Управление действиями куклы и партнера (оценка, коррекция)

Регулятивные УУД

· Целеполагание; 

· Волевая саморегуляция

Личностные УУД

Смыслообразование


 Результаты обучения и формы контроля
Во время обучения вводному курсу специальных кон​трольных уроков не проводится, хотя по усмотрению пе​дагога могут проводиться открытые уроки с приглашением педагогов студии, студийцев других групп и родителей. Контроль за результатами обучения на этом этапе прово​дится в ходе самих занятий через систему специальных заданий, которые дети не воспринимают, как контрольные.
В итоге обучения вводному курсу студийцы долж​ны уметь:
аргументировать свое мнение по поводу того, нужно ли людям - взрослым и детям - уметь играть; назвать не менее трех признаков сходства и различия между игрой и театральным искусством; назвать не менее пяти основных видов искусства, пе​речислить их основные "языки", выразительные сред​ства;
· аргументировать выбор того или иного материала для выполнения творческого задания;
· назвать не менее четырех видов театрального искусства;
назвать не менее трех жанров театрального искусства; задать не менее пяти вопросов товарищам по поводу совместно просмотренного спектакля; рассказывать об увиденном спектакле на протяжении не менее чем трех минут.
