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г. Лянтор – 2016
Пошаговая инструкция в таком разделе джазового направления, как «Двенадцатитактовый блюз»
   Предлагаю  системную схему тематического планирования преподаваемого материала:

I.         Двенадцатитактовый блюз.
1) Простые аккорды блюзового лада. Шагающий бас. 
2) Разложенные аккорды. 
3) Блюзовый тон. 
4) Закрепление материала пройденной темы. 
П.        Обращение аккордов, их видоизменение.

1) Секстаккорд. Соотношение квинто-секстовых позиций. 
2) Квартсектаккорд. Использование арпеджио в обращении аккордов. 

3) Секстовый тон. 
4) Арпеджио с секстовым тоном. 
5) Активное движение баса. 
6) Движение баса в свинге. 
7) Закрепление материала пройденной темы. 
III.
Хроматизм в аккордовых построениях. Септаккорды.
1) Хроматические квинты.
2) Триольный блюз. 
3)
Септаккорды. 
4) Септаккорды разных тональностей. 
IV.
Блюзовый оборот. Большой Мажорный септаккорд в блюзовой
последовательности.
1) Схема Т 5/3 - S 6/4 - Т 5/3 по квинтовому кругу. 
2) Блюзовый оборот. 
3) Прием «глиссандо» в блюзовом обороте. 
4) Применение Мажорного септаккорда с большой септимой в блюзовой
последовательности. 
V.
Разнообразие приемов в джазе. Нонаккорды.
1) Тритоновый блюз.
2) Использование приема « вопрос- ответ». 
3) Нонаккорды. 
VI.
Блюзовый лад.
1) Часть блюзового лада, работа в ансамбле. 
2) Блюзовый лад. Аппликатура блюзового лада.
I.  Двенадцатитактовый блюз.
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Чем-то таинственным и недоступным кажется на первый взгляд блюз, но это только на первый взгляд! Если за дело взяться всерьез... Начнем с использования трех аккордов: До-мажор, Фа-мажор и Соль-мажор.

В блюзе мы будем использовать эти три аккорда так, как того требует блюзовая гармония: Т, S, D (С, F, G), I, IV, V ступени. Дело в том, что при применении этих аккордов нам потребуется определенная схема, а именно - схема двенадцатитактового блюза. Она совершенно не требует долгого изучения, так как поразительно проста в своей сути. Немного математики: простейший блюз состоит из двенадцати тактов (его так и называют двенадцатитактовым), делим его на наши три аккорда - получаем три фразы по 4 такта в каждой (первые 4 такта - на тонической гармонии «До», по 2 - на субдоминанте «Фа» и тонике «До» и еще по 2 -на доминанте «Соль» и тонике «До»).
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Очевидно то, что мы не будем играть все время одни аккорды. Немного фантазии в левой руке - и... получаем шагающий бас. Получилась цепочка:

Цепочку тут же преобразуем в схему двенадцатитактового блюза, которую используем на протяжении всего нашего обучения. Затем тренируемся играть эту схему до тех пор, пока не почувствуем совершенной свободы в игре.

Если вы играете в группе, кто играет партию баса? Конечно, басист. А как его инструмент мог бы звучать? То есть мы можем сразу же правильно определить регистр. И если у вас есть электронный инструмент (клавинола, синтезатор), то добавим еще и ритм, и тренируемся до хорошего результата.
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Мы уже знаем, как применять по схеме наши любимые три аккорда. Теперь, изучив шагающий бас, добавим их к нему:
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Помимо шагающего баса, мы можем играть в разбивку наши аккорды. Посмотрим, что из этого получится.
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А теперь с правой рукой:

Хотите сделать паузу?! Сделайте! А позже добейтесь, чтобы выученные упражнения получались совершенно естественно.

Чтобы приступить к изучению блюзового тона нам необходимо выяснить разницу между мажором и минором:
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Так вот блюзовый тон – это когда вы переходите от минорной терции к мажорной.
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Для разнообразия попробуем сыграть минорный блюз, исполняя шагающий бас и минорные аккорды в правой руке:

Очень печально, но, тем не менее, возможно.
[image: image10.jpg]


Теперь сделаем следующий шаг. Попробуем проиграть упражнение с блюзовым тоном правой рукой:
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Добавим к нему аккорды в левой:
Становится интереснее! А теперь усложним задачу, и вместо аккордов левая рука будет играть шагающий бас:
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А если изменить ритмический рисунок, то получится уже совсем здорово!

Использовать красоту блюзового тона с новым ритмическим рисунком можно и в левой руке, тогда получится вот что:
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Попробуем еще раз, но уже с правой рукой.
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Немного ритмической фантазии, и мы играем уже новое упражнение:
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Ну, как? Здорово? На этом стоит прерваться, позаниматься день-другой, пока рукам не станет понятно, а когда вы освоитесь, двинемся дальше.
II.  Обращение аккордов, их видоизменения.
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Если взять аккорд До-мажор левой рукой, убрать средний тон и то же самое проделать с аккордами "Фа" и "Соль", тогда остаются одни чистые квинты:

Теперь вы можете взять квинту-сексту, квинту - сексту в левой руке. (В 
дальнейшем так и будем называть: бас «квинта-секста»).
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Отложим «квинта-сексты» на короткий срок и займемся обращением 
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аккордов в правой руке:

Получились секстаккорды трех используемых нами аккордов.
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Возвращаемся к «квинта-секстам» в левой руке, добавив к ним ритмически   

обогащенный секстаккорд в правой.

Поупражняйтесь, закрепите пройденный материал.
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Далее займемся правой рукой: необходимо потренироваться в игре  

аккордов, разложенных на арпеджио.

Добавляем бас «квинта-сексты», и у нас новое упражнение:
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Играть его нужно по схеме двенадцатитактового блюза и, набравшись  

терпения, довести до безошибочной игры.

Если к аккордам «До», «Фа» и «Соль» добавить секстовый тон, получатся  

очень интересные аккорды. Они приятны на слух и интригующе заманчивы: 
«А что же дальше?».
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Делаем обращение:
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Обращения аккорда с секстой можно тут же превратить в арпеджио и свободно пользоваться им как своей собственностью.
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Не забудьте, что правой рукой можно играть на октаву выше, а если того хочется - на две октавы. Также, манипулируя полученными нами знаниями, можно из выученных ранее упражнений сделать свое собственное. 
Например:

или же:
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В джазе есть такое понятие как «свинг», по-английски это «качать» или «раскачивать». Если приглядеться внимательно, то сразу становятся видны разложенные по ноткам наши «квинта-сексты». Посмотрите сами:
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Ничего не напоминает? Если ввести пунктирный ритм да пару аккордов в такте, создается впечатление ленивой езды ковбоя на лошади, не спеша двигающегося по своим делам:

Так как наш музыкальный арсенал богатеет с каждой минутой, сами собой 
появляются все новые и новые упражнения. А вам их остается лишь поиграть:
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III. Хроматизм чистых квинт в аккордах блюза. Септаккорды.
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Помните, мы освободили аккорды от терцового тона и получили квинты? Затем превратили их в «квинта-сексты»? Теперь эти квинты мы можем «качать» по хроматизму, получится вот что:
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Далее - упражнение с хроматическими квинтами в левой руке и разложенными секстаккордами в правой:

Необходимо освоиться с полутоновым движением и двигаться дальше.
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Следующим нашим шагом будет добавление септимы к аккордам в правой руке, получились септаккорды:

В шагающем басу в левой руке появляются «си-бемоль» и «ми-бемоль». Дело в том, что при построении септаккорда в правой руке применяется малая септима, отсюда и знаки альтерации в левой, иначе дисгармония в звучании 
правой и левой рук будет резать слух.
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Если бы мы играли полные септаккорды левой рукой, то звучание было бы грязным (слишком тяжелым). Поэтому мы будем исполнять каркасные ноты: тонику и септиму. Давайте пройдемся по ним левой рукой:
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Во всех упражнениях, которые игрались раньше, мы использовали восьмые, четвертные, реже шестнадцатые длительности. Сейчас попробуем ввести триоли в правую руку, а в левой к «квинта-сексте» добавим уже знакомую нам септиму. И вот вам триольный блюз!
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Септаккорды очень хороши в басу, они вычищают звучание, позволяют более быстро играть пассаж. Именно септаккорды придают музыке блюзовое звучание.

IV. Блюзовый оборот.
С каждым разом мы становимся богаче в наших знаниях и имеем все больше возможностей для воплощения нашей цели - играть джаз.

Сейчас правая рука поиграет по схеме Т5/3 - S6/4 - Т5/3:
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Можно без промедления придумать новое упражнение с шагающим басом в левой руке и схемой Т5/3 - S6/4 - Т5/3 в правой:

Какова продолжительность блюза? 12 тактов. Это довольно коротко. Давайте расширим его и назовем оборотом. В конце блюза в последнем такте мы сыграем аккорд  "Соль" и шагающий бас после септим - это возвратит нас 
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в начало и позволит расширить размеры нашего блюза до 24 тактов:
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Далее обратите внимание на левую руку. Теперь левая играет Т5/3 - S6/4 -Т5/3 по схеме, а правая может использовать гамму, да и, собственно говоря, что душе угодно!

Для следующего шага нам придется научиться играть глиссандо правой рукой. После этого берем уже знакомые нам элементы Т5/3 - S6/4 - Т5/3 в правой, «квинта-секста-септима» в левой и шагаем дальше в наших познаниях:
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Чувствуете, как поднимается настроение?
К тому времени, когда изучен двенадцатитактовый блюз, необходимо обобщить знания, полученные за весь прошедший период.

Четвёртый  раздел «Составные элементы джазовых слагаемых».
Итак, мы уже знакомы с мажорным, минорным, хроматическим звукорядами, давайте уточним наши познания о других звукорядах:

[image: image41.jpg]ey

u,nL?‘
e e =
o e e o

OKOHHYAHUWE
I

gAs

uOb-C’Pc'ra,'

==

T

LI




[image: image42.jpg]“®w m g




Целотонный звукоряд:
Уменьшенный звукоряд:
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Блюзовый звукоряд

[image: image45.jpg]P
T

T

T

TT

T,

T

dag

eQul
il
i
T a
.w. R mv B
i [




Джазовый звукоряд

Все эти звукоряды разучиваются учеником до полного их усвоения, каждый звукоряд отрабатывается в восходящем и нисходящем движениях. О каждом звукоряде говорится долго, подробно, и обязательно с оглядкой на стили, течения джазовой музыки, где они используются. Возьмем для примера уменьшенный лад. Появился он в тех стилях и направлениях, объединенных определением «современный джаз». Это период с начала 40-х годов и до наших дней. Уменьшенный звукоряд состоит из чередований тона и полутона:
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Можно сказать, что этот лад существует в трех основных вариантах звукоряда, назовем их условно – уменьшенные лады До, До диез и Ре. Лад же Ре диез (или Ми бемоль) энгармонически равен ладу До, лад Ми равен ладу До диез и т.д. Так же следует знать, что каждый уменьшенный лад взаимодействует с четырьмя малыми мажорными септаккордами, состоящими из тех же звуков, что входят в звукоряд этого лада. Таким образом, например, приведенный выше уменьшенный лад До взаимодействует с До мажорным, Ми бемоль мажорным, Соль бемоль мажорным и Ля мажорным септаккордами. Вы должны уметь быстро построить и сыграть правой рукой уменьшенный лад от любого звука клавиатуры, одновременно играя соответствующий септаккорд (или соответствующие септаккорды) левой рукой, при этом не следует брать в септаккордах квинтовый тон.
Теперь поговорим о форшлагах в джазе. Это такой же необходимый элемент, как и в классической музыке. Естественно, что форшлаг с белой клавиши на черную исполняется двумя пальцами.
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Совсем иначе джазовые музыканты поступают с секундовыми форшлагами с чёрной на белую клавиши: чаще всего они просто соскальзывают одним пальцем на необходимую ноту.

Этот прием может быть использован для двух и более звуков блюзового исполнения, создавая групповой форшлаг:
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При изучении практического материала, мы постоянно говорим о стилях, о специфике их звучания и исполнения, таким образом, мы изучаем дальше свинг, риффы, самбу, боссанову и т. д. 
Заключение.

Вы, наверно, уже поняли, что за одним словом «импровизация» стоит огромное количество информации, а также желания заниматься этим бесконечно творческим полётом фантазии! А попытка приблизиться к постижению искусства импровизации настолько важна по своему значению, что хочется поблагодарить всех детей и всех преподавателей, кто не боится трудностей, и надо отдать им должное – ведь без определенных знаний, хорошей школы и логического мышления даже талант мало чего стоит! Так пусть это методическое пособие послужит для кого-то опорной точкой, началом увлечения джазовой музыкой! 
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