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	 Литература, 6

	Учитель 
	Губарева Ирина Ивановна

	Тема урока
	  Роль спорта в жизни писателей

	Тип урока
	Защита учебно-исследовательских проектов

	Цель урока
	Научить представлять результаты своей проектной деятельности

	Задачи урока
	обучающие
	развивающие
	воспитательные

	
	 организовать деятельность учащихся по восприятию и осмыслению основных проблем в проекте; помочь учащимся в осмыслении значимости проекта; способствовать пониманию учащимися некоторых аспектов мировоззрения писателей; помочь учащимся осознать социальную, практическую и личностную значимость изучаемого материала
	способствовать развитию коммуникативно-исследовательских и творческих способностей учащихся

	через использование групповой формы организации учебной деятельности формировать чувство ответственности за результат командной работы, содействовать сплочению детского коллектива

	Актуальность использования средств ИКТ
	 Использование ИКТ позволит активизировать индивидуальные, личностные мотивы в процессе усвоения учебной информации; формировать навыки и умения информационно-поисковой деятельности; создать условия для эффективной реализации современных методов обучения.

	Вид используемых на уроке средств ИКТ 
	Демонстрационные: презентация «Спорт в жизни писателей»

	Необходимое аппаратное и программное обеспечение 
	 Компьютер, мультимедийный проектор, экран

	Универсальные учебные действия
	Личностные УУД: мотивация учения, оценивание усваиваемого содержания, исходя из социальных и личностных ценностей, обеспечивающих личностный моральный выбор.
Познавательные УУД: анализ с целью выделения признаков, установление причинно-следственных связей; построение логической цепи рассуждений; доказательство; выдвижение гипотез и их обоснование; формулирование проблемы; самостоятельное создание способов решения проблем творческого и поискового характера
Коммуникативные УУД: инициативное сотрудничество в поиске и сборе информации, контроль, коррекция, оценка действий партнёра, умение с достаточной полнотой и точностью выражать свои мысли; выявление, идентификация проблемы, поиск и оценка альтернативных способов разрешения конфликта, принятие решения и его реализация
Регулятивные УУД: постановка учебной задачи на основе соотнесения того, что уже известно и усвоено учащимися, и того, что ещё неизвестно; предвосхищение результата и уровня усвоения; выделение и осознание учащимися того, что уже усвоено и что ещё подлежит усвоению, осознание качества и уровня усвоения.


Актуальность проблемы учебно-исследовательского проекта «Роль спорта в жизни писателей»: Физическая культура и спорт оказывали положительное влияние на человека во все времена, но сегодня, когда так много внимания уделяется развитию интеллектуальности, творчества, их роль в жизни человека возрастает. Залог успешности человека -  это гармония душевного и физического развития.
[bookmark: _GoBack]Гипотеза: Чем человек, занимающийся умственным трудом, лучше физически развит, тем он более трудоспособен и творчески успешен.
Цель исследования: Выяснить, какую роль в жизни писателей XIX и XX века играла физическая культура.
Поставленные задачи: 
· 1. Исследовать биографии писателей: А.С. Пушкина, Л.Н. Толстого, А.П. Чехова, А.И. Куприна, А.Н. Толстого, А.М. Горького, труды ученых-биографов;
познакомиться с воспоминаниями родных, знакомых данных писателей, современников, знающих об их жизни.
· 2. Собрать материал по теме исследования и сделать выводы.   
· 3.Узнать, какие книги о спорте написаны, оформить книжную выставку
Сделанные выводы: Известные писатели уделяли большое внимание физической культуре, что помогло им в формировании гармоничной личности. Физическая культура оказала положительное влияние на трудоспособность писателей, на способность творчески мыслить.
Технология изучения темы
I этап. Самоопределение к деятельности (целеполагание)
Цель: Актуализация мотивов учебной деятельности и формирование установок на восприятие и осмысление.
Ситуативные задания
Считается, что спорт и серьезные занятия литературой не сочетаются, особенно в одном человеке. Однако среди классиков много таких, которые своим примером опровергают это заблуждение.

Главными героями рекламной кампании «Занимайся чтением» стали классики русской литературы - Пушкин, Чехов, Толстой. Основная идея кампании в том, что чтение – не лёгкая забава, а серьёзное, требующее самоотдачи дело. В этом оно похоже на спорт и так же, как и спорт, чтение – захватывающее и крутое занятие. Поэтому классики русской литературы предстают в образах спортивных тренеров и рассказывают, как прогрессировать в занятиях чтением.

Презентация выставки книг о спорте.

Что же такое спорт? Откуда появилось это хорошо знакомое слово? Многие слова, также, как и люди, любят путешествовать, не сидится им на месте, вот и кочует оно из страны в страну, словно птица, переплывает моря и океаны. А за время долгого путешествия слово иной раз так изменится, что становится совсем не похожим само на себя. Слово «спорт» родилось давным-давно во Франции. Произносилось оно не так, как теперь, а «депорт», что значит «игра», «увлечение». Однажды это слово попало на корабль – то ли его «захватили с собой» купцы, то ли отважные мореплаватели – и, переплыв пролив Ла-Манш, очутилось в Англии. Англичане стали его произносить по-своему: «disport» - диспорт. А потом и вовсе отбросили первые две буквы, получилось «спорт». Более ста лет назад слово спорт проникло и в Россию. Сначала спортом в России называли игру в домино, коллекционирование марок, разведение домашних животных и даже рукоделие. Позже спортом стали называть только такие физические упражнения, которые помогали укреплять здоровье. Однако спортом это назвать нельзя, это – физкультура. Для того чтобы спорт стал спортом, у него должно быть одно непременное качество, которое можно охарактеризовать одним коротким словом - «спор». Действительно, без состязаний, без борьбы спорт был бы похож на выключенную электрическую лампочку. Спортивная борьба – это движущая пружины соревнований. А там, где происходит борьба, соревнование, так непременно кто-то станет и победителем. Спортивные победы, рекорды, медали – это лишь награда за большой, напряженный труд, за неустанные тренировки, за силу воли и твердость характера. В спорте наиболее ярко проявляется характер человека, его отношение к окружающим. Спорт – это сила, здоровье, дисциплина и, наконец, досуг.

Хотя слово «спорт» и не встречается в старинных поговорках и пословицах, но тема здоровья и здорового образа жизни нашла в них отражение 

Ситуативное задание 1.
 Какие пословицы и поговорки о спорте вам понравились? Объясните свой выбор.

  “Здоровье не купишь”, “Болен – лечись, а здоров – берегись”,
 “Зрение дороже денег, острее сабли”, “Чистота – залог здоровья”.
“Пешком ходить - долго жить”, 
“Будешь двигаться - через хребет перевалишь, будешь сидеть - в яму скатишься”, 
“Систематически заниматься спортом - значит заботиться о своём здоровье”, 
“Воздух, солнце и вода – три кита здоровья”. 
“Здоров на еду, да хил на работу”,
“Больному и мёд не вкусен, а здоровый и камень ест”, “После обеда полежи, после ужина походи”, 
“Кто жаден до еды, тот дойдёт до беды”, 
“По яблоку в день – и доктор не нужен”, 
“Ешь просто - доживёшь лет до ста”.
“Хороший смех оздоравливает душу”, 
“Здоровый сон – прекрасное самочувствие днём”, 
“Улыбка – лучшая таблетка”.

Среди высказываний о физической культуре и спорте интересна фраза Толстого, которая и стала эпиграфом нашего урока.

Надо непременно встряхивать себя физически, чтобы быть здоровым нравственно.
Толстой Л. Н.
Ситуативное задание 2. Работа с эпиграфом.
-Как вы понимаете слова Толстого? Можно ли согласиться с ними? Почему?
В наших учебно-исследовательских проектах мы также выдвинули гипотезу о связи нравственного и физического здоровья.
Для того, чтобы узнать, какую роль в жизни писателей играла физкультура, было создано несколько групп учащихся, а сегодня мы подводим итоги проектной деятельности.
Имя Александра Сергеевича Пушкина известно всем с детства. Написано и сказано о нём очень много. Мы постараемся взглянуть на него с другой стороны, со стороны здоровья и физической культуры.

II этап. Учебно-познавательная деятельность
Цель: ставить перед собой цель чтения, направляя внимание на полезную в данный момент информацию; выделять не только главную, но и избыточную информацию; выполнять смысловое свёртывание выделенных фактов и мыслей.

Сообщения учащихся «Пушкин и спорт». (Презентация)


Задание 1: Назови, какие виды современного спорта были бы близки Александру Сергеевичу Пушкину.

Фраза Л.Н. Толстого стала эпиграфом к нашему уроку. Конечно, мы не могли обойти вниманием нашего земляка. Тем более, что в книгах о Толстом мы видим фотографии «Толстой на коне», «Толстой на велосипеде». «Толстой на коньках». Знакомясь с жизнью Толстого мы понимаем, какой это был гармоничный, цельный. Умный человек и как он заботился о своём физическом и духовном здоровье.

Сообщения учащихся «Толстой и спорт» (Презентация)

 Задание 2: Составление кластера «Толстой и спорт»
В начале 20 века занятия спортом в России становятся всё более массовыми. Создаются первые спортивные общества: гимнастическое, атлетическое. С удивлением мы узнали. что среди людей создавших эти общества были и очень известные русские писатели.

Сообщения учащихся «Спорт в жизни Чехова, Куприна, А.Н. Толстого» (Презентация)

Задание 3: Соотнеси имя писателя и вид спорта интересный этому писателю

Физкультминутка

Конечно, среди зарубежных писателей велико количество людей, активно занимающихся спортом. Но пока вы ещё не очень хорошо знакомы с их творчеством, группа, исследующая тему «Спорт и зарубежные писатели» предлагает вам игру «Литературный версификатор».

III этап. Интеллектуально-преобразовательная деятельность
Цель: использовать полученный опыт восприятия информационных объектов для обогащения чувственного опыта, высказывать оценочные суждения и свою точку зрения о полученном сообщении (прочитанном тексте); решать учебно-познавательные и учебно-практические задачи, требующие полного и критического понимания текста.

Задание 1.Фронтальная беседа.
-Какое сообщение показалось тебе более интересным? Почему?
-К кому из учащихся есть вопросы?
-Что в докладах тебе понравилось (не понравилось)?
Задание 2.Проблемный вопрос.
Как вы думаете: помогали ли занятия физкультурой писателям в их творчестве? Почему? Всегда ли связаны нравственное и физическое здоровье?

Задание 3. Игра «Литературный версификатор».
  Конечно, среди зарубежных писателей велико количество людей, активно занимающихся спортом. Но пока вы ещё не очень хорошо знакомы с их творчеством, группа, исследующая тему «Спорт и зарубежные писатели» предлагает вам игру «Литературный версификатор».

Приложение. Игра «Литературный версификатор».
1. Верите ли вы, что писатель Уильям Фолкнер с детства мечтал стать хорошим наездником?
Да, это правда.
Уильям Фолкнер с детства мечтал стать хорошим наездником (а вместо этого стал лауреатом Нобелевской премии по литературе). Его отец содержал конюшню с экипажами напрокат и все свободное время будущий писатель проводил с отцовскими лошадьми. На11-йдень рождения Фолкнеру подарили необъезженного пегого жеребца, который во время первой же поездки чуть не убил подростка. Это не изменило отношения Уильяма к верховой езде: он до старости говорил, что если бы лошадей не сменили автомобили, он бы занимался конюшнями всю жизнь.

2.Верите ли вы, что французский писатель Мопассан занимался греблей?
Да, это правда.
До 13 лет Ги де Мопассан жил с матерью на берегу Ла-Манша, где научился плавать и грести. В 18 лет, приехав в Нормандию на каникулы, он спас тонущего поэта-. Придя в себя, поэт пригласил Ги де Мопассана на ужин и угостил жареной обезьяной.
Позднее, устроившись на работу в Париже, Ги де Мопассан все выходные и праздники проводил на Сене, занимаясь греблей на шестивесельном ялике, который они с друзьями купили в складчину. По утверждению современников, писатель мог часами грести против течения.

3.Верите ли вы, что роман Владимира Набокова «Защита Лужина» посвящён великому футболисту?
Нет, это неправда.
«Защита Лужина» -роман Владимира Набокова, составивший автору громкое литературное имя и выведший его в первый ряд писателей русского зарубежья. Читатель следит за перипетиями жизненной истории героя книги, одаренного и безумного русского шахматиста-эмигранта Александра Ивановича Лужина. Шахматная защита, разрабатываемая Лужиным, мало-помалу становится аллегорией защиты от самой жизни

4.Верите ли вы, что роман Ника Хорнби «Футбольная лихорадка» автобиографический?
Да. Это правда.
Автобиографический роман, опубликован в 1992 году. Был признан лучшей книгой года о спорте. Роман состоит из большого числа коротких очерков, каждый из которых тесно переплетен с тем или иным матчем футбольного клуба «Арсенал» 



5.Верите ли вы, что знаменитый писатель Артур Конан Дойль был чемпионом Англии по боксу?
Нет, это неправда.
В боксе Конан Дойль серьезных успехов не достиг, хотя принимал участие в боксерских поединках, которые проходили по всем правилам - на ринге и с рефери. Но умение работать кулаками помогало ему в жизни. Так, например, в молодости, устроившись судовым врачом на китобойное судно, Артур в первый же вечер подрался со здоровяком-стюардом. После драки он слышал, как стюард говорил приятелю: «Доктор у нас что надо - глянь, экий фонарь мне поставил». Кстати, достоверность и реализм описания поединков в романе Дойля «Родни Стоун» про британских боксеров профессионалы оценили высоко.

6.Верите ли вы, сто Конан Дойль не умел играть в крикет?
Нет, это не правда.
Артур Конан Дойль всю жизнь был физически активен, но успешнее всего у него получалось играть в крикет. Например, он принял участие в 10 играх за команду самого известного в мире Мэрилебонского крикетного клуба (МСС). В 1900 году, в 41 год, играя за МСС, он, подавая мяч, обыграл самого известного игрока за всю историю крикета - Уильяма Гилберта Грейса.

7.Верите ли вы в то,что Артур Конан Дойль освоил горные лыжи?
Да, это правда.
Можно считать, что именно с подачи Артура Конана Дойля в Швейцарии начали появляться горнолыжные курорты. В 1894 году писатель вывез больную туберкулезом жену на зиму в Давосскую долину. Дойль выписал из Норвегии лыжи и начал осваивать местные склоны - до него о катании в швейцарских горах никто и не думал. Первой горой, с которой спустился Конан Дойль, была гора Якобсхорн (2590 м).

8.Верите ли вы в то, что Бернард Шоу занимался серфингом в 95 лет?
Нет, это неправда. Он умер в возрасте 94 лет. 
А серфингом занимался в возрасте 75 лет
В марте 1932 один журнал опубликовал фотографии знаменитого британского драматурга в купальном костюме и с доской для серфинга на пляже в пригороде Кейптауна. Журналист утверждал, что писатель освоил новый вид спорта «за несколько минут. Также журнал сообщал, что 75-летний писатель думал провести в Кейптауне всего один день, но ему так понравилось здесь, что он решил задержаться на шесть недель.
 Шоу до глубокой старости сохранял хорошую физическую форму. Он никогда не курил, не употреблял спиртное, умеренно питался, любил пешие прогулки и теннис. Кроме того, Шоу стал вегетарианцем в 25 лет и с тех пор выступал против спортивной охоты и научных опытов на животных.

IV этап. Диагностика качества освоения темы
Цель: установить степень усвоения темы «Роль спорта в жизни писателей». 
Задание по группам: Составить синквейн на тему: Здоровье. Творчество.

V этап .Рефлексивная деятельность
Цель: самооценка учащимися результатов своей учебной деятельности, осознание метода построения и границ применения нового способа действия.

Задание 1 
-Сумели мы доказать гипотезу о связи нравственного и физического здоровья?
 -Интересно ли было работать над проектом?
Задание 2 (самоанализ). Оценочные высказывания.
- Выберите любое из высказываний, продолжите, чтобы получилось предложение.

               Меня урок заинтересовал тем, что…
               Спортивные упражнения помогают…
              Я впервые услышало том, что…
Физическое здоровье…










	
