Школа  для мам 
« Мы самые близкие люди»

Цели:
1. Способствовать осознанию мамами их роли в воспитании дочери и сына;
1. Познакомить с условиями успешного семейного воспитания девочки и мальчика.

ход собрания

1.Орг. момент. Сообщение темы.
-Добрый день, уважаемые мамы! Мы рада видеть вас!
-Предлагаем вам посмотреть видеоролик и определить о чём или о ком пойдёт речь на нашей встрече?
- Как вы уже поняли…сегодня мы с вами поговорим о великом предназначении женщины.
-И тема нашей встречи «Роль матери в жизни ребенка». 

2.Вступительное слово
Один знаменитый публицист и литературный критик писал: «Участие матери в воспитании сына или дочери не только важно, но даже необходимо: от влияния матери во многих отношениях зависит будущий характер ребенка, в ее руках находится возможность дать его пробуждающимся мыслям, то или другое направление. Ответственность матери велика, обязанности ее священны».

- Нашу встречу хочется начать со  стихотворения Дмитрия Кедрина «Сердце матери», которое я прочитала детям и попросила высказать о нем свое мнение.  
Дивчину пытает казак у плетня:
- Когда ж ты, Оксана, полюбишь меня?
Я саблей добуду для крали своей
И светлых цехинов, и звонких рублей! -
Дивчина в ответ, заплетая косу:
- Про то мне Ворожка гадала в лесу.
Пророчит она: мне полюбится тот,
Кто матери сердце мне в дар принесет.
Не надо цехинов, не надо рублей,
Дай сердце мне матери старой твоей.
Я пепел его настою на хмелю,
Настоя напьюсь - и тебя полюблю!-
Казак с того дня замолчал, захмурел,
Борща не хлебал, саламаты не ел.
Клинком разрубил он у матери грудь
И с ношей заветной отправился в путь.
Он сердце ее на цветном рушнике
Коханой приносит в косматой руке.
В пути у него помутилось в глазах,
Всходя на крылечко, споткнулся казак.
И матери сердце, упав на порог,
Спросило его: «Не ушибся, сынок?»
Как же поняли его содержание наши учащиеся?
 Вот их высказывания:	
- Молодой человек поступил неправильно. 
-Я бы на его месте расстался бы с этой девушкой и нашел бы другую. 
-Мать его сильно любила - всем сердцем. 
-Казак из-за любви пошел на все и погубил мать- это жестоко. 
-Юноша, скорее всего, не любил свою мать, а любил Оксану.
- Он предал свою мать, он – эгоист.
- Не надо было убивать мать, она его вырастила, кормила грудью, одевала, любила.
- О такой матери можно только мечтать. Ведь любовь за деньги не купишь.

Но и, конечно, прозвучали такие слова, как дурак, баклан, ишак, лох и другие.
-Да, материнская любовь безмерна, а сын жесток и эгоистичен.
 -«Бедная мать! Вот тебе и награда за твою любовь! Того ли ожидала ты?  Но в   том -  то и дело, что матери не ожидают наград…. их единственная награда – это ребенок, который вырастет и станет Человеком.
Мама – это человек, которого мы первого видим, когда появляемся на свет. Ее роль в воспитании ребёнка проявляется с самого его рождения, - именно на ней лежат заботы о его здоровье, формирование и развитие таких человеческих качеств, как доброта и отзывчивость, любовь и сострадание, столь необходимые для дальнейшей жизни, а её добрые глаза и любящее сердце помогают нам в жизни, согревая нас своим теплом.
-Сегодня мы все чаще слышим о том, что родители не справляются со своими детьми. 
 «Я ничего не могу с ним сделать, он меня не слушается», говорит мама не только бунтующего подростка, но и четырех, пятилетнего ребенка.
 -Почему так происходит?
А причина проста – родители, и частности матери, теряют авторитет. Ведь авторитет появляется не на пустом месте.
- Вот какой человек является авторитетным для вас?
 (знающий, компетентный, тот, кому вы доверяете, кто сумел доказать вам каким либо поступком свою правоту).
 А как понять ребенку, что если он будет делать, так как сказала мама, то получит положительный результат, ведь он не в состоянии понять ваших глобальных замыслов, о воспитании настоящего человека. А авторитет складывается из маленьких дел, в результате, которых ребенок может убедиться, что  сделал, так как сказала мама, и получилось хорошо.
Современная мама – это мама, которая каждый день уходит на работу. А вечером мама уже устала и даже еду для семьи готовит на скорую руку и, как правило, помощник в  лице  ребенка, от которого помощи меньше чем беспокойства, ей естественно, не нужен. 
-Вы, наверное, можете задать вопрос, как приготовление еды может укрепить авторитет матери. Все просто, если вы печете пироги вместе со своим ребенком, и всякий раз терпеливо показываете и рассказываете ему как это правильно сделать, то с десятого раза у вашего ребенка получится красивый и ровный пирожок  - и  он понимает если послушать маму, то все у него получается.
 Вот и выходит, что мама, если ребенок не разделяет с ней труда, постепенно в его глазах превращается в некий обслуживающий персонал, и в этом образе разве может она быть авторитетом.  Ведь если оглянуться в историю, не совсем даже в древнюю, лет сто назад, авторитет родителей был, несомненно, очень высок. И отчасти потому, что дети видели процесс труда своих родителей и его результат, сами принимали в нем участие.

А значит, первое правило – все, что можно делать вместе со своим ребенком, делайте вместе с ним.          
 А вспомните, когда сын или дочка были маленькими и  просили вас поиграть с ними - да, да в домик, или в гараж, или порисовать, или полепить. 
-Вы находили для этого время?
- Большинство скажут: «Нет!» 
И ребенок вынужден занимать себя сам, самостоятельно находить себе занятие, или искать тех, кто разделит с ним его интересы.
- А когда ему сейчас исполнилось 13, 14, 15, мы с наивностью удивляемся, почему он нас не слушает, почему мнение друзей для него важнее, чем наше, материнское мнение. 
Ответ прост когда,вы были ему нужны, вам было некогда, вы упустили свой шанс, когда ребенок был готов вас слушать, когда, играя с ним, вы могли его научить, всему, ведь мир, он, маленький еще человек, познает через игру.
Конечно, каждый из вас может возразить – не хватает времени, но как сказал известный философ Артур Шопенгауэр: «Человек всегда найдет время на то, что ему действительно интересно».
 Осталось лишь честно ответить себе на вопрос: «А что мне интересно?»

Социологи установили, что на воспитание детей у мамы и папы остается ежедневно всего лишь 17 минут. Подумайте, что вы можете дать своему ребенку за это время?
 
- Поэтому нужно стараться воспитывать ребенка не только в свое присутствие, но и в свое отсутствие, то есть не моралью и нотацией, а любовью и всем образом своей жизни. Воспитывают в семье даже молчанием, взглядом, мимикой, радостью и грустью. Трагедия детей – с малых лет чувствовать себя в семье лишним, брошенным, одиноким и самое главное, незащищенным, а этому может способствовать равнодушие родителей, мнение которых имеет для ребенка большое значение, так как это люди, которым он доверяет безоговорочно.
Итак, правило второе – всегда находите время для общения со своими детьми. 
Общаясь, с ребенком вы станете для него тем человеком, с которым, он захочет поделиться, разделить свои интересы.
Упражнение «Мамины мечты»
Нет сомнений, в том, что вы, уважаемые мамы, даже не имея педагогического образования, являетесь первыми и главными воспитателями своих детей.
И наверняка каждый из вас представляет себе, каким хотелось бы видеть ребенка в будущем.  Передавая эту игрушку  друг другу   поделитесь, пожалуйста, своими мечтами (добрыми, заботливыми, умными, счастливыми и т.п.).
- Конечно, каждая мама,  хочет чтобы их дети были счастливыми, успешными в жизни,  пользовались бы уважением и любовью окружающих.

 -А как вы считаете, одинаково ли нужно воспитывать сына и дочь?(ответы родителей)
-Почему? Попробуем в этом разобраться.
Сравнивая поведение  мальчиков и девочек, принято считать, что обычно мальчики более возбудимы, раздражительны, беспокойны, нетерпеливы и даже более агрессивны, чем девочки. Трудновоспитуемые дети тоже чаще мальчики. Специальные исследования показали, что родители чаще ругают мальчиков и более ласковы с девочками. Видимо, их раздражает излишняя подвижность мальчиков и их выраженная поисковая активность (всюду лезут, все ломают и портят). Давайте тогда зададимся вопросом: если у мальчиков так много разных отклонений, если среди них так много двоечников и трудновоспитуемых, то почему практически все выдающиеся ученые, художники, писатели, врачи, композиторы, конструкторы – мужчины?
Да просто девочки и мальчики – разные!
Особенности мышления
У девочек лучше развита речь и словесно-логическое мышление, у мальчиков – пространственное и образно-логическое мышление. Поэтому девочкам лучше дается работа с формулами, счет, а мальчикам работа с геометрическими фигурами. Эти особенности мышления очень ярко проявляются в рисунках детей. Мальчики чаще изображают технику во всех деталях и подробностях, здесь все движется, наполнено действием. Девочки обычно рисуют людей (принцесс), в том числе и себя.
Особенности познания мира и обучения
Установлено, что мужчины лучше выполняют поисковую деятельность, выдвигают новые идеи, продуктивнее работают, если необходимо решить принципиально новую задачу, но требования к качеству, тщательности, аккуратности исполнения и оформления невелики. И в школе мальчик может найти новое нестандартное решение задачи, но сделать ошибку в вычислениях и получить двойку. Женщины обычно лучше выполняют задачи уже не новые, шаблонные. А это именно то, что требуют в школе. Мальчики чаще задают вопросы для получения какой-то конкретной информации, а девочки - для установления контакта со взрослым, т.е. мальчики больше ориентированы на информацию, а девочки – на отношения между людьми. Можно сделать вывод, что мальчика и девочку ни в коем случае нельзя воспитывать одинаково. Они по-разному смотрят и видят, слушают и слышат, по-разному говорят и молчат, чувствуют и переживают. 
3. Беседа о воспитании девочек    
Бытует мнение, что с девочками в подростковом возрасте найти общий язык намного легче, чем с мальчишками. Но это не совсем так. Девочки-подростки в период полового созревания очень часто испытывают трудности в общении с родителями. Это происходит из-за того, что родители часто не до конца понимают, что же такое произошло с их ребенком. Еще вчера их дочь была милой, послушной девочкой, а сегодня она стала капризной, старается делать все по-своему, постоянно грубит. Давайте выясним, как же в такой ситуации остаться со своей дочерью хорошими друзьями, сделать так, чтобы она никогда не отгораживалась от вас.

Рекомендации:
В подростковом периоде девочкам нужен друг, которому она могла бы рассказать о своих проблемах, с кем она могла бы поделиться своими радостями и переживаниями. Таким другом для дочери, в первую очередь, должна стать мать.  
Как правило, в период полового созревания девочка более откровенна с мамой, чем с папой, что накладывает на маму ряд определенных требований.
Чтобы быть в курсе всех проблем своей дочери, матери необходимо как можно чаще разговаривать с ней. В разговорах обсуждайте со своей дочерью все вопросы, которые у нее имеются, помогайте ей принять правильное решение. При ссорах с ней не отмалчивайтесь и не думайте, что она первая к вам должна подойти. Лучше поговорите с ней и вместе подумайте, кто был неправ.
При разговоре с девочкой-подростком ни в коем случае нельзя подшучивать по поводу ее внешности – это и может вызвать у ребенка комплекс неполноценности.
Если дочь грубит вам, то не стоит поступать точно так же, и, в ответ на грубость, тоже ее оскорблять. Будьте мудрее. Девочка поймет, что была неправа, и извинится, главное — найти правильные слова. Если все же требуется сделать дочери замечание, будьте предельно корректны.
Не стоит ругать девочку по пустякам, если она что-то сделала не так. Вместо этого лучше объясните ей, в чем она допустила ошибку, попросите ее не поступать так больше.
Все дети, а девочки больше всего, хотят, чтобы взрослые считались с их мнением. Всегда внимательно выслушайте, что говорит вам ваша дочь, никогда не перебивайте. Если вы посчитаете, что она неправа, не стоит этого говорить в категорической форме. Просто потом объясните ей, что не так, но обязательно аргументируйте свое мнение.
Но не будьте с дочерью чересчур либеральны: дисциплину еще никто не отменял. Это не значит, что вы должны выбирать ей друзей, или указывать, когда и куда ей пойти, что одеть. Но она должна всегда предупреждать вас, куда она пойдет, во сколько вернется. Также определите дочери круг обязанностей, которые она должна выполнять (мытье посуды, уборка дома и т. д.).
МО. Каждая мать должна помнить, что однажды ее дочь будет следовать ее примеру, а не ее советам. Для девочки образ мамы, приобретенный в младенчестве - это еще и образ себя как женщины, как матери, бессознательно заложенный в память и автоматически воплощаемый в жизненном сценарии. 
Слайд. 3.Беседа о воспитании мальчиков
А сейчас поговорим о материнской любви к сыну. 
-Каким должно быть воспитание мальчишки, чтобы он вырос полноценным мужчиной? 
Разумеется, различие в воспитании мальчиков и девочек существует, и оно радикальное. Но справиться с этой задачей под силу любой маме – главное, чтобы было желание и необходимые знания. Немного педагогики, немного детской психологии – и у вас есть все шансы вырастить настоящего мужчину.
В отличие от девочек, мальчики обладают меньшим терпением и усидчивостью, более подвижны и агрессивны. И с мальчиками гораздо сложнее. Ребенок старается самоутвердиться, всеми доступными способами – различными шалостями, выходками, капризами и криками. По мере роста мальчика проблемы могут еще больше усугубиться – курение, воровство, непослушание, хамство. И это далеко не полный перечень способов протестов мальчика – подростка.
Поэтому, чтобы не допустить подобной плачевной ситуации, женщина должна с самого начала выбрать правильную линию поведения по отношению к сыну. Очень часто мама может услышать совет держать сына «в ежовых рукавицах». Однако это тоже далеко не лучший выход. Ведь мальчик нуждается в любви и ласке ничуть не меньше, чем девочка. Вы же не хотите вырастить забитого ребенка, боящегося оторвать взгляд от земли? Поэтому помните о правиле «золотой» середины.
Существует несколько простых правил и принципов, которых необходимо придерживаться в вопросах воспитания мальчика. Ведь очень часто проблемы в поведении ребенка напрямую связаны с внутренними личностными конфликтами родителей, в данном случае – мамы.
  Азы истины:

· «Хозяин в доме»
Очень часто мальчик, особенно в неполных семьях, слышит о том, что он –в доме хозяин. Да и в полных семьях подобное наблюдается нередко – например, когда папа уходит на работу. Но делать этого ни в коем случае нельзя!
 Помните о том, что ребенок должен оставаться ребенком всегда и при любых обстоятельствах.
Излишняя ответственность весьма негативным образом сказывается на детской психике, которая просто не готова к подобной ответственности.
Помните о том, что ребенок все воспринимает буквально, и гораздо более серьезно, чем взрослые. И ребенок будет находиться в постоянном напряжении, опасаясь сделать что-либо не так и потерять ваше доверие и любовь. А такая психологическая нагрузка не приведет ни к чему хорошему.
·  Взгляд на ту или иную вещь
Ни в коем случае не забывайте о том, что ваш сын – в первую очередь мужчина. Пусть даже еще пока маленький, но все же мужчина. А мужское восприятие мира и эмоции различны. И если мышление девочки подобно мышлению мамы, то у сына оно радикально отличается. И эту особенность необходимо учитывать – относитесь к ребенку с уважением.
· Общение с мужчиной
В том случае, если мальчик не имеет возможности общаться с отцом, постарайтесь организовать его регулярное общением с каким-либо другим мужчиной, которому вы доверяете. Это может быть дядя, дедушка или просто родственник. В любом случае, ребенок должен хотя бы эпизодически общаться с мужчиной, который может поддержать советом или помочь в тяжелой ситуации. Ведь, при всем желании мамы, она не сможет посмотреть на ту или иную проблему с мужской точки зрения.

·  Интересуйтесь мужским миром
Коль уж вам выпал счастливый билет стать мамой мальчика, потрудитесь интересоваться теми вещами, которые могут быть интересными для вашего сына. В противном случае у вас будет все меньше и меньше точек соприкосновения с сыном, особенно по мере его взросления. Вы же не хотите, чтобы ваш разговор сводились к банальному: «Как дела в школе?».
· Научите ценить
Если мама воспитывает мальчика, то её задача научить его (как будущего мужчину) ценить женщину и уважать её. С малого возраста нужно приучать мальчиков подавать руку маме, уступать ей место, подносить стул, пропускать вперёд, помогать по дому и т.д. Воспитывая все эти качества в мальчике, мама закладывает «крепкий фундамент» для его счастливой семейной жизни.
МО. Мать вкладывает в мальчика свое понимание жизни, понимание отношений между мужчинами и женщинами. Мужчина подсознательно ищет себе жену, схожую с матерью. Если отношения с матерью складывались плохо, юноша стремится найти жену с противоположными качествами, чем мать. Как будущий муж будет любить свою жену, является зеркалом его любви к родной матери.

Вывод: Итак, мальчики и девочки развиваются по-разному, а это значит, что и подходы к ним должны быть разные. Постараемся понять и принять наших мальчишек и девчонок такими, какими они есть, такими разными и по-своему прекрасными, какими создала их природа. А вот удастся ли сохранить, раскрыть, развить эти задатки, не повредить, не сломать – зависит только от нас с вами.
И самое важное, если вы будете любить ваших детей, доверять им, то в будущем у вас никогда не возникнет проблем с взаимопониманием.

- В том, что вы любите своих детей, нет никакого сомнения!
 А теперь я хотела бы спросить, каким способом чаще всего вы говорите ребенку о своей любви, о своих чувствах?
 (высказывания родителей)
-  Оказывается,  есть 97 способов сказать ребенку «Я тебя люблю!». Я предлагаю вам памятку, которая так и называется «97 способов сказать ребенку "Я тебя люблю!"», и надеюсь, что она сослужит вам хорошую службу в воспитании детей. 
(раздаются родителям памятки «97 способов сказать ребенку "Я тебя люблю!"».)
-Примите от нас еще памятки по воспитанию мальчиков и девочек.
5.Итог
-Нам искренне хочется верить, что разговор, сегодня не был напрасным, и вы о многом задумаетесь. 
-Нашу встречу я бы хотела закончить  сказкой. 

Жила-была на земле девушка по имени Любовь. Скучно ей было жить на свете без подружки. Вот и обратилась она к старому, седому, прожившему сто лет волшебнику:

— Помоги мне, дедушка, выбрать подружку, чтобы я могла дружить с ней всю отпущенную мне Богом жизнь.

Подумал волшебник и сказал:

— Приходи ко мне завтра утром, когда первые птицы запоют, и роса еще не просохнет...

Утром, когда алое солнце осветило землю, пришла Любовь в условленное место. Пришла и видит; стоят пять прекрасных девушек, одна краше другой,
 — Вот выбирай, — сказал волшебник, 
— одну зовут Радость, другую- Удача, третью — Красота, четвертую — Печаль, пятую — Доброта. 
[bookmark: _GoBack]-Они все прекрасны, — сказала Любовь. — Не знаю, кого и выбрать...

— Твоя правда, — ответил волшебник, — они все хороши, и ты в
жизни еще встретишься с ними, а может, и дружить будешь, но выбери одну из них. Она и будет тебе подружкой на всю жизнь.

Подошла Любовь к девушкам поближе и посмотрела в глаза каждой. Задумалась Любовь. Затем подошла к девушке по имени Доброта и протянула ей руку.

- И я хочу, чтобы с вами за руку всегда шли любовь к детям и доброта, которые в нашей жизни должны быть неразлучны! 

Берегите друг друга,
Добротой согревайте.
Берегите друг друга,
Обижать не давайте.
Берегите друг друга,
Ссоры все позабудьте
И в свободную минуту
Рядом друг с другом побудьте!
-Всего вам доброго!       Спасибо за внимание!
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