Конспект открытого занятия по формированию культурно гигиенических навыков во 2 младшей группе 
Тема:«Уроки Мойдодыра»
Цель: Формировать у детей культурно-гигиенические навыки, необходимые в жизни.
Задачи: 
Образовательные:

1. Приучать детей следить за своим внешним видом. 
2. Формировать умение правильно пользоваться мылом, аккуратно мыть руки, лицо; насухо вытираться полотенцем. 
Развивающие:

1. Развивать речь детей.

2. Развивать у детей замысел, воображение, наблюдательность.

3. Прививать интерес к опытам с водой.

Воспитательные:

       Воспитывать потребность мыть руки перед едой, после посещения туалета, игр с песком с соблюдением алгоритма процесса умывания.
Речевое развитие:

1. Развивать словарный запас детей, обогащая его такими словами, как душистый, прозрачный, гладкий.

2. Учить точно и полно отвечать на вопросы воспитателя, говорить полными предложениями.
Социально-коммуникативное развитие:
1. Воспитывать интерес к воде - неживой природе.
Физическое развитие:

1. Физкультминутка «Где мы были, мы не скажем…»

Художественно-эстетическое развитие:

1. Упражнять в умении обводить  ладони на бумаге.

2. Развивать художественно-творческие способности.

Предварительная работа НОД в режимных моментах:

Разучивание потешек («Водичка, водичка…»),  сюжетно-ролевая игра «Семья», просмотр мультфильма «Мойдодыр», рассматривание иллюстраций.

Развивающая среда:  посылка от Мойдодыра, волшебный мешочек,  кукла, таз, 2 ведерка,  лейка с водой, мыльница, мыло, зубная паста, зубная щетка, полотенце, расческа, мочалка, клеёнка, иллюстрации, алгоритм мытья рук. Ватман, фломастеры (на каждого ребенка). 
Словарная работа: чумазая, опрятная.
Мотивация:  стук в дверь – в детский сад принесли посылку.
Методические приемы: 
Практические; Наглядные (рассматривание алгоритма мытья рук и иллюстраций на тему)

Словесные (беседа, художественное слово, загадки, вопросы)

Игровые (сюрпризный момент, физкультминутка)

Ход НОД:

(раздаётся стук в дверь).

Воспитатель: Ой, ребята, кто-то  к нам в гости пришёл. Интересно, кто это? Хотите узнать?

Дети: Хотим!

Воспитатель: Пойду, открою дверь.
Воспитатель возвращается с посылкой. 

Воспитатель: Странно, кто бы это мог прислать нам посылку, хотите узнать? Да тут письмо, сейчас я вам его прочту.

(Воспитатель читает письмо от Мойдодыра).

«Дорогие ребята! Вчера на прогулке я встретил девочку, которая мне рассказала, что у вас есть кукла, у которой лицо и руки чумазые. Вот я и решил попросить вас показать ей, как надо умываться. Посылаю вам в подарок волшебный мешочек.  До свидания! Ваш друг Мойдодыр».
Воспитатель: Спасибо, Мойдодыр, за твой подарок. Давайте посмотрим, что такое лежит в волшебном мешочке. 
Дети с воспитателем играют в игру «Волшебный мешочек», по очереди опускают руку в мешочек достают и называют предметы (мыло, зубная паста, мыльница, мочалка)

Дети достают мыло
Воспитатель: Какое душистое мыло. Хотите понюхать? (предлагает понюхать, какое душистое мыло).
Воспитатель: А посмотрите, какое оно гладкое, наверное, хорошо пенится.
Дети достают из мешочка и рассматривают остальные предметы (Зубная паста ароматная, мочалка пушистая и тд.)

Воспитатель: Ребята, а про какую куклу написал нам Мойдодыр? Давайте её поищем.
Дети ищут куклу, которая сидит в уголке, перед ней блюдце с вареньем.
Воспитатель: Ой, какие у тебя грязные руки и щёки. Подвела ты нас, лакомка. Как же нам быть?

Дети: Куклу надо помыть.

Воспитатель: Ребята, а что нам для этого надо?

Дети: Вода, мыло, тазик, полотенце.

Воспитатель: Ребята, давайте поговорим о воде. Вода какая? Через воду видно дно таза? (Да) Значит вода какая? (Прозрачная). Опустите в воду пальчик. Какая она? (Теплая). Какие стали пальчики? (Мокрые). Вода всю грязь что делает? (Смывает). Если воду подогреть, то она будет какая? (Горячая). Если воду оставить в холодильнике, то она какая станет?(Холодная). Ребята, а как вода течет из крана (с-с- с-с) А если посильнейоткрыть кран? (ш-ш- ш-ш)

А в какой воде мы будем купать куклу? (ответы детей)

Воспитатель: В красное ведерко я налила горячую воду, а в синее ведерко-холодную. Что нам нужно сделать чтобы получилась теплая вода?(ответы детей). Нальем в тазик горячую воду и добавим холодной. Теперь у нас получилась теплая вода.

Воспитатель: Ребята, а вы знаете, что вода очень любит, когда про неё потешку рассказывают. Водичка журчит веселее. Моет чище. Давайте попробуем.

(чтение потешки «Водичка, водичка…»).

Воспитатель: посмотрим на картинки, как мыть руки (дети рассматривают картинку-алгоритм мытья рук).
Воспитатель: Сейчас мы намочим руки водой, возьмём мыло. И сделаем кукле «мыльные перчатки, затем смоем пену водой. Вот руки и чистые. Затем умоем лицо, чтобы тоже было чистое. Помоги мне,Люба, вытри куклу полотенцем!

Воспитатель: Ну, вот кукла наша стала чистая и опрятная. Посиди теперь вот здесь. А мы на тебя полюбуемся.

Воспитатель: Почему мы умывали куклу?

Дети: Кукла испачкалась.

Воспитатель: А ещё когда мы моем руки и умываемся?

(ответы детей).

Воспитатель: Правильно, по утрам и вечерам, после посещения туалета, после прогулки, перед едой, после игр, по мере загрязнения. А зачем мы моем руки и умываемся?

(ответы детей: чтобы не болеть и всегда быть чистыми)
Воспитатель: Ребята, а сейчас мы с вами отдохнём. Поиграем с вами в игру.

(Физкультминутка «Где мы были, мы не скажем …»)

Воспитатель: Ребята, у нас есть волшебные картинки, и я вам их сейчас хочу показать. Что изображено на этих картинках?

Дети: Правила мытья рук, ног, умывания и чистки зубов.

Воспитатель: Молодцы, ребята, я думаю, Мойдодыр был бы вами доволен.

Ой, ребята, а в посылке ещё что-то лежит, попробуем угадать?

Воспитатель загадывает детям загадки.

Загадки:

1. «Чтобы волосы блестели

И  красивый вид имели, 

       Чтоб сверкали чистотой, 

        Мною их скорей помой». (Шампунь)

2. «Всех лохматых расчесать,

              Кудри в косы заплетать,

              Делать модную прическу

              Помогает нам …»    (Расческа).

3. «Костяная спинка,
      Жёсткая щетинка,
      С мятной пастой дружит
      И усердно служит».    (Зубная щетка)
Воспитатель: Молодцы! 

После игры воспитатель просит показать, какие у ребят чистые руки.
Воспитатель: Какие чистые ладошки, загляденье! Давайте нарисуем наши чистые ладошки.

Дети вместе с родителями обводят ладошки  для панно «Наши чистые ладошки»
Воспитатель: Ребята, какие вы у нас умные, чистоплотные. Мойдодыр знает, что вы такие, и прислал вам подарки, чтобы вы и дальше продолжали заботиться о своём здоровье. Посмотрите, какие красивые бумажные платочки подарил вам Мойдодыр.

(воспитатель раздаёт детям упаковки бумажных платочков).

Воспитатель: Дорогие гости, большое спасибо, что вы к нам пришли.

