Конспект занятия в средней группе по теме «Овощи и фрукты»

Цель:
Продолжать знакомить с овощами и фруктами, назвать их форму и цвет, составлять рассказ по опорным картинкам. Развивать общую и мелкую моторику.
Учить сравнивать три группы предметов (больше – среднее - меньше ). Воспитывать бережное отношение к природе. . Закреплять умение лепки.
Задачи:
1. Закреплять знания о полезных веществах, содержащихся в овощах и фруктах;
2. Развивать наблюдательность, память логическое и образное мышление, любознательность;
3. Воспитывать сознательное отношение к своему здоровью;
4. Продолжать учить детей связно и последовательно выражать свои мысли, пользуясь предложениями различной структуры, расширять словарь детей по данной теме.
Демонстрационный материал:
Картинки с овощами и фруктами , муляжи фруктов и овощей, корзинки, кукла Марина, полоски из бумаги двух цветов , «чудесный мешочек».
Раздаточный материал:
Конверты с двумя картинками с изображением овоща и фрукта (помидор и яблоко, морковь и груша, апельсин и помидор, слива и огурец, разрезанными на 2 части по вертикали, пластилин, доска, стека, салфетки.
Ход занятия:
Дети садятся на ковёр.Приходит кукла Марина с корзинкой в которой фрукты и овощи.
Воспитатель: Ребята, сегодня к нам в гости пришла кукла Марина она хочет вам ,что то показать ( в корзинке различные фрукты и овощи)
Выкладываю перед детьми фрукты и овощи . Предлагаю детям рассмотреть, потрогать и  назвать  ( морковка, огурец, лук, помидор, яблоко, груша,слива, вишня).
Марина: Ребята а как вы думаете чем отличаются фрукты от овощей?
(Ответ детей.)
Воспитатель: Ребята, сейчас мы с вами поиграем в игру «Повтори».
Назовите овощи и фрукты какие вы знаете.
Овощи :Помидор , огурец, лук , морковь, капуста , картошка, баклажан ,
кабачок и т. д.
Фрукты: яблоко, груша, слива, лимон, апельсин, банан и т. д.
Воспитатель: Нужно собрать овощи и фрукты по разным корзинкам
Дети раскладывают овощи по корзинам.
- В какой корзинке больше, меньше?
Дети  отвечают где больше или меньше .
Марина: Сейчас я буду вам загадывать загадки, а вы попробуйте отгадать.
1. Я румяную матрешку
От подруг не оторву.
Подожду пока матрешка
Упадет сама в траву, (груша)
2. В шкуре желтой,
Кислый он.
Называется. (лимон)
3. Сидит в темнице
Красная девица,
А коса на улице, (морковь)
4. Прежде чем его мы съели,
Все наплакаться успели, (лук)
5. Круглое, румяное, Я расту на ветке. Любят меня взрослые И маленькие детки, (яблоко)
6. Без окон, без дверей,
Полна горница людей, (огурец)
Марина хвалит детей за правильные ответы и выставляет картинки с овощами и фруктами.
- Что изображено на картинках? Назовите одним словом. (Овощи, фрукты)
- Где растут овощи? (На грядке в огороде)
- Где растут фрукты? (На дереве в саду)
- Как можно использовать овощи?
- Что нужно сделать с овощами и фруктами прежде, чем их использовать?
(Помыть)
- А что можно приготовить из фруктов? (Компот, варенье)
Разминка : Дети произвольно бегают под весёлую музыку. По сигналу встают  парами  мальчик –девочка .
Воспитатель : Ребята ,кого больше мальчиков или девочек ?
( если мальчик остался без пары , то мальчиков больше ,чем девочек )
Затем дети садятся на ковёр .
Воспитатель предлагает детям попробовать фрукты на вкус и провести игру «Узнай на вкус», (с закрытыми глазами) (ответы детей).
 Воспитатель раздаёт конверты с карточками.
(Составление сравнительного рассказа:)
- Что это и это? (это яблоко, это помидор)
- Где они растут? (яблоко растет на дереве в саду, а помидор на грядке в
огороде)
- Какого они цвета? (яблоко - зеленое, а помидор - красный)
Воспитатель: Ребята, для того, что бы приготовить угощенье для Марины, нам нужно много овощей и фруктов. Сейчас мы с вами  слепим из пластилина разные фрукты и овощи.
Воспитатель :  Ребята Марине пора домой . Давайте для неё сделаем две дорожки из зелёных и красных полосок. Одна подгруппа детей выкладывает дорожку из полосок красного цвета , другая из полосок зелёного цвета .
Воспитатель : Как узнать какая дорожка длиннее ? ( предложения детей )
Нужно придвинуть одну к другой и таким образом  определить равны они  или одна из них длиннее (дети располагают одну дорожку на другую )
Пусть Марина пойдёт по такой дорожке , которая длиннее . По какой дорожке она пойдёт ? ( ответы детей )
Марина благодарит вас за помощь , прощается и отправляется в путь .
