ОДД по познавательному развитию «Антошка-поварешка у ребят в гостях» в средней группе.
Воспитатель высшей квалификационной категории Лагошина Инна Николаевна
МБДОУ детский сад «Колокольчик»
Реализация содержания программы в образовательных областях: Познавательное развитие (ознакомление дошкольников с секретами кухни), ФЦКМ, речевое развитие, Художественно-эстетическое развитие, социально-коммуникативное развитие.
Виды детской деятельности: игровая, коммуникативная, труд в быту, познавательно-исследовательская, восприятие художественного слова, фольклора (загадки).
Цель: ввести детей в мир профессии повара, познакомить с секретами кухни, научить уважать труд повара.
Программное содержание: 
· Продолжать развивать игровой опыт, познавательно-исследовательский интерес детей при ознакомлении с секретами кухни.
· Уточнить представления детей о профессии повара и какую работу выполняют.
· Формировать умения согласовывать существительные с глаголами (считалка)
· Совершенствовать стремление к выполнению продуктивных, творческих работ, коммуникативные качества, эмоциональную отзывчивость, воспитывать аккуратность.
Планируемые образовательные результаты освоения содержания программы: проявляют интерес к участию в совместных подвижно-дидактических, развивающих играх, отвечают на вопросы педагога, рассматривают, определяют качества и свойства, выполняют трудовые поручения, проявляют положительные эмоции.
Содержание ОДД
1. Организационный момент
Дети в группе встречают Антошку-поварешку
	Воспитатель: 

	Ребята, смотрите, у нас гость! Это Антошка-поварешка.

	Дети: 

	Здравствуй, Антошка-поварешка!

	Антошка: 

	Здравствуйте, ребята!

	Воспитатель: 

	Антошка-поварешка 
Приглашает поиграть,

	Антошка:        

	превращаю всех ребят 
Я в веселых поварят!


	Воспитатель и дети: 

	Приглашенье принимаем                
 и с тобою поиграем!


	Воспитатель: 
2. Дидактическая игра
	превратиться нужно быстро
как считалку сосчитать,
ну-ка вместе, ну-ка дружно
Будем фартук надевать.

	Дети 
	1,2 – фартук надеваем
3,4 – колпачок можно сдвинуть на бочок.
5 и все. Ребята, теперь вы поварята

	Воспитатель:
	Антошка, а зачем ты «превратил» нас в поварят?

	Антошка:
	Мы с вами будем готовить угощения. Ребята, какую работу выполняют повара, кондитеры?

	Дети:
	Они готовят (варят, пекут, жарят) еду.

	Вопросы:
	Варят …(суп, компот, борщ)
Жарят …(мясо, котлеты, омлет)
Пекут…(пироги, блины, печенье)

	Воспитатель:
	Вот видишь, Антошка-поварешка, ребята знакомы с секретами кухни.

	
	



                         
3. Дидактическое упражнение «Найди и назови»
	Воспитатель:
	Как вы думаете: что нам Антошка принес? Какие продукты? Давайте найдем. 

	Ищем, находим на столе емкости с продуктами, пытаемся узнать что это такое.

	Воспитатель:
	Антошка-поварешка
Хитренький немножко,
баночки закрыл, а открыть забыл!
Здесь загадки для ребят.


	Загадки:
	1. Белая, а не снег,
Мягкая, а не вата
(из нее пекут блины, хлеб, батон, печенье)
Пироги себе пеки, не из снега, из….. (муки)

	Рассматриваем муку: мука какая? – белая.
Как узнали? -  увидели.
А как узнать, что она мягкая? – потрогать пальчиком (баночка открылась, трогаем – мягкая)

	


Воспитатель:
	2. Он хрустит и он блестит
Если надо подсластит
(пробует на вкус 1 ребенок) Сахар.
Как ты узнал? 

	Ребенок 
	Попробовал на вкус

	
	3. Повнимательней смотри,
Угадай-ка, что внутри?
(называем продукты, наклеенные на баночки: мед, масло, яйцо)

	Воспитатель
	4. Ароматный порошок имбирь и ванилин добавляют при выпечке. Ребята, если эти продукты смешать все вместе, то мы получим тесто (повторение детьми - тесто)



4. Подвижная гимнастика
1,2,3,4,5 будем тесто мы мешать,
Мягкое, воздушное,
Для чего-то вкусного.
5. Беседа:
	Воспитатель:
	Антошка-поварешка, а что из этого теста можно выпечь?

	Антошка:
	А вот такое имбирное печенье. Я вас готов научить. Хотите?



Дети подходят к столам, где в емкостях готовое тесто. Как такое получилось? Рассмотреть технологическую карту, рецепт.

6. Самостоятельная продуктивная деятельность детей.
Показ способа действия: разделить на 2 кусочка, скатать на столе-доске шар, расплющить, раскатать и вырезать формочкой. Положить на лист для выпекания, вытираем салфеткой руки, отнести на кухню в духовой шкаф. Приносим готовое печенье.

	Воспитатель и дети
	Антошка, спасибо за науку.

	Антошка 
	Да на здоровье!

	Воспитатель 
	Только у тебя печенье с украшениями, а у нас нет.

	Антошка 
	Украсим печенье завтра.
Я завтра к вам приду и принесу все для украшения. Это уже другая «наука».

	Дети 
	Да, Антошка, приходи!

	Антошка 
	Только печенье не погрызите,
А в корзиночку сложите.
Когда его украсите,
Желанье загадаете
И вместе его скушаете.
Все ваши желания и сбудутся!
До встречи, ребята, ждите меня завтра!



7. Релаксация 
Вам понравилось играть и быть поварами?
Если нравится тебе, то делай так (киваем головой)
Если нравится тебе, то делай так (катаем шарик)
Если нравится тебе, то и других ты научи, 
Если нравится тебе, то делай так. (прихлопнуть)

А теперь поварят превращаю я в ребят:
Мы опять считаемся,
С вами раздеваемся.
1- Снимаю колпачок,
2-  Снимаем фартук,
3-4 –все сложим,
5 – завтра будем вновь играть!
