Эссе на тему «Я – учитель-логопед»
Почему я выбрала профессию учитель-логопед? 
Раздумья на эту тему  - это повод взглянуть на свою профессию со стороны,  осмыслить её важность для себя и значимость для других людей.
Свою историю я хочу начать с того, что творческой деятельностью я занималась всегда, ещё со школы. Я любила и люблю мастерить, вязать, рисовать, вышивать, творить своими руками. После окончания школы я закончила Камышловское педагогическое училище, получив профессию – учитель начальных классов, затем продолжила обучение в Уральском государственном педагогическом университете. Начала свою педагогическую деятельность в школе города Нижнего Тагила.  Вскоре я вышла замуж и родила сына. А когда пришло время  мы вместе пошли в   детский  сад – он – ребёнком, а я – воспитателем! 
К тому времени я  прекрасно понимала, что быть воспитателем – огромная ответственность. Девизом моей деятельности в те годы стало высказывание известного педагога Януша Корчака: «Умей любить чужого ребенка. Никогда не делай чужому то, что не хотел бы, чтобы делали твоему».
Особо хочется отметить, что в то первое непростое время в роли воспитателя рядом со мной оказались опытные педагоги и наставники, которые всегда были готовы помочь, подсказать, поделиться опытом. И это очень помогало, вдохновляло и давало надежду, что вместе мы обязательно справимся с любой самой сложной ситуацией. Ведь всё тогда для меня было вновь – ведь в училище и в институте меня научили учить детей, но как оказалось, совсем не научили с ними играть, гулять, кормить, укладывать спать 20, а то и больше, неугомонных созданий. И тут я поняла, что быть учителем и быть воспитателем в детском саду - далеко не одно и то же. Пришлось много читать, задавать вопросы коллегам, размышлять и работать над собой…
Прошло совсем немного времени и пришло осознание, что все дети  – интересные и светлые маленькие человечки. Первые занятия, проведенные мною, убедили меня в том, что нужно создавать особенные условия, благодаря которым детям будет интересно проводить время в детском саду. Не заставлять, а заинтересовывать, делать любую деятельность познавательной, подбирая интересные, творческие и нестандартные задания – это приводит к определённым результатам и успехам в развитии детей. 
На сегодняшний день мой воспитательский стаж – более 15 лет, имею первую квалификационную категорию. Но всё в мире стремительно меняется. Произошли они и в нашей семье: родилась и подрастала дочка, пошла в детский сад. Внимательные воспитатели стали обращать наше внимание на то, что девочка отстаёт в речевом развитии, не справляется с продуктивной деятельностью. Ведь свой ребёнок для родителей самый лучший, и то, что очевидно в других детях, упорно не хочется замечать в своём, даже если родитель - педагог со знаниями и опытом… Так мы попали в «речевую» группу.  Поначалу очень сильно переживали, но  впоследствии были несказанно рады, ведь с нами занимались опытные специалисты: логопед, психолог, спортинструктор, специалист по изодеятельности, регулярно получали консультации невролога. Со своей стороны мы делали всё необходимое: выполняли задания специалистов, их рекомендации, проходили лечение. Но логопед предупреждала, что в школе специалистов нет,  и дальше нам с последствиями дизартрии скорее всего придётся справляться самостоятельно. 
По её рекомендации я поступила в Уральский государственный педагогический университет на курсы переподготовки по специальности «Логопедия». В течение года под руководством замечательных специалистов (в их числе корифея отечественной логопедии – Зои Алексеевны Репиной) я постигала премудрости логопедической науки. 
В итоге наших совместных усилий дочь выпустились из логопедической группы с чистой речью и осваивает программу начальной школы на уровне стандарта. Трудности были, есть и будут, но, зная их природу, есть понимание ситуации и способов их преодоления. Это даёт уверенность в будущем.
Но оказывая помощь своему ребёнку, я видела, что детей с подобными проблемами достаточно много, и далеко не все родители могут им помочь самостоятельно, поэтому я пошла работать логопедом в центр развития «Прогресс», а затем стала оказывать платные услуги «Коррекционная группа» в детском саду № 50, где в то время я работала воспитателем. Затем мне предложили перейти работать учителем-логопедом на логопункт детского сада № 94. 
Каждый рабочий день – это новые знания и открытия, неповторимость и непредсказуемость каждого занятия. Ощущая невероятное чувство радости за успехи детей, убеждаюсь в том, что профессия выбрана важная, нужная, необходимая!
Основа моей педагогической деятельности – индивидуальный подход к каждому ребенку. Дети, как драгоценные камни, которыми славится наш край - каждый из них уникален и неповторим, поэтому так необходимо подобрать ключик к их индивидуальности. В своей работе я стараюсь установить с ребенком доверительные отношения, заинтересовать, внушить уверенность в себе и своих способностях.
Каждое свое занятие я строю так, чтобы и детям, и мне было интересно. Это так увлекательно вместе с ребенком познавать что-то новое. И каждый успех ребенка – большая радость для меня! Правильная речь дает уверенность в себе и своих силах, возможность успешного овладения чтением и письмом, а значит возможность для полноценного всестороннего развития ребенка. Учитель-логопед обязательно должен быть увлеченным, его работа совмещает в себе и науку, и игру, и театр, и психологию. Только так можно добиться положительных результатов. В своей работе я в использую разнообразные приёмы,  поэтому дети ходят на мои занятия с удовольствием. Как приятно слышать их голоса: «Возьмите меня, пожалуйста» «Я тоже хочу на занятие!» «А когда вы меня возьмете?».
Каждый день мы садимся с детьми перед зеркалом, чтобы научиться произносить звуки. Неуверенность в себе и своих силах заставляет их замыкаться. Необходимо помочь ребенку поверить в свои силы, раскрыться. Логопедическое занятие – это не только обучение и воспитание, но и доброе слово, улыбка и обаяние логопеда, вселяющее детям уверенность, что все обязательно получиться.
Огромную роль в создании условий для успешной работы с детьми играет окружающая обстановка. Стараюсь, чтобы в моем кабинете все предметы побуждали ребят к речевой и исследовательской деятельности. Создаю доброжелательную атмосферу, чтобы дети чувствовали себя свободно и комфортно.
Взаимодействие  с родителями также является неотъемлемой и важной частью моей работы. Консультации и другие разнообразные формы сотрудничества  с  родителями  очень важны, так как мне ли не знать, что только вникнув в суть проводимой работы взрослые  становятся активными помощниками логопеда по преодолению речевых (а подчас и не только!) нарушений у своего малыша. Это позволяет значительно повысить эффективность работы, создать единое пространство для успешного развития ребёнка.
Этой профессией невозможно овладеть целиком, поэтому постоянно приходится многому учиться, и этот процесс не прекращается никогда. Для этого я регулярно прохожу курсы повышения квалификации, немало информации нахожу в Интернете. Это помогает мне в решении творческих задач: постоянный процесс совершенствования традиционных форм, оптимизация методов и содержания коррекционно-речевой работы, поиск новых, вариативных форм организации логопедического сопровождения дошкольников. 
Большое внимание уделяю использованию здоровьесберегающих технологий так как в процессе коррекционной работы логопеда возрастает социальная и педагогическая значимость сохранения здоровья детей. Здоровьесберегающие образовательные технологии наиболее существенны среди всех известных технологий по степени влияния на здоровье детей. Они помогают мне на разных этапах коррекционно-речевой работы. Изначально использую их в качестве подготовительных упражнений для развития артикуляционной, общей и мелкой моторики, просодики, слухового и зрительного восприятия, слухового внимания и памяти у детей. Дошкольникам очень нравятся различные виды самомассажа: головы, ушных раковин, шеи, лица, кистей и пальцев рук; традиционные и нетрадиционные формы артикуляционной гимнастики, пальчиковые игры.
На основном этапе логопедической работы применяю метод су-джок терапии. Использование су-джок массажёров – массажных шариков в сочетании с упражнениями по коррекции звукопроизношения и развитию лексико-грамматических категорий способствуют повышению физической и умственной работоспособности детей, создаёт функциональную базу для сравнительно быстрого перехода на более высокий уровень сенсорного развития и возможность для оптимальной целенаправленной речевой работы с ребёнком. 
Для формирования и дальнейшего развития межполушарных взаимодействий в коре головного мозга использую (при необходимости) кинезиологические упражнения.
         Моё педагогическое кредо: «Совершенству нет предела!» - поэтому творить хочется всегда.  Своими знаниями я делюсь не только с детьми, но и с педагогами, с теми, кто, также как и я, стремится к совершенству. И сама черпаю для себя что-то новое от своих более опытных коллег. Ценность общения с коллегами в творческом процессе непомерно высока - возникают новые идеи, а это ещё один шаг вперёд   в профессиональном развитии. 
Оптимизм, терпение и целеустремлённость – эти три качества помогают мне в реализации себя в  профессии «Учитель-логопед». Моя работа по преодолению речевых нарушений вселяет в ребенка уверенность в собственных силах, способствует развитию познавательных способностей. Раздвигаются рамки общения как со сверстниками, так и со взрослыми. Он становится более открытым к установлению контактов с другими людьми, более восприимчивыми к новым знаниям.
Логопедическая работа доставляет мне огромное удовольствие. Самые лучшие моменты в моей работе – это дети, преодолевшие речевые нарушения и благодарные слова родителей. Видя результаты своей работы, я понимаю, что выбрала самую лучшую профессию!!!
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