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Профессиональные пробы старшеклассников как условие формирования социальной компетентности
Аннотация: В данной статье представлен опыт проведения внеучебных профессиональных проб на уровне среднего общего образования. Содержание и организация профессиональных проб полностью соответствуют планируемым результатам образовательной деятельности в соответствии с требованиями ФГОС СОО. Этот вид внеучебной деятельности позволяет реализовать компенсаторную функцию коррекции содержания среднего образования в контексте готовности выпускника к социально-профессиональному самоопределению.
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Одним из условий эффективной реализации профильного обучения в школе на этапе перехода на ФГОС является создание образовательного пространства для осознанного выбора старшеклассниками дальнейшей образовательной траектории и профессионального становления. И практика показала, что помимо специфического учебного плана, элективных курсов, очень полезной формой организации профильного обучения является организация профессиональных проб, которые способствуют:
а) актуализации потребности старшеклассников в определении собственных образовательных и жизненных планов;

б) созданию условий для получения обучающимися эффективного личного опыта в отношении различных областей профессиональной деятельности;

в) обеспечению старшеклассников информационными ресурсами для дальнейшей профессиональной социализации через рекомендации успешных руководителей и сотрудников предприятия;
г) предоставлению опыта проектирования образовательной, деятельностной и профессиональной траектории в зависимости от поставленной задачи. 

С целью создания условий для формирования социальной компетентности старшеклассников, приобретения ими навыков и умений социально-профессиональной самоорганизации в решении общественно значимых проблем в 2015 - 16 учебном году на базе ОАО НПО «Облмашинформ» в порядке апробации была организована практика социально-профессионального самоопределения в 10 классе в виде профессиональных проб. 

Содержание и организация профессиональных проб полностью соответствуют результатам образовательной деятельности, которые планируется получить на выходе из старшей школы в соответствии с требованиями ФГОС СОО. Этот вид деятельности позволяет реализовать компенсаторную функцию коррекции содержания среднего образования в контексте готовности выпускника к социально-профессиональному самоопределению.  Данный вид педагогической профессиональной ситуации с социальной доминантой, которая ставит ученика в новые условия, побуждая выбирать ценностные основания своего поведения, искать смысл происходящего, принимать ответственное решение, овладевая тем самым социальным опытом. При этом возникает возможность испытать себя, проявить инициативу, войти в сферу отношений с другим человеком, уметь понять и принять другого, сделать вывод из собственного опыта, наметить жизненную программу. 
При организации и проведении профессиональных проб мы планировали определить и продемонстрировать обучающимся:

а) какими дополнительными по отношению к уровню общеобразовательной подготовки результатами образования должен обладать выпускник, чтобы быть успешным в рассматриваемых формах работы;

б) насколько важно и актуально в настоящее время получение профессионального образования для достижения собственной конкурентоспособности на рынке труда;

в) конкретизировать содержание образования и социальных, коммуникативных навыков, которые в дальнейшем позволят достичь профессионального и социального успеха;

г) уточнить высокую востребованность на современном рынке труда высококвалифицированных, мобильных, коммуникабельных, креативных специалистов как руководящего штата, так и рабочих специальностей.
Руководство ОАО НПО «Облмашинформ», во главе с генеральным директором ответственно и добросовестно подошли к организации проб, предложив отличную программу её проведения с учетом заявленных нами задач. Специалисты предприятия обеспечили учеников-практикантов полной информацией об особенностях отдельных фирм предприятия и различных производственных циклов. На пробном этапе профессиональная проба в основном представляла собой экскурсию – практикум, аналитический практикум (сбор и анализ информации о деятельности специалистов и администрации «Облмашинформ» на основе прямого наблюдения, анализа продуктов производственной деятельности, беседы и интервьюирования). Указанные выше формы были выбраны по причине невозможности допуска обучающихся до практической деятельности в производственных или модельных условиях по соображениям техники безопасности. 
На итоговой конференции в ходе анкетирования было выявлено, что 100% десятиклассников считают нужным и важным проведение в 10 классе данных проб. При проведении рефлексии прохождения профессиональных проб в результате анкетного опроса были получены следующие данные. 

Прохождение профессиональных проб способствовало развитию и актуализации следующих качеств (ранжирование по пятибалльной шкале):

	№
	
	Балл

	1
	Самоконтроль поведения
	4,9

	2
	Организованность
	5

	3
	Дисциплинированность
	5

	4
	Значимость оригинальных идей на производстве
	4,7

	5
	Умение планировать свою работу
	4,9

	6
	Значимость творческого подхода к делу
	4,7

	7
	Умение контролировать свою работу
	4,9

	8
	Умение планировать свою деятельность
	4,8

	9
	Значимость получения специального образования
	5

	10
	Требовательность к себе
	4,8

	11
	Инициативность
	4,7

	12
	Ответственность
	4,8

	13
	Общительность (в деловой сфере)
	4,8


Из приведенных выше данных можно сделать вывод о том, что проведение профессиональных проб в рамках реализации профильного обучения на этапе постепенного перехода на ФГОС является важным условием для формирования у обучающихся социальной компетентности. 
Вербализация результатов внеучебной профессиональной пробы в отчуждаемой форме, через заполнение Дневника практиканта, также является отличным способом рефлексии и стабилизации актуальной самооценки каждого участника пробы. Практика показала, что при заполнении Дневника практиканта старшеклассники нуждаются в постоянном сопровождении педагога. Но здесь важно, чтобы педагог не подменял своей активностью активность ученика-практиканта и не навязывал свою точку зрения. 
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