Мастер – класс 
«Основы бального танца для детей в учреждениях дополнительного образования»
Мастер – класс для педагогов дополнительного образования хореографического направления в рамках курсов повышения квалификации по теме: «Совершенствование образовательной деятельности в объединениях дополнительного образования детей (хореографическое направление)» 
Цель – повышение уровня профессионального мастерства педагогов дополнительного образования Камчатского края.
Задачи – дать практические приемы и методы работы с детьми младшего школьного возраста по освоению основ спортивного бального танца, помочь сформировать индивидуальный стиль творческой педагогической деятельности.
Дата проведения – 20.05.2016
Место проведения – КГБПОУ «ККИ»

План мастер – класса
Вступительное слово. Цели, задачи, основные принципы при работе с детьми младшего школьного возраста по освоению основ спортивного бального танца на примере трёх танцев: медленный вальс, самба, ча-ча-ча.
Медленный вальс: Принципы движения – подъёмы и спуски, шаг через положение междувесия. Позиция в паре. Тренировочные упражнения для развития шага, усвоения подъёмов и спусков. Базовые фигуры: перемена с правой ноги, перемена с левой ноги, четвертной поворот (этапы проучивания) 
Самба: Принципы движения – баунс – действие, шаг с носка, сбор ног после шага. Позиция в паре. Тренировочные упражнения для развития баунс – действия. Базовые фигуры: основной ход, альтернативный основной ход, движение с левой ноги, виск, самба ход (этапы проучивания)
Ча – ча – ча: Принципы движения – наступание на ногу – перенос веса, работа колен. Тренировочные упражнения для выпрямления колена. Базовые фигуры: основной ход, чек, спот – поворот (этапы проучивания)
.
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