[image: image1.jpg]


Консультация для родителей
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ДОУ «Красная шапочка»

г. Нерюнгри РС (Якутия)

 Соломянная Елена Анатольевна
Что должны знать родители о развитии речи ребенка раннего возраста
    В семье родился ребенок. Родители, бабушки, дедушки радуются первой улыбке малыша, его лепету.

   Новорожденный не умеет говорить, он криком выражает все свои ощущения: холода, голода, боли или просто усталости. И от родителей, а в первую очередь от мамы, зависит напрямую как будет происходит становление и развитие речи ребенка. Ведь речь – это кладовая, копилка, накопление в которой происходит постепенно. Непременным условием ее развития является  постоянное общение с малышом. Важно комментировать все свои действия, например: «Я Мишеньку укрою», «Мой малыш хочет кушать?», «Хороший мой маленький зайчик устал?». Ведь мамин ласковый, протяжный тон речи не только привлекает малыша, успокаивает, а служит фундаментом для его собственной речи. Необходимо без устали разговаривать с ребенком, петь ему песенки, потешки, читать книги, ни капельки не смущаясь, что не получаете ответа на свое обращение. Ведь уже  в скором будущем будете  вознаграждены сначала лепетом, а потом и первыми словами, и чем больше вложите в речевую копилку своего ребенка, тем богаче, насыщеннее, ярче будет его речь.

   Существует мнение, что современные дети начинают говорить позже, чем их сверстники конца 19-начала 20 века. Ученые объясняют это явление повышенным «зашумлением» среды обитания младенца (радио, телевидение, телефонные разговоры, шумы на улице, в транспорте), которое мешает вычленять ребенку из общего шума звуки речи и слова. К тому же современные дети часто испытывают дефицит общения с матерью и членами своей семьи. Ведь современные родители поглощены жизненной суетой, часто забывая главные истинные ценности. Постоянно куда-то спешат, торопятся, некоторые мамочки стремятся выйти поскорее на работу, кто-то постоянно занят вопросами быта или проводит лишнюю минуту у телевизора или за компьютером, забывая, что маленький человечек ждет не дождется внимания и общения. Поэтому, родители, помните: речь ребенка – отражение речевого общения в семье: эмоциональная и богатая или скудная и невыразительная.

   Развитие речи малыша идет в двух направлениях:  пассивное (понимание) и активное (произнесение). В своем развитии пассивная речь опережает активную, и до определенного возраста число понимаемых слов значительно превосходит число активно произносимых. У некоторых детей этот период сильно затягивается: иногда до 2-х лет малыш, понимая, все, что ему говорят, и даже выполняя простые просьбы, может изъясняться только с помощью лепетной речи или совсем молчать. Обычно у этих детишек переход к активной речи происходит внезапно. Не стоит слишком сильно переживать, если малыш к 2-м годам произносит всего 2-3 слова. Если ребенок понимает обращенную к нему речь, узнает по названиям предметы, - его речевое развитие идет нормально и рано или поздно он заговорит. Когда это произойдет – зависит от условий жизни малыша, то есть от эмоционально-теплого общения со взрослыми. Довольно часто задержка развития активной речи бывает связана с тем, что родители удовлетворяют абсолютно все потребности ребенка, угадывая их по первому взгляду и жесту. И у него не возникает потребности в общении со взрослыми, так как все его нужды мгоновенно выполняются и нет необходимости озвучивать свои желания. Родители должны создавать такие ситуации, чтобы драгоценное чадо вынуждено было сказать: «Дай!», «Достань!», «Хочу!», «Пить!». Ведь первые слова ребенка неотделимы от обстоятельств, предметов и действий. Ну и, конечно, главное условие для развития речи это тесное общение со взрослыми.

    Будем надеяться, что мы вас убедили о важности и необходимости общения с собственными детьми, ведь это фундамент красивой, насыщенной, развитой  речи вашего ребенка в будущем.


 Многих родителей интересует вопрос, что должен уметь ребенок в 3 года? Безусловно, дети очень разные и их способности тоже несколько отличаются. В первую очередь, эти отличия обусловлены стараниями самих родителей. Сколько времени мы им уделяли и, что именно постарались привить? Но определенный список навыков и умений для этого возраста все, же существует. 
· Трехлетний ребенок должен уверенно координировать движения корпуса, рук и ног и хорошо держать равновесие. 
· Он знает 8 основных цветов, безошибочно различает их.
· Знает основные формы: круг и квадрат, треугольник и овал, ромб. 
· Имеет понятие о правой и левой сторонах. 
· Прекрасно справляется с игрой-вставкой по формам. 
· Правильно собирает пирамиду и не очень мелкие пазлы, складывая их по предложенной картинке. 
· С удовольствием собирает фигуры из конструктора и кубиков. Может не отвлекаться 5-10 минут, выполняя задание по предложенной модели. 
Это нужно обязательно учитывать родителям при попытках начать обучение ребенка иностранным языкам, танцам и музыке. Тут главное не перестараться и не отбить у маленького исследователя желание к обучению. 


В возрасте 3 лет в малыше просыпается «почемучка». Ему все интересно, он много говорит и задает тысячи вопросов. Простые и односложные ответы на его вопросы его уже не устраивают. Он становится любознательным и любопытным. Словарный запас малыша приближается к 300 словам. Он употребляет местоимения «я» и «ты». Строит предложения, употребляя глагол, имя существительное и прилагательное, правильно пользуясь предлогами «на», «под», «в», «за». Ребенок уже владеет понятиями «одежда», «посуда», «фрукты» и «овощи». Он еще не применяет эти понятия в активной речи, но уже знает что свитер, рубашка, носки, шапка - это одежда. Яблоко и груша - это фрукты. Тарелка и ложка - это посуда. А капуста, картофель, морковь - это овощи. Ребенок может заучить наизусть несколько простых четверостиший и коротких песенок. С помощью взрослого может рассказать небольшую сказку, ответить на вопросы по картинке. Малыш уже знает времена года и их отличия. Знает основные части тела, и, сколько и каких частей тела есть у человека и животных. Ребенок в 3 года отличает диких и домашних животных и птиц, и знает, как называются их дети, например, у коровы теленок, у курицы цыпленок, у медведицы медвежонок и так далее. При помощи наводящих вопросов может рассказать по памяти о содержании картинки. Вспомнить о том, что он делал в разное время суток. Четко произносит почти все звуки, кроме Ж Ш Ч Щ Ч Л Р – эти звуки остались на следующий год жизни.
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Удерживая в поле своего зрения от 3 до 4 предметов, малыш может находить между ними 3-4 различия. Может находить два идентичных предмета. Он уже может найти простую связь между явлениями и предметами, объединяя их по простым признакам, например, собака живет в конуре, дерево высокое, оно растет в лесу, снег идет зимой, он белый и холодный. У ребенка, получается, определять лишний предмет на картинке, а также находить отличия между похожими вещами. Он уже знает, что мяч падает вниз, а летит вверх, поезд может ехать медленно и быстро. Сравнивать по размерам 3-4 предмета: эта дорога длиннее, а та короче, этот диван шире, а кресло уже, это дерево выше, а этот куст ниже. Может находить много предметов и один предмет, сравнивать каких предметов меньше, а каких больше. То есть, как мы видим, список того, что должен уметь ребенок в 3 года, довольно велик и задача родителей сделать так, чтобы ребенку был интересен познавательно-узнавательный процесс. 
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