ОРГАНИЗАЦИЯ ПРЕДПРОФИЛЬНОЙ ПОГОТОВКИ ПО ТРУДОВОМУ ОБУЧЕНИЮ В УСЛОВИЯХ СПЕЦИАЛЬНОЙ КОРРЕКЦИОННОЙ ШКОЛЕ ДЛЯ С ЛЕГКОЙ УМСТВЕННОЙ ОТСТАЛОСТЬЮ

Учитывая, что в настоящее время среди контингента учащихся YIII вида имеется тенденция к осложнению дефекта со стороны как психического, так и соматического здоровья, требуется новый подход к организации профессионально-трудового обучения. Одним из приоритетных направлений развития школы является усиление профессиональной ориентации и системы профессионально-трудовой подготовки. Так как состав учащихся сложен и неоднороден по структуре дефекта, к подготовке учащихся по трудовой специальности подходим дифференцированно. Исходя из опыта работы школы  и особенностей психофизического развития и индивидуальных возможностей учащихся  , условно делим их на следующие группы:
· учащиеся с легкой степенью умственной отсталости, успешно осваивающие специальность, достаточно подготовленные к самостоятельному трудоустройству или к обучению в ПУ;
· учащиеся с легкой степенью умственной отсталости, недостаточно готовые к самостоятельному трудоустройству или обучению в учреждениях начального профессионального образования.

Практика работы современной школы VIII вида показывает, что даже при обязательном  9-летнем сроке обучения не все её выпускники могут успешно самостоятельно трудоустроиться даже на доступные им рабочие места и конкурировать с нормально развивающимися сверстниками на рынке труда. В силу затруднений в социальной адаптации требуются и особые социально-педагогические условия.
Анализ катамнестических данных за 2014-2017годы свидетельствует о том, что от 38 до 43 %  выпускников смогли определить свою дальнейшую профессионально-трудовую судьбу. Самостоятельно обучаясь в ПУ, выпускники в силу психофизических особенностей испытывали большие сложности. Они были неспособны без руководства и помощи взрослых правильно освоить социальный опыт и, как следствие, нередко бросали обучение.  
Проанализировав в 2015,2016 ,2017  годах  сложившуюся в школе ситуацию и опираясь:
- на результаты диагностики сформированности  личностных и профессиональных качеств учащихся выпускных классов,
- катамнестические данные,
-опросы опекунов,  сделали вывод о том, что для определенной части учащихся требуется продление срока обучения.
Рассмотрев возможные варианты, педагогический коллектив принял решение ходатайствовать перед министерством образования Иркутской области организовать для этих учащихся классы углубленной профессионально-трудовой подготовки на базе школы  

В своем решение мы опирались на следующие  нормативно-правовые, научно- методические документы:
· Федерального закона от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», который регламентирует: « В целях реализации права каждого человека на образование федеральными государственными органами, органами государственной власти субъектов Российской Федерации и органами местного самоуправления:1) создаются необходимые условия для получения без дискриминации качественного образования лицами с ограниченными возможностями здоровья, для коррекции нарушений развития и социальной адаптации, оказания ранней коррекционной помощи на основе специальных педагогических подходов и наиболее подходящих для этих лиц языков, методов и способов общения и условия, в максимальной степени способствующие получению образования определенного уровня и определенной направленности, а также социальному развитию этих лиц, в том числе посредством организации инклюзивного образования лиц с ограниченными возможностями здоровья» (ст. 5 п.5);
· Приказа Минобрнауки России от 19 декабря 2014 г. № 1599 «Об утверждении Федерального государственного образовательного стандарта обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)», рекомендует срок обучение и часовую нагрузку по годам обучения: «Учебный план включает предметные области в зависимости от варианта АООП (в соответствии с приложением к Стандарту). Количество учебных занятий по предметным областям для обучающихся с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) за 9 учебных лет составляет не более 8 377 часов, за 12 учебных лет - не более 11 845 часов, за 13 учебных лет - не более 12 538 часов»
· Программно-методическое обеспечение для 10-12 классов с углубленной трудовой подготовкой в специальных (коррекционных) образовательных учреждениях VIII вида [Электронный ресурс] / Платонова Н.М. - М. : ВЛАДОС, 2015. - http://www.studmedlib.ru/book/ISBN5691015451.html Данное программно-методическое обеспечение написано по заказу Министерства образования и науки РФ в рамках президентской программы "Дети России" под программы "Дети-инвалиды". Пособие содержит в себе программы и методические рекомендации для обучения в 10-12 классах с углубленной трудовой подготовкой в специальных (коррекционных) образовательных учреждениях VIII вида. В материалах изложен системный подход к закреплению и практическому использованию знаний, полученных учащимися на уроках. Технология обучения предусматривает активную деятельность учащихся по освоению социального опыта, приобретению навыков самообслуживания и общей культуры труда. Пособие адресовано педагогам и воспитателям школ VIII вида, студентам дефектологических факультетов педагогических вузов, а также работникам реабилитационных центров для детей-инвалидов.
Таким образом, мы предполагаем, что:
· открытие 10-11-х классов даст возможность выпускникам получить более глубокие профессиональные знания и умения и сократит сроки адаптации в ПУ, а также увеличит количество выпускников, поступающих в профессиональные училища по окончанию обучения в школе;
· пересмотр содержания профессионально-трудовой подготовки будет способствовать более успешному трудоустройству и повышению конкурентоспособности выпускников школы на рынке труда;
· продление сроков пребывания детей с ограниченными возможностями здоровья в школе создаст предпосылки для достижения ими большей социальной зрелости к началу самостоятельной жизни.



















Приложение 1.
Учебный план общего образования обучающихся с легкой степенью умственной отсталости
для 10- 11 классов  Таганрогской специальной школы №19
 
	Образовательные области
	Образовательные компоненты
	Количество часов в неделю в классах

	
	
	10 класс
	11 класс

	
	
	Инвариантная
часть
	Вариативная
часть
	Всего
	Инвариантная
часть
	Вариативная
часть
	Всего

	
	Родной язык и литература
	3
	—
	3
	2
	—
	2

	Математика
	Математика
	2
	—
	2
	1
	—
	1

	
	Обществоведение
	1
	—
	1
	1
	—
	1

	
	Этика и психология семейной жизни
	1
	—
	1
	1
	—
	1

	Физкультура
	Физкультура
	2
	—
	2
	2
	—
	2

	
	Производственное обучение
	22
	2
	24
	24
	2
	26

	
	СБО
	1
	—
	1
	1
	—
	1

	Максимальная нагрузка на учащегося
	32
	2
	34
	32
	2
	34

	Всего на класс
	32
	2
	34
	32
	2
	34

	Трудовая практика в днях
	30
	 
	30
	30
	 
	30



