Деятельность консультационного центра направленного на психолого-педагогическую, диагностическую и консультативную помощь из практики учителя-дефектолога Крестининой О.В. и учителя-логопеда Куликовой Н.А. МБДОУ «Д/с «Настенька» г. Абакан
Согласно российской статистике, более 20% детей страдают речевым расстройством - алалия. Максимальная частота психических расстройств регистрируется у детей в возрасте от 4 лет. Актуальность нашей статьи заключается в том, что квалифицированная психолого-педагогическая, диагностическая и консультативная помощь уменьшает риск приобретения ребенком статуса ОВЗ.

 В нашем детском саду, на основании Федерального закона от 29.12.2012 г. N 273 ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» функционирует консультативный пункт для родителей (законных представителей) и детей, не охваченных дошкольным образованием в возрасте от 0 до 7 лет. 

Ежедневно родителям доступны консультации со специалистами детского сада, оказывается психолого-педагогическая помощь родителям (законным представителям) в поддержке всестороннего развития личности ребѐнка и в дальнейшем комфортному включению в жизнь дошкольного учреждения.
Консультации проводятся специалистами, как в индивидуальной форме, так и в групповой, исходя из запроса родителей и с учётом особенностей развития детей. 
Родители в ходе беседы получают рекомендации по вопросам воспитания и обучения, получают советы по развитию мелкой и общей моторики, памяти и воображения, артикуляционной гимнастики и т.п. Кроме устных консультаций, родители получают информацию на бумажных носителях (буклеты, памятки, примеры дидактических игр, подборки практического материала)
Интересной и результативной формой работы специалистов  с родителями – это практическая деятельность (игры, упражнения, мастер-классы, тренинги, круглые столы), где родители приобретают  и новые знания и определённый опыт. 
При посещении консультативного пункта, родителям предлагается анкетирование, для выявления индивидуальных образовательных потребностей. С учетом данных из анкеты и с учетом запроса родителя формируется тематика консультаций. Часто бывает, что родитель приходит с одним запросом, а в этом запросе скрывается совсем другое, либо этот запрос не является актуальным для данного ребенка по его возрастным характеристикам, тогда педагог вправе предложить совсем другую тему консультации, наиболее подходящую для данного ребенка. В настоящее время, так как нашему детскому саду всего 1 год, и
закрепленных семей очень мало- запрос от родителей минимален, поэтому тематика консультаций подбирается специалистами. 
В основном родителей волнуют такие вопросы, как: адаптация ребенка в детском саду, речевое развитие ребенка, развитие восприятия, внимания, мышления, готовность и подготовка ребенка к школьному обучению.
В течение учебного года родители, регулярно, приглашаются на консультации. В детском саду работают такие специалисты, как: инструктор по физической культуре, музыкальный руководитель, два учителя-логопеда, учитель-дефектолог и педагог-психолог. В связи с тем, что в детском саду работает учитель-дефектолог, поэтому чаще всего консультативную помощь оказывает именно этот специалист. 

У каждого специалиста есть конкретный день и время, когда он оказывает методическую,  психолого-педагогическую, диагностическую помощь или консультативную помощь, чаще всего это вечернее время - наиболее удобное для родителей.
Специалисты консультационного пункта за 2017-2018 год оказали 21 консультацию, провели 3 мастер-класса, и 1 тренинг. 
Мы хотим предоставить вам опыт нашей работы  в рамках консультационного пункта и поделиться консультацией с элементами мастер-класса.
Консультация для родителей с элементами мастер-класса

«Сенсорное развитие детей дошкольного возраста»

Сенсорное развитие ребенка - это развитие его восприятия и формирование представлений о внешних свойствах предметов: их форме, цвете, величине, положении в пространстве, а также запахе, вкусе и т. п.
Ранний дошкольный возраст наиболее благоприятен для совершенствования деятельности органов чувств, накопления представлений об окружающем мире.
Основные задачи в сенсорном воспитании детей от рождения до 6 лет:

- На первом году жизни это обогащение ребенка впечатлениями. Следует создать для малыша условия, чтобы он мог следить за движущимися яркими игрушками, хватать предметы разной формы и величины.

- На втором - третьем году жизни дети должны научиться выделять цвет, форму и величину как особые признаки предметов, накапливать представления об основных разновидностях цвета и формы и об отношении между двумя предметами по величине.

- Начиная с четвертого года жизни у детей формируют сенсорные эталоны: устойчивые, закрепленные в речи представления о цветах, геометрических фигурах и отношениях по величине между несколькими предметами. Позднее следует знакомить их с оттенками цвета, с вариантами геометрических фигур и с отношениями по величине, возникающими между элементами ряда, состоящего из большого количества предметов.

Для развития тактильного восприятия ребенка играйте с разнообразными природными материалами и предметами, отличающимися структурой поверхности. Давайте малышу разные игрушки: пластмассовые, резиновые, деревянные, мягкие, пушистые.Вы можете сами сделать интересный тактильный альбом из лоскутов ткани разной текстуры: мешковины, шерсти, шелка, меха, гофрированную и наждачную бумагу, фольгу, Играйте с шишками, колючими каштанами, ребристыми грецкими орехами.
-Уважаемые родители, предлагаю обменяться мнениями на тему сенсорные игрушки для детей раннего дошкольного возраста. (беседа-обсуждение, обмен опытом)

А сейчас я предлагаю несколько заданий:

- « волшебная фольга». С помощью фольги необходимо было создать любой предмет или игрушку, а после вернуть фольгу в начальную стадию. 

- разнообразные задания с помощью счетных палочек.
- Такие задания можно выполнять и в домашних условиях с детьми.
2 часть консультации- практическая: «Создание игрушки для сенсорного развития малыша своими руками» 

Для этого нам понадобится: 1 воздушный шарик, крупа , бумага. Засыпаем в шарик крупу через воронку, завязываем его, и оформляем под любого любимого персонажа из сказки или мультфильма.

 В конце консультации, родители высказывают мнение, какую игрушку они считают самой лучшей, полезная ли была для них консультация.

Упражнения и игры выполняют родители (они находятся в роли ребенка)

Игра «Чудесный мешочек»: в мешочке находятся шарик, кубик, бутылочка, пирамидка, расческа, мелкие пластмассовые игрушки. Инструкции:

Найди шарик (кубик).

Какой шарик (кубик) нашел?

Найди большой (маленький) шарик (кубик).
Игра «Разноцветная коробочка». В коробочке находятся шарики разных цветов. Взрослый вынимает из нее красный шарик и просит достать из коробочки «такой же». Если малыш совершает неадекватные действия, взрослый сравнивает шарик ребенка со своим и дает установку: «Ты достал не такой шарик», - вынимает шар нужного цвета и говорит: «Достань такой же». 

Аналогичные задания проводятся с кубиками, счетными палочками, цветными карточками, мелкими игрушками, мелким материалом (мозаикой, пуговицами).

Игра «Дай мишке (кукле)»: взрослый предлагает подарить мишке все красные предметы, находящиеся в коробочке (корзиночке), или выбрать для куклы одежду красного цвета. Предлагаемые инструкции:

Подари мишке все красные ягодки (шарики).

Достань мишке все красное из коробочки.

