        Дидактическая игра как средство развитие познавательной активности у детей дошкольного возраста с ЗПР. 
          Я хочу познакомить вас со своим опытом работы по развитию познавательной активности у детей с ЗПР посредством дидактических игр.       
Проблема обучения и развития детей с задержкой психического развития (ЗПР) не является новой в педагогике. Она привлекла внимание исследователей еще в прошлом столетии. Т.А. Власова, B.C. Лубовский, Г.Е. Сухарева и др. изучили причины задержки психического развития, раскрыли особенности познавательной и эмоциональной сфер личности учащихся с ЗПР, определили их типы. Рекомендации ученых помогают  педагогам в работе с такими детьми.
           Группа детей с нарушениями в развитии по статистическим данным ряда стран  составляет от 4,5 до 11℅ в зависимости от того, какие нарушения учитываются. Число таких детей из года в год возрастает, ибо возрастают факторы риска, среди которых наиболее опасны: отягощенная наследственность, патология беременности или родов у матери, хронические заболевания у родителей, неблагоприятные экологические ситуации, курение матери во время беременности, алкоголизм родителей, неблагоприятный психологический микроклимат в семье и школе.   Особую тревогу вызывает значительный рост числа детей с задержкой психического развития (ЗПР). 
          Задержка психического развития  проявляется рано, еще в дошкольном возрасте и носит, как правило, временный характер, но для ее преодоления необходимо создание специальных условий обучения и воспитания; и чем раньше начинается этот процесс, чем грамотнее он осуществляется, тем успешнее нормализуется проблемная ситуация. Дошкольный возраст, по мнению ученых, является максимально благоприятным для преодоления отставания в развитии детей и необходимо полностью использовать его возможности. 
         Задержка психического развития представляет собой общую психическую незрелость, низкую познавательную активность, которая проявляется неравномерно во всех видах психической деятельности. Этим обусловлены особенности восприятия, памяти, внимания, мышления и эмоционально-волевой сферы детей ЗПР. 
     Значительным своеобразием отличается поведение детей с ЗПР. Ведущей деятельностью остаётся игра. Учебная мотивация отсутствует или крайне слабо выражена. 
            В нашей группе воспитывается 16 детей с ЗПР. Общим для  детей  данной категории являются недостаточность развития речи, внимания, гиперактивность, снижение памяти, замедленный темп мыслительной деятельности, трудности регуляции поведения. Начав работать с детьми, проводя изучение особенностей их развития, я отметила, что активность детей на занятиях, в повседневной жизни часто носит воспроизводящий характер.
      Я отметила для себя наличие проблемы в развитии познавательного интереса, потребности в новых знаниях у детей.  Познавательный интерес, и в целом познавательная активность детей снижена, у них  слабо развито мышление, они не умеют или не хотят  думать, почти не задают  встречных вопросов. 
[bookmark: _GoBack] 	Для решения данной проблемы с 2015  года решила эффективно использовать в образовательном процессе  дидактические игры, так как   дидактическая игра представляет собой многоплановое, сложное педагогическое явление. Она является игровым методом обучения детей, формой обучения, самостоятельной игровой деятельностью, средством всестороннего воспитания личности, а также одним из средств развития познавательной активности детей старшего дошкольного возраста. 
Дидактическая игра помогает сделать учебный материал увлекательным, создать радостное рабочее настроение. Ребёнок, увлечённый игрой, не замечает того, что учится, хотя то и дело сталкивается с заданиями, которые требуют от него мыслительной деятельности.
Общая структура дидактической игры содержит следующие компоненты:
· мотивационный: потребности, мотивы, интересы, определяющие желания детей принимать участие в игре;
· ориентировочный: выбор средств игровой деятельности;
· исполнительный: действия, операции, позволяющие реализовать поставленную игровую цель;
· контрольно-оценочный: коррекция и стимулирование активности игровой деятельности.
 Дидактическая игра как средство развития познавательных процессов детей дошкольного возраста содержит в себе большие потенциальные возможности:
· активизирует познавательные процессы;
· воспитывает интерес и внимательность детей дошкольного возраста;
· развивает способности;
· вводит детей в жизненные ситуации;
· учит их действовать по правилам, развивает любознательность;
· закрепляет знания, умения.
                      Дидактические игры на сообразительность ставят перед детьми задачу рационально использовать имеющиеся знания в мыслительных операциях:
· находить характерные признаки в предметах и явлениях окружающего мира;
· сравнивать, группировать, классифицировать по определенным признакам, делать правильные выводы, обобщения, размышлять.
        В дидактической игре у дошкольников формируются нравственные представления о бережном отношении к окружающим им предметам, игрушкам как продуктам труда взрослых, о нормах поведения, о взаимоотношениях со сверстниками и взрослыми, о положительных и отрицательных качествах личности.
Понимая значимость использования дидактической игры в развитии детей, я поставила целью своей деятельности: развитие познавательной активности у детей с ЗПР через дидактические игры.
      Для достижения этой цели необходимо решить следующие задачи
- развивать речь, мышление, память, внимание, воображение  у детей;
- развивать самостоятельность в поиске решений;
- развивать умение отвечать и задавать вопросы.
    В работе я опираюсь на общепедагогические принципы:
· Деятельность с детьми выстраиваю поэтапно с учетом возраста детей.
· При подборе игр учитываю особенности умственного развития детей, а также их интерес к различным играм.
· При организации игр словесного содержания  использую сюрпризные моменты: через героя, которому нужно помочь, различные атрибуты.
· Дидактические игры включаю в занятия, в совместную деятельность, в индивидуальную работу, в работу с родителями в форме «игры на дом».
· Игры для занятий подбираю с учетом познавательного материала, который дети изучали.
Для решения поставленных задач создаю и постоянно совершенствую в группе развивающую предметно-пространственную среду и, непосредственно изготавливаю дидактические игры, основываясь на принципах доступности, новизны и с учетом личностно-ориентированной модели взаимодействия. Для развития игровой деятельности и поддержания интереса к играм изготовлены и приобретены игровой материал и пособия: 
· Для   развития мышления: «Отгадай фигуру», «Осенние листочки», «Четвёртый  лишний».
· Для  развития внимания: «Накрой на стол», «Смайлики», «Резиночки», «Что, где растет?».
· Для  развития восприятия и памяти: «Найди отличия», «Сложи картинку», «Что за время года?»,  «Кто, что ест?», «Когда это бывает?»
· Для  развития ЭМП: «Веселый счет», «Заюшкина избушка»  (танграм), «Да - Нет», «Прятки с цыфрами», «Собери фигуру», «Назови свой автобус», «Математический куб» и т.д.
· Для развития речи: «Скажи наоборот», «Чей детеныш»,  «Назови ласково» и т.п.
· Для  развития творческого воображения: «Чудесные превращения»,  «Театр настроения», «Смешной портрет».
С целью развития речи детей включаю  в совместную деятельность в режимных моментах дидактические игры на развитие умения вглядываться в предмет, явление, на умение делать умозаключения и предположения. Созданы картотека дидактических игр и упражнения для развития речи и формирования лексико-грамматического строя речи.     
В процессе многих игр развитие мышления и речи осуществляется в неразрывной связи. Например,  игры  «Найди лишнее слово», «Отгадай, что я хочу сказать», «Скажи, что делают этими предметами» - способствуют развитию скорости мышления, активизируется речь при общении детей в игре, решении спорных вопросов, развиваются способности аргументировать свои утверждения, доводы.
Словесные игры, такие как «Что изменилось?», «Какой? Какая? Какое?», помогают развивать речь детей: пополняя и активизируя словарь, формируя правильное звукопроизношение, развивая связную речь, умение правильно выражать свои мысли, составлять самостоятельные рассказы о предметах, явлениях в природе и общественной жизни, формируя навыки пересказа. Такие игры как «Назови одним словом», «Назови три предмета»  требуют от детей активного использования родовых, видовых понятий. Нахождение антонимов, синонимов, слов сходных по звучанию, главная задача словесных игр.
Для закрепления знаний детей по математике я подобрала  игры с математическим содержанием требующие умственного напряжения и оформила картотеку игр по формированию элементарных математических представлений. У детей вызывают интерес игры «Веселый счет», «Прятки с цифрами»  -  эти  игры знакомят с порядковым счетом от 1 до 9, учат соотносить количество с цифрой и писать все цифры от 0 до 9. Также ребятам нравится игра «Встань на место», целью которой является ориентировка в пространстве.
Играя в такие дидактические игры как  «Разрезные картинки», «Что это?», «Похож – не похож» у детей формируются представления о целостном образе предмета, кроме того развивается внимание, восприятие.
В беседах  по ознакомлению с окружающим провожу игры на закрепления знаний о сезонных явлениях («Когда это бывает?»), растительном и животном мире («Чей детеныш?», «Что где растет?» и т.п.), способствующие развитию любознательности, наблюдательности. 
       Создана картотека дидактических игр, способствующих формированию привычки к ЗОЖ у дошкольников через ознакомление со своим организмом.  Игры «Хорошо – плохо», «Ты моя частичка», «Игра с микрофоном» и  т.п. Эти игры  позволяют систематизировать представления детей о частях тела, развивают речь, внимание, память.
Так как основная часть нашей группы – мальчики,  они предпочитают игры    с конструктором. Для них я подобрала  схемы по конструированию.
  	В текущем учебном году я начала  использовать  в образовательном процессе ТРИЗ-технологию - методику формирования у дошкольников классификационных навыков  на основе пространственного ориентирования  - игры «Да – Нет» с использованием линейного пространства. Суть игры сводится к разгадке некоторой тайны. Один человек загадывает – другой или другие отгадывают. Загадать можно любой предмет, явление, произведение искусства и т. д.  Отгадку можно найти при помощи вопросов. Задавать вопросы - не такая легкая задача, как кажется на первый взгляд. Вопрос должен быть поставлен в такой форме, чтобы можно было ответить "Да" или "Нет". Отсюда и название игры.
 	В процессе проведения игры «Да – Нет - ка» дети нашей группы: 
· научились  задавать вопросы, сужающие поле поиска в числовом ряду;
· в игровой форме быстро учатся порядковому счету, операциям последовательного счета  в рамках единиц; сравнивают количественные показатели;
· используют математические термины, обозначающие место нахождения числа в ряду;
· обучаются целенаправленному поиску нужной информации, что позволяет развить самостоятельность, интеллектуальную активность и  настойчивость в достижении поставленной цели; развить умение выделять имена признаков, по которым идет сужение поля поиска,   формировать навыки рефлексии.
     Сейчас дети с удовольствием играют в эту игру, каждый хочет побывать в роли ведущего.
      В процессе использования дидактических игр в образовательном процессе задаю вопросы, даю образец действий, образец высказывания, напоминаю правила, обращаюсь к опыту детей, беру на себя роль ведущего или наблюдаю за ходом игры.
     В процессе игровой деятельности с детьми я стараюсь вызвать у них интерес к играм, создать у них состояние увлеченности, умственного напряжения, использую занимательные проблемные ситуации, требующие разрешения.  
    Заканчивая игру, считаю должным вызвать у детей интерес к её продолжению, создать радостную перспективу. Обычно говорю: «В следующий раз будем играть ещё лучше» или: «Новая игра будет ещё интереснее». И с учетом этого, разрабатываю варианты знакомых детям игр и создаю новые, полезные и увлекательные. 
 	Труднее удается выявить индивидуальные особенности у детей замкнутых, малоактивных. Такие дети любят чаще оставаться в роли наблюдающих за игрой, болельщиков. Они боятся, что не справятся с игровой задачей. Нерешительность, неуверенность в себе преодолевается в игре. Играя вместе с детьми, я  незаметно даю  им более легкие вопросы и задания. Удачные решения, следующие одно за другим в разных играх, вселяют в ребят уверенность в своих силах и постепенно помогают им преодолеть стеснительность. В игре надо учитывать индивидуальные особенности каждого воспитанника.
Так, с помощью игр выявляются индивидуальные особенности детей, посредством этих же игр мы можем устранить нежелательные проявления в характере своих воспитанников и развивать необходимые компоненты для успешного обучения:
· интеллектуальный (развитие умственных способностей детей);
· мотивационный (желание узнавать новое);
· практический (применять полученные знания и умения в жизни).
            
С целью достижения качественных результатов в развитии детей, осуществляю взаимодействие с родителями воспитанников нашей группы,  ведь только наши взаимные усилия могут быть основой положительных результатов в проводимой работе. Для родителей оформила наглядные пособия, выступила на родительском собрании, проводила консультирование и индивидуальные беседы, провела мастер - класс.
· Выступление на родительском собрании "Роль дидактической игры в жизни старшего дошкольника"
· Информация в родительском уголке, по поводу организации дидактических игр в домашних условиях, создана картотека игр по лексическим темам. Литература, которая им в этом поможет.  
· Консультация «Использование дидактических  игр и упражнения для формирования лексико-грамотического строя речи»• 
· Провела индивидуальные консультации и беседы на темы: "Роль дидактической игры в жизни ребенка". "Растем играя" 
· Провела мастер-класс с родителями «Знакомство с игрой «Танграм»» 
· изготовление плоскостного театра «Заюшкина  избушка» своими руками.   
  Обобщая вышеизложенное,  можно сделать следующие выводы:
· игра - это мощный стимул и разносторонняя, сильная мотивация в обучении детей дошкольного возраста;
· в игре активизируются все психические процессы, она позволяет гармонично объединить эмоциональное и рациональное обучение дошкольников;
· игра способствует вовлечению каждого в активную работу;
· игра позволяет расширить границы жизни ребенка, который может представить себя по чужому рассказу то, чего в его непосредственном опыте не было;
· в игре происходит внутреннее раскрепощение: когда исчезает робость и возникает ощущение «я тоже могу»;
· игра позволяет гармонизировать и демократизировать отношения между педагогом и ребенком;
· дидактическая игра является средством развития познавательной активности детей дошкольного возраста, формируя ее компоненты, необходимые для овладения учебной деятельностью (интеллектуальный, мотивационный и практический).
    Подводя итог работы по использованию дидактической игры в образовательном процессе, я хочу отметить, что систематическая работа дает положительные результаты. Уверена, что ее использование способствовало достижению качественных результатов в развитии познавательных процессов  детей нашей группы: у них увеличился словарный запас, расширился кругозор, вырос уровень знаний, они стали более самостоятельны, активны, стали больше интересоваться познавательной литературой, задавать вопросы, творчески мыслить, активизировалась мыслительная способность. Результатом своей работы считаю углубление и обобщение знаний у детей, посредством развития их познавательных способностей и активизации психических процессов (внимания, памяти, мышления, речи) в результате активного и эффективного использования  в воспитания и обучения детей с ЗПР различного рода дидактических игр. 

