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                                                                                                                                            Данные подтверждаю
Заведующий МБДОУ
                                                                                         «Детский сад «Золотая рыбка»    ------------ Г.Н. Семина
« Культура как растение: у неё не только ветви, но и корни. Чрезвычайно важно, чтобы рост начинался именно с корней". Д.С. Лихачев.
 А корни, как известно, это - малая Родина , её история, культура, быт, уклад, традиции. У каждого человека, безусловно, есть своя малая Родина, свой заветный и милый сердцу уголок, где человек родился, живёт и трудится. Но так ли много мы, а в особенности подрастающее поколение, знаем о прошлом своей Родины, о родословной своих семей и т.д.?» 
Наверно, не каждый может этим похвастаться. А ведь, чтобы познать самих себя, уважать самих себя - надо знать свои истоки, знать прошлое родного края, гордиться своей причастностью к его истории.
       На мой взгляд, воспитание патриотизма не возможно без привития любви к малой Родине и особенно важно, чтобы любовь эта прививалась с детского возраста, чтобы дети знали: кто они, откуда их истоки, какова история земли, на которой они растут.
Теоретическая база опыта.
       Традиции народа – это то, что полнее всего отражает его духовный облик и внутренний мир, живая национальная память народа, воплощение пройденного им пути и неповторимого духовного опыта. То, что в конечном итоге хранит человек от обезличивания, позволяет ему ощутить связь времен и поколений. Богатейшее культурное наследие наших предков уходит корнями вглубь веков, в повседневный опыт созидательного труда и мудрого, почтительного освоения окружающей природы. Формировался особый уклад народной жизни, темно связанный с годовыми циклами обновления и угасания природы, по – своему отразившийся в загадках, пословицах и поговорках, задушевных песнях и озорных частушках, легендах и волшебных сказках. Другое, живое свидетельство богатства бытовой культуры русского народа – его обычаи и праздники, а также церковные обряды и таинства. Сохранения этого наследия – благородная задача, выпавшая на долю терпеливых тружеников, собирателей и исследователей отечественного духовного достояния, таких, как В.И. Даль, И.С. Сахаров, М. Забылин, А.Н. Афанасьев. В этом же ряду по праву заслуживает упоминание имя А.В. Терещенко, выдающегося знатока русских обрядов и обычаев, автора многочисленных трудов о светлом и гармоничном мире народной культуры наших предков.
Исследователи данной проблемы Г.В. Алексеева, К.В. Чистов, Т.В. Ченкик, Н.Е. Черноиванова, С.Б. Шмерлинг склонны считать, сто культура всего обращения к человеку, она создается для блага людей. Процесс передачи культуры раскрывает преемственность культурных традиций, идущих от поколений к поколению, а развитие культуры всегда предполагает и развитие самого творца всей культуры – человека. Говоря о традиционной культуре, мы не можем уйти от понятия «историческая память», так же мы не можем уйти от самих себя. «Это широкое понятие включает в себя все многообразие народных традиций, национальных особенностей, духовного уклада, обрядов, ритуалов, праздников, костюма, ремесла.  Оно подразумевает под собой такие занятия сотен тысяч людей любительским творчеством в его традиционных формах» - стенографический отчет о заседании Государственного совета «О государственной поддержке традиционной народной культуры в России» от 26 декабря 2006 года.
Традиционная народная культура – глубинная основа всего многообразия направлений, видов и форм культуры современного общества. В ней закреплен весь накопленный веками опыт практической и духовной деятельности, через нее формируется важнейшие национальные идеалы, моральные принципы и нравственные установки, регулируется нормы социальных отношений, семейных, общинных, трудовых отношений между поколениями. Традиционная культура, составляет один из наиболее значительных глубинных пластов художественной культуры общества, является важнейшей составляющей частью любой национальной культуры основой формирования национального самосознания, укрепляющей духовную связь поколений и эпох.
Основополагающая роль в развитии духовности ребенка, формировании гражданской позиции, усвоении социокультурных норм и национально культурных традиций принадлежит дошкольному детству.
Первой разновидностью культуры, к которой приобщается ребенок еще в младенческом возрасте, является «народная культура». Воспринимаемая ребенком через материнский фольклор (колыбельные песни, частушки, потешки, прибаутки, плясовые песенки), народная культура закладывает фундамент межличностных отношений, доносит в приемлемой форме нормы и правила социального общения, стимулирует проявление начальных социальных эмоций.
В это время, естественно, не понимает смыслового значения транслируемых ему форм народной культуры, но вместе с тем испытывает огромное удовольствие и восторг от современного проигрывания с взрослыми «Сороки - вороны», «Козы рогатой», от восприятия потешек, ладушек, пестушек. Эмоциональный позитивный отклик ребенка на яркие образы народной культуры является той основой, которая впоследствии сможет конкурировать с самой объёмной информацией об окружающем мире. В младшем дошкольном возрасте народная культура по – прежнему остается основной содержательной формой приобщения детей к окружающему миру. Обогащение ее элементов, осуществляется по мере овладения детьми первоначальными представлениями о структуре жилища, его убранства, предметах обихода (печь, стол, лавка, колыбель), домашней утвари, посуде (горшок, самовар), игрушках (матрешка, лошадка), кухне. В этом возрасте ребенок под руководством взрослого активно включается в вождение хороводов, исполнение плясок, песенок, отражение полученные представления в специально организованных видах деятельности (изобразительной, речевой, игровой, музыкальной).
В этом возрасте проводиться систематическая работа по приобщению дошкольников к русской праздничной культуре (народные праздники), отмечаются государственные праздники, праздники народного календаря. Педагог содействует в создании обстановки общей радости, хорошего настроения, формирования чувств любви к близким взрослым, привязанность к сверстникам.
Сказки и другие произведения позволяют расширить представления детей о доброте, о людях с добрым сердцем, показать их красоту. Предлагаемые для младшего дошкольного возраста русские народные сказки и сказки народов мира разнообразны по содержанию, объёму и динамичности. Своеобразие воспитания литературных произведений заключается в том, что при осмыслении текста они исходят из своего непосредственного и пока органического житейского опта.
В младшем дошкольном возрасте полезно уже знакомить детей с правилами вежливости и начать формировать у них умение не ссориться. Доброе отношение к людям целесообразно воспитывать в играх с куклами и другими игрушками. В группе детского сада создаются специальные игровые   ситуаций, способствующие формированию доброжелательности, доброты, дружелюбия. Постепенно у детей формируется опыт правильной оценки хороших и плохих поступков. 
Такая система работы регулирует взаимоотношение детей, способствует воспитанию нравственного отношения к другому, формированию гуманных способов проявления сочувствия, понимания, принятия, сопереживания сверстнику, что является одним из основополагающим аспектов формирования толерантности. 
Народная культура – предмет, который человек постигает на протяжении всей своей жизни. Чем раньше начнется процесс знакомства с народной культурой, тем лучших результатов можно добиться. Дошкольный возраст – особо значимый период в развитии личности. Именно в этот период ребенка формируется многие качества (физиологические, психологические); складываются интересы; начинается процесс самопознания, - ребенок пытается понять, кто он в этом огромном мире. Знакомство детей с народным искусством (поэтическим, музыкальным, танцевальным, декоративно – прикладным) в дошкольный период позволяет сформировать у них первичные представления о народной культуре, что очень важно для дальнейшего процесса обучения и воспитания. Интерес к внедрению народного искусства в практику дошкольного воспитания в нашей стране очевиден.
Подтверждением тому могут служить обучающие программы таких авторов, как Т.С. Комарова, Л.В. Куцакова, С.И. Мерзлякова, Е.Г. Воронина: методические разработки по различным направлениям: А.Н. Зимина русские народные знакомства детей с различными видами народного искусства (поэтического, музыкального, танцевального, декоративно  - прикладного), а также подбор музыкального материала.
В результате рассмотрения понятия «Традиционная народная культура» можно сделать вывод, что это сложное общественное явление, в котором нашло выражение духовная и материальная жизнь народа.
Заложенный в нем эстетический, нравственный, эмоциональный заряд бесспорен: он противостоит злу, агрессии, насилию над личностью, человеконенавистническим взглядам, деструктивным силам. Гуманистическая идея утверждения жизни и ее ценности является доминирующей ценностью и традиционной культуре. В действующих современных программах заложены разные требования к приобщению детей к народной культуре и традициям.
В Программе нового поколения «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой» не выделено отдельного раздела отражающего задачи по приобщению детей к народной культуре. Но вместе с тем в данной программе предусмотрено знакомство детей с народными культурными традициями русского народа, а также различных народов России в других странах. Данные задачи решаются в процессе организации знакомства детей с народной музыкой, фольклором и подвижными играми.
В программе «Детство» задачи приобщения к культурным традициям представлены в разделе «Социально – нравственное воспитание».
В настоящее время существует множество региональных программ (Г.Т. Алифанова, Н.В. Бибикова, З.А. Серова и др. – Санкт – Петербург; Н.В. Алешина и др. – Москва; С.В. Никитина, О.Ю. Тимошина – Великий Новгород и др.), предоставляющих возможность ознакомления с историческим, культурным, национальным своеобразием родного региона.
Среди программ следует выделить программу О.Л. Князевой, М.Д. Маханевой «Приобщение детей к истокам народной культуры ». Данная программа содержит годовой тематический план работы в данном направлении, освещает приемы и способы деятельности педагогов, обеспечивающих эффективную реализацию программы в условиях ДОУ. Программа предусматривает использование рабочих тетрадей для самостоятельной деятельности детей в условиях ДОУ и в семье.
Таким образом, в современной практике дошкольного образования представлено значительное количество программ, которые решают задачи приобщения детей дошкольного возраста к народным культурным традициям. 
По утверждению К.Д. Ушинского, опыт культуры старшего поколения передается через произведения фольклора с педагогическим содержанием и направленностью, этнографические материалы, игры и игрушки, народные и молодежные праздники, опыт семейного воспитания. Средствами народной культуры являются фольклор, народные игры, праздники, которые способствуют успешному приобщению новых поколений к национальной культуре, утверждают в качестве приоритетных ценностей нравственность, трудолюбие, уважение к человеку.   
Актуальность опыта. 
Определяется тем, что в нынешних условиях поиска путей  духовного возрождения России важно обращение к народной культуре, концентрация в себе национального характера, воспитание в детях личности, которая сможет в будущем развивать и сохранять народные традиции своего родного края и всей  России.    
          В нашем современном мире, во время развития высочайших информационных технологий люди всё реже вспоминают культуру наших предков. Дети практически не посещают музеи, предметы старины сохранились в единичных экземплярах, люди не проявляют интерес к истории своей деревни, не могут различать народные промыслы. Поэтому-то я и решила изучить данную проблему и разработать пути достижения наилучшего эффекта в приобщении детей к народной культуре и истории своего края.
Новизна опыта.
Новизна опыта заключается в разработке мероприятий, направленных на формирование национального самосознания, само идентичности.
1. Развитие творческих способностей.
2. Формирование у детей представлений о многообразии народных культур и положительное отношение к ним.
3. Сознание предметно – развивающей среды, обеспечивающей погружение ребенка в социально – культурный опыт народа.
4. Формирование художественных потребностей и эстетического вкуса через собственную творческую деятельность.
Технология опыта
Работая в направлении «Приобщение дошкольников к истокам народной культуры» я стараюсь создать стройную систему приобщения детей с дошкольного возраста к народным, духовным традициям и общечеловеческим нормам морали. Проводя занятия с детьми, ставим определенные конкретные задачи:
Вызвать интерес детей к истории своего народа, к народным праздникам России.
Развивать представления детей о традициях семьи,  преемственности связывающей разные поколения.
Приобщать детей к истокам народной культуры: фольклору, песням, танцам.
Способствовать развитию познавательных способностей, любознательности детей.
Воспитывать чувство гордости за свой народ, уважения к традициям, патриотизма и любви к родному краю.
Разнообразие форм и методов работы. Для реализации программы я использую методы: наглядные, словесные, практические. 
Наглядные методы использую в процессе:
• чтения рассказов;
• экскурсий;
• наблюдений;
• рассматривание книжных иллюстраций, репродукций, предметов
Словесные методы в процессе:
• чтения литературных произведений;
• чтения стихотворений детьми, воспитателем;
• бесед, обобщающих рассказов;
• загадывания загадок;
• рассматривания наглядного материала;
• разбора житейских ситуаций;
• проведения викторин, досугов;
Практический метод использую в процессе:
• организации продуктивной деятельности (лепка, роспись народных игрушек);
• изготовления пособий для занятий, праздников, сувениров для родителей
Использую следующие формы работы с детьми:
• беседы, обыгрывание ситуаций нравственного содержания;
• все виды художественно - творческой деятельности детей;
• проведение совместных праздников
• экскурсий, целевых прогулок.
Для формирования нравственных качеств детей использую игры, которые учат умению общаться, устанавливать контакт, получать удовольствие от общения с партнером; воспитывают любовь и уважительное отношение к близким и окружающим людям; помогают ребенку в накоплении социального опыта. Ни для кого не секрет, что русские народные игры, имея нравственную основу, обучают развивающуюся личность социальной гармонизации. Они позволяют детям не только почувствовать себя частью русского народа, но и способствуют утверждению добрых отношений в детском коллективе. Игры, которые мы разучиваем вместе с детьми, помогают нам в проведении обрядовых праздников, которые мы отмечаем всем детским садом. Нравственные качества личности можно развить с помощью детского фольклора, или устного народного творчества. Ведь эти произведения бесценны, в них сама жизнь, они поучительны чистотой и непосредственностью. Искусство, литература – богатейший источник, побудитель человеческих чувств - нравственных, интеллектуальных, эстетических. Ребенок стремится подражать героям, которые ему симпатичны. Сюжеты литературных произведений переводятся в детские игры. Проживая в игре жизнь любимых героев, дети приобщаются к духовному и нравственному опыту. К.Д.Ушинский подчеркивал, что литература, с которой впервые встречается ребенок, должна вводить его в мир народного чувства, народной жизни, в области народного духа. Такой литературой, приобщающей ребенка к жизни своего народа, прежде всего, являются произведения устного народного творчества во всем его жанровом многообразии: загадки, считалки, пословицы, поговорки, скороговорки, сказки. Произведения своим содержанием и формой наилучшим образом отвечают задачам нравственного воспитания и развития ребенка. Например: одеваемся на прогулку, медлительному ребенку говорю: «Семеро одного не ждут». Замечаю на занятиях по аппликации не аккуратность, спешку в работе, говорю: «Поспешишь - людей насмешишь». На прогулке во время трудовой деятельности, дети отказываются выполнять работу, можно применить такую пословицу: «Труд человека кормит, а лень портит». «Одна пчела много меду не натаскает». Во время наблюдений, при составлении календаря погоды можно использовать различные пословицы: «Весна красна цветами», «Осень красна плодами», «Март с водой, апрель с травой» и т.д.
Сказки помогают детям разобраться, что хорошо, а что плохо, отличить добро и зло. Из сказки дети получают информацию о моральных устоях и культурных ценностях общества. Расширяют кругозор: развивают речь, фантазию, воображение. с, правдивость. Воспитательная ценность народных сказок в том, что в них запечатлены черты русского трудового народа, свободолюбие, настойчивость, упорство достижения цели. Сказки воспитывают гордость за свой народ, любовь к Родине.
Сказка осуждает такие свойства человеческого характера как лень, жадность, упрямство, трусость, и, одобряет трудолюбие, смелость, верность.
Сказка не дает прямых наставлений детям (слушай родителей, уважай старших и т. д.), но в ее содержании всегда заложен урок, который они постоянно воспринимают. Например: сказки «Репка», «Теремок», учат детей быть дружными трудолюбивыми  ;«Гуси лебеди», «Сестрица - Алёнушка и братец Иванушка» учат слушать родителей. Страх и трусость высмеиваются в сказке «У страха глаза велики». Трудолюбие в сказках всегда вознаграждается; «Хаврошечка», «Царевна - Лягушка». В своей работе мы широко используем беседы. Беседуя с детьми, воспитатель побуждает их думать и говорить. Задавая им два-три вопроса, позволяет ребятам высказаться. Это позволяет понять, о чём дети думают, что знают. В нашей группе проводятся этические беседы – это плановые, подготовленные занятия с детьми. Например «Из какой я сказки?», где на примере героев сказок у детей закрепляются представления о таких качествах человека, как доброта, скромность, смелость, показывая их в сравнении с отрицательными качествами: жестокостью, злом, трусостью, ленью. С помощью воспитателя ребята учатся справедливо оценивать поступки своих сверстников, а подчас и взрослых, учатся понимать, что можно, а что нельзя, что хорошо, а плохо. Примерные темы бесед: « Будь всегда вежливым», «Лучше горькая правда, чем сладкая ложь», «Ваши добрые поступки», « Как мы помогаем бабушке и маме», «Что такое дружба?», « Когда и в чем нужна смелость», «Сила - не право» и т. д.
Чтение и анализ художественных произведений, например, Сухомлинского В. А. « Почему Олечка не сорвала цветок?», Ушинского К. Д. «Умей обождать», способствует нравственному воспитанию детей. Поскольку ребёнку легче оценивать поведение и поступки других, чем свои. Всю работу по развитию у дошкольника духовно-нравственных качеств мы ведем вместе с родителями: сообщаем им о достижениях и проблемах, консультируемся с ними об индивидуальных особенностях каждого ребенка. С целью установления контактов с семьей, для обеспечения единства в воспитании нравственной культуры мы используем следующие методы:
· групповые родительские собрания;
· консультации и рекомендации;
· дни открытых дверей;
· анкетирование родителей с целью коррекции процесса по нравственному воспитанию в семье;
· совместные экскурсии;
· совместные праздники, развлечения,  ярмарки.
Главный результат, на который весь наш коллектив надеется, заключается в усвоении ребёнком вечных ценностей: милосердия сострадания, правдолюбия, в стремлении его к добру и неприятию зла.
Результаты профессиональной деятельности.
Созданы мини-музеи:
-мини-музей « Куклы в русских народных костюмах» 
- мини-музей «Золотая хохлома» 
-мини-музей «Русская изба»
          Создан мини-сайт и размещены материалы по теме «Приобщение дошкольников к истокам народной культуры» в социальной сети работников образования ns-portal.ru
· Разработана рабочая программа по теме « Приобщение дошкольников к истокам народной культуры» в группе общеразвивающей направленности детей 6-7 лет
· Разработан перспективный план по Приобщение дошкольников к истокам народной культуры. (В группе общеразвивающей направленности 6-7 лет). 
· Проведен мастер-класс для родителей по изготовлению  русской народной куклы «Берестушка - столбушка» 
· Проведено развлечение с показом русской народной сказки «Маша и медведь» (с элементами русского фольклора).
· Проведено открытое городское интегрированное  занятие по приобщению дошкольников к истокам народной культуры с детьми  подготовительной группы «Люблю березку русскую».
· Проводила мастер-класс на ежегодной городской ярмарке «Вишневарово» по изготовлению русской народной куклы «Берестушка - столбушка» .
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Приложение.





















                                   Перспективный план
 «Ознакомление дошкольников с  народной культурой» (в группе общеразвивающей направленности 6-7 лет).
	№
	                                   МЕРОПРИЯТИЯ
	  СРОКИ 

	1. 
	Разработка плана мероприятий проекта по ознакомлению с народной культурой.

	сентябрь

	1. 
	Ознакомительная беседа с детьми «Наша Родина – Россия»
Цель:  дать детям представление о родине и малой Родине. 
	сентябрь

	1. 
	Познавательное занятие « Золотое веретено»
Цель: знакомить детей с женским народным ремеслом – прядением, орудиями труда – прялкой, веретеном. 
	октябрь

	1. 
	Экскурсия в мини – музей гр.07  «Куклы»
Цель: дать детям представления об  игрушках, в  которые играли наши предки
	октябрь

	1. 
	Практическое занятие изготовление куклы «Берестушки-столбушки»
Цель: учить детей по схеме изготавливать  русскую народную куклу используя лоскуты и березовые чурбачки.
	октябрь

	1. 
	Познавательное занятие «Дома, как терема»
Цель: дать детям представление о постройках наших предков: дом, амбар, мельница, поветь, баня
	ноябрь

	1. 
	Праздничное мероприятие «День матери» с показом русской народной сказки «Маша и медведь»
	ноябрь

	1. 
	Экскурсия в краеведческий музей г .Уварово.
Цель: дать детям представление о жизни наших предков.

	декабрь

	1. 
	Познавательное занятие «Сошью Дуне сарафан»
Цель: познакомить с русским народным костюмом (мужская, женская). 
	декабрь

	1. 
	Проект «Уварово-город, что сердцу дорог»
Цель:  показать детям красоту и значимость  нашего города, щедрость родного края.

	декабрь

	1. 
	Занятие «Помогай другу везде, не оставляй его в беде»
Цель: прививать нравственные качества через использование пословиц и поговорок
	декабрь

	1. 
	Крещенская благотворительная ярмарка.
Цель: воспитания нравственных качеств, как доброта, сострадание милосердие.
	январь

	1. 
	 Выставка  детского рисунка «Природа родного края»
Цель: развивать  творческий потенциал детей 
	январь

	1. 
	Показ кукольного театра «Колобок» для детей адаптационной группы.
Цель: воспитания нравственных качеств.
	февраль

	1. 
	Проект «Хлеб - всему голова». Знакомство с выращиванием хлеба на Руси. Создание мини-музея «Хлеб - всему голова»
	февраль

	1. 
	Народный праздник  «Масленица»
Цель: приобщать детей к народной праздничной культуре.
	март

	1. 
	Экскурсия в Христорождественский храм.
Цель: приобщение духовным традициям и общечеловеческим нормам морали.
	
март

	1. 
	Экскурсия в музей «Русская изба» МБОУ Лицей им. А.И. Данилова
Цель: дать детям представления о быте русского народа, о предметах, которыми пользовались наши предки
	март

	1. 
	Создание в группе мини-музея «Русская изба».
Цель: дать детям представления о быте русского народа, о предметах, которыми пользовались наши предки.
	апрель

	1. 
	Итоговое мероприятие «Люблю березку русскую»
Цель:  закреплять понятие: "Символ России"; уточнять и углублять знания детей о взаимосвязи человека и природы.

	май
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Непосредственно образовательная деятельность
в  группе общеразвивающей направленности 5-6 лет




«Люблю березку русскую»









 Подготовила:
Л.В.Мишустина
воспитатель МБДОУ
«Детский сад «Золотая рыбка»
г. Уварово 2016г.
[image: ]

Программное содержание:
· формировать у детей культуру общения с природой и эстетическое отношение к ней, уточнять и углублять знания детей о взаимосвязи человека и природы;
· закреплять понятие: "Символ России";
     ( Образовательная область «Познавательное развитие»)
· воспитывать чувство патриотизма;
    (Образовательная область «Познавательное развитие», «Социально - коммуникативное развитие»)
· развивать познавательную активность детей в процессе экспериментирования;
(Образовательная область «Познавательное развитие»)
· учить передавать в рисунке характерные особенности изображения березы;
    (Образовательная область «Художественно - эстетическое развитие»)
· воспитывать бережное отношение к березе;
· воспитывать положительное отношение к своей работе, работам своих товарищей;
     («Социально - коммуникативное развитие»)
· обогащать словарный запас детей новыми словами,  умение рассуждать, делать выводы. («Речевое развитие»).



Интегрируемые образовательные области:
«Познавательное развитие», «Художественно - эстетическое развитие», «Социально- коммуникативное развитие», «Речевое развитие»
Материалы и оборудование:
· мультимедийный экран;
· диапроектор;
· компьютер;
· поделки из бересты;
· кусочки бересты;
· березовые чурбачки;
· березовый веник;
· веточки березы с листочками;
· березовый сок;
· заготовки из фетра для рисования;
· гуашь, кисточки, баночки для воды, клеёнки, салфетки.

Ход занятия:
Организационная часть.
Воспитатель встречает детей в костюме березы.
Гимнастика для настроя на занятие 
Воспитатель: «В круг ребята становитесь, дружно за руки беритесь и друг – другу улыбнитесь»

Я береза стройная красавица!
Согнусь от ветра – не сломаюсь я,
С листочками – ладошками,
С длинными сережками.
Сарафан мой белый, длинный
В черных черточках расписан .
Полна я вкусным соком, сладким,
Корой покрыта гладкой, гладкой.
Меня очень любит русский народ!
Символом России издавна зовет!






Основная часть.
Воспитатель: Ребята! А что же такое Россия. (Наша Родина) Правильно. И невозможно представить нашу Родину Россию без березок.Ни в одной стране мира нет столько берез, как у нас.
Приглашаю вас в картинную галерею.
Слайдовая презентация.
Воспитатель:Со времен глухой старины вошла в нашу жизнь березка. Любит наш народ зеленую красавицу за её красоту (слайд).                        
Она растет во всех уголках нашей необъятной Родины. Березу можно встретить даже в тех местах, которые кажутся непригодными для растений.На севере растут карликовые. (слайд).
Что значит карликовые?(Маленькие ростом с ребенка)
На юге встречаются березы огромные, как мачты(слайд).                           

Многие поэты, писатели, музыканты и художники передавали в своём творчестве красоту этого дерева и свою любовь к нему. Ведь береза красива в любое время года.
Посмотрите на картину  (слайд)
Какое время года здесь изображено.(Осень)
Что, здесь изобразил художник? ( Березовую рощицу)
Как украсила осень березки?  (В желтые, оранжевые, золотые листочки)
Вам, нравится березки в осеннем убранстве? ( Да)

Посмотрите, какая замечательная картина!(слайд)
 Что же на ней изображено? (Зима, берёзовая рощица).Какой же здесь изображена берёзка? (Белоствольной, стройной, нарядной, красивой)
А что, на веточках берез? (Иней)
Очень красива береза зимой, а вам нравится? (Да)

 Следующая картина (слайд)
Какое время года изобразил здесь художник? (Лето)
В летний зной очень приятно гулять в березовом лесу, в прохладе. 
Какие листочки у берез? (Зеленые)
Вам, понравились березки? ( Да)
А сейчас немного отдохнём.
Физкультминутка:
Мы березку посадили, (Присели.)
Мы водой ее полили, (Руки согнуты к плечам, ладонями вверх.)
И березка подросла, (Тянемся вверх на носочках.)
К солнцу ветки подняла, (Руки вверх.)
А потом их наклонила  (Руки вниз, спина прямая.)
И ребят благодарила. (Наклоны головой)

Воспитатель:А сейчас отправимся в путешествие,чтобы узнать много нового про березу.
У всех берез очень необычная кора. Чем необычна кора березы? (Она белая с черными черточками). Березу за её кору называют белоствольной. Как, называют кору березы?(Берестой). 
Но в белой коре – бересте есть отдушины: черные черточки. Они называются чечевички, через них береза дышит.
Посмотрите, у вас на тарелочках есть кусочки бересты. (Рассматривают она ровная, гладкая).
Давайте попробуем писать на бересте. (Дети пробуют)
В древние времена люди использовали бересту вместо бумаги.
Давайте капнем капельку воды на бересту.Береста воду пропускает?(Нет)
Защищает березку от дождя.
Погните бересту, поломайте (Не ломается).Значит прочная и гибкая.
- Давайте рассмотрим, какие изделия люди научились делать из бересты. (Рассматривают).
Как их можно использовать? (Ответы детей)

Воспитатель:Продолжаем наше путешествие( переходим к другому столу)
А ведь берёза не только за красоту любима! Это дерево обладает многими ценными свойствами, в том числе и целебными.
С давних времен почитали березу – называли ее Берегиня.
Как вы думаете, что означает слово берегиня, что она делает? (Бережет) Посмотрите, вот веточка с почками, листочками и сережками.
Почки березы  помогают от кашля, а настоем листьев лечат кожные заболевания. Сережки используют при заболевании сердца.
Березовый гриб и «Чага» используют при заболевании желудка.
Может кто-то из вас видел такой гриб? Где он растет? (На березе)
Ребята, а что это? (Веник для бани)
Он изгоняет болезни, дает бодрость и силу (Показывает).

 Березовые дрова в деревне, где есть печки, или камины, зимой незаменимы. Они горят долго, дают много тепла и выделяют приятный аромат.

Воспитатель:Продолжаем наше путешествие( переходим к другому столу)
Весной, когда деревья «просыпаются» и начинается сокодвижение, у березы выделяется вкусный сок, его пьют для укрепления здоровья.
Дети имеет ли цвет сок? (Прозрачный)
А запах? ( Не пахнет)
Предлагаю вам попробовать полезный березовый сок. ( Дети пьют сок)
Вам понравился сок? Какой по вкусу березовый сок? ( Кисло-сладкий)
Сколько пользы приносит березка! Только нужно помнить, что брать у природы нужно с умом, не нанося вред.

Воспитатель:А сейчас предлагаю вам  послушать сказку. Сказка «Хоровод берёз»
Ночью, когда все дети спят, в лесу случаются всякие чудеса. Деревьям надоедает стоять на одном месте, и они потихоньку танцуют, водят хороводы. Всё равно их никто не видит. Лучше всех водят хороводы берёзки. Насмотрятся они днём, как девушки в ярких платках на полянке танцуют плавно, красиво, и стараются повторять движения. А однажды берёзки потерялись. Уже и клён с осинкой, и дуб с елью в танцах покружились.(Воспитатель приклеивает деревья,выполненные из фетра на коврик). А берёзок всё нет. Кругом темно, ночь стоит непроглядная. Пошли деревья искать берёзки.Давайте поможем деревьям  найти березки.
Продуктивная деятельность
Рисование «Русская березка» выполняется на фетре.
(Дети выполняют работу под музыкальное сопровождение)
Хорошо, что стволы у берёзок какие? (ответы детей)                                             И благодаря стволу белому (его хорошо в темноте видно), отыскались березки быстро. Просто засмотрелись белоствольные на звёзды яркие, на месяц золотистый, вот и не пришли.(Дети помещают свои работы  на коврик). Наконец все деревья были в сборе, и стали они хороводы водить.

Воспитатель:И вас ребята я приглашаю в хоровод, и поиграем в игру

Игра «Волшебная палочка»
Дети по кругу передают друг другу «волшебную березовую палочку», одновременно рассказывая о том, что они уже знают о берёзе.
Дети:
Берёза – символ России.
У Берёзы – белый, стройный ствол.
У берёзы тонкие и гибкие ветви.
В жару берёза делает прохладу, а в холод согреет.
Берёза может лечить людей.
Берёза даёт берёзовый сок.
О берёзе пишут стихи и песни, картины.
В народе берёзу называют « берегиня».
Нужно бережно относиться к природе.

Итог: Воспитатель: О чем мы сегодня говорили? (ответы детей)  
Береза – очень красивое ценное дерево, поэтому мы должны беречь и заботиться о ней.Я в России родился!
Я в России живу!
Потому и березку,
От души я люблю!Вам понравилось занятие? (Да)
Вы мне тоже очень понравились, были активны, хорошо отвечали на вопросыи на память дарю вам, воздушные шары с надписью «Я люблю Россию»
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