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Проблема нарушений  чтения (дислексии) у школьников — одна из самых актуальных для школьного обучения, так как  чтение из цели начального обучения превращается в  средство дальнейшего получения знаний учащимися. Поэтому основная задача учителя — логопеда состоит в том, чтобы своевременно выявить и преодолеть расстройства устной и письменной речи, не допустить их перехода на последующие этапы обучения.


Нарушения чтения проявляются специфическими ошибками, которые носят стойкий характер, и возникновение которых не связано с нарушениями интеллектуального развития, снижением слуха и зрения, нерегулярностью школьного обучения.

Практика работы показывает, что у 15 – 20 % первоклассников недостаточен объем зрительного и слухового восприятия, слабая память, внимание неустойчиво, быстро истощается. Они не могут сосредоточиться на выполнении задания более 5-7 минут, часто отвлекаются, их речевое внимание поверхностно (не вникают в смысл инструкций учителя, не замечают смысловых ошибок в стихах, текстах, ответах товарищей).  А несформированность  пространственных  и  временных  представлений  приводит к нарушению ориентировки на листе бумаги, к непониманию инструкций с предлогами, к неправильному употреблению и пропуску предлогов в речи. 

Многие дети испытывают значительные трудности  в овладении чтением. Одни учащиеся с трудом овладевают послоговым  способом чтения, затрудняются переходить к чтению целыми словами , читают с ошибками : заменяют, пропускают буквы и слоги, не дочитывают окончания.  Третьи читают слишком медленно, а у четвертых проблемы с пониманием прочитанного. А бывает и  так, что у одного ребенка оказывается несформированным весь комплекс умений, в совокупности составляющих навык чтения: способ, скорость, правильность, выразительность, осознанность. Даже через несколько лет чтение у  таких детей остается медленным,  невыразительным, с большим количеством ошибок. Неумение читать порождает нелюбовь к чтению и  приводит к снижению успеваемости. Психологами и педагогами выявлена закономерность -  если ребенок к концу первого класса бегло читает, то он  успевает во всем предметам , и наоборот. Скорость  чтения у  неуспевающих детей гораздо ниже нормы. Из-за проблем с чтением такие дети с трудом овладевают учебной программой по всем предметам и, особенно, по русскому языку.
 

Так почему же огромное большинство детей не хочет читать? Все очень просто. Чтение часто дается с таким трудом, что о пользе и удовольствии не может быть и речи. Ребенок ворочает буквы и слоги, как тяжеленные камни. Здесь уж не до интереса. И причины этому могут быть самые разные. 

Все причины трудностей в чтении можно разделить на семь групп. 

1.  Недостаточное развитие пространственных представлений.                                             2. Недостатки в развитии внимания.                                                                                           3. Недостатки в развитии памяти.                                                                                             4. Недостатки в развитии интеллектуальной сферы ребенка.                                                     5. Недостатки в развитии речи.                                                                                                   6. Недостаточная  сформированность  приемов учебной деятельности..                                  7. Особенности природной организации нервной деятельности ребенка.


Как известно, чтение начинается со зрительного восприятия, различения и  узнавания букв. На этой основе происходит  соотнесение букв с  соответствующими  звуками и осуществляется  воспроизведение звукопроизносительного образа слова, его прочитывание. И,  наконец, вследствие соотнесения звуковой формы слова с его значением осуществляется понимание  читаемого.

 Полноценное овладение операциями чтения обеспечивается определенным  уровнем  развития психических (речевых  и неречевых) функций  и процессов: 

· фонематического восприятия,

·  звуко -  буквенного, слогового, языкового  анализа  и  синтеза;

· оптического восприятия, анализа и синтеза, пространственных представлений; 

· памяти, внимания, операций мышления; 

· быстротой и прочностью  установления  межнанализаторных  связей.


Например, для выработки прочной связи между  звуком и  буквой необходимо, чтобы ребенок  вычленял  фонему из потока  устной речи, узнавал  букву среди оптически сходных и правильно соотносил их друг с другом в любых условиях (при восприятии изолированных  звуков, букв; в словах, в предложениях и  т. д.) То есть у ребенка должны быть сформированы: оптическое восприятие, анализ и синтез; пространственные представления, фонематическое восприятие, анализ и синтез, а межанализаторные  связи должны быстро автоматизироваться. 


В своей работе с детьми, имеющими нарушения речи,  развиваю                                                                                      не только определенные речевые умения и навыки, но и познавательную сферу учащихся, то есть внимание, зрительное и слуховое восприятие, память, мыслительные процессы (анализ, синтез, обобщение, аналогии, классификацию, абстрагирование), воображение и, что очень важно, познавательный интерес, стремление получать знания


На разных этапах коррекционной работы я использую различные специальные упражнения, которые включаю в сюжетные занятия 
УПРАЖНЕНИЯ НА РАЗВИТИЕ ФОНЕМАТИЧЕСКОГО ВОСПРИЯТИЯ.
Воспроизведение сначала простых, а потом сложных ритмов.
• отстукивание простого  ритма состоит из 2 компонентов.(111. 11. I11 )

• воспроизведение сложных ритмов, состоящих из  3 и более компонентов.(II . 11. II. 111. 111)

Работа над   интонационной  стороной речи.

Воспроизведение слогового  ряда со сменой  ударного слога.

- первоначально берем одинаковые слоги :    та-та-та
    та-та-та
   та-та-та

- Затем  изменяем гласную:
та-ту-ты

ту-то-ты

ты-та-те

- Изменяем  согласную:
па-ба-ва
па-ба-ва
па-ба-ва

- Наконец, изменяем и гласную и согласную:   кы-ту-ва
ва-ту-ко
па-бо-вы

Различение слов, близких по своему звуковому составу.


Хлопните. если услышите слово  " банан"( (банан, баман. батан ),"птицы" (птича, птится, птицы). Задание усложняется с учетом возраста ребенка.  Звуки в словах  изменяются по  принципу твердости – мягкости "бокал" (бокаль, бокал ,бокъял ), по звонкости - глухости "бочка" (почка, точка, бочка) шипящие – свистящие "киска" ( кишка, книжка, киска)


Из каждых четырех названных  слов ребенок должен выбрать слово, которое по количеству слогов отличается от других:

так — дом
- том
- диван

ток - 
крот
- совок - 
плот

лимон— болото - вагон - замок

ландыш — карандаш — завод — бизон

Различение отдельных  звуков.


Начинать  следует с дифференциации гласных звуков. 

Инструкция: положите  голову на парту, поднимите ее, если  услышите звук  "И".

И – И – И-  Ы           Ы –И –Ы –И                        Ы –Ы –Ы –И


Аналогично работаем с каждым звуком, затем даем звуки в сочетаниях с гласными, а потом с согласными.

Дифференциация согласных в сочетаниях с гласными по принципу:

- звонкие — глухие (например, дети должны поднять правую руку, если услышат  слог "ДУ".  «Ту—ду—ту» и т.д.)
- твердые - мягкие (например, предлагаем поднять левую руку, если произносится мягкий звук. ( Ас—ась— ат — сэ —се» и т.д.).

Точно так же строится упражнение на различение оппозиционных звуков:С – Ш, З – Ж, Л – Р, Ч – ТЬ.

Различение  букв, слогов, слов.
-  Определить лишний слог: ла — ма -- ма — ма                   ка --- па —-- ма - ба

 - Определить лишнее слово: Точка -— дочка ---- почка — точка 
кнопка --- стопка -— кнопка —— кнопка 


Звуки берутся в такой последовательности:

- по месту образования — [ т ]—— ( в). (к) —-- [л],  [с] -——- ( м)

• по звонкости - глухости

• по твердости — мягкости

• свистящие - шипящие.

Аналогично   подбираем слоги и слова.

Отхлопывание слоговой структуры слова (ма ши на). 

При работе на уровне предложения  можно отхлопывать слова в предложении.

«Зашифрованное слово»

На доске записывает ряд слов. 

Инструкция: из первого слова взять первый слог. из второго – второй, из третьего-  третий. (Например: аромат, капелька, керосин = апельсин)

УПРАЖНЕНИЯ НА РАЗВИТИЕ ЗВУКО – СЛОГОВОГО СИНТЕЗА.


Основными нарушениями способа чтения у младших школьников являются трудности слияния букв в слоги и слогов в слова.  Причину этого  усматриваю в недостаточной сформированности звукового и слогового синтеза. Поэтому в качестве одного из направлений профилактической и коррекционной работы  рассматриваю формирование звуко – слогового синтеза в устной речи. 

Для этого использую следующие  упражнения и игры:

а) игра "Магнитофон" Поочередно называются слоги. Между слогами дается речевая инструкция. Дети должны сложить слово (например: первый слог "У" + второй слог "ДОЧ"+ третий "КА" =  удочка).
б) игра " Доскажи словечко": синтез слов из слогов при одном постоянном и одном сменяющемся слоге: ро ( -жа, -са, -ма,- та,- ли,- за,- га)

в) игра  " Помоги Незнайке".

Ка, му- (мука)                  Да, во (вода)           Ло, мо, ко (молоко)

г) игра " Поймай словечко" : ребенку произносят отдельные звуки ( С,А ) и предлагают  сказать, какой слог должен получиться.
 В более сложном  варианте предлагаются отдельные звуки, например: 

с- у-м-к –а, нужно сказать, какое слово получится.

д) игра " Слово рассыпалось". Составление слова из данных букв.

М, Т. С. 0 --- мост;                        Ы,3,Б ,У— зубы.

РАЗВИТИЕ   ЗРИТЕЛЬНОГО ВОСПРИЯТИЯ, АНАЛИЗА И СИНТЕЗА,
ЗРИТЕЛЬНОЙ ПАМЯТИ, ПРОСТРАНСТВЕННЫХ ПРЕДСТАВЛЕНИЙ.
Развитие зрительного восприятия.
Этап узнавания буквы.(приложение №   1а,б )
1. назвать контурные изображения предметов;

2. назвать перечеркнутые контурные изображения предметов, букв , наложенных друг на друга;( "зашумленные буквы")

3. выделить контурные изображения предметов, букв, наложенных  друг на друга,

4. узнавание букв , написанных на карточках , где представлены как  правильные, так и ложные (зеркальные, перевернутые) буквы,

5. игра " Буква сломалась" – необходимо найти недостающие элементы букв;

6. Конструирование букв из элементов помогает развитию пространственных представлений и зрительного анализа и синтеза, уточнению отличий одной буквы от другой. Можно предложить несколько вариантов упражнения: 

а) выложить (фигуру) из палочек по образцу или по памяти; 

б) реконструировать букву,добавив или убрав элемент, например, из Л сделать А, 

в) реконструировать букву, изменив пространственное положение элементов, например, из Н сделать П, из Г сделать Т, из Н – И

г) последовательно изменять буквы, добавляя (убавляя) или передвигая элемент: Л-А-Н-П-О-С-Е-Г-Т и т.д.

д) сложить возможные варианты букв из предложенного определенного количества палочек, например, из 2-х  (Т, Г, Х), из 3- х  (И, А, П, Н, С, К)

7. Нахождение букв в геометрических фигурах развивает зрительный анализ, способствует формированию образа буквы. Детям предлагается отыскать спрятавшиеся буквы 

а) О, У,И,М,П,Г,Т,С,Р,Л,Х,Э;                         б) Л, М,Ш, Е, Т, Г, Р, Ь, К. Н, И, С, О. 

Чтобы легче было увидеть букву, можно параллельно выкладывать ее контур из палочек.

8. узнавание букв выполненных разным шрифтом;  разного размера, формы, 

9. поиск определенной буквы в печатных текстах ;

10. чтение слов по полубуковке. Половина слова ( верхняя или нижняя) закрывается и детям предлагается догадаться , какое слово написано;

11. работа с изографами. Дети должны узнать этот предмет, назвать его, правильно определить звуковой состав слова - названия и найти все буквы этого слова , т.е. прочитать его. Здесь участвует не только зрительное восприятие, анализ и синтез, но и фонематическое восприятие, анализ и синтез.

Увеличение объема зрительного восприятия.


На процесс усвоения чтения влияет объем зрительного восприятия ( или иначе говоря величина его " операционного поля"). По материалам исследований плохо читающие школьники могут схватить одновременно одну, максимум две буквы. Поэтому  работа по увеличению объема зрительного восприятия представляется очень важной. В своей работе я использую следующие упражнения:

1. Работа  по  таблицам  Шульте ( приложение № 2 )

2. игра " Гениальный сыщик"  (приложение № 3) Инструкция: сфокусировать взгляд на нарисованном в центре квадрате. 

· Назвать буквы или цифры, которые ребенок видит справа и слева.

· Указав на какой – нибудь из квадратиков, попросить ребенка назвать стоящую в нем букву или число. Начинать надо с квадратиков, наиболее близких к центру. 
Постепенно расширять поле зрения, переходя к числам и буквам, удаленным от центра.

Примечание: цифры и буквы можно раскрасить разными цветами, для лучшей ориентировке в таблице.

3. игра "Пчелка" ( приложение №  4   )

Вариант № 1 Инструкция: Настоящая пчела очень трудолюбивое насекомое. Целыми днями она работает, собирает нектар, двигаясь от одного цветка к другому. Наша пчела тоже трудолюбивая, но летает она не по цветочному, а по буквенному полю. Вместо нектара она собирает буквы. Если пчелка соберет буковки правильно, у нее получится целое слово.

Если ты будешь четко следить за моими командами и записывать (запоминать) буквы, на которых пчела делает остановку, то в конце путешествия пчелы ты сможешь прочесть полученное слово. Запомни: за каждую команду пчела перелетает только на соседнюю клеточку, далеко летать она не умеет. 

Начинать игру можно с любого места. Заранее продумываю, какое слово должно получиться, и составляю “пространственную” инструкцию. Стараюсь, чтобы за перелетами пчелы ребенок следил только глазами, не водя пальцем по полю.

Эту игру можно использовать при прохождении любых тем. Например:                       " Дифференциация ш – с"


Пчелка сидела на букве С. Затем пчела полетела. Следи за направлением полета и остановками.

Вправо, вправо, остановка (у)

Вниз, остановка (ш)

Вверх, вверх, вверх, остановка (а)

Какое слово получилось? (суша)  Какая  буква  первая? Какая  третья? Что такое "суша"? Образуйте слова родственные слову "суша".
Вариант № 2  Работа со слогами (приложение №  5)
Инструкция:— Пчела села на слог в 4-м столбике на 4-ю строку. Прочтем этот слог: ЛО , затем она  перелетела на 1-ю строчку в первом столбике — ПА, потом  на слог в 1-й строчке 4-го столбика - ТА

—  Какое слово получилось  ? (Лопата)

Слоговые таблицы можно использовать  и  по—другому (приложение № 6)

 Ребенку  предлагаются  таблицы и соответствующие им слова, состоящие  из слогов. входящих в таблицу. В процессе работы взрослый по очереди называет слова, а задачей ребенка является  отыскать в таблице слоги, из которых эти слова состоят, в той последовательности , которая соответствует  порядку  их места в слове, или же составить слова самостоятельно.
4. Упражнения в чтении  слогов и слов способом наращивания, способствует постепенному увеличению объема внимания, расширяет поле зрительного восприятия. (приложение №  7 ). 

Детям необходимо дать установку на чтение целыми словами и запоминание прочитанного. Ряды слов подбираются с учетом темы занятия. Наращивание  осуществляется на основе сохранения в последующем  слове  какого – нибудь элемента предшествующего. При этом повторяющийся  элемент становится опорой  для  узнавания и  прочтения последующего слова в каждой группе слов:

МЫ -  МЫЛ - МЫЛО – СОМЫ – МЫШЬ;          ДА - ДАЛ—СДАЛ - СДАЛИ—ДАЧА- ДОЧКА

ЛО- СЛОН- СЛОНЫ - СЛОНИХА—СЛОНЕНОК- У СЛОНА


После прочтения слов каждым учеником карточка закрывается, и задаются вопросы по содержанию прочитанного, например:

сад-сады–клад–Влад–ладно–видно–виден–бидон-батон-бутон

Вопросы: какое слово было написано с большой буквы? Почему? Какое обозначает предмет посуды? В каких словах парный согласный на конце требует проверки? В каком слове встретились сразу б и д?  Как из слова «батон» получилось «бутон»?
 Объясните их значение.

   Число букв  в словах постепенно увеличивается с 3 до 8-9.

   Систематическое выполнение упражнения позволяет улучшить технику чтения, так как дети читают целыми словами, если объем зрительного восприятия равен 5-10 буквам.


Большое внимание уделяю практическому усвоению связи букв в словах и отработке  навыка  чтения  всех  типов слогов. ( приложение №   8   )

 Затем отрабатывается  чтение слов с постепенным усложнением их слоговой структуры: 

1.чтение слов, отличающихся одной – двумя буквами. (приложение №   9    )

мел- мель – мыл –мыль –мал – мяч;
мышка – мошка – мишка – миска- маска- каска- качка – кочка – корка- норка


Столбики таких слов легко прочитываются детьми, так как относительно новыми для них в прочитываемом слове всякий раз оказываются одна- две буквы. После чтения следует спросить у ребенка, какое из прочитанных сочетаний не является словом, не имеет смысла, чем слова отличаются друг от друга
2. чтение слов с одинаковыми гласными.(приложение № 10     )
Перед чтением каждого столбика дать ребенку следующее задание:

а) запомнить как можно больше слов,                  б) запомнить гласные в словах.

3. чтение слов с одинаковой концовкой.( приложение №    11  )

Инструкция: прочитай слова, записанные в 1 столбике. Подумай и ответь, чем они похожи, а чем отличаются. 

4 .чтение слов, в написании которых имеются одинаковые буквы: ( звуко – буквенный и слоговой анализ и синтез слов)

куст – стук, марка – рамка, марш – шрам, масло – смола, мошкара – ромашка.

5. чтение слов, имеющих одинаковые приставки, суффиксы, окончания, родственные слова: приехал, пришёл, пришил, припев;  красное, белое, голубое, черное, желтое; сахар, сахарок, сахаринка, сахарить, сахарный, сахарница; носик, дождик, винтик, карандашик, ключик  и т.д.


Такие задания учат анализировать слова, находить сходство и различия в буквенном составе, развивают внимание ребенка. Подобные упражнения обеспечивают довольно высокий уровень мыслительной активности ребят. Расширяется и уточняется словарный запас, прививаются навыки словообразования и словоизменения, воспитывается орфографическая зоркость, отрабатывается подвижность  артикуляционного аппарата.


Слова во всех упражнениях следует произносить согласно написанию (по орфографическим нормам), четко произнося каждый звук, но не по слогам, а вместе. После прочтения все слова обязательно сопоставляются, выясняется их звуко-буквенный состав, сходство и различие, значение слов. 


Полученный навык закрепляют при чтении специально подобранных текстов, содержащих слова только пройденных слоговых структур. 

Например: Миша жил за садом. У  Миши лыжи. Он катит на лыжах в сад. Тут жила и Маша. У Маши ткань. Она шила жилет.
Развитие внимания.
1. Упражнение, основанное на методике «Корректурная проба» позволяет постепенно увеличивать объем внимания и его устойчивость, развивает усидчивость. Оно может выполняться при изучении букв, их дифференциации (особенно при смешениях  по кинетическому сходству), развитии слогового анализа.  Особенно эффективно задание в начале урока, так как требует сосредоточенности и концентрации внимания. 

Инструкция: перед вами бланк, где расположены буквы (слоги) в случайном порядке; нужно просматривать каждую строчку слева направо, букву за буквой (слог за слогом), как при чтении и вычеркивать все встречающиеся буквы «п», «а», «т». 

Варианты: обвести в кружочек все гласные буквы; буквы, которые стоят между гласными; слоги с мягкими согласными, слоги с буквой «ч».  

В ряду может быть до 50 знаков печатного или рукописного шрифта: 

стлукргвщжнрдгмислнкодуяйсшзжнрчквлфаоустюртмч

чу тю уч уц це че ит ща чик щик ац ач ащ ячщен тен чен

2. При перестановках букв  при  чтении уменьшить количество ошибок позволяет упражнение на поиск слога, буквосочетания или слова из ряда:
    он             ок от ан но он оп ко на ом он ин ну от

    вст           сто ств свт сев втс вет вст све все 

    снег          снет сенг негс сген сегн несг снег нгес гесн

    привет     пирвет привте притве притев риптев привет

Задание развивает целенаправленное внимание и усидчивость.

3. Упражнения, , предназначенные для развития избирательности внимания.

· основанное на методике Мюнстерберга: набор строчек с буквами содержит 10 слов.( приложение № 12    ) Инструкция: найди слова ,которые спрятались от тебя среди разных букв. Такое задание может применяться на этапе дифференциации букв, развитии слогового и звуко – буквенного анализа и др.

· Игра " Найди ошибку"  применяется на этапе звуко – буквенного анализа и синтеза , при дифференциации Б – Д, Ш – С и других.
Вариант № 1 Инструкция:  Прочитай слова из правого столбика. Найди ошибку.
Примечание: если ребенок не справляется с заданием самостоятельно, ему предлагается прочитать слово из левого столбика, разделить его на слоги, прочесть каждый слог в отдельности, сравнить написание слов из разных столбиков.

Например: ВПЕРЁД



ВПЕДЁР



   СЛАВНЫЙ 


СВАЛНЫЙ



    СОБАКА


САБОКА


НИЗЕХОНЬКО


НИХОЗЕНЬКО



ПРОДЕЛАЛА 


ВДЕЛАЛА

Вариант № 2.Инструкция: Найди ошибку в стихотворении. Исправь, изменив всего одну букву.
Мама с бочками пошла
(дочками)

По  дороге вдоль села.

4.Составление (чтение) слов и предложений с опорой на сигналы кроме развития целенаправленного внимания способствует увеличению его объема. 

Инструкция: перед вами ряд букв, но это не отдельные буквы. Если сложить их в определенном порядке, получится предложение; в предложении три слова; буквы, составляющие первое слово, подчеркнуты одной чертой, второе – двумя чертами, а третье – тремя. Прочитайте предложение.(Наступила холодная зима)
              Н х о а з с л т и у о п  м и д л н а а а я

Задание постепенно усложняется: увеличивается количество слов, а значит – опорных сигналов.

5. Цель игры «Слова – матрешки» - расширение поля зрительного восприятия, развитие внимания.

Инструкция: внимательно прочитайте слово, найдите слово, которое в нем «спряталось». Например: дудочка, фиолетовый, снеговик, гроза, газета, кустарник поднос, шоколадка; являются ли слова – матрешки родственными?
Развитие памяти.


Практика работы показывает, что у учащихся с нарушениями речи часто недостаточно развита зрительная и ассоциативная память. Для запоминания материала им требуется больше времени, чем другим детям. Выученное они не всегда воспроизводят точно или полно, а закрепление речевых умений и навыков требует многократного повторения. Поэтому на каждом этапе коррекционной работы необходимы упражнения, развивающие память.


Развивать ассоциативную память на логопедических занятиях можно, предлагая детям следующие задания ( игра "Вообразилия" ): послушайте пары слов, постарайтесь их запомнить (прием запоминания – мысленно нарисовать картинки с этими предметами и явлениями). Затем повторяем только первые слова каждой пары, а дети вспоминают и записывают вторые. Речевой материал подбирается к теме занятия, а его объем постепенно увеличивается. Например, 

дифференциация Р-Л  кролик - крольчата , шофер-руль , ложка-тарелка ,
                                      огород - грабли  , журавль- крылья        


Развивая зрительную память, предлагаю детям следующие упражнения:
1.Игра «Чего не стало?» , «Что изменилось?».  На столе раскладывают 5-6 предметов. Дети должны запомнить их. Один из предметов убирается (меняется местами), а учащиеся отгадывают, какой игрушки не стало (или восстанавливают первоначальное расположение картинок )
 Эту же игру можно проводить на материале букв ( а позже – слогов ), цифр, фигур. 

2. Игра «Каждой букве свое место» развивает не только зрительную память, но и внимание, так как требует его концентрации и переключаемости (приложение №   ). Инструкция: запомните, какие буквы соответствуют этим фигурам, впишите по памяти соответствующие буквы (изображения закрываются). Время запоминания – до 1 минуты. Начинать нужно с трех знаков, постепенно увеличивая их число. Усложнить игру можно и другим способом: буквы подбираются так, чтобы они составляли слово, которое нужно прочесть.
3.Работа по слоговым таблицам на логопедических занятиях также может быть направлена на развитие зрительной памяти. После чтения слогов она закрывается, и учащимся задаются вопросы, активизирующие память и пространственную ориентировку, например, был ли в таблице слог «да»? Где он располагался? Какой слог написан в нижнем левом углу? Сколько раз встретился слог «ту»? и т. д. В случаях затруднений таблица демонстрируется повторно, но задаются уже другие вопросы.

Аналогичные задания можно давать после предъявления любого материала (картинки, слова на доске, предложения), варьируя вопросы, например: сколько слов (предложений) было написано на доске? Вспомните картинки, в названиях которых звук С в начале слова; названия каких предметов на сюжетной картинке состоят из одного слога? И т. д. 

 
Необходимо давать детям установку на запоминание. Очень важно, чтобы зрительные восприятия объектов подкреплялись слуховыми (прочтение вслух слов и предложений для зрительных диктантов, проговаривание словарных слов и слов сложной слоговой структуры, записанных на доске) и наоборот, слуховое восприятие зрительным (опорные схемы, картинки и т. д.)  В этом случае запоминание материала значительно облегчается, а воспроизведение более полное и точное.

Еще одно направление работы с учащимися, имеющими нарушения речи – развитие мыслительных процессов. У значительной части младших школьников с общим недоразвитием речи и нарушением чтения и письма наблюдаются трудности в установлении причинно-следственных связей между предметами и явлениями, выделение их сходств и различий, недостаточно развито логическое мышление, слабо сформированы процессы обобщения, абстрагирования, конкретизации.
Развитие мышления
1. Задания, используемые в субтестах  Векслера для исследования мышления на вербальном уровне, с успехом можно использовать как обучающий, подбирая
речевой материал в зависимости от темы занятия. 
Например: найти слово, не подходящее другим, назвать обобщающим словом
   Грач, скворец, чайка, ласточка («Дифференциация Ч-Ц»)

   Лиса, лось, барсук, заяц («Дифференциация З-С»)

 В данном случае слова объединены семантическим сходством, а одно из слов выделяется по наличию дифференцируемого звука. 
Другой вариант задания: прочитать ряд слов, вставляя буквы, продолжить предложение, добавив свои слова.

    Кл_бн_ка, мал_на, смород_на, … - это … .

Аналогичные задания можно предлагать учащимся  при отработке навыков звуко-буквенного и слогового анализа, изучении тем «Синонимы», «Антонимы», «Родственные слова», и других.
Варианты группировок:

1. по тематическим группам (например: животные, насекомые, птицы)
2. по начальной букве слова (например, слова с букв "п", "с" и "в")

3. по количеству слогов в словах (например, один, два и три слога)

4. по последней букве в слове

5. без мягкого знака, с мягким знаком в конце слова, с мягким знаком в середине слова

6. по количеству букв  в  словах

7. по соответствию или, наоборот, несоответствию количества звуков количеству букв в слове:— количество звуков соответствует количеству букв,— звуков больше, чем букв,— звуков меньше, чем букв.

2. Задания на установление логических связей   являются для младших школьников достаточно сложными. Но практика работы показала, что систематическое коллективное их выполнение прививает детям навыки рассуждения, умение выражать свои мысли языковыми средствами, т.е. строить по образцу сложные предложения. 
Речевой материал к теме «Дифференциация  б-д»:

     Яблоня                                                   дуб 

Яблоки                            кабан, дубрава, желуди, дерево

Инструкции: прочитайте два слова слева. Как они связаны между собой? Прочитайте слово справа над чертой. Прочитайте слова под чертой. Какое из этих слов связано со словом дуб так же, как и слово   ЯБЛОКИ  с  ЯБЛОНЕЙ? (выполнять поэтапно)

 Речевой материал к теме " Согласование существительного с прилагательным" , " Антонимы", " Синонимы"

1.клюква кислая    -  мёд (полезный, лечебный, сладкий, майский)

2. стул деревянный -  игла (острая, тонкая, стальная, короткая)

3. врач умный - доктор (молодой, знающий, добрый, хороший)
         Упражнения развивают пространственную ориентировку, связную речь (рассуждение должно быть сформулировано предложением) 
3. Упражнения на установление последовательности событий  используются мною при прохождении тем  на дифференциацию, при составлении предложений и связного рассказа по опорным словам.
Инструкция: прочитай цепочку слов. Расположи слова в ней по порядку, в той последовательности , в какой происходили события: что случилось сначала, кто пришел потом, что было дальше. Придумай рассказ.

1. молоко, трава, корова, кувшин

2. врач, болезнь, выздоровление, лекарства
3. школа, портфель, отметка, урок

4.открывать, доставать, закрывать, читать.
4.Развитие словесно – логического мышления проводится  при обучению сравнению понятий (слов). Ребенок должен выделить наиболее существенные детали, найти общие признаки: наличие одинаковых звуков,  количество букв, слогов, произношение окончаний, род слова  и т.д. Например: яблоко и арбуз; сахар и снег; книга, крыша, коробка; морж, сторож, ёж.

5. Развитию логического мышления способствуют задания, в основе которых лежат предложения, выражающие коммуникацию отношений: 

Парк позади школы. Что впереди?

Таня ниже Оли. Кто выше?

    Упражнения на нахождение смысловых ошибок помогают развивать логическое мышление, а также пространственные представления и речевое внимание. Детям предлагается послушать предложение и поднять руку, если заметят ошибки. Например: Шашки на сосне, а шишки на столе. 

    Повторяя предложения уже без ошибок, учащиеся тренируют слуховую память, отрабатывают правильность и четкость речи.

    Интересна для детей игра «Доскажи словечко»:

     Всем давно известно это: за зимою будет ….

     А теперь узнать не прочь: после утра будет … ?

Такие задания учат ориентироваться на смысл высказывания, закрепляют временные представления.

6.Вставка в предложения слов, подходящих по смыслу, способствует осознанному прочтению предложения, поиску наиболее подходящего варианта, особенно если указан его дополнительный признак:

В  …  дуют резкие ветры. (Добавь слово со звуками [В, Ф] )
У сапога есть … (шнурок, пряжка, подошва, ремешки, пуговицы)( добавь слово со звуком Ш из 3- х слогов)
7. На основе методики «Неоконченные предложения» можно составить задания на развитие творческого мышления. Выполнение таких упражнений требует от детей использования навыков грамматического оформления высказывания, активизирует словарь. На занятиях по дифференциации И-У речевой материал может быть таким: 

Завтра будет … . Одуванчики похожи … . Над вершинами дубов … . Алина выучила … .

8. Наиболее частая ошибка – угадывающее чтение. Для снятия такого рода ошибок я использую упражнения на развитие навыка смысловой догадки
· Детям предлагаются для чтения тексты с пропущенными окончаниями, с пропусками в разных частях слова (приложение №  13)
· Другой вид работы – игра " Темница" (приложение №  14)

Инструкция: прочитать предложение (текст) через решетку.   Решетка накладывается на страницу текста, столбцы закрывают собой некоторые буквы, ребенку придется угадывать. 

Для снятия ошибок по угадыванию окончаний использую чтение с ограниченной рамкой.  Рамка представляет  собой прямоугольный кусочек  картона с вырезанным внутри окошечком.
                                                                   камыш

Сначала читаем слова из трех букв, затем из 4 –х  и т.д. 

На следующем этапе читаем сплошной текст:

	калачкамышклоунгорканоркакорка

	пастастолысумкасамкачайкагайка

	ручкаместотропапеналластыпаста


Окошечко передвигаем, прочитывая каждое слово. Дети выполняют задания:

- Кто работает в цирке? Найди слово с буквой Ч, Ш, Г, К, Т, П, и т. д, 
Найди слова, отличающиеся одной буквой
9. Для повышения скорости мышления в процессе чтения использую методику 

Эдигея В.Б.

         Задания разной степени  сложности содержат  слова , словосочетания, тексты, последовательность букв в которых изменена. (приложение  № 15   ).

- сначала это игры со словами: составь слово, прочитай деформированное слово;

- затем чтение простых текстов, где  в предложениях  изменено только одно слово.

Постепенно задания усложняются.
        Такие  упражнения   повышают  у детей интерес к процессу  чтения, развивают смысловую догадку, развивают мышление, внимание , зрительное восприятие.

          У некоторой части младших школьников с общим недоразвитием речи и нарушением чтения и письма наблюдаются  недостатки в произношении отдельных фонем, что может  затруднять понимание прочитанного. Для устранения этих недостатков использую  такие  упражнения, как чтение скороговорок и чистоговорок, пословиц. Мною подобран  и систематизирован материал на дифференциацию различных фонем (приложение № 16).

          Каждое из предложенных заданий имеет коррекционную направленность, т.е. способствует формированию речевых навыков.  Психические процессы совершенствуются только в результате систематических, последовательно усложняющихся упражнений, которые строятся на разнообразном речевом материале. Система таких заданий, разработанная с учетом возрастных и индивидуальных особенностей детей с речевыми недостатками, позволяет предупреждать и устранять проблемы обучения, а также сделать занятия интересными, яркими, динамичными.

В заключении могу сказать, что на деле вижу результат своей работы. Предлагаемые мною задания, игры, упражнения позволяют отойти от традиционной формы обучения и вести преподавание на уровне, соответствующем уровню развития ребенка. 

Применяемые мною технологии способствуют активизации мыслительной деятельности учащихся, развитию их логического мышления, повышают уровень внимания, памяти, зрительного и слухового восприятия, что в конечном итоге улучшает навык и скорость чтения. Это в свою очередь приводит к более успешному усвоению учебной программы по всем предметам, и, особенно, по русскому языку. Учащиеся избавляются от комплекса неполноценности, у них появляется вера в свои силы, желание учиться и ходить в школу.
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