Нравственно-эстетическое воспитание детей с ограниченными возможностями здоровья в условиях дошкольного подразделения Центра

В настоящее время проблеме воспитания и обучения дошкольников с ограниченными возможностями здоровья уделяется значительное внимание это обусловлено тенденцией к увеличению количества детей с проблемами в развитии. Своевременная организация коррекционного воздействия является основным фактором, обуславливающим успешную социальную адаптацию и реабилитацию проблемного ребенка. На сегодняшний день имеются убедительные данные о том, что наибольшие педагогические возможности для коррекции недостатков в развитии ребенка имеются в период дошкольного детства, так как в этот период психика наиболее пластична.


Одним из важнейших направлений коррекционной педагогики является нравственно-эстетическое воспитание дошкольников.


Нравственно-эстетическое воспитание осуществляется в комплексе с трудовым, художественным, музыкальным воспитанием. Интегрированный подход позволяет наиболее эффективно воздействовать на развитие познавательной деятельности и эмоционально-волевой сферы. Нравственно-эстетическое развитие детей с трудностями в обучении, осуществляется намного медленнее, по сравнению с их нормально развивающими сверстниками, данная категория детей, в следствии их интеллектуального и эмоционального недоразвития, первоначально воспринимают лишь элементарное проявление красоты.


Приобщение ребенка к миру прекрасного открывает перед ним богатство и красоту окружающей жизни, способствует развитию потребностей не только в созерцании мира, но и активном его познании и преобразовании.


Еще В.А.Сухомлинский говорил, что ребенок по своей природе пытливый исследователь, открыватель мира, что детское сердце чутко к призыву творить красоту. Важно только, чтобы за призывами следовал труд, чтобы труд стал потребностью, это особенно важно для ребенка – сироты, находящемся на полном государственном обеспечении.


Приобщение к миру прекрасного - сложный и длительный процесс, в условиях Центра дети получают первые художественные впечатления, приобщаются к прекрасному путем экскурсий в парк, по городу Тамбову на улицу Набережная, посещение музеев, театра, картинной галереи.


Мы стараемся развивать у детей чувства прекрасного, эстетические вкусы, умение понимать и ценить красоту и богатство родной природы, так как на занятиях лепка, аппликация, рисование, конструирование дети с помощью педагога, стараются воплотить увиденное в своих работах. Изодеятельность тем и интересна, и увлекательна, так как в ней можно передавать свои впечатления об окружающей действительности с помощью карандаша, красок, пластилина, бумаги. Наши занятия направлены на развитие потенциальных возможностей у дошкольников, а для этого они сопровождаются музыкальным оформлением и художественным словом.


Задачи, которые мы ставим перед собой – развитие художественного восприятия, чувств и эмоций, воображения, мышления, памяти, речи, приобщение к элементарным знаниям в области искусства: формирование интереса к произведениям искусства; развитие творческих способностей детей в разных видах художественного творчества; формирование основ художественно-эстетической культуры личности.


Давая детям, первые представления о красоте мы знакомим их с народными промыслами. Для восприятия детей нашего учреждения наиболее доступны народные игрушки (филимоновская, новгородская, дымковская), игрушки забавы (пирамидка, грибок, матрешка), с которыми дети с удовольствием обыгрывают сказки, рассказы о родной природе, животных. На занятиях по ознакомлению с народным искусством, во второй его части – после рассказа и показа, мы даем детям возможность заняться творчеством, - они украшают бумажные игрушки, чашки, ложки, сарафан, рубашку в соответствии с особенностями какого-либо промысла (гжель, хохлома, городец). Продуктивные виды деятельности сопровождаются пением народных песен, заучиванием закличек и заканчиваются народными играми: «Горелки», «Ручеек», «Поймай комара» и т.д.


Дав детям, первоначальное представление о народном искусстве мы переходим к профессиональному искусству эта работа опирается на знания и умения, полученные детьми в процессе знакомства с природой, окружающей действительностью, художественной литературой, которые дети получили во время прогулок, экскурсий и выставок.


На занятиях мы вместе с детьми рассматриваем произведения живописи, проводим беседы об основных изобразительных и выразительных средствах (цвет, форма, величина, пространство). Для рассматривания подбираем произведения живописи наиболее доступные нашим детям: «Дерево», «Роща», «Осень», «Зима». Чтобы процесс восприятия был наиболее ярким и эмоциональным мы сопровождаем его чтением стихов А.С.Пушкина, М.Ю.Лермонтова, А.А.Блока, прослушиванием музыкальных произведений. Наша цель состоит в том, чтобы дети от произведений получали радость и удовольствие, познали мир, чтобы в душе пробуждались чувства прекрасного. Постепенно мы подводим детей к понятию, что созданные художниками, музыкантами, писателями произведения нужно беречь, чтобы передать их следующим поколениям. В дидактических играх закрепляются знания о поэтах писателях, художниках («Узнай по узору», «Кому это нужно», «Кому, что нужно для работы»). 


Затем педагоги нашего отделения подводят детей к понятию назначения библиотек, музея, театра, знакомят с правилами поведения в них. 


Особый интерес у детей вызывает художественная фотография; дети любят смотреть на себя со стороны, вспоминать своих друзей, раннее посещенные места. Выставки фотографий оформляются после посещения музеев, целевых экскурсий, прогулок, посещения театра.


Особое внимание педагоги Центра уделяют созданию эстетической-развивающей среды во всех помещениях дошкольного отделения. Развивающая среда включает наглядные материалы и пособия, которые используются для расширения и уточнения представлений о предметах и явлениях, которые детям предстоим изобразить, для развития образного восприятия, овладения средствами выразительности изображения.


Наши педагоги постоянно проявляют уважение к детскому творчеству. Детские рисунки, аппликационные работа, лепные поделки вывешиваются и выставляются при оформлении нашего учреждения, это повышает интерес ребенка к изобразительной деятельности, воспитывает умение беречь то, что создано им самим и другими людьми. 


Одно из наиболее важных условий успешного развития детского художественного творчества – разнообразие и вариативность работы с детьми на занятиях. Всякий раз мы создаем новую ситуацию так, чтобы дети с одной стороны могли применять усвоенные ранее знания, навыки, умения, с другой стороны – искали новые решения, творческие подходы. Именно это вызывает у ребенка положительные эмоции, радостные удивления, желание созидательно трудится. Однако внести разнообразие во все моменты работы зачастую очень трудно, на практике мы ограничены методическими рекомендациями, которые ставят нас в определенные рамки. Например, дерево рисуется снизу-вверх, потому что оно так растет, а что случиться, если сделать по-другому? Кто от этого пострадает? Жесткие, «единственно верные» правила сковывают инициативу педагога и детей, лишают их возможности проявить творческие способности. На протяжении многих лет я работаю с детьми сиротами и в этом плане мне легче найти возможность для развития их творческих способностей, так как в субботу и воскресение мы менее ограничены рамками режимных моментов. Чтобы повысить интерес детей к рисованию я предлагаю им вместо стандартного листа, обои, что является более широким полем для деятельности, позволяя ребенку рисовать на полу. Для работы предлагаются не только карандаши и краски, но и мелки, фломастеры. Большой интерес вызывает рисование с использованием нетрадиционных приемов, где дети рисуют пальчиком, ладошкой, мятой бумагой. Другим детям предлагаю бумагу для вырезания, в ее качестве использую рекламные журналы, которых очень много в наших почтовых ящиках. Дети с удовольствием вырезают платья, свитера, чашки, игрушки. У них развивается глазомер, мелкая моторика.  Данное обстоятельство вызывает у детей положительный эмоциональный отклик, создает чувство новизны и необычности, способствует развитию эстетического восприятия и воображения, повышает интерес к занятиям по изобразительной деятельности (в теплое время года занятия проходят на свежем воздухе).


После нашего творчества группа требует уборки, и наша художественная деятельность плавно переходит в хозяйственно -бытовой труд. Домашних детей с трудом заставишь убираться, а сироты приучены к труду, они даже обижаются, если им не дали поручение. В трудовой деятельности отмечаем наиболее старательных детей, ведь похвала стимулирует и радует детей.


Дальнейшая наша деятельность осуществляется на прогулке, мы идем познавать природу.  Знакомим детей с временами года, их сменой, с явлениями природы, как снег, дождь, иней, с флорой, фауной. Предложение изобразить пейзаж всегда вызывает положительный отклик. Дети изображают природу в разные времена года, с удовольствием вырезают и наклеивают цветы, составляют декоративные композиции из листьев, лепестков, лепят рыбок, птиц, зверей. Созерцание природы приводит к углублению, расширению и уточнению представлений детей о мире и способствует их интеллектуальному, нравственному и эстетическому развитию.


Педагоги дошкольного отделения стараются личным примером формировать у воспитанников нравственное поведение, нравственное представления о добре и зле, гуманное отношение к близким бережное отношение к живой природе – растениям, животным, птицам. Выходя на прогулку, дети напоминают педагогу взять зернышки, корочки хлеба для птиц, а затем с радостью наблюдают, как в наши кормушки прилетают пернатые друзья.


Мы приучаем детей к посильному труду. Наши дети приучены к самообслуживанию. Начиная с первых дней пребывания в Центре, детей учат застилать постель, складывать вещи в определенное место, они оказывают посильную помощь в уборке группы, воспитанники привлекаются к сезонным работам на территории участка. 


Одной из основных частей нравственного воспитания является воспитание культуры поведения, которая включает в себя:

· культуру деятельности,

· культуру общения, 

· культурно – гигиенические навыки и привычки.


Привитие культурно-гигиенических навыков – важная составная часть культуры поведения. Мы приучаем детей сохранять в чистоте лицо, руки, тело. С самого раннего возраста приучаем к правилам поведения за столом. 


Хотелось бы отметить, в общественных местах наши воспитанники более собраны, более ответственны, культура поведения, культура общения становится на планку выше, чем в самом учреждении.

· Вся перечисленная работа возможна с детьми, у которых: более сохранен интеллект,
· это дети с диагнозом ЗПР,
· то дети, которые слышат педагога,
· это дети, которые способны выполнять инструкцию.


Работая с этими детьми, мы видим результат. Педагоги нашего Центра не забывают о важном правиле – «ребенок не готовиться к жизни – он живет уже сегодня» - поэтому стремимся организовать воспитательно-образовательные процесс так, чтобы наша работа по нравственно-эстетическому воспитанию не прошла бесследно.



