

ШКОЛА ЮНЫХ КОСМОНАВТОВ
Вход детей в зал под песню «ГЕРОИ СПОРТА»
Вед: Мы с вами живем на самой красивой планете. Кто знает, как называется наша планета? (Земля). Знаете, те звезды, которые мы видим на небе – это тоже планеты, только они очень далеко от Земли, в космосе. Люди всегда хотели узнать, живет ли кто-нибудь на других планетах. Для этого они придумали космические ракеты, иногда их называют звездолетами, на которых теперь летают в космос. Кто знает, как звали первого космонавта? (Юрий Гагарин). Не каждый человек может полететь в космос. Чтобы стать космонавтом надо очень много знать, уметь, быть сильным, выносливым, смелым. Этому учат в Школе космонавтов. 

1 ребенок:                                          

Мы мечтаем о ракетах,

О полётах, о луне,

Но для этого учиться

Много надо на земле.

2 ребенок:                                     

Школу юных космонавтов

Собираемся открыть

И хотим мы целой группой

В эту школу поступить.

3 ребенок:                                        

Если честно, то сначала

Говоря без лишних слов

Одного желанья мало,

Каждый должен быть готов.

4 ребенок:                                            

Я еще не мастер спорта

И еще не бью рекордов,

Но зарядкой каждый день

Заниматься мне не лень.
Вед:Чтобы отправиться в полет, нужно подготовиться!

Чтоб ракетой управлять,

Нужно смелым, сильным стать.

Слабых в космос не берут,

Ведь полет не легкий труд!

Выход робота
Робот: Здравствуйте, земляне! Мне поступил сигнал с земли, что вы собрались в школу космонавтов, но это очень сложно и нужна специальная подготовка.

Робот: Начинаем тренировку, 

Чтобы сильным стать и ловким.

МУЗЫКАЛЬНАЯ РАЗМИНКА  (РОБОТ БРОНИСЛАВ)
Вед: Загадочный мир звезд и планет с давних времен притягивал к себе внимание людей. Давайте и мы с вами , ребята, отправиться в школу юных космонавтов.

Вед: Поднимите руки, кто согласен? Отлично!

Вед: В нашей школе космонавтов два экипажа, «Спутник» и « Ракета». Давайте поприветствуем друг друга.

Воспитатели: Экипаж космического корабля «Спутник» :
Мы приветствуем экипаж «Ракеты».

Желаем полететь на другую планету.

Захватить с собой храбрость и смелость, 

А в игре показать умелость.

Воспитатели: Экипаж космического корабля «Ракета» :
Экипажу «Спутник» желаем от души,

Чтоб результаты ваши все были хороши!

Чтоб не знали сегодня усталости

И доставили всем много радости.

Вед:Вы пока что только дети,

Но придет желанный час –

На космической ракете

Полетите вы на Марс!

В зал входит Б. Яга с рекламками и проспектами путешествий.

Б.Яга: Я Б.Яга, открываю свое туристическое агентство. Самые смелые, несомненно, захотят воспользоваться его услугами.

Ой, да чего же вы сидите,

Словно репки во земле?

Заходите, заходите!

Полетим на помеле!

Открываю тур-бюро,

Несите злато – серебро.

Дорогие гости, посмотрите,

Проспекты, рекламы.

Вы ещё не бывали в Панаме?

Приезжайте, как раз там цунами.

Все в Испанию, в жаркий Мадрид.

Кто приедет, тот сразу сгорит.

Как прекрасно питание в Греции:

Уксус, перец и прочие специи.

Б.Яга: Ну что, решили, куда отправляться?

Дети: В космос
Б.Яга: Ну, хорошо, заказ принят,

Сейчас наколдую.

Говорят, что колдовство – 

Ерунда и баловство.

Хоть не верю в ерунду я,

Потихонечку колдую.

Цамба – драмба – гребешок,

Жаб зажаренных мешок.

Кроли – троли – профитроли

Без горчицы и без соли

Поколдую, пошепчу:

Сделай все, что захочу! (ничего не получается)

Вед. Эх ты, Баба Яга, простите, колдовство здесь не поможет. Космос – это знания, умения, тренировка.

Б.Яга: Что же, я теперь никогда не смогу попасть в космос?

Вед: Ну, если ты с нашими ребятами пройдешь все испытания, то мы тебя возьмем с собой. 

Б.Яга: Я согласна!

Вед: Тогда вместе с роботом Брониславом присоединяйтесь к экипажам.
Вед: А мы открываем нашу школу юных космонавтов!

ЭСТАФЕТЫ
Робот: Начинаем тренировку в школе юных космонавтов.

1.Полоса препятствий  ( подтягивание на животе на гимнастической скамейке, прыжки из обруча в обруч-3шт, пролезание под дугой-2шт, возвращение в команде).
Вед: Космос велик и прекрасен, 

Как много загадок таит…

Но, только умеющий думать,

Любые загадки решит.

До луны не может птица

Долететь и прилуниться,

Но зато умеет это

Делать быстрая …(ракета)
2.Построй ракету по схеме из гимнастических палок и колец.
3.Перевези экипаж.

(Капитан экипажа поочередно бежит за каждым участником и ,взявшись за  обруч  бегут до корабля, оставляет участника и бежит за следующим.)

 МУЗЫКАЛЬНАЯ ИГРА "РОБОТЫ И ЗВЕЗДОЧКИ" 
(На "четкую" музыку мальчики ходят врассыпную, как роботы. На "плавную" музыку девочки легко и изящно танцуют, двигаясь между мальчиками.)
Бегают вкруг огонечка 
Шесть сыночков и две дочки, 
Промелькнут года и дни, 
Но не встретятся они.
(Планеты)
4.Планеты
Робот:Последнее испытание в школе космонавтов – пройти через тренажер Космолет не задевая его грани.
5.Космолет (тренажер)
Робот: Ребята, пора прощаться, меня уже заждались друзья лунатики.

Музыкальная общая песня-танец «Зелененькие лунатики»
Вед: В нашей Школе космонавтов

Поучиться каждый рад

Полетали на ракете

И вернулись в детский сад

Хоть и жалко расставаться

Но пришла пора прощаться.
