Организация работы по профилактике асоциальных явлений среди студентов  педагогического колледжа.
 Коростина Н.В., зав. отделением

                                                           За Возрождение России,
                                                           Здоровье будущих детей
                                                                  Мы отдадим все наши силы.
                                                                          И будем с каждым днём сильней.

    Мы хотим, чтобы наши дети были здоровыми. В контексте государства ставится задача вырастить здоровую нацию. Однако слишком многие  оказываются жертвами вредных привычек и установок, обусловленных отрицательным влиянием сверстников и отсутствием навыков, необходимых для успешного перехода от детства к взрослой жизни. 
Взаимосотрудничество с родителями и с другими профилактическими организациями позволяют совместно выбирать для каждого подростка индивидуальный подход, изучать его интересы, поддерживать, помогать преодолевать те проблемы, которые ему мешают.
 По  данным    педиатров: 80 % появившихся на свет детей имеют различные патологические отклонения. Часть из них  является следствием  вредных привычек матерей: курение и употребление алкоголя,  и реже -  наркологической  зависимости.
       Стремительное распространение наркотиков и наркомании среди молодежи связано с одновременным существованием нескольких групп факторов, каждая из которых, взятая в отдельности, отнюдь не является однозначно наркопровоцирующей. Мы имеем в виду особенности возраста, системный кризис общества, снижение жизненного уровня населения и др. Указанные группы факторов, взятые каждая отдельно, скорее создают общую негативную ситуацию развития юношества в России. Однако их одновременное воздействие и порождает необычайно благоприятные условия для молодежной наркомании. О вреде наркотиков, алкоголя и табака для здоровья сказано много, однако весьма существенным мы считаем также и то, что их употребление способно оказать существенное влияние на психологическое развитие растущего субъекта, сделать невозможным приобретение им навыков овладения жизненными ситуациями и достижение эмоциональной зрелости.
       От того, чем занимается подросток в свободное время, его досуга, зависит дальнейшее формирование его личности, потребностей, ценностных ориентаций, мировоззренческих установок, предопределяет его положение в обществе.
В Миасском педагогическом колледже разработана просветительская программа по  профилактике асоциальных явлений. Цель программы - создание благоприятного социокультурного пространства, способствующего воспитанию ответственной, самостоятельной личности, умеющей осознанно делать выбор в пользу положительных нравственных ценностей: ответственности за своё здоровье,  жизнь и здоровье других людей, патриотизма, гражданской позиции и  трудолюбия.
Задачи программы заключаются
в профилактике правонарушений и преступлений,
в вовлечении обучающихся в социально-значимую и творческую деятельность (дающую возможность приобретения опыта положительного преобразования социальной действительности);
в  профилактике вредных  привычек (ПАВ, табакокурение,  употребление алкоголя, наркотиков;
в  создании положительной мотивации у родителей в содействии образовательному учреждению,  своему ребенку в становлении гражданской,  патриотической позиции;
в пропагандае здорового образа жизни.
Отличительная особенность данной программы заключается в её гражданской направленности: реализация воспитательных целей с помощью не только  решения профилактических задач, но, прежде всего - с помощью приобретения обучающимися опыта положительного преобразования социальной действительности, развития осознанной гражданской позиции. На наш взгляд, только позитивный опыт даёт человеку возможность расти как личность, обладать положительной самооценкой, противостоять влиянию негативной среды, строить своё будущее.
Программа   рассчитана для студентов первокурсников Миасского педагогического колледжа.
Для реализации программы выбрали следующие направления:
·  Работа с первокурсниками
· Работа с семьей (родителями)
· Работа с педагогами
· Организация досуга первокурсников
 Формы работы заключают в себя:
· Групповую работу
· Анкетирование
· Опросы
· Тренинги
· Дискуссии
· Беседы,  встречи
· Лекции
· Ролевые игры
· Просмотр и обсуждение фильмов
· Индивидуальные консультации
· Тесты
· Конкурсы
· Праздники
· КТД
· Выставки
Принципы программы заключаются в целенаправленности;
в системности, преемственности и непрерывности в развитии обучающихся;
 направленности воспитания на развитие возможностей, способностей и качеств каждой личности на основе индивидуального подхода.
· воспитание нравственных ценностей: здоровья, патриотизма, трудолюбия.
Программа ориентирована на первичную просветительскую работу, которая, в настоящее время, проводится в основном в системе образования. Нормативно-правовая база программы определена рядом законов и нормативных актов федерального уровня.
План мероприятий по реализации программы
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