ПЕРСПЕКТИВНОЕ  ПЛАНИРОВАНИЕ

ПО КОРРЕКЦИИ ОПТИЧЕСКОЙ ДИСГРАФИИ 

И ПРОСТРАНСТВЕННО-ВРЕМЕННЫХ ПРЕДСТАВЛЕНИЙ 

	№
	Тема занятия.
	Развитие пространственных представлений.
	Развитие временных представлений. 

	1
	Дифференциация букв о-а.
	Различение и называние правых и левых частей тела. Упр.1,2
	Понятие о времени суток. Упр.1

	2
	Дифференциация букв о-а в словосочетаниях, предложениях и тексте.
	Закрепление правых и левых частей тела. Упр.3 
	Последовательность времен суток. Упр.2,3

	3
	Дифференциация букв у-и.
	Формирование умения определять расположение предметов по отношению к себе. Упр.4
	Знакомство с часами. Упр.4,5

	4
	Дифференциация букв у-и в словосочетаниях, предложениях и тексте.
	Знакомство со схемой тела стоящего напротив человека. Упр.5,6
	Работа с часами. Упр.6

	5
	Дифференциация букв у-и в словосочетаниях, предложениях и тексте.
	Закрепление противоположных правых и левых частей тела человека. Упр.7
	Семь дней недели. Названия, последовательность. Упр.7

	6
	Дифференциация букв у-и в словосочетаниях, предложениях и тексте.
	Определение правого и левого рукава, кармана, отпечатка ноги и т.д.Упр.8,9
	Последовательность дней недели. Упр.8

	7
	Дифференциация букв и-ш.
	Определение с какой стороны относительно других находится предмет. Зрительный диктант. Упр.10
	Семь дней недели. Игра «Закончи предложения». Упр.9

	8
	Дифференциация букв и-ш в словосочетаниях, предложениях и тексте.
	Усвоение последовательности цифрового ряда. Упр.11
	Семь дней недели. Работа с календарем. Упр.10

	9
	Дифференциация букв б-д.
	Усвоение последовательности воспроизведения расположения цветов радуги. Упр.12
	Времена года. Знакомство. Отгадывание загадок. 

	10
	Дифференциация букв б-д в словосочетаниях, предложениях и тексте.
	Расположение различных знаков на листе. Упр.13
	Последовательность времен года. Игра «Чего не хватает?». Упр.11

	11
	Дифференциация букв п-т, П-Т.
	Игра «Шифровальщик» (направления: назад, вперед, под). Упр.15
	Времена года. Игра «Закончи рассказ». Упр.12

	12
	Дифференциация букв п-т, П-Т в словосочетаниях, предложениях и тексте.
	Ориентировка в окружающем пространстве. Упр.14
	Признаки времен года. Упр.13

	13
	Дифференциация букв л-м, Л-М.
	Ориентировка в окружающем пространстве. Упр.16
	Времена года. Упр.14

	14
	Дифференциация букв л-м, Л-М в словосочетаниях, предложениях и тексте.
	Пространственное расположение различных фигур. Упр.17
	Месяцы и времена года. Последовательность месяцев. Упр.15

	15
	Дифференциация букв к-н, К-Н.
	Пространственное расположение различных букв. Графический диктант. Упр.18
	Месяцы и времена года. Игра «Найди и обведи». Упр.16


	16
	Дифференциация букв к-н, К-Н в словосочетаниях, предложениях и тексте.
	Соотношение в пространстве элементов графических изображений. Упр.19
	Месяцы и времена года. Игра «Исправь ошибку». Упр.17

	17
	Дифференциация букв ш-щ, Ш-Щ.
	Соотношение в пространстве элементов графических изображений. Графический диктант «Фигура в фигуре». 20
	Месяцы и времена года. Приметы. Игра «Когда это бывает?». Упр.18

	18
	Дифференциация букв ш-щ, Ш-Щ в словосочетаниях, предложениях и тексте.
	Соотношение в пространстве элементов графических изображений. Упр.21
	Месяцы и времена года. Игра «Шифровальщик». Упр.19

	19
	Дифференциация букв и-ц, И-Ц.
	Соотношение в пространстве элементов графических изображений. Упр.22
	Обобщенное представление о годе. Упр.20

	20
	Дифференциация букв и-ц, И-Ц в словосочетаниях, предложениях и тексте.
	Соотношение в пространстве элементов графических изображений. Упр.23
	Обобщенное представление о годе. Заполнение таблицы праздников. Упр.21

	21
	Дифференциация букв ц-щ, Ц-Щ.
	Соотношение в пространстве элементов графических изображений. Упр.24
	Обобщенное представление о годе. Игра «Вставь пропущенное слово». Упр.22

	22
	Дифференциация букв ц-щ, Ц-Щ в словосочетаниях, предложениях и тексте.
	Соотношение в пространстве элементов графических изображений. Упр.25
	Календарь. Какие бывают календари. 

	23
	Дифференциация букв З-Е.
	Соотношение в пространстве элементов графических. Упр.26
	Возраст членов семьи и родственные отношения. Расшифровка понятий. Упр.23

	24
	Дифференциация букв З-Е в словосочетаниях, предложениях и тексте.
	Соотношение в пространстве элементов графических изображений. Упр.27
	Возраст членов семьи и родственные отношения. Игра «Шифровальщик». Упр.24


Упражнения по формированию пространственных представлений.

1. Поднять левую и правую руку поочередно. Показать карандаш левой, правой рукой. Взять тетрадь левой, правой рукой.

2. Закрепить различение и называние рук с помощью рисунка, на котором схематически изображены левая и правая рука. Детям предлагается подойти и приложить к ней кисть, определить руку. Далее предлагаются более трудные задания: показать левой рукой правый глаз, правое ухо, левую ногу и т.д.

3. Опознать правую и левую варежки, перчатки или ботинки и соединить их с соответствующими руками или ногами человека.

4. Упражнение направлено на формирование у школьника умения определять пространственное расположение предметов по отношению к самому себе. «Покажи предмет, который находится справа от тебя, слева» и т.д. Затем предлагается поочередно выполнить действия: положи книгу справа от себя, вытяни в сторону левую ногу, перечисли предметы, которые находятся слева (справа) от тебя, наклони голову к правому плечу и т.д.

5. Вызванный ученик, стоя спиной к детям, поднимает правую руку. Остальные дети, сидя на своих местах, поднимают свою правую руку и убеждаются в том, что вызванный ученик выполняет инструкцию.

6. Не опуская поднятой руки, ученик поворачивается лицом к детям. Ученики, сопоставив положение его поднятой руки со своей, делают вывод о противоположном расположении правых и левых частей тела у людей, стоящих друг против друга.

7. Стоя попарно, лицом друг к другу. По команде логопеда один ученик каждой пары определяет сначала у себя, затем у товарища правую руку, левую ногу и т.д. Затем роли меняются.

8. Определить правый и левый рукава у рубашки, которая лежит: а) спинкой вверх; б) спинкой вниз.

9. Определить след правой или левой ноги отпечатан на песке.

10. Выполнить зрительный диктант:

А) рассмотреть образец (ряд фигур или изображений);

Б) перечислить их несколько раз, запоминая последовательность, после чего образец закрывается;

В) выложить этот ряд по памяти из индивидуального раздаточного материала;

Г) после повторной демонстрации проверяется правильность выполнения задания.

11. Усвоение последовательности цифрового ряда: 

1) Демонстрируется последовательный цифровой ряд

     1 2 3 4 5 6 7 8 9

а) Назвать первое число справа, первое число слева. Какое из них больше? В каком направлении возрастают числа в ряду?

б) Прочитать ряд в обратном порядке. Как изменяется величина чисел в этом направлении?

в) Показать число 4. есть ли у него соседи в ряду? Какое число стоит слева от 4? Больше оно или меньше, чем 4? Назвать соседей числа 4 справа, сравнить по величине.

2)Демонстрируется деформированный цифровой ряд

    1 2 3 4 6 7 8 9

    Вернуть число на место.

12 В результате выполнения упражнения дети должны усвоить последовательность воспроизведения расположения цветов радуги. Расположить цвета радуги в правильной последовательности. В случае затруднения – подсказка («Каждый Охотник Желает Знать Где Сидит Фазан»).

13 Предварительно логопед рукой в воздухе показывает направления: сверху вниз, снизу вверх, справа налево, слева направо. Далее предлагаются задания:

а) Расположить карточку со стрелкой в соответствии с теми направлениями, которые называет логопед.

б) Нарисовать четыре точки. Поставить знак «+»: от первой точки – внизу, от второй – сверху, от третей – слева, от четвертой – справа.

в) Обозначить на строке четыре точки. От каждой точки провести стрелку в направлении: 1-вниз, 2-вверх, 3-вправо, 4-влево.

14. Прочитать отрывок из рассказа Д.Хармса.

      «…Едет трамвай. В трамвае 8 пассажиров. Трое сидят; двое справа и один слева. А пятеро стоят и держатся за кожаные вешалки: двое справа, а трое слева. Сидящие группы смотрят друг на друга, а стоящие стоят спиной друг к другу. Сбоку от скамейки сидит кондукторша. Она маленького роста. Трамвай едет и все качаются…» Коллективно с логопедом изобразить всех пассажиров.

15. «Шифровальщик». Ребенку предлагается задание: «Представь, что ты разведчик, и тебе необходимо передавать и принимать сообщения так, чтобы враги не догадались об их содержании. Зашифруй и расшифруй сообщения. Учти, что буква соответствует цифре в строке-шифре». 

В П Е Р Ё Д А Н З О


1 2  3  4  5 6  7  8  9 0


124710


876


23436


ВПЕРЕД


НАЗАД


ПОД

16. На рисунке изображены часы, которые отражаются в зеркале. Определить, сколько времени на самом деле и дорисовать стрелки на часах рядом.

17. Работа с раздаточным материалом. Положить перед собой кружок, справа – ромб, слева от ромба – квадрат и т.д.

18. Нарисовать кружок, справа от него – крестик, сверху крестика поставить точку; нарисовать треугольник, слева от треугольника – кружок, под треугольником – точку.

19. Ребенок рисует на нелинованной бумаге в середине квадрат, над и под квадратом на одинаковом расстоянии – круги одинаковой величины. Далее можно в середине квадрата нарисовать маленький кружок, в середине каждого круга по квадрату и т.д.

20. Нарисовать квадрат. Справа от него – треугольник. Над и под треугольником -  одинаковые круги. В середине квадрата – круг. В каждом круге – квадрат и т.д.

21. Предлагается следующая игра, для которой понадобится чистый лист и фломастер. Ученик должен представить, что он едет на автомобиле, и ему необходимо начертить маршрут, который задается логопедом: «Едем прямо, сворачиваем направо, продвигаемся вперед, стоп, дорога перекрыта. Поворачиваем назад, потом налево, делаем круг и…» и т.п.

22. В упражнениях 22, 23, 24 ребенку предлагается лист в клеточку, на котором схематично изображены звери, птицы, звезды и др. и отмечено начало пути. Логопед говорит ребенку, сколько клеточек и куда он должен провести.


Помоги зайцу убежать от волка.

23 Нарисовать схему движения самолета.                                      (Можно другие варианты)

24 Помочь выбраться водолазу из Марианской впадине.

25 Найди отличия. Раскрасить паровозы и определить в какую сторону они едут? (Паровозы можно заменить на другие движущиеся предметы).

26 Куда «смотрят» предметы?

Например: Гусь смотрит ________, кот смотрит _______ и т.п. Нарисовать по клеткам эти предметы так, чтобы они смотрели в противоположную сторону.

27. Дорисовать вторую половину предмета.

Упражнения по формированию временных представлений.

1.  Отгадать загадку.


Вечером умирает,


А поутру оживает.


Ответить на вопросы: «Что такое сутки? Сколько в них часов?»

2.  Ответить на вопрос: «Как называется прием пищи в разное время суток?»

3.  Расположить в нужном порядке карточки с названиями времен суток.

4. Ответить на вопросы: «Какой прибор люди используют для измерения времени? Какие бывают часы? Какие часы используют сейчас?»

5.  Прочитать загадку А. Бортника и отгадать ее.

Кто, по-твоему, безногий, 

Но ходить большой мастак? 

Он идет не по дороге 

Повторяя: «Только так!»
Все — и взрослые, и дети — 

На него глядят порой. 

«Как ползет...» — один заметит, 

«Как спешит!» — вздохнет второй.
Ну, а третий удивится: 

«Мне пора!» — раздастся крик... 

А решил остановиться, 

То накрутят уши вмиг!

По окончании ребенка просят нарисовать часы, которые есть у него дома.
6. Предложить для решения задачи:

«Парикмахер начал работать над прической ровно в 4 часа. Закончил ровно через час. В каком часу он закончил работу? Нарисуй часы, которые показывают это время».

«Повар начал печь торт ровно в 1 час. Пек его 2 часа. Что показывали часы. Когда торт испекся? Нарисуй эти часы».

7. Запомнить по порядку дни недели (можно записать). Сосчитать, сколько их? Порассуждать, о чем говорят названия: вторник, четверг, пятница; среда, понедельник;, суббота, воскресенье.

8. Вставить пропущенные слова.

1 – понедельник, 2 - ________, 3 – среда, 4 - _______, 5 – пятница, 6 – суббота, 7 - ________.

9.   Закончить предложения.

Если сегодня понедельник, то завтра будет…

Если сегодня четверг, то завтра будет…

Если сегодня суббота, то завтра будет…

Если сегодня пятница, то вчера был…

Если сегодня вторник, то вчера был…

Если сегодня воскресенье, то вчера была…

10. Кто родился в понедельник, 

Будет беленький, как мельник. 
Кто во вторник — справедливым. 

А кто в среду — молчаливым. 

Кто в четверг — бродягой вечным, 

В пятницу — добросердечным, 

Кто в субботу — к делу гож, 

В воскресенье — всем хорош. 

Предложить ученику поработать с календарем и узнать, в какой день недели он родился, в какой день недели у него день рождения в этом году?  

11. Расположить в пустых «окошках» недостающие названия времен года в нужной последовательности:

	
лето
	
	
	

	
	
	лето
	

	
	лето
	
	

	
	
	
	лето


12. «Закончи рассказ».

Главное время года.

Поспорили ребята: какое время года главное? Саня говорит:

- Лето! Летом созревают вишня, малина, клубника. Значит, лето и главное.

- Осень – главное время! – сказал Коля. – Осенью все с огородов убирают.

- Вот! – подхватила Маринка. – Осенью на зиму все заготавливают! И елка зимой.

- И Новый год зимой. Зима – главное время года!

13. Вспомнить признаки времен года и заполнить таблицу.

	Времена года
	Какая?
	Какое?

	Зима 
	
	

	Весна 
	
	

	Лето 
	
	

	Осень 
	
	


14. «Шифровальщик». Ребенку предлагается задание: «Представь, что ты разведчик, и тебе необходимо передавать и принимать сообщения так, чтобы враги не догадались об их содержании. Зашифруй и расшифруй сообщения. Учти, что буква соответствует цифре в строке-шифре».
Л  В  З  О  Е  С  И  Н  Т  А  М  Ь

1   2  3   4  5   6  7   8   9  10 11 12

ЛЕТО – 

ВЕСНА – 

3  7  11  10 - 

4  6  5  8  12 - 
15. Запомнить названия месяцев по временам года. Подобрать карточки с названиями месяцев по сезонам.

16. Обвести на бланке голубым цветом зимние месяцы, зеленым – весенние, красным – летние, желтым – осенние. На бланке разным шрифтом в беспорядке написаны названия месяцев.

17. Исправить замеченную ошибку в перечне дней недели, летних месяцев и т.п. рядах, диктуемых логопедом с намеренной перестановкой или пропуском.

18. Догадаться, о каком месяце идет речь?



Наступила жара. Под каблуками плавится асфальт. Горожане спешат в пригород, к водоемам, к спасительному свежему воздуху. Это время называют макушкой лета.



Кончается лето. Трава стала пыльной. Деревья еще зеленые, но нет-нет и проглянет желтый или красный куст.

19. «Шифровальщик». Ребенку предлагается задание: «Представь, что ты разведчик, и тебе необходимо передавать и принимать сообщения так, чтобы враги не догадались об их содержании. Зашифруй и расшифруй сообщения. Учти, что буква соответствует цифре в строке-шифре».

Ь  Р  А  Н  Б  О  Т  Я  К  М  В  Е   Д  С


1  2  3   4   5  6   7   8   9  10 11 12 13 14


ЯНВАРЬ – 


МАРТ – 


ДЕКАБРЬ – 


14 12 4 7 8 5 2 1 - 


6 9 7 8 5 2 1 – 


4 6 8 5 2 1 – 

20. Закрыть глаза и мысленно представить схему года. Какая она: цветная или нет, объемная или расположена в плоскости… Нарисовать эту схему, используя цветные карандаши. 

21. Вспомнить праздники, которые празднуют в течение года. В качестве подсказки могут предлагаться рисунки-символы различных праздников (Новый год, 8 Марта, 9 Мая, День знаний. Рождество, Пасха, Масленица, день рождения и др.).

22. Вставить пропущенные слова.


Самый короткий месяц года ______. В ______ начинается учебный год. В _____ есть день весеннего равноденствия. Первый летний месяц - _______. Третий осенний месяц - ______. И др.

23. Сопоставить понятия:


Дед – отец – сын – брат; бабушка – мать – дочь – сестра.


Дать варианты этих понятий.

24. «Шифровальщик». Ребенку предлагается задание: «Представь, что ты разведчик, и тебе необходимо передавать и принимать сообщения так, чтобы враги не догадались об их содержании. Зашифруй и расшифруй сообщения. Учти, что буква соответствует цифре в строке-шифре».
Д  Б  У  Ш  А  М  П  Р  Т  К   С    Е   И   В   Н

1   2  3   4    5   6   7   8   9 10  11  12  13  14  15

МАМА

БРАТ

1  12  1  3  4  10  5

4  3  8  13  15

