
ПЛАН-КОНСПЕКТ ИНДИВИДУАЛЬНОГО ЛОГОПЕДИЧЕСКОГО ЗАНЯТИЯ С ОБУЧАЮЩИМСЯ 1 КЛАССА
 НА ТЕМУ «АВТОМАТИЗАЦИЯ ЗВУКА Л В НАЧАЛЕ СЛОВ»
Цель: добиться правильного произношения звука Л в слогах, в начале слов.
Задачи.
Коррекционно-образовательные: 
1.Уточнить знание артикуляционного уклада при произнесении звука Л.
2. Упражнять в правильном произношении звука Л в прямых слогах и начале слов.
3.Расширять предметный словарь.
Коррекционно-развивающие:
1. Нормализация тонуса мышц лица и шеи, оживление кинестезий.
2.Нормализация моторики органов артикуляции и улучшение качеств самих артикуляционных движений (точность, ритмичность, амплитуда, переключаемость, сила мышечного сокращения, тонкие дифференцированные движения).
3. Нормализация голоса и голосовых модуляций.
4. Формирование сильного, длительного, фонационный выдох при произнесении звука У. 
5. Развитие тонких дифференцированных движений в пальцах рук. 
Коррекционно-воспитательные:
1.Воспитывать усидчивость, интерес к дальнейшей работе на фоне успешно выполненных заданий.
[bookmark: _Hlk121341797]Оборудование: карточка с картинками (лампа, лапы, ландыш, ладья, ладонь, лама), игра «Вырасти дерево», игра «Фантики».
Ход работы:
I блок
1 Логопедический самомассаж.
[bookmark: _Hlk121340437]"Я хороший" – расположить ладони обеих рук на области голов, ближе ко лбу, соединив пальцы в центре и затем провести ладонями по волосам, опуская вниз через уши к плечам.
"Рисуем дорожки" – движения пальцев от середины лба к вискам.
"Рисуем яблочки" – круговые движения пальцев от середины лба к вискам.
"Пальцевый душ" – легкое постукивание или похлопывание кончиками пальцев по лбу.
"Нарисуй три дорожки" – движение пальцев рук от середины нижней губы к ушам, от середины верхней губы к ушам, от середины носа к ушам.
"Нарисуем кружочки" – круговые движения кончиками пальцев по щекам.
2 Артикуляционная гимнастика с функциональной нагрузкой (утрированное, четкое выполнении всех заданий, с максимальной амплитудой движений органов артикуляции).
	*Улыбочка. Улыбнуться, показать сомкнутые зубки. Удерживать губы в таком положении до счета 5 -10. Затем вернуть губы в исходное положение. Повторить 3-4 раза
	*Качели. Улыбнуться, открыть рот. На счет «раз-два» поочередно упираться языком то в верхние, то в нижние зубы. Нижняя челюсть при этом неподвижна.
	*Маляр. Улыбнуться, открыть рот. Широким кончиком языка погладить нёбо от зубов к горлу. Нижняя челюсть не должна двигаться.
	*Чистим верхние зубки. Улыбнуться, приоткрыть рот. Кончиком языка «почистить» верхние зубки с внутренней стороны, двигая языком вправо-влево.
	*«Пароход гудит». Улыбнуться, прикусить кончик языка и произносить звук «Ы» длительно. При этом слышится твердый звук «Л».
3. Голосовая гимнастика.2
«Самолет» приближается и улетает УУУУууууУУУ
4. Нормализация речевого дыхания. 
«Лётчик и самолёты».
Цель: развивать фонационный выдох при произнесении звуков У.
5. Пальцевая гимнастика.
	Почему же наш большой
	Ребенок сжимают правую руку в кулачок, вытягивают большой палец вверх и вращают им сначала в одну, а потом в другую сторону. 


Затем то же самое проделывают левой рукой. Повторяют упражнение несколько раз.

	Крутит, вертит головой?
	

	
В самолете он пилот —
	

	Отправляется в полет.
	



II блок
1. Сообщение темы занятия.
 Сегодня мы продолжим работать со звуком Л, будем учиться произносить его в словах.
2. Логопед просит произнести ребенка прямые и обратные слоги со звуком Л.
3.Автоматизация звука Л в начале слова.
А) Логопед просит произнести ребенка слова с карточки на звук Л.
Б) игра «Вырасти дерево».
Игровое задание: ребенок произносит слова и «выращивает дерево» (одевает мелкие цветные прищепки на плоское деревянное изображение).
В) игра «Фантики».
Игровое задание: произносить слова и опускать фантики в коробочку через прорезь.
 III Итог.
Подводится итог. 



