СПЕЦИАЛЬНАЯ ИНДИВИДУАЛЬНАЯ ПРОГРАММА РАЗВИТИЯ

Индивидуальные сведения о ребенке:
	Ф.И.О ребенка:   
Возраст ребенка: 
Год обучения в ГБОУ Школа 
	Мать:   
	Отец:   
	Адрес проживания:  
Структура СИПР
· Индивидуальные сведения о ребёнке 
· Структура СИПР
· Психолого-педагогическая характеристика
· Индивидуальный учебный план
· Условия реализации потребности в уходе и присмотре
· Содержание образования.
6.1. Базовые учебные действия.
6.2. Содержание учебных предметов и коррекционных курсов.
6.3. Нравственное развитие.
6.4. Формирование экологической культуры, здорового и безопасного образа жизни 
6.5. Внеурочная деятельность.
· Специалисты, участвующие в реализации СИПР.
· Программа сотрудничества с семьей.
· Перечень необходимых технических средств и дидактических материалов. 
· Средства мониторинга и оценки динамики обучения.
Психолого – педагогическая характеристика
 Ф.И.О ребёнка, год рождения  - обучается в ГБОУ Школа № 1985 с … года.  На основании  заключения ЦПМПК № … от … г. для обучающегося  определена образовательная  программа  - АООП для обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями). Форма обучения семейная. 
  Имеет статус ребёнка - инвалида. Мальчик проживает в полной семье. Социально – бытовые условия, в которых живёт и воспитывается ребёнок, хорошие.  Имеется место для отдыха и  развивающих занятий в соответствии с его  психофизическими особенностями. Атмосфера в семье дружеская, теплая, между членами семьи близкие отношения. Учащийся  окружен вниманием и  заботой всех членов семьи.    С ребёнком все время рядом находится мама, которая  полностью удовлетворяет потребности ребенка (в еде, гигиене, сне и т. д.). Мама  активно сотрудничает с администрацией школы и учителями, охотно  идет на контакт.
	Раннее развитие ребенка до поступления в школу… 
Особенности психолого - педагогической, эмоционально - волевой и учебной деятельности:
Мальчик в контакт вступает долго, требуется проявление инициативы со стороны взрослого. Уровень сформированности психических процессов не соответствует возрастной норме, наблюдается тотальное нарушение высших психических функций 
Восприятие недостаточно дифференцировано, замедленно, характерна узость объема восприятия, нарушена избирательность и активность. Снижено зрительное восприятие, зрительно-моторная координация и пространственно-временные представления  грубо нарушены.
Память носит механический, кратковременный характер. Сохранность знаний крайне незначительная. Запас сведений и представлений о внешнем мире резко  ограничен. Наблюдается эпизодическая забывчивость, связанная с переутомлением нервной системы из-за ее общей слабости. 
Мышление предметно- действенное , конкретное, непоследовательное, характеризуется слабым волевым контролем поведения. Мыслительные процессы тугоподвижны, инертны, снижена их скорость. Проявляется слабость регулирующей функции мышления, некритичность мышления, мыслительных процессов. Обнаружены низкая работоспособность, быстрое утомление, что проявляется в вялости, сонливости, в резком снижении внимания. 
Внимание непроизвольное, характеризуется малой устойчивостью, трудностями распределения, замедленной переключаемостью и низким уровнем продуктивности из-за быстрой истощаемости и отвлекаемости. Не удерживает внимание при выполнении действий, не может оценить конечный результат. Объем внимания  и концентрация внимания находятся на низком уровне. Слабость активного внимания препятствует решению задач познавательного содержания, формированию устойчивых учебных действий.
Эмоционально-волевая сфера характеризуется отсутствием  волевой активностью, инертностью. Ребёнок эмоционально не устойчив, характерно отсутствие  волевого контроля поведения. Интерес к какой-либо деятельности не имеет мотивационно-потребностных оснований и  носит кратковременный, неустойчивый характер. Навыки социального поведения не сформированы.
Двигательное  развитие: самостоятельно сидит, переворачивается, ходит по квартире и на улице. Удерживает вертикальную позу сидя и стоя,  ползает, наклоняется, поворачивается, но  движения недостаточно чёткие и координированные. Характерны трудности, связанные со статикой и динамикой тела во время занятий, вялость, пассивность и заторможенность движений. Объём движений ограничен, сила движений незначительная. Обучающийся быстро устаёт, отвлекается, наступает состояние охранительного торможения.
Наблюдается поглощенность однообразными действиями: раскачивание, потряхивание и взмахивание руками, прыжки; пристрастие к разнообразному манипулированию одним и тем же предметом: трясение, постукивание, верчение  и т.п.
 Ведущая правая рука.  Мелкая моторика пальцев рук   развита очень слабо, не дифференцирована, отмечается слабый мышечный тонус ( вялый  захват карандаша, ручки, кисти, недоступно  шнурование, застегивание и др.).
 Графомоторные навыки:  не сформированы, наблюдается   вялость, слабость мышц рук и пальцев,  некоординированность работы пальцев рук, отсутствие  трехпальцевого  хвата. 
Навыки самообслуживания  сформированы незначительно.  Обучающийся зависит от постоянного постороннего ухода родственников.  Умеет самостоятельно есть, держит ложку в руке. Если дать инструкцию, может придерживать кружку руками за ручку. Носит памперсы,  может ходить в туалет на унитаз, если его посадить. Самостоятельно не одевается  (может только   снимать футболку ).
Речевое развитие
Речевая среда благоприятная.  Экспрессивная  речь  малоразборчивая, не всегда  понятная для окружающих.
 Понимание обращенной речи затруднено, ограничено  предметно-бытовой лексикой (понимает короткое обращение  произнесённое в медленном темпе, с многократным  повторением, назначение некоторых  предметов повседневной жизни, реагирует на своё имя.).  Простейшие инструкции типа: «Дай», «Покажи», «Возьми»  не понимает. Доступно понимание  инструкции: «Иди сюда».  Использует невербальные средства общения: мимику, жесты, позу.  
  Звукопроизношение: грубо нарушено, не сформировано  произношение звуков  различных  фонетических групп (межзубное произношение свистящих и  шипящих звуков,   отсутствие соноров). Наблюдается неустойчивость в произношении звуков, их диффузность.  Голос тихий, неуверенный, речь недостаточно интонационно выразительная, характерна  низкая речевая активность.
Фонематический слух:  не сформирован, не доступно   различение  на слух звуков, близких по тонким артикуляторным и акустическим признакам.  
 Навыки звукового анализа и синтеза: не доступны.    
 Слоговая структура слова: сформирована недостаточно, в речи присутствуют  только 1-2 сложные слова.
Уровень развития лексикона: активный словарь детей с тяжелыми нарушениями речи находится в зачаточном состоянии. Он включает  лепетные слова и небольшое количество общеупотребительных слов (10-15)
которые  недостаточно сформированы по структуре и звуковому составу.
Установление  ассоциативных связей между лексическими единицами  не доступно. 
 Грамматическая  компетенция: не сформирована, наблюдается грубое  недоразвитие грамматической стороны речи,  не доступно образование слов по регулярным  словообразовательным и словоизменительных моделям.  В речи употребляет односоставные, крайне редко  двусоставные предложения. Употребление предлогов, их дифференциация, сложных синтаксических конструкций  не доступно.
Связная речь: не сформирована.  Составление рассказов по сюжетной картине, серии сюжетных картин творческих, описательных и  сравнительных рассказов не доступно. 
Письменная речь: не сформирована,   по русскому языку не доступно понимание  элементарных понятий   («звук», «слог», «слово», « предложение»,   умение  давать  характеристику гласных и согласных звуков, их дифференциация, деление слов на слоги, выделение ударного слога и т.д.) Буквы не знает,  писать печатные буквы, элементы букв  не может,  не ориентируется в пространстве листа, не понимает и не видит   границ строки, клетки, линейки. 
Математика:  элементарные математические представления и понятия не сформированы, простейшие арифметические действия, решение задач  не  доступны. 	
 Чтение:  не соответствует возрасту,  не сформированы процессы зрительного восприятия, различения и узнавания букв. Не доступно слияние звуков в слоги, слогов в слова,  чтение слогов, слов, предложений
ЦПМПК г. Москвы дано заключение  №… от … г. о создании специальных условий для получения образования обучающемуся с ограниченными возможностями здоровья, инвалидностью. 
· Образовательная программа: АООП для обучающихся с умственной отсталостью (Вариант 2) с учетом психофизических особенностей обучающегося.
· Реализация ОП с применением ЭО и ДОТ: при отсутствии медицинских противопоказаний;
· Уровень образования: общий;
· Специальные методы обучения, учебники, учебные пособия:  в соответствии с программой;
· СТСО: требуются;
· Тьюторское сопровождение: осуществление общего тьюторского сопровождения реализации АООП


· Индивидуальный учебный план АООП О УО, вариант 9.2
	Предметные
области
	Учебные предметы
курсы
	Количество часов в неделю
	Формы промежуточ-
ной  аттестации

	
	
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	9(прол)
	

	Обязательная часть

	Язык и речевая практика
	Речь и альтернативная 
коммуникация
	3
	3
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	Практическая работа

	Математика
	Математические
представления
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	Практическая работа

	Окружаю
щий
мир
	Окружающий 
природный мир
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	Практическая работа

	
	Человек
	3
	3
	2
	2
	2
	1
	1
	1
	
	
	Практическая работа

	
	Домоводство
	
	
	3
	3
	3
	5
	5
	5
	5
	5
	Практическая работа

	
	Окружающий социальный мир
	1
	1
	2
	2
	2
	2
	2
	3
	3
	3
	Практическая работа

	Искусство
	Музыка и движение
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	Практическая работа

	
	Изобразительная деятельность
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	
	
	
	Творческая работа

	Технология
	Профильный труд
	
	
	
	
	
	2
	2
	4
	5
	5
	Творческая работа, практическая работа

	Физическая культура
	Адаптивная физическая культура
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	Практическая работа

	Итого (количество часов обязательной части)
	18
	18
	20
	20
	20
	23
	23
	23
	23
	23
	

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений

	Коррекционно- развивающие занятия
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	Практическая работа

	Итого (количество часов формируемой
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	

	Максимальная учебная недельная нагрузка
	20
	20
	22
	22
	22
	25
	25
	25
	25
	25
	

	Количество учебных недель
	33
	34
	34
	34
	34
	34
	34
	34
	33
	33
	

	Количество часов за год по учебному плану
	660
	680
	748
	748
	748
	850
	850
	850
	825
	825
	

	Коррекцион-но- развивающая
область
(внеурочная деятельность)
	Альтернатив-
ная коммуникация
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	Мониторинг специалиста

	
	Предметно- практическая
деятельность
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	Мониторинг специалиста

	
	Двигательное развитие
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	Мониторинг специалиста

	
	Сенсорное развитие
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	Мониторинг специалиста

	
	Коррекционно- развивающие занятия
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	Мониторинг специалиста



· Содержание образования.

6.1. Базовые учебные действия.

	
Содержание
	Начало года
	Конец года 

	1. Формирование базовых учебных действий
	
	

	- направленность взгляда:
на говорящего взрослого
на задание
	
	

	
	
	

	
	
	

	- выполнение инструкций педагога:
· «Возьми»
· «Посмотри на меня» 
· «Покажи»
· «Дай»
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	- использование по назначению учебных материалов
	
	

	- выполнение действия 
· по подражанию
· по образцу
· по инструкции
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	- выполнение задания от начала до конца 
	
	

	2.Коррекция поведенческих проблем
	
	

	коррекция негативизма
	
	



6.2. Содержание учебных предметов и коррекционных курсов
	Содержание
	1 полугодие
	2 полугодие

	Учебный предмет  « Речь и альтернативная коммуникация»

	Коммуникация

	Коммуникация с использованием вербальных средств


	Установление контакта с собеседником: установление зрительного контакта с собеседником, учет эмоционального состояния собеседника.
	
	

	Реагирование на собственное имя. Приветствие собеседника звуком (словом, предложением).
	
	

	Привлечение к себе внимания звуком (словом, предложением).
	
	

	Выражение своих желаний звуком (словом, предложением).
	
	

	Выражение согласия (несогласия) звуком (словом, предложением).
	
	

	Выражение благодарности звуком (словом, предложением). 
	
	

	Прощание с собеседником звуком (словом, предложением).
	
	

	Коммуникация с использованием невербальных средств


	Выражение мимикой согласия (несогласия), удовольствия (неудовольствия); приветствие (прощание) с использованием мимики. 
	
	

	Выражение жестом согласия (несогласия).
	
	

	удовольствия (неудовольствия), благодарности, своих желаний; 
	
	

	приветствие (прощание), ответы на вопросы с использованием жеста. 
	
	

	Привлечение внимания   звучащим предметом.
	
	

	выражение удовольствия (неудовольствия),
благодарности звучащим предметом; обращение за помощью, ответы на вопросы, предполагающие согласие (несогласие) с использованием звучащего предмета.
	
	

	Выражение своих желаний, благодарности, обращение за помощью, приветствие (прощание), ответы на вопросы с предъявлением предметного символа.
	
	

	Выражение согласия (несогласия), удовольствия (неудовольствия), благодарности, своих желаний, приветствие (прощание), обращение за помощью, ответы на вопросы, задавание вопросов с использованием графического изображения (фотография, цветная картинка, черно-белая картинка, пиктограмма).
	
	

	Развитие речи средствами вербальной и невербальной коммуникации  

	Импрессивная речь.

	Развивать понимание элементарных инструкций, обусловленных ситуацией. Учить выполнять движения по подражанию и слову взрослого.
Игра "Похлопаем в ладоши".
	
	

	Понимание простых по звуковому составу слов (мама, папа, дядя и др.).
	
	

	Реагирование на собственное имя.
	
	

	Узнавание (различение) имён членов семьи, педагогов.
	
	

	Понимание слов, обозначающих предмет (посуда, мебель, игрушки, одежда, обувь, животные, овощи, фрукты, бытовые приборы, школьные принадлежности, продукты, транспорт, птицы и др.)
	
	

	Понимание слов, обозначающих действия предмета (пить, есть, сидеть, стоять, бегать, спать, рисовать, играть, гулять и др.). 
	
	

	Понимание слов, обозначающих признак предмета (цвет, величина, форма и др.).
	
	

	Экспрессивная речь

	Называние (употребление) отдельных звуков, звукоподражаний, звуковых комплексов.
	
	

	Побуждение ребёнка к подражанию в разных ситуациях: в повседневной жизни, в ходе специально организованных игр, во время чтения стихов, сказок, пения песен. «Самолёт» «Паровоз» «Птички»
Звукоподражания му (корова), мяу (кошка), ме (коза).
аф-аф (собака), ква-ква (лягушка). ко-ко (курочка), но-но (поскакали на лошадке).
	
	

	Называние (употребление) простых по звуковому составу слов (мама, папа, дядя и др.).
	
	

	Называние собственного имени. 
	
	

	Называние имён членов семьи.
	
	

	Называние(употребление) слов, обозначающих действия предмета (пить, есть, сидеть, стоять, бегать, спать, рисовать, играть, гулять и др.).
	
	

	Игра «Ладушки».
	
	

	Игра «Сорока-белобока».
	
	

	Повторение пройденного.
	
	

	Чтение и письмо. Глобальное чтение.

	Узнавание (различение) образов графем (букв). 
	
	

	Графические действия с использованием элементов графем: обводка, штриховка, печатание букв (слов).
	
	

	 Узнавание (различение) напечатанных слов, обозначающих имена людей, названия предметов, действий. Использование карточек с напечатанными словами как средства коммуникации
	
	

	
Учебный предмет «Математические представления»


	Количественные	 представления

	Нахождение одинаковых предметов.
	
	

	Развивать умение видеть общий признак предметов 
Эти круглые, эти все красные, а эти большие.
	
	

	Формировать умение составлять группы из однородных предметов и выделять из них
отдельные предметы.
	
	

	Различать понятия много, один, 2 ,3
	
	

	Представления о величине

	Различение однородных (разнородных по одному признаку) предметов по величине.
	
	

	Сравнение двух предметов по величине способом приложения (приставления), «на глаз», наложения.
	
	

	Большой-маленький 
Раскладывание по корзинкам, коробочкам. Большие предметы и маленькие.
	
	

	Различение однородных (разнородных) предметов по длине.
	
	

	Различение однородных (разнородных) предметов по ширине. Сравнение предметов по ширине.
	
	

	Широкий-узкий (хождение по узкой широкой дорожке.
	
	

	Представление о форме

	Познакомить с геометрическими фигурами: шар, куб и плоскостными  (круг и квадрат).
	
	

	Узнавание (различение) геометрических тел: «шар», «куб»
	
	

	Узнавание (различение) геометрических фигур: треугольник, квадрат, круг.
	
	

	Учить различать объемные формы (куб, шар) в процессе дидактической игры по подражанию действиям взрослого («Дай, что катится», «Возьми,- что не катится»), «Кубики» Учить соотносить игрушку с ее изображением. Знакомить со словами шар, кубик.
	
	

	Учить выполнять действия по подражанию, соотнося форму крышки и форму коробки.  Учить проталкивать объемные геометрические формы (куб, шар) в соответствующие прорези коробки, пользуясь методом проб.
	
	

	Учить детей различать объемные формы в процессе конструирования по подражанию действиям взрослого (из трех элементов: куб, брусок, треугольная призма).
	
	

	Учить дифференцировать объемные формы (шар, куб, треугольная призма) и плоскостные (круг, квадрат, треугольник).
	
	

	Учить выбирать по словесной  круглые предметы из ближайшего окружения.
	
	

	Штриховка геометрической фигуры (треугольник, квадрат, круг, прямоугольник).
	
	

	Обводка      геометрической      фигуры      (треугольник,      квадрат,      круг,  прямоугольник) по шаблону (трафарету, контурной линии).
	
	

	Пространственные представления

	Ориентация в пространственном расположении частей тела на себе (другом человеке, изображении): верх (вверху), низ (внизу), перед (спереди), зад (сзади), правая (левая) рука (нога, сторона тела).
	
	

	Перемещение в пространстве в заданном направлении:  вперёд, назад, вправо, влево.
	
	

	Повторение пройденного.
	
	

	
Коррекционный курс «Альтернативная коммуникация»


	Развитие слухового восприятия

	Расширение рамок слухового восприятия развитие сенсорных функций, направленности слухового внимания, памяти.
	
	

	Развитие способности к использованию невербальных компонентов

	Развитие понимания жестов и выразительных движений (указательный жест, кивок и покачивание головой и т.д.).
	
	

	Выполнение  действия по невербальной инструкции;
	
	

	Отвечать утвердительным	или 	отрицательным  жестом на простые ситуативные вопросы.
	
	

	Моделирование ситуаций, способствующих	вызову коммуникативно значимых жестов (да, нет, хочу, дай и т.д.).
	
	

	Развитие мимики и жеста, выполнение жестового приветствия и прощания.
	
	

	Выполнение  имитирующего движения.
	
	

	Понимание и использование  символов, картинок, рисунков и др.
	
	

	Освоение доступных средств невербальной коммуникации: взгляда, мимики, жеста, предмета, графического изображения, знаковой системы.
	
	

		Развитие зрительно-моторной координации, мелкой моторики рук и артикуляционной моторики

	Массажные расслабляющие (активизирующие) движения.
	
	

	Пальчиковая гимнастика с эмоциональным сопровождением.
	
	

	Активизация пассивных и активных движений рук.
	
	

	Артикуляционная и мимическая гимнастика.
	
	

	Развитие зрительно-пространственного анализа и синтеза

	Выработка устойчивости, переключаемости, увеличения объёма зрительного внимания и памяти.
	
	

	Развитие стереогноза - умения ориентироваться на плоскости и в трёхмерном пространстве: анализ зрительного образа.
	
	

	Развитие функций голоса и дыхания

	Увеличение объёма дыхания, нормализация его ритма.
	
	

	Развитие координированной деятельности дыхания, фонации и артикуляции: развитие высоты, тембра и интонации.
	
	

	Стимуляция мышц гортани: активизация целенаправленною ротового выдоха, знакомство с некоторыми характеристиками силы голоса, формирование диапазона голоса на основе упражнений в использовании звукоподражаний различной громкости.
	
	

	Развитие чувства ритма

	Формирование ритмико-интонационной стороны речи;
ассоциативных связей на основе скоординированной работы анализаторов (речеслухового, речедвигательного. зрительного), обеспечивающих основу коммуникативной функции речи.
	
	

	Формирование ощущения предложения как лексической единицы, характеризующейся ритмико-интонационной законченностью.
	
	

	Знакомство с ритмико-интонационными характеристиками гласных звуков А, О. У, И.
	
	

	Развитие сенсомоторных компонентов чувства ритма.
	
	

	Развитие импрессивной и экспрессивной речи

	Узнавание предметов по их названию (игрушки, части тела, одежда, животные, люди).
	
	

	Показ картинок с изображением предметов, относящихся к определённым категориям, различающимся по признакам.
	
	

	Автоматизация в диалогической речи коммуникативно-значимых слов (да, нет, хочу, могу, буду).
	
	

	Выбор правильного названия предметов среди верных и конфликтных обозначений.
	
	

	Побуждение ученика к произношению эмоциональных рефлективных восклицаний.
	
	

	Активизация потребности в речевых высказываниях.   
	
	

	Развитие речевого  подражания.
	
	

	
Учебный предмет «Искусство»


	Лепка

	Разминание пластилина (теста, глины).
	
	

	Раскатывание теста (глины) скалкой.
	
	

	Отрывание кусочка материала от целого куска.
	
	

	Откручивание кусочка материала от целого куска.
	
	

	Отщипывание кусочка материала от целого куска.
	
	

	Размазывание пластилина по шаблону (внутри контура).
	
	

	Катание колбаски на доске (в руках).
	
	

	Катание шарика на доске (в руках).
	
	

	получение формы путем выдавливания формочкой.
	
	

	Сгибание колбаски в кольцо.
	
	

	Закручивание колбаски в жгутик.
	
	

	Проделывание отверстия в детали.
	
	

	Скручивание колбаски (лепешки, полоски).
	
	

	Защипывание краев детали.
	
	

	Аппликация

	Сминание бумаги.
	
	

	Отрывание бумаги заданной формы (размера).
	
	

	Намазывание деталей клеем, приклеивание деталей к фону.
	
	

	Сборка изображения объекта из нескольких деталей.
	
	

	Рисование

	Узнавание (различение) материалов и инструментов, используемых для рисования: краски, мелки, карандаши.  
	
	

	Оставление графического следа.
	
	

	Освоение приемов рисования карандашом.
	
	

	Рисование точек.
	
	

	Рисование вертикальных (горизонтальных, наклонных) линий.
	
	

	Соединение точек.
	
	

	Рисование геометрической фигуры (круг, овал, квадрат, прямоугольник, треугольник).
	
	

	Закрашивание внутри контура (заполнение всей поверхности внутри контура).
	
	

	Заполнение контура точками.
	
	

	Рисование контура предмета по контурным линиям (по опорным точкам, по трафарету, по шаблону).
	
	

	
Коррекционный курс « Предметно-практические действия»


	Действия с материалами.

	Сминание материала (салфетки, туалетная бумага, бумажные полотенца, газета, цветная, папиросная бумага, калька и др.) двумя руками (одной рукой, пальцами).
	
	

	Разрывание материала (бумагу, вату, природный материал) двумя руками, направляя руки в разные стороны (двумя руками, направляя одну руку к себе, другую руку от себя; пальцами обеих рук, направляя одну руку к себе, другую руку от себя).
	
	

	Размазывание материала руками (сверху вниз, слева направо, по кругу).
	
	

	Разминание материала (тесто, пластилин, глина, пластичная масса) двумя руками (одной рукой).
	
	

	Пересыпание материала (крупа, песок, земля, мелкие предметы) двумя руками, с использованием инструмента (лопатка, стаканчик и др.).
	
	

	Переливание материала (вода) двумя руками (с использованием инструмента(стаканчик, ложка и др.)).
	
	

	 Наматывание материала (бельевая веревка, шпагат, шерстяные нитки, шнур и др.).
	
	

	Действия с предметами

	Захватывание, удержание, отпускание предмета (шарики, кубики, мелкие игрушки, шишки и др.).
	
	

	Встряхивание предмета, издающего звук (бутылочки с бусинками или крупой и др.).
	
	

	Толкание предмета от себя (игрушка на колесиках, ящик, входная дверь и др.).
	
	

	Притягивание предмета к себе (игрушка на колесиках, ящик и др.).
	
	

	Вращение предмета (завинчивающиеся крышки на банках, бутылках, детали конструктора с болтами и гайками и др.).
	
	

	Нажимание на предмет (юла, рычаг, кнопка, коммуникатор и др.) всей кистью (пальцем).
	
	

	Сжимание предмета (звучащие игрушки из разных материалов, прищепки, губки и др.) двумя руками (одной рукой, пальцами).
	
	

	Вынимание предметов из емкости. Складывание предметов в емкость. Перекладывание предметов из одной емкости в другую.
	
	

	Вставление предметов в отверстия (одинаковые стаканчики, мозаика и др.).
	
	

	Нанизывание предметов (шары, кольца, крупные и мелкие бусины и др.) на стержень (нить).
	
	

	Строительство из знакомых объемных форм поезда, башни.
	
	

	Формирование  у детей целенаправленных действий с предметами: «Поймай воздушный шарик!», «Кати мячик!», «Прокати шарики через ворота!», «Покатай зайчика!», «Перевези кубики!» и т. д.
 Выполнение предметно-игровых действий
	
	

	
Коррекционный курс «Сенсорное развитие»


	Зрительное восприятие.


	Фиксация взгляда на лице человека. Фиксация взгляда на неподвижном светящемся предмете (фонарик, пламя свечи, светящиеся игрушки).
	
	

	Фиксация взгляда на неподвижном предмете, расположенном (на уровне глаз, выше и ниже уровня глаз) напротив ребенка (справа, слева от ребенка).
	
	

	Прослеживание взглядом за движущимся близко расположенным предметом (по горизонтали, по вертикали, по кругу, вперед/назад).
	
	

	Прослеживание взглядом за движущимся удаленным объектом. Узнавание (различение) цвета объектов (красный, синий, желтый, зеленый, черный и др.).
	
	

	Слуховое восприятие.

	Локализация неподвижного источника звука, расположенного на уровне уха (плеча, талии).
	
	

	Прослеживание за близко расположенным перемещающимся источником звука.
	
	

	Локализация неподвижного удаленного источника звука. Соотнесение звука с его источником.
	
	

	Нахождение одинаковых по звучанию объектов.
	
	

	Развитие слухового внимания, подражания, формирование целостного образа предметов.
	
	

	Знакомить детей с игрой на музыкальных инструментах, показывать, что разные инструменты издают различные звуки, вызывать интерес к играм со взрослым на музыкальных инструментах (детское пианино, металлофон, барабан).
	
	

	Учить детей реагировать на слуховые раздражители (звонок, колокольчик, бубен).
	
	

	Вырабатывать у детей по подражанию разные двигательные реакции в ответ на звучание различных инструментов (шагать под барабан, хлопать в ладоши под бубен).
	
	

	Учить дифференцировать на слух звучание музыкальных инструментов, реагируя действиями на звучание определенного инструмента (выбор из двух,трех).
	
	

	Учить соотносить игрушку с соответствующим звукоподражанием: «ав-ав» — собака; «мяу» — кошка; «ку-ка-ре-ку» — петух; «пи-пи-пи».— цыпленок (игра «Кто в домике живет?»)
«Кто тебя позвал».
	
	

	Вырабатывать у детей по подражанию разные двигательные реакции в ответ на звучание различных инструментов ( хлопать в ладоши под бубен)
 «Что звенит» «Где звенит»

	
	

	Кинестетическое восприятие.

	Эмоционально-двигательная реакция на прикосновения человека. Реакция на соприкосновение с материалами (дерево, металл, клейстер, пластмасса, бумага, вода и др.), различными по температуре (холодный, теплый), фактуре (гладкий, шероховатый), вязкости (жидкий, густой, сыпучий).
	
	

	Реакция на вибрацию, исходящую от объектов. Реакция на давление на поверхность тела.
	
	

	Реакция на горизонтальное (вертикальное) положение тела. Реакция на положение частей тела
	
	

	Реакция на соприкосновение тела с разными видами поверхностей.
	
	

	Различение материалов (дерево, металл, клейстер, крупа, вода и др.) по температуре (холодный, горячий), фактуре (гладкий, шероховатый), влажности (мокрый, сухой), вязкости (жидкий, густой).
	
	

	Восприятие запаха

	Реакция на запахи. Узнавание (различение) объектов по запаху (лимон, банан, хвоя, кофе и др.)
	
	

	Восприятие вкуса.

	Реакция на продукты, различные по вкусовым качествам (горький, сладкий, кислый, соленый) и консистенции (жидкий, твердый, вязкий, сыпучий).
	
	

	Узнавание (различение) продуктов по вкусу (шоколад, груша и др.)
	
	

	Узнавание (различение) основных вкусовых качеств продуктов (горький, сладкий, кислый, соленый).
	
	

	
Коррекционный курс «Двигательное развитие»


	Упражнения для развития мелкой моторики рук;
	
	

	Сгибание, разгибание пальцев рук в кулак. Игра
«Фигуры из пальцев».
	
	

	Игры и упражнения для развития мелкой моторики рук. «Сухой бассейн»
	
	

	Разноцветные прищепки
	
	

	Пальчиковая гимнастика. «Спрятали ладошки», «Греем ручки», «Царапки»
	
	

	Перекладывание мяча из руки в руку, катание мяча. Игра «Прокати мяч».
	
	

	Самомассаж рук, головы, ног. Игра «Ну-ка отними».
	
	

	Собирание крышек, составление фигур. Игра «Кто быстрее».
	
	

	Подъем предметов различной величины.
	
	

	Массаж пальцев, кистей рук. Игра «Морские фигуры»
	
	

	Развитие оральной моторики.
	
	

	 «Улыбнуться, надуть щеки»
	
	

	Вытянуть губы
	
	

	Повторение оральных поз за педагогом
	
	

	Упражнения дыхательной гимнастики
	
	

	Развитие артикуляции и владение голосом. Развитие функции дыхания.
	
	

	Свисток
	
	

	Сдувание бабочки на нитке
	
	

	 Игра: «Загоним мяч в ворота»
	
	

	Формирование умений движения головой
	
	

	Выполнение движений головой: наклоны
	
	

	Выполнение движений головой: повороты
	
	

	Двигательные упражнения: различные движения головой, руками, туловищем с остановкой по сигналу и проверкой правильной осанки.
	
	

	Выполнение движений головой: «круговые» движения
	
	

	Формирование умений движения различными частями тела
	
	

	Выполнение движений ногами: подъем ноги вверх, отведение ноги в сторону, отведение ноги назад.
	
	

	Имитационные упражнения: бабочка летает, обезьянка прыгает, кенгуру скачет, мячик подпрыгивает, пружинка распрямляется, маятник раскачивается, рыбка плавает, ветер дует и т. д.
	
	

	   Двигательные упражнения: различные движения головой, руками, туловищем с остановкой по сигналу и проверкой правильной осанки.
	
	

	 Использование музыкального сопровождения при выполнении упражнений 
	
	

	
Учебный предмет «Окружающий природный мир. Человек»


	Представления о себе.

	Внешний вид человека. Части тела.
	
	

	Внешний вид человека. Голова.
	
	

	Внешний вид человека. Шея
	
	

	Внешний вид человека. Туловище.
	
	

	Внешний вид человека Руки.
	
	

	Внешний вид человека. Ноги.
	
	

	Лицо. Части лица.
	
	

	Волосы.
	
	

	Глаза.
	
	

	Нос.
	
	

	Рот.
	
	

	Уши.
	
	

	Гигиена тела

	Вытирание рук полотенцем
	
	

	намачивание рук, намыливание рук, смывание мыла с рук, закрывание крана, вытирание рук
	
	

	Расчесывание волос. Правила ухода за волосами. намачивание волос, вытирание волос.
	
	

	Чистка зубов. Полоскание полости рта
	
	

	Мытье ушей. Чистка ушей. Правила ухода за ушами.
	
	

	Вытирание ног. Соблюдение последовательности действий при мытье и вытирании ног: намачивание ног, намыливание ног, смывание мыла, вытирание ног.
	
	

	Уход за глазами.
	
	

	Правила ухода за носовой полостью.
	
	

	Обращение с одеждой и обувью.

	Узнавание (различение) предметов своей одежды
	
	

	Снятие предмета одежды (например, футболки)
	
	

	Туалет

	Сообщение о желании сходить в туалет. Сидение на унитазе и оправление малой/большой нужды.
	
	

	Пользование туалетной бумагой
	
	

	Прием пищи

	Питье из кружки (стакана): захват кружки (стакана), поднесение кружки (стакана) ко рту,
	
	

	Еда ложкой: захват ложки, зачерпывание ложкой пищи из тарелки, поднесение ложки с пищей ко рту, снятие с ложки пищи губами, опускание ложки в тарелку.
	
	

	Семья

	Узнавание (различение) членов семьи.
	
	

	
 Коррекционный курс «Коррекционно-развивающие занятия»


	Развитие моторики, графомоторных навыков

	Развитие точности движений
	
	

	Целенаправленность выполнения действий и движений по инструкции
	
	

	Развитие согласованности действий и движений разных частей тела
	
	

	Развитие мелкой моторики. Пальчиковая гимнастика
	
	

	Развитие навыков владения письменными принадлежностями
	
	

	Обводка по трафарету (внутреннему и внешнему) и штриховка
	
	

	Развитие координации движений руки и глаза (завязывание шнурков, нанизывание бусин)
	
	

	Работа в технике рваной аппликации
	
	

	Работа с бумагой. Вырезание прямых полос.
	
	

	Совершенствование точности мелких движений рук (мелкая мозаика, «Лего»)
	
	

	Обводка контуров предметных изображений, штриховка в разных направлениях
	
	

	Тактильно-двигательное восприятие

	Определение на ощупь величины предмета (большой- маленький - самый маленький). Дидактическая игра «Чудесный мешочек»
	
	

	Определение на ощупь плоскостных фигур и предметов
	
	

	Упражнение в раскатывании пластилина. Лепка «Угощение»
	
	

	Игры с крупной мозаикой
	
	

	Формирование мышления

	Дидактическая игра «Чего не хватает»
	
	

	Дидактическая игра «Сгруппируй картинки» (по образцу)
	
	

	Дидактическая игра «Увядшие цветы»
	
	

	Восприятие формы, величины, цвета, конструирование предметов

	Формирование сенсорных эталонов плоскостных геометрических фигур (круг, квадрат, прямоугольник, треугольник)
	
	

	Формирование сенсорных эталонов плоскостных геометрических фигур (круг, квадрат, прямоугольник, треугольник)
	
	

	Выделение формы предмета. Обозначение формы предмета словом
	
	

	Выделение формы предмета. Обозначение формы предмета словом
	
	

	Группировка предметов и их изображений по форме
 (по показу : круглые, квадратные, 
прямоугольные, треугольные)

	Дидактическая игра «К каждой фигуре подбери предметы, похожие по форме»
	
	

	Работа с геометрическим конструктором (по показу)
	
	

	Дидактическая игра «Какой фигуры не стало»
	
	

	Различение предметов по величине (большой-маленький)
	
	

	Сравнение двух предметов по высоте и длине
	
	

	Сравнение двух предметов по ширине и толщине
	
	

	Моделирование геометрических фигур из составляющих частей по образцу
	
	

	Знакомство с основными цветами (красный, желтый, зеленый, синий, черный, белый)
	
	

	Дидактическая игра «Назови цвет предмета»
	
	

	Различение и обозначение основных цветов. Дидактическая игра «Угадай, какого цвета»
	
	

	Конструирование объемных предметов из составных частей
	
	

	Конструирование объемных предметов из составных частей
	
	

	Составление целого из частей на разрезном наглядном материале
	
	

	Развитие слухового восприятия

	Выделение и различение звуков окружающей среды. Дидактическая игра «Узнай на слух».
	
	

	Различение музыкальных звуков и звуков окружающей среды.
	
	

	Дидактическая игра « Кто какой голос подает»
	
	

	Характеристика звуков по громкости и длительности.
	
	

	Различение мелодии по характеру (веселая, грустная). Прослушивание музыкальных произведений.
	
	

	Восприятие пространства

	Ориентировка на собственном теле (правая или левая рука, правая или левая нога)
	
	

	Движение в заданном направлении в пространстве.
	
	

	Ориентировка в помещении. Определение расположения предметов в помещении.
	
	

	Ориентировка в линейном ряду.
	
	

	Ориентировка на листе бумаги.
	
	

	Составление на листе бумаги комбинаций из полосок, плоскостных геометрических фигур.
	
	

	Расположение предметов на листе бумаги. Дидактическая игра «Расположи верно»
	
	



· 6.3. Нравственное развитие.
Формировать у обучающихся :
· способность замечать и запоминать происходящее, радоваться новому дню, замечая какие события, встречи, изменения происходят в жизни; 
· соброжелательное отношение к окружающим; умение устанавливать контакт, общаться и взаимодействовать с детьми и взрослыми с использованием общепринятых форм общения, как вербальных, так и невербальных; доверительное отношение и желание взаимодействовать с взрослым;
· умение выражать свои желания, делая выбор; 
· усвоение правил совместной деятельности в общении, в игре, учебе.

· 6.4. Формирование экологической культуры, здорового и безопасного образа жизни.

· Готовность безбоязненно обращаться ко взрослым по любым вопросам, связанным с особенностями состояния здоровья.

6.5. Внеурочная деятельность.

	Название мероприятия
	Планируемая деятельность ребенка в мероприятии
	Участие ребенка в мероприятии

	«Новый год»
	Подготовка к мероприятию: знакомство с атрибутами праздника, подготовка подарков. Посещение школьного концерта.
	

	«Рождество»
	Знакомство с атрибутами праздника.
	

	«Масленица»

	подготовка к мероприятию: знакомство с атрибутами праздника, приготовление теста и выпекание блинов; участие в мероприятии
	

	«Пасха»
	подготовка к мероприятию: покраска яиц, изготовление украшений, оформление холла
	

	23 февраля
	подготовка к мероприятию: изготовление подарка дедушке, папе, изготовление открыток, оформление холла
	

	8 марта
	подготовка к мероприятию: изготовление подарка маме, сестре, изготовление открытки, оформление холла
	

	1 мая
	подготовка к мероприятию:  изготовление газеты о профессиях родителей
	

	9 мая
	подготовка к мероприятию: изготовление газеты, посещение школьного концерта.
	

	Игра

	игры с мячом, настольные дидактические игры «Лото», «Домино», игры в сенсорной комнате, подвижные игры 
	

	Прогулки на улице
	игры с мячом, парашютом, в сенсорном саду, подвижные игры, экскурсия в лес, парк
	

	Посещение храма
	присутствие на богослужении
	



· 7. Специалисты, участвующие в реализации СИПР
Учитель надомного обучения, воспитатели
· 8. Программа сотрудничества с семьей
	Задачи
	Мероприятия
	Отчет о проведении

	Повышение осведомленности родителей об особенностях развития и специфических образовательных потребностях ребенка
	· индивидуальные консультации родителей со специалистами (раз в триместр и по запросу родителей)
· консультации родителей по темам: 
«Организация правильного питания ребенка «Реализация СИПР в домашних условиях  «Развитие двигательной активности», 
«Коррекция поведенческих проблем ».
	В течение года были проведены консультации родителей со специалистами (дефектолог, логопед) на заявленные темы

	обеспечение участия семьи в разработке и реализации СИПР, единства требований к обучающемуся в семье и в образовательной организации
	· участие родителей в разработке СИПР 
· посещение родителями уроков/занятий;
· консультирование родителей по вопросам обучения ребенка в домашних условиях, выбор единых подходов и приемов работы;
· домашнее визитирование
	Родители принимали активное участие в разработке СИПР;
Родители присутствовали на занятиях;
Были проведены консультации по вопросам обучения ребенка в домашних условиях;

	организация регулярного обмена информацией о ребенке, о ходе реализации СИПР и результатах ее освоения
	· информирование электронными средствами;
· личные встречи, беседы; 
· ежедневный просмотр и записи в дневнике ребенка;
· просмотр и обсуждение видеозаписей занятий с ребенком в школе и дома.
	В течение года для информирования родителей использовались электронные средства;
Регулярно происходили личные встречи и беседы по проблемам ребенка;


	организацию участия родителей во внеурочных мероприятиях
	· привлечение родителей к планированию, разработке и реализации мероприятий:
	В течение года родители привлекались к планированию и разработке мероприятий (основные праздники)



9. Перечень необходимых технических средств и
дидактических материалов. 

· Предметы для нанизывания на шнур, нить (бусины, пуговицы), мелкая мозаика, баночки разной величины с крышками, пуговицами, шнурками, кнопками, ремнями; крупы, контейнеры для воды и сыпучих материалов;
· Наглядный и дидактический (демонстрационный и индивидуальный) материал по темам: «Овощи», «Фрукты», «Дикие и домашние животные», «Времена года», «Объекты и явления природы», «Посуда», «Одежда и обувь», «Мебель», «Музыкальные инструменты».
· «Нумикон», «Колорама», конструктор «Лего», логические блоки Дьенеша, «Почтовый ящик», набор предметов для группировки по цвету, форме и величине, вкладыши по форме и величине, геометрическое и цветовое домино, геометрическое лото, матрешка, пирамидка, счетный материал, разрезные картинки для составления изображения из 2-3 частей.
· Инструменты и материалы для изобразительной деятельности: краски, кисточки, стаканчик  «непроливайка», альбом для рисования, цветные карандаши треугольного сечения, ножницы, цветная бумага, цветной картон, клей, шило, войлочный коврик, пластилин, доска для лепки, влажные салфетки, фартук для рисования, формы для лепки.
· Мячи большого и среднего размера
· Компьютер

10. Средства мониторинга и оценки динамики обучения.

Условные обозначения

	
Уровни освоения (выполнения) действий / операций


	1. Пассивное участие / соучастие. 
- действие выполняется взрослым (ребенок позволяет что-либо сделать с ним).
	
в

	2. Активное участие.
действие выполняется ребёнком:
	

	-со значительной помощью взрослого
	зп

	-с частичной помощью взрослого
	чп

	- по последовательной инструкции (изображения или вербально)
	и

	- по подражанию или по образцу 
	до

	- самостоятельно с ошибками
	сш

	-самостоятельно 
	с



	Сформированность представлений

	1. Представление отсутствует
	-

	2. Не выявить наличие представлений
	?

	3. Представление на уровне:
	

	-использования по прямой подсказке
	п

	-самостоятельное использование 
	+







Подпись родителей                       ……...___________________________




