Занятие по нравственному воспитанию
Тема: Осознание смысла жизни.
Предполагаемые области применения:
Естественнонаучные дисциплины (жизнь растений, умение различать)
[bookmark: _GoBack]Основные концепции:
1. Людей отличает их способность понимать, осознавать действительность и помогать другим.
2. Люди обладают способностью обучаться и творчески подходить к решению проблем.
3. Люди способны развивать в себе такие качества, как благородство, любовь, сострадание, доброту, правдивость, справедливость, альтруизм.
4.  Все эти качества не даются человеку полностью сформированными при его рождении.
5. Цель нашей жизни-постепенно день за днём развивать и проявлять эти качества.
Подготовка пособия:
· Семена различных растений, которые дети будут выращивать в классе.
· Цветочный горшок для каждого ученика (можно использовать пустые молочные коробки)
· Виды занятий на уроке:
· 1. Возьмите семечко (желательно, незнакомое детям) и спросите. «Что это за семечко?
· Дайте подсказку, назвав несколько характеристик или качеств взрослого растения (длинные листья, короткий стебель и т.д)
· Когда дети отгадают растение, запишите все характеристики на доске.
· Спросите: «Есть ли листья, стебельки и отростки у семян? Ответы детей.  Нет, они должны развиваться и т.д.
· Спросите детей, что случилось бы, если бы растение не получило того, что необходимо для роста? Ответы детей (солнечного света, воды, хорошей почвы)
· На другой стороне доски выпишите человеческие качества которые назовут дети.
· Спросите: Когда человек рождается, все эти качества уже полностью развиты в нём? (Нет, они должны вырасти, выучиться, жить взрослой жизнью и т.д ответы детей. Это является смыслом жизни).
· Спросите детей, что случится с человеком, если он не будет получать необходимую заботу? Ответы детей (любовь, нормальное питание, нормальное образование, общение)
· Дети постарше. Возможно, захотят ответить на этот вопрос в «Журнале мира».
· Журналами можно поменяться среди небольшой группы детей.
· Каждая группа. Возможно, захочет поделиться со всем классом.  

· Вам нужно помочь детям младшего возраста понять следующую идею.
· Здоровое растение вырастает при хорошем уходе, и лучшие человеческие качества развиваются, когда человек окружён вниманием и заботой. (развитие этих качеств-смысл и цель нашей жизни.
· Дайте каждому ученику цветочный горшочек и несколько семян. Дети будут наблюдать за развитием растения, постоянно открывая всё новые его качества.
· Растение будет сильным и здоровым, если о нём заботиться. Осознание учеников смысла жизни будет более глубоким, если забота о растении побудит его оценить свои собственные человеческие качества и позаботиться об их развитии.




