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 «Подлинный смысл педагогики заключается в том,
Чтобы даже человек, которому трудно то, что посильно другим,
Не чувствовал себя неполноценным,
Испытывал высокую человеческую радость, радость познания, 
Радость интеллектуального труда, радость творчества»
Сухомлинский В.А.  
Каждый ребенок по-разному овладевает знаниями, умениями и навыками. Эти различия обусловлены условиями развития, как внешних, так и внутренних и индивидуальных особенностей.
[bookmark: _GoBack] 	В моём 9б классе группа детей с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) чрезвычайно неоднородна по своему составу. Но их объединяет общая характеристика – многофункциональный характер нарушения развития. У детей страдает интеллект, сенсорная сфера, речь и коммуникация, общая и мелкая моторика. Это определяет значительные трудности в быту, общении и социальном взаимодействии с другими людьми. И от объема и качества получаемой помощи от нас педагогов напрямую зависит степень самостоятельности ребенка и возможности его участия в жизни общества.  
В 9б классе на начало 2023 - 2024 учебного года обучается 5 детей. Трое посещают школу. По медицинским показаниям и состоянию здоровья Нароушвили Кети и Киселёв Иван находятся на индивидуальном обучении.
Детей из многодетных семей один: Замесин Никита.
Из неполных семей двое: Кардымон Ждан, Щеголев Максим.
Из неблагополучных семей: нет. 
Из малоимущих семей: нет.
Дети -  инвалиды с детства- все пятеро: Кардымон Ждан, Щеголев Максим, Замесин Никита, Нароушвили Кети, Киселёв Иван.
Они обучаются по адаптированной основной общеобразовательной программе для обучающихся с интеллектуальными нарушениями (вариант2), занимаются по безотметочной системе.  Данная программа для них является оптимальной. У подростков интеллект резко снижен, запас знаний и представлений об окружающем мире ниже возрастной нормы, высшие психические функции развиты слабо, мелкая моторика не соответствует возрасту, навыки самообслуживания сформированы недостаточно. По физическому развитию трое имеют IV специальную,  Кардымон Ждан - V специальную группу, Нароушвили Кети освобождена от уроков физкультуры по состоянию здоровья.
Эти знания индивидуальных особенностей каждого ребенка помогают мне найти наиболее целесообразный подход к ним. Опираясь на состояние речи, зрения, двигательную активность и темперамент, интересов, возрастных возможностей, особенностей психических процессов, развитие мелкой моторики намечаю перспективные задачи в работе с каждым ребенком. Учет особенностей детей класса происходит в процессе дифференцированного подхода – это один из путей индивидуального обучения, обуславливает выбор соответствующих средств и методов воспитания групп умственно отсталых детей.
В нашей школе дифференциация проходит по психофизиологическим особенностям детей и предполагает не только приспособление учебного процесса к определенным психическим и физическим особенностям ребят, но и развитие недостаточно развитых психофизиологических функций. Ведется оздоровительная работа, воспитательная, формирующая личность ребёнка, учебная – в соответствии с возможностями детей, работа по социальной адаптации детей (формирование простейших бытовых навыков, доступных профессиональных с учетом индивидуальных психофизиологических особенностей).
На занятиях с использованием деятельностного подхода организуется освоение детьми– воспитательных действий так:
- личностные – установка на доброжелательное отношение к участникам совместной деятельности, всем присутствующим;
- коммуникативные – сотрудничество с одноклассниками при выполнении заданий в парах, в группе;
- познавательные – умение анализировать и сравнивать, осуществлять контроль в форме сличения своей работы с заданным эталоном.
Например, Кардымон Ждан и Замесин Никита усваивают программу с трудом, требуют постоянного повышенного внимания. Им необходима дополнительная индивидуальная помощь во время учебных занятий. 
Обращенную речь понимают все ребята, словарный запас у них в пределах бытовой тематики. Имеются значительные дефекты звукопроизношения у Кардымона Ждана, Щеголева Максима. 
 Учитывая низкую познавательную активность и незрелость эмоционально-волевой сферы с данными обучающимися проводятся беседы, игры, двигательные разминки на переменах. 
Все учителя также эффективно участвуют в воспитании единого коллектива, используя при этом различные методы и приёмы, индивидуальный подход к каждому ребёнку, коррекционно-воспитательные задачи в работе.  
К числу вспомогательных форм организации воспитательного процесса относятся кружковая работа, эпизодические мероприятия внеклассной работы: соревнования, конкурсы, праздники. Как и основные, вспомогательные и дополнительные формы организации деятельностного воспитательного процесса в классе строятся с учетом особых образовательных потребностей школьников, их возможностей участия в различных организационных формах воспитательной работы.
Во внеурочное время ребята посещают кружки: «Разговоры о важном», «Шахматная азбука», «Движение есть жизнь!», «Фантазия», «Школьный театр», «Финансовая грамотность».  Дополнительно Щеголев Максим посещает кружок «В мире музыкальных звуков».
Все дети принимают участие в общественной жизни школы и класса.  В I четверти данного учебного года двое награждены дипломами за участие в школьном конкурсе творческих работ «Осенняя мозаика», Щеголев Максим грамотой за 3 место, все трое - грамотами за участие в школьном конкурсе рисунков «Мы против терроризма», во 2 четверти -  все трое грамотами за участие в школьном конкурсе рисунков «С днём рожденья, школа», все трое грамотами за изготовление кормушек для птиц в рамках акции «Отличитесь добротой – покормите птиц зимой!».
Следует добавить, что системно применяемый – деятельностный подход - дает возможность готовить школьников к продолжению образования и к жизни в постоянно меняющихся условиях.
Все коррекционно-развивающие занятия связаны с учебным планом, и являются частью системы образовательного – воспитательного процесса. И я, как классный руководитель, стараюсь соблюдать общие принципы и правила коррекционной работы такие как:
1. Индивидуальный подход к каждому ребёнку.
2. Предотвращение наступления утомления, используя для этого разнообразные средства (чередование умственной и практической деятельности, преподнесение материала небольшими дозами, использование интересного и красочного дидактического материала и средств наглядности).
3. Использование методов, активизирующих познавательную деятельность и формирующих необходимые учебные навыки.
4. Проявление педагогического такта.
5. Постоянное поощрение за малейшие успехи, своевременная и тактическая помощь каждому ребёнку, развитие в нём веры в собственные силы и возможности.
При этом, эффективными приемами коррекционного воздействия на эмоциональную и познавательную сферу детей с отклонениями в развитии являются: дидактические игры, коррекционные задания и упражнения, способствующие развитию умения общаться с другими, то есть «Ученье с увлечением».
Воспитательные занятия в классе, в основном, стараюсь проводить в форме игры, игры-путешествия, создаю в игровой форме проблемные ситуации с учетом особенностей психического развития детей.
Также подбирая материал для коррекционно-развивающих занятий, классных часов, занятий внеурочной деятельности «Разговоры о важном» учитываю уровень знаний и возможностей каждого ребенка, намечаю пути и приемы выполнения работы с конкретным ребенком.
В связи с особенностями развития моих воспитанников и для достижения цели занятия использую наглядные, практические методы и приемы, стараюсь, чтобы происходила смена видов деятельности. В течение занятия реализую как индивидуальный, так и дифференцированный подход (используя карточки, игрушки, предметные и сюжетные картинки, презентации, видеофильмы, мультфильмы и видеоролики на разную тематику), осуществляя социализацию, профориентацию, развития устной связной речи, культуры речи и общего кругозора детей. 
Так же стараюсь создать благоприятную психологическую обстановку – это положительные комментарии, похвала, поощрение, позитивный эмоциональный настрой. При подведении итога внеклассного занятия использую прием рефлексии, по итогам которого видно, что дети довольны занятием – игрой и с данными заданиями справились все.
С целью здоровьесбережения детей регулярно проводятся проветривание кабинетов, физзарядки, физминутки, упражнения для развития мелкой моторики рук, гимнастика для глаз, дыхательные упражнения, обращается внимание на посадку обучающихся во время занятий. Дети имеют представления о здоровом образе жизни, стараются следить за своей внешностью, моют руки перед столовой, после туалета, после уроков физкультуры, умеют пользоваться антисептиками.  
Особое внимание уделяется работе с семьёй обучающихся. У Щеголева Максима семья благополучная, неполная. Максим -  общительный, отзывчивый, добрый мальчик. Активно участвует в общественной жизни школы и класса. Максим занимается спортом: посещает кружки по настольному теннису, мини-футболу, лёгкой атлетике, снегоступингу в центре спортивной подготовки г. Мегиона. Участвовал в окружной летней специальной Спартакиаде по лёгкой атлетике в г.Ханты – Мансийске с 13.09.2023 – 16.09.2023. Занял II место в общекомандном составе.
У Никиты наблюдаются трудности, связанные с болезнью (сахарный диабет I типа) во время занятий: вялость, пассивность, заторможенность движений. Мальчик общительный, отзывчивый. Легко идёт на контакт как со взрослыми, так и со сверстниками. С детьми дружит. Правила поведения знает, но выполняет не всегда, не любит учиться, ленив, обидчив.
Ждан непредсказуем в своём поведении.  Ведомый, склонен к бродяжничеству, может ночевать в незнакомых подъездах, замечен в клептомании. Развитие клептомании у Ждана связано с заболеваниями головного мозга, центральной нервной системы. Систематически ворует деньги дома и в школе, совершает кражи в магазинах.  После совершенного воровства испытывает эйфорию и просто не понимает, что совершает недостойный поступок. При этом с легкостью дарит ворованные вещи другим.  (Так что берегите кошельки с деньгами, карты и не жалуйтесь… )
 Класс сложный, но ребята между собой дружат, помогают друг другу. К учителям и школе относятся с уважением. Проведены дополнительные беседы с родителями о необходимости соблюдения режима дня детьми.
           Отношение детей к одноклассникам, сверстникам и учителям доброжелательное.  В классе стараюсь создать атмосферу доброжелательного отношения между детьми, между родителями, между детьми и родителями.
В настоящий момент работаем над правилами поведения на уроке и на перемене, над развитием культуры речи. Осуществляю контроль за посещаемостью и успеваемостью, вовлечением во внеурочную деятельность, проведением свободного времени вне школы.
В заключении хочется отметить, что деятельностный и дифференцированный подход дают возможность включить в учебную работу всех без исключения ребят на уровне их потенциальных возможностей. Поэтому можно с уверенностью сказать, что дифференцированный подход в воспитании и обучении школьников отвечает современным требованиям и является приоритетным при обучении детей с ОВЗ. Воспитание и обучение таких детей — это сложная задача, стоящая перед педагогом. И решить её невозможно без дифференцированного подхода к их обучению и воспитанию. 
 	

