Методические рекомендации
«Сенсорное развитие детей раннего возраста»

                                                                                   Автор: Фомина И.М. 
Сенсорное развитие ребёнка — это развитие его восприятия и формирование представлений о внешних свойствах предметов: их форме, цвете, величине, положении в пространстве, а также запахе, вкусе и т. д.
Малыши нуждается в ежедневных впечатлениях. Чем разнообразнее окружающая среда маленьких детей, тем активнее будет их сенсорное развитие. Восприятие мира ребенком преимущественно сенсорное, то есть он все познает посредством вкуса, слуха, цвета и обоняния, поэтому пытается все положить в рот и попробовать. Восприятие развивается от простого к сложному, и каждый последующий этап основывается на предыдущем опыте.
Желание малыша к познанию, изучению и восприятию очень велик, поэтому ранний возраст является более благоприятным временем для сенсорного воспитания, которое обеспечивает полноценное развитие ребенка и восприятие окружающего мира. Уже двухлетнем возрасте некоторые дети владеют речью и могут называть предметы, свойства, детали. В детском возрасте у ребёнка есть потребность в игре, а потому что, играя, ребёнок учится и познаёт жизнь, что способствует умственному, физическому, эстетическому развитию. Лучший способ развивать и закреплять сенсорные навыки у ребенка – превращать любые занятия и обязанности в игру, т. к. предметная игра является ведущим видом деятельности и основой становления ребенка до 3 лет. Следовательно, главное в этом возрасте – обогащение чувственного опыта, необходимого для полноценного восприятия окружающего мира, и в первую очередь – пополнение представлений о свойствах предметов: их цвете, форме, величине окружающих предметов, положении в пространстве и т.п.
Дидактические игры раннего возраста с индивидуальным подходом развивают и воспитывают у детей потребность к самостоятельной деятельности. В старшем возрасте дети самостоятельно справляются с более сложными играми и заданиями. 
Я хочу поделиться своим опытом работы по изготовлению пособий для игр по сенсорному развитию для малышей 2-3 лет, в которые мы играем в детском саду, они отлично вписываются в режим занятий и лексические темы.
В данном примере я демонстрирую пособия из нестандартных, а порой подручных материалов для игровой деятельности детей, направленной на сенсорное развитие. Сегодня в магазине представлен большой ассортимент разнообразных развивающих игр и как такового дефицита нет, но, когда дело доходит до покупки игры для маленьких детей, мы часто сталкиваемся с рядом проблем. Во-первых, основная часть игр ориентирована на детей старшего возраста. Во-вторых, не всегда можно найти игру того направления, которое вам хотелось бы. В-третьих, цены на такие игрушки зачастую доступны не каждому. Но одной игры детям недостаточно; им нужно развиваться в разных направлениях. Но серию простых развивающих игр вполне можно сделать самостоятельно, потратив на это совсем немного времени и денег.
Подобные игры можно сделать самим дома, в моей семье существует чудесная традиция – делать игры и даже подарки на различные праздники своими руками из ненужных вещей. Сейчас семейные поделки – редкость, а если позволить крохе принять посильное участие в их изготовлении, то игры принесут двойную пользу и играть в них будет еще интереснее.
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