«Ну – ка, все вместе!»
Спортивно – конкурсная программа
для учащихся начальных классов

Цель: создать атмосферу праздника в игре-соревновании и праздничного,  
              весёлого настроения на весь день.

Задачи: 
1. развитие памяти, внимания, организованности, самостоятельности;
1. формирование коллективизма;
1. развитие речи, творческих способностей, познавательного интереса  учащихся;
1.  формирование внимательного и бережного отношения к своим одноклассникам. 

Оборудование: 
1. кегли (конусы) , 2 детских машинки на верёвочке ; 
1. 2 коробки  и мячики ;   
1. 2 ручки ;                     
1. 2 набора  предметов (рюкзака, школьных дневника, зубных пасты,  щетки, мыло, полотенца, жевательных резинки, плюшевых мишки, игрушечных  машины, котелка, коробки спичек, катушки ниток  с иголками, чупа – чупса, ложки , ножа, кружки , компьютерные игры. …) ;
1. 2 набора карточек с названиями продуктов: мясо,  картошка, капуста, фасоль, свёкла, морковь, лук, соль, сахар, уксус, перец, вермишель, горох, рис, кабачок,  гречка; 
1. дипломы и медали.

Ход мероприятия 

Ведущий:
Мы рады видеть вас на нашем мероприятии.                                                                    Сейчас мы проведем  соревнование между двух команд. 
Если хочешь стать умелым
Ловким, быстрым, сильным, смелым,
Научись любить скакалки,
Мячик, обручи и палки.

Пусть жюри весь ход сраженья,
Без промашки проследит.
Кто окажется дружнее.
Пусть, друзья, и победит!
Спортом заниматься полезно, а веселым спортом – вдвойне. 
Ведь каждая минута занятий спортом продлевает жизнь человека на один час, а веселым – на два. 
Итак, в добрый путь, желаем вам побед!

Хороший  человек отличается не только ловкостью и силой, но и умом и смекалкой. Это мы сейчас и проверим. Посмотрим, как вы умеете разгадывать шуточные вопросы?

Разминка  «Шуточные вопросы»
1. Почему львы едят сырое мясо? (потому что не умеют готовить)
1. На какую ветку садится птичка после дождя? (на мокрую)
1. Что в центре земли? (буква «м»)
1. Какой стакан нельзя наполнить? (полный)
1. От чего утка плавает? (от берега)
1. Как «мышеловку» написать пятью буквами? (кошка)
1. Чем кончается день и ночь ? (буква «ь»)
1. Что ест жаба зимой? (ничего, она спит зимой)
1. По чему зимой ходят голодные волки? (по земле)
1. Что бывает с котом, когда ему исполняется 2 года? (идет третий)
1. Сколько стоит трехрублевая булка? (3 рубля)
1. Что над нами вверх ногами? (муха)
1. От чего корабли уходят в море? (от берега)
1. Из какой посуды нельзя ничего поесть? ( Из пустой).
1. Ты, да я, да мы с тобой. Сколько всего? ( Двое).
1. Что случится тридцатого февраля? (Ничего: в феврале 28 или 29 дней, 30 не бывает).
1. Что стоит посреди Земли? ( Буква 'М')


КОНКУРС «ГОНКИ НА МАШИНКАХ»  
Известно, что любой из вас хотел бы водить машину. Поглядим, есть ли у вас водительские способности.
Ваша задача: преодолеть препятствия (кегли), ведя детскую машинку на верёвочке. Выигрывает та команда, чья машинка первой и без аварий приедет к финишу.

КОНКУРС «ПОПАДИ В ЦЕЛЬ» 
Ваша задача - попасть мячиком  в коробку.

Ведущий:
А пока жюри подводит итоги наших прошедших состязаний, мы отгадаем несколько загадок.


Загадки: 
	1. Под водой железный кит, 
          Днем и ночью он не спит. 
          Днем и ночью под водой
          Охраняет твой покой 
            (Подводная лодка) 

      2.  Ползет черепаха –
          Стальная рубаха;
          Враг – в овраг
          Черепаха – куда враг (Танк)
	3. На горе-горушке
    Стонут старушки,
    Если охнут
    Люди глохнут (Пушка)

 4. Хоть зовут меня ручная,
     Но характер колкий.
     Будет помнить навсегда,
     Враг мои осколки (Граната)


 
Ведущий:
Сейчас мы проверим ваши умения на самой обыкновенной вещи, которой вы пользуетесь каждый день.

КОНКУРС «БЫСТРОТА» 
 Кто быстрее разберет и соберет ручку.


КОНКУРС «ПОХОД» 
А теперь мы отправляемся в настоящий поход .  Но для начала нам необходимо собрать всё, что может пригодиться в походе. На столе лежат предметы (рюкзак, школьный дневник, зубная паста, щетка, мыло, полотенце, жевательная резинка, плюшевый мишка, игрушечная машина, котелок, спички, нитки с иголкой, чупа – чупс, ложка, нож, кружка, компьютерная игра)
Ваша задача:  подбежать к столу , выбрать самое необходимое для похода и принести в команду.

Ведущий:
А пока жюри подводит итоги наших прошедших состязаний, мы проведем познавательную викторину для мальчиков.

Викторина: 
1. Как называется деревянная часть винтовки? (приклад).
1. Кто добывает сведения о противнике, о его расположении, численности, вооружении? (разведчик).
1. В чем носят офицеры свое оружие? (кобура).
1. Как называется летний головной убор матроса? (бескозырка).
1. Зимняя верхняя одежда солдата (шинель).
1. С помощью чего передвигается танк по земле? (гусениц).
1. Как называется праздничный поход всех групп и родов войск по Красной площади ? (парад)
1. В сапогах у солдата носки и что – то другое (портянки).
1. Если солдат на передовой или после боя, какая посуда у него для еды? (котелок)
1.  Как, не говоря ни одного слова, военные приветствуют друг друга? (отдают честь).

КОНКУРС «ПОВАРА» 
Сейчас мы посмотрим как наши ребята  помогают нашим мамам на кухне. И наш  следующий конкурс – конкурс поваров. 
Каждая команда получает тарелку и набор карточек с названиями продуктов (мясо,  картошка, капуста, фасоль, свёкла, морковь, лук, соль, сахар, уксус, перец, вермишель, огурец, горох, гречка, рис, кабачок). 
Ваша задача – сварить борщ. Выберите из предложенных продуктов то, что нужно для приготовления настоящего борща. 


Ведущий:

И настал у нас сейчас
Самый долгожданный час.
Все вы были молодцами,
И отважны, и честны
Показали ловкость, силу,
Все вы прыгали красиво
В благодарность – наш каприз –
Получай команда приз! 

Команда  награждается дипломами и медалями.

Ведущий:
Всем спасибо за вниманье,
За задор, за звонкий смех, 
За огонь соревнованья,
Обеспечивший успех.  



