Конспект занятия по формированию элементарных математических представлений с использованием песочной игротерапии в средней группе «Солнышко и тучка». 
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Цель:
Формирование элементарных представлений посредством песочной игровой терапии.
Задачи:
Образовательные:
-Упражнять в счёте предметов в пределах 7, закреплять понятия короткий, длинный, столько же, на один больше.
-Формировать умение понимать инструкцию по выполнению действий. Развивающие:
-развивать логическое мышление, зрительную память, сообразительность, внимание.
- мелкую моторику рук, тактильную чувствительность и воображение.
- формировать коммуникативные навыки;
Воспитательные:
-воспитывать интерес к занятиям математикой, взаимопомощь, умение и желание отвечать.
Оборудование: песочный стол, жёлтые и синие прищепки, фетровая фигурка солнышка без лучиков и тучка. 

Ход занятия:
В: Здравствуйте ребята, я очень рада видеть вас в хорошем настроении, желаю, чтобы оно сохранилось на весь день.
 Физминутка «Солнышко»
А сейчас повторяйте за мной:
Проснулось солнышко и сладко зевнуло, (Поднять руки вверх и растопырить пальчики)
Солнышко лучик нам протянуло, (Протянуть руки в центр круга) 
Солнышко щечку нам полоскало, (Погладить ладонями щечки) 
Доброго утра всем пожелало! (Прижать ладони к груди)
Ребята, солнышко нас приглашает в путешествие, а вы любите путешествовать? Сегодня у нас будет возможность совершить увлекательное путешествие в удивительную и интересную страну. Но сначала отгадайте загадку:

  Он очень нужен детворе 
            Он на дорожках во дворе. 
            Он и на стройке, и на пляже, 
            И он в стекле расплавлен даже. 
            Он может быть мелкий - 
            В ладошке лежать. 
            Тяжёлый, большой,
            Одному не поднять.  (Песок)
В: Хотели бы вы отправиться в «Песочную страну»? Это волшебная страна, где круглый год лето. В этой стране много песка, с которым можно играть. Все хотите туда отправиться? Тогда в путь! Возьмитесь за руки, закройте глаза, а я произнесу волшебные слова:
Солнышко ты нам помоги,
В страну волшебную перенеси,
В ладоши мы хлопнем
Раз, два и три,
В песочной стране окажемся мы! 
В: Посмотрите ребята, как много здесь песка. Так и хочется его потрогать, поиграть с ним. Давайте вспомним правила при работе с песком:
Д: - нельзя брать песок в рот;
- нельзя кидаться песком;
-нельзя после работы с песком вытирать руки об одежду, необходимо отряхивать руки в короб с песком;
-нельзя выбрасывать песок из песочницы;
-необходимо тщательно мыть руки после работы с песком;
- при работе с песком нельзя тереть глаза (дотрагиваться до лица)
В: Ой, ребята, а что случилось с нашим солнышком чего у него не хватает?
Д: Лучиков 
В: Солнышко мне прошептало на ушко, что оно спало, а утром, когда проснулось лучики исчезли и оно просит помочь нас найти его лучики. 
Вдруг прилетела тучка и сказала, что это она похитило лучики у солнышка, потому что она не любит, когда ярко светит солнце и на улице стоит жара.
В: Мы же в волшебной стране, а значит можем попросить песочек помочь нам в поисках лучков. Но сначала нужно поздороваться с песком. Повторяйте за мной!
«Здравствуй песок, здравствуй, дружок.
Будем мы с тобой играть, и не будем обижать!
В кулачке тебя сожмём и в песочницу вернём.
Отдохнут ладошки, полежат немножко,
Дети подходят к песочному столу.
Послушайте… Песок с нами здоровается, но очень тихим голосом, потому что ему тоже грустно.
А давайте его развеселим!  
Погладьте его между ладонями. Возьмите в руки песок крепко-крепко сожмите, потихоньку отпустите, аккуратно пересыплем песочек из одной ладошки в другую, что вы почувствовали?
Д: приятно стало ладошкам.
Тучка: если вы хотите вернуть лучики солнышку выполните мои задания.
(на тучке 6 синих прищепок-капелек) 
1 задание. нарисуйте на песке солнышку столько коротких лучиков, сколько на мне капель.
В: Ребята, давайте посчитаем, сколько на тучке капель
Д: 6 капель
В: значит и лучиков нужно нарисовать столько же. А какие лучики нужно нарисовать солнышку? 
Д: короткие
Дети выполняют задание.
Тучка: с этим заданием вы справились, но у меня есть ещё для вас задание посложнее.
2 задание. Нарисуйте солнышку длинных лучиков на один больше, чем на мне капель.
В: Ребята, предлагаю посчитать, сколько лучиков нужно нарисовать солнышку.
Д: 7 лучиков
В: а какие должны быть лучики?
Д: короткие
Дети выполняют задание.
Тучка: ну раз вы все мои задания выполнили, придётся вернуть солнышку его лучики. Мне очень понравилось, как вы дружно отвечали на вопросы и выполняли мои задания!
Тучка отдаёт лучики.
Дети помогают прикрепить жёлтые прищепки-лучики к солнышку.
Тучка: буду с солнышком дружить нашей дружбой дорожить.
Итог занятия: Ребята, что больше всего вам понравилось в нашем путешествии?
Ответы детей.
В: Все мы весело играли
И немножечко устали.
Посмотрели на часы -
В детский сад пора идти.
Вставайте в круг, возьмитесь за руки, закрывайте глаза, я произнесу волшебные слова, а вы повторяйте:
В ладоши мы хлопнем
Раз, два и три, 
В детском саду окажемся мы! 

 

